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Nstrucciones

para conseguir tu Carta Natal

1.Necesitas: Fecha, hora exacta y lugar de nacimiento
o En tu partida de nacimiento podras encontrar la hora exacta

2.Pincha aqui para meter tus datos: Carta Natal

Nombre (Opcional)

Fecha de nacimiento

00-00-0000

Hora de nacimiento
(J Desconocida
00:00:00 Ahora

@HL OuT OLMT @

Pais

() Selecciona para insertar coordenadas a mano

3.Dale a “Aceptar” para generar el mapa de tu Carta Natal

« Busca donde tienes el Grado 0 de Aries en tu carta
« Mira en qué casa lo se encuentra el grado 0 de Aries. Si no sabes como ver las
casas te he dejado una leyenda en la siguiente pagina.
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Aries
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\epluno entra en Aries

Renacimiento de una identidad

ir . -i'll.

Marca un reinicio de la identidad. No se trata solo de empezar cosas nuevas, sino de revisar desde
dénde nacen nuestros impulsos. Este transito disuelve viejas formas de indentificarnos con nuestro
“yo soy” y nos confronta con quién vamos a ser ahora teniendo en cuenta una parte mas espiritual y

no simplemente terrenal. Somos cuerpo y espiritu y toca asumir ambas realidades.

N "‘puie'n soy’

Puede vivirse como momentos de confusidn, bajén de claridad o pérdida de direccién. Su funcidn
es aflojar defensas internas para que emerjan deseos mds conectados con nosotras. Lo que

parece neblina suele ser un reajuste previo para darnos la posibilidad de sensibilizar nuestra forma

de iniciar, decidirnos y afirmarnos.

j . J ‘..I : e o
|de Alismo Hamaclo al servicio

Este transito activa un idealismo fuerte y una llamada al servicio, muchas personas sienten la
necesidad de aportar, sanar, ayudar o participar en causas con sentido. El riesgo estd en
confundir esto con el ego espiritual. La clave no es “ser alguien”, sino poner lo que eres al

servicio para ayudar al conjunto.

Suen N Y ritmo consciente

Se despierta el mundo de los suefios, la intuicidn y las sefiales sutiles como vias principales de
guia interna. Se suavizan patrones de urgencia, hiperactividad y reaccién automdatica,

invitandonos a actuar desde presencia. Se trata de alinearnos con quienes somos antes de dar

el primer paso.
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CASA |

Vi identidad, el YO

Desafios

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Confusion de identidad
« Sensacion de no saber quién eres realmente.
- Caida de mascaras, roles y personajes antiguos.
. Crisis de identidad que puede generar inseguridad.

- Pérdida temporal de referencias sobre tu propio yo.

Limites personales difusos
« Mayor permeabilidad emocional y energéetica.
« Tendencia a absorber estados de animo ajenos.
« Dificultad para diferenciar lo tuyo de lo del otro.

« Sensacion de estar mas vulnerable o expuesto.
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Reconexidn con tu identidad esencial
« Acceso a una version mas auténtica de ti.
« Conexion con quién eres mas alla del personaje.
« Mayor sensibilidad a tu verdad interna.

e Inicio de una identidad mas alineada con el alma.

Despertar espiritual del yo
. Interés profundo por espiritualidad y sanacion.
« Sensacion de llamado interno hacia lo consciente.
« Integracion de lo espiritual como parte de tu identidad.

« Mayor conexion con tu intuicidon y percepcion sutil.

LS *
“, .*
...........................................................................................................................................
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CASA 2

Recursos y auloestima

Desafios

Confusidn en temas econdomicos
« Sensacion de falta de claridad con el dinero.
« Dificultad para ver con realismo ingresos y gastos.
« Tendencia a desorganizacion financiera.

« Riesgo de idealizar oportunidades economicas nublosas.

Desdibujamiento de la autoestima
« Inseguridad sobre tu propio valor personal.
« Sensacion de no saber exactamente qué mereces.

« Tendencia a regalar tu energia, tiempo o recursos.

« Confusidn entre dar desde el alma y autosacrificio.

N /

Polenciales

~

« Menor apego a lo material como unica fuente de seguridad.

Revalorizacion de lo esencial

« Cambio en lo que consideras verdaderamente valioso.

« Reconexion con valores mas espirituales y auténticos.

« Capacidad de soltar lo que ya no representa tu verdad.

Monetizar dones sensibles y creativos
« Posibilidad de generar recursos en lo espiritual o creativo.
« Activacion de talentos vinculados a sanacion o arte .
« Mayor intuicion para reconocer tu verdadero valor.

« Conexion entre autoestima y proposito del alma.

N _/
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CASA 5

Comunicacion y entorno

Desafios

N

Niebla mental y dispersion
- Dificultad para concentrarte y sostener el foco.
« Sensacion de mente mas cadtica o saturada.
« Tendencia a olvidar detalles e informacion.

« Confusidon en decisiones cotidianas.

Comunicacion poco clara
- Malentendidos frecuentes con el entorno.
- Dificultad para expresar exactamente lo que sientes.
- Riesgo de idealizar palabras, promesas o acuerdos.

« Tendencia a decir que si sin haber comprendido todo.

~

/

Polenciales

N

Activacion de la mente intuitiva
« Mayor acceso a imagenes, simbolos e inspiracion.
« Desarrollo de una percepcion mas sutil.
« Pensamiento mas creativo y asociativo.

- Capacidad de comprender mas alla de lo racional.

Sanacion de patrones mentales

« Oportunidad para reprogramar creencias inconscientes.

« Mayor sensibilidad a tu dialogo interno.

« Uso consciente de visualizacion y meditacion mental.

« Posibilidad de cambiar viejas formas de pensar limitantes.

~

_/
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CASA 4

Hogar, estabilidad, familia

Desafios

N

~

Confusion emocional en el hogar
« Sensacion de inestabilidad interna o falta de anclaje.
. Clima emocional poco claro en la familia.
- Dificultad para sentirte plenamente “en casa’.

« Sensacion de desorientacion respecto a tus raices.

Idealizacion o desilusion familiar
« Tendencia a idealizar el pasado o a figuras parentales.
- Caida de fantasias sobre la infancia o la familia.
« Sensacion de pérdida de seguridad emocional.

« Necesidad de ver con mas realismo |la historia familiar.

/

Polenciales

N

~

« Conexidn con memorias emocionales para ser integradas.

Sanacion profunda del nifno interior

« Oportunidad de reparar heridas antiguas.
« Mayor compasién hacia tu propia historia.

« Reconstruccion de la base emocional desde el alma.

Creacion de un nuevo hogar interno
« Redefinicion de qué significa sentirte seguro.
« Construccion de un hogar emocional mas consciente.

« Mayor sensibilidad para crear espacios de contencion.

« Capacidad de sostenerte emocionalmente desde dentro.

_/
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CASA 5

Creatividad e hiios

Desafios

~

Idealizacion en el amor y el romance
- Tendencia a ver a la otra persona de forma irreal.
« Proyeccion de fantasias en vinculos romanticos.
« Riesgo de desilusion al caer el velo.

« Confusion entre amor real y amor idealizado.

Bloqueo o confusion creativa
« Sensacion de no saber como expresarte.
- Dudas sobre tu talento o capacidad creativa.

« Momentos de falta de motivacion o inspiracion confusa.

. Dificultad para concretar proyectos personales.

N /

Polenciales

~

Creatividad inspirada desde el alma
« Apertura a una creatividad mas intuitiva y sensible.
« Expresion artistica conectada con lo espiritual.
« Mayor inspiracidén para crear desde el corazon.

« Capacidad de canalizar emociones a través del arte.

Amor como experiencia espiritual
« Vivencia del amor desde una conexion mas profunda.
« Mayor sensibilidad y empatia en vinculos afectivos.

« Capacidad de amar sin poseer.

« Apertura a relaciones mas conscientes y compasivas.

N _/
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CASA O

Rutina. trabajo y salud

Desafios

4 N

Desorganizacién en la vida cotidiana
. Dificultad para sostener rutinas claras.
. Sensacidon de caos en horarios y responsabilidades.
. Falta de estructura en el dia a dia.

. Tendencia a postergar o perder foco en tareas.

Sensibilidad fisica y desgaste energético
. Mayor cansancio o agotamiento sin causa aparente.
. Sensacion de limites fisicos mas difusos.
. Tendencia a absorber estrés del entorno laboral.

. Dificultad para reconocer cuando parar.

N /

Polenciales

4 N

. Deseo de que tu trabajo tenga un sentido mas profundo.

Trabajo con propdsito y vocacidon de servicio

. Mayor conexion con ayudar, acompanar o sanar.
. Integracion de la compasién en lo laboral.

. Busqueda de coherencia entre trabajo y valores del alma.

Sanacion holistica del cuerpo y habitos
. Apertura a enfoques mas integrales de salud.
. Mayor conexion mente-cuerpo-emocion.

. Desarrollo de habitos mas conscientes y amorosos.

. Escucha mas profunda de las senales del cuerpo.

N _/
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CASA /

Parcja y socios

Desafios

~

Idealizacion de la pareja y de los demas
. Tendencia a ver al otro mas perfecto de lo que es.
. Proyeccion de fantasias sobre la pareja o socios.
. Dificultad para ver con claridad quién es realmente el otro.

- Riesgo de desilusion al caer el velo neptuniano.

Limites difusos en las relaciones
. Dificultad para diferenciar tus necesidades de las del otro.
. Tendencia a ceder en exceso para evitar conflicto.

. Sensacion de fusion o pérdida de individualidad.

. Relaciones donde no queda claro “qué somos”.

N /

Polenciales

4 N

Conexiones profundas desde el alma
. Apertura a vinculos con fuerte conexion espiritual.
. Sensacion de encuentro de almas o lazos karmicos.
. Mayor empatia, sensibilidad y comprension del otro.

. Capacidad de amar desde un lugar mas compasivo.

Aprendizaje espiritual a través del otro
. Las relaciones como espejo de tu mundo interno.
. La pareja o socios como maestros de conciencia.

. Desarrollo de |la capacidad de amar sin perderte.

. Integracion de espiritualidad en la forma de vincularte.

N _/
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CASA ©

Valor compartido

Desafios

~

Confusion emocional y miedos difusos
« Sensacion de angustias sin causa clara.
« Miedos inconscientes que emergen.
. Dificultad para entender qué emocioén es tuya y cual no.

« Tendencia a amplificar estados emocionales intensos.

Limites borrosos en la intimidad y lo compartido
- Dificultad para diferenciarte emocionalmente del otro.
« Entrega excesiva en vinculos intimos.
« Confusion en temas de dinero compartido o acuerdos.

« Sensacidon de vulnerabilidad en relaciones.

N /

Polenciales

~

Sanacion psicoemocional y trabajo profundo
. Gran capacidad para explorar el inconsciente.
. Procesos terapeuticos muy transformadores.
- Apertura a sanar traumas emocionales antiguos.

- Mayor conexion con la intuicion y lo invisible.

Espiritualizaciéon de la intimidad y el poder personal
. Vivir la sexualidad desde un plano mas sutil.
.« Comprensiéon profunda de los lazos energéticos.

- Renacimiento interno a través de procesos de entrega.

. Transformacidén espiritual a través de crisis que liberan.

N _/
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CASA Y

Creencias y viajes

Desafios

~

Crisis de fe y confusion ideoldgica
. Dudas profundas sobre lo que antes creias verdadero.
. Sensacion de pérdida de sentido o rumbo filosofico.
. Confusidn respecto a qué creer y en qué confiar.

. Caida de ideales que ya no sostienen tu evolucion.

Idealizacion de maestros, sistemas o verdades
. Tendencia a poner a otros en un pedestal espiritual.
- Riesgo de seguir dogmas sin cuestionamiento.
. Confusidn entre fe auténtica y pensamiento magico.

. Desilusion con figuras de autoridad espiritual.

N /

Polenciales

Expansién espiritual auténtica
. Apertura a una espiritualidad mas personal y viva.
. Busqueda directa de experiencias trascendentes.
. Conexion con una fe que nace de la vivencia.

. Desarrollo de una filosofia de vida mas alineada contigo.

Nuevas formas de comprender la verdad
. Integracidén de intuicion y conocimiento.
. Capacidad de ensenar desde la experiencia interior.

. Inspiracion para compartir sabiduria desde lo vivido.

« Reconstruccion del sentido de vida.

N _/
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CASA [0

Imagen publica

Desafios

4 N

Confusidon profesional y pérdida de direccién

. Sensacion de no saber hacia donde va tu carrera.
. Dudas sobre metas, objetivos y propdsito laboral.
. Pérdida de motivacion por logros que antes importaban.

. Sensacion de estar “a la deriva” profesionalmente.

Idealizacion de éxito y figuras de autoridad
. Proyeccion de fantasias sobre éxito o reconocimiento.
. Desilusion con jefes, lideres o estructuras.

. Confusion entre vocacidon y expectativas externas.

. Caida de una imagen profesional que ya no es coherente.

Polenciales

~

Vocacion con sentido espiritual
. Deseo de que tu trabajo tenga propodsito y alma.
. Busqueda de una profesion alineada con el servicio.
. Apertura a caminos profesionales mas creativos o sanadores.

. Integracion de espiritualidad en tu rol social.

Redefinicion de tu misién
. Reconexion con lo que realmente te mueve.
. Construccion de una carrera basada en valores del alma.
. Inspiracion para liderar desde la sensibilidad y la empatia.

« Nueva forma de entender el éxito como coherencia interna.

N _/
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CASA I

Grupos y
proyectos sociales

Desafios

. N

onfusion sobre el futuro y los objetivos

. Sensacién de no saber qué quieres a largo plazo.

. Dudas respecto a tus suenos y proyectos personales.

. Pérdida de claridad sobre hacia donde dirigir tu energia.

. ldealizacion de futuros que no estan bien definidos.

Idealizacion y decepcion en amistades o grupos

. Tendencia a idealizar amigos o grupos.

. Desilusiones dentro de circulos sociales.

. Sensacion de no encajar en redes que antes eran
importantes.

. Confusion sobre quién es realmente aliado y quién no.

N /

Polenciales

~

Suenos alineados con el alma
.« Reconexion con deseos mas auténticos.
. Proyectos con sentido espiritual, humanitario o creativo.
. Inspiracion para contribuir al colectivo desde el corazén.

- Nueva vision de futuro basada en valores profundos.

Nuevas tribus y afinidades espirituales
. Atraccidn hacia personas con sensibilidad similar.
. Conexion con comunidades espirituales o creativas.

. Sentido de pertenencia desde la resonancia del alma.

. Redes basadas en empatia, conciencia y proposito.



https://www.myastralself.com/whatsapp-reto

CASA [2

INnconsciente

Desafios

-

Activacion de miedos inconscientes y patrones ocultos \
- Emergencia de emociones dificiles sin causa aparente.
. Sensacion de ansiedad, vacio o tristeza sin explicacion.
. Aparicion de patrones de autosabotaje inconscientes.

. Dificultad para entender qué te esta afectando realmente.

Tendencia al escape y evasiéon emocional
. Deseo de desconectar de la realidad cuando es intensa.
. Uso excesivo de distracciones para no sentir.

- Riesgo de idealizar la huida en lugar del afrontamiento.

. Confusion entre descanso necesario y evitacion emocional.

N /

Polenciales

~

Profunda conexidn espiritual e intuitiva
. Mayor acceso al inconsciente y al mundo simbodlico.
. Suenos reveladores y mensajes del mundo interno.
. Desarrollo de la intuicion y la percepcion sutil.

. Capacidad de conectar otras dimensiones de conciencia.

Sanacion karmica y liberacion de cargas antiguas
. Cierre de ciclos emocionales muy antiguos.
. Liberacidon de patrones heredados o transgeneracionales.

. Procesos de perddn profundo y compasion hacia ti.

. Preparacion interna para un nuevo ciclo vital.

N _/
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