Voorbeeld 
declaratiebrief LET’S LIV Z&LT module; STAP IN JE FUNDAMENT
Geachte [Naam leidinggevende],
Graag vraag ik uw aandacht voor een verzoek dat zowel mijn persoonlijke ontwikkeling als mijn bijdrage aan onze organisatie ten goede zal komen: deelname aan de online module ‘Stap in je fundament’ binnen het LET’S LIV Zelfzorg & Leiderschap traject.
Deze module helpt mij om helder te krijgen waar ik energie van krijg, wat mijn kwaliteiten zijn en welke persoonlijke waarden mij sturen. 
Daarmee leg ik een stevig fundament dat mij helpt bewuster keuzes te maken, mijn energie beter te richten en effectiever te functioneren zowel binnen mijn werk als in samenwerking met anderen.
Waarom dit relevant is voor de organisatie:
· Preventief: versterkt mijn veerkracht en helpt uitval of verzuim te voorkomen.
· Duurzame inzetbaarheid: bevordert vitaliteit en langdurige inzet in mijn functie.
· Leiderschap & effectiviteit: meer helderheid en focus in mijn persoonlijke en professionele handelen.
· Teamimpact: de inzichten en tools uit de module zijn direct toepasbaar in de praktijk en werken door in samenwerking en communicatie met collega’s.
De investering voor deelname aan de online module bedraagt €89,- (dit is inclusief werkboek, oefeningen én een persoonlijk contact moment om te borgen). 
Ik ben ervan overtuigd dat dit traject niet alleen mijn persoonlijke groei ondersteunt, maar ook waarde toevoegt aan ons team en de bredere organisatie. Daarmee is het een relatief kleine investering met een groot en duurzaam rendement.
Ik hoor graag of ik dit bedrag via de organisatie kan declareren. Uiteraard ben ik bereid om na afronding een korte terugkoppeling te geven van mijn inzichten en de waarde die dit ook binnen ons team kan hebben.

Met vriendelijke groet,
[Uw naam]
[Uw contactgegevens]
