
 

  
  LEFIE FORMATION 
11 rue Vasco de Gama 
79260 LA CRECHE 
 
Siret 941 968 364 00021 
 
N° de déclaration d'activité 
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Programme:   
« PERSONNALISATION DE 

PATINE» 
Version 2: du 01/01/2026 au 01/01/2029 

 
 

Public visé :  
Professionnels  

Pré requis :   
aucuns pré requis 

  

Objectif(s) pédagogique(s)   
Savoirs • Comprendre la construction des nuanciers professionnels. 

• Identifier et analyser les fonds d’éclaircissement. 
 

Savoir-faire • Maîtriser les lois de colorimétrie appliquées aux patines. 
  ​          • Choisir la patine adaptée selon le diagnostic. 
​          • Adapter le pH et le révélateur en fonction du résultat souhaité. 

 
Durant la formation le stagiaire apprendra à :  

• Comprendre les différences entre patines, gloss et colorations d’oxydation. 
• Réaliser des formules de neutralisation fiables et reproductibles. 

 
A l’issue de la formation le stagiaire sera capable de : 

• D’adapter et de personnaliser les patines à ses clientes 
• Conseiller et fidéliser la cliente avec un suivi entretien adapté. 

Durée et modalité d’organisation :  
- Date : MARDI 1er DÉCEMBRE 2026  
- Horaires : 9h00 – 12h00/13h00 – 17h30 
- Durée : 1 jour -  soit 7h30 de formation  
- Organisation : en présentiel, en organisme de formation  
- Taille du groupe : de 8 à 10 personnes  

Lieu :  
LEFIE FORMATION 11 rue Vasco de Gama 79260 LA CRECHE  
(Si l’entreprise met à disposition des locaux pour cette formation, l’entreprise s’engage à mettre à disposition 
des locaux conformes pour l’accueil du public selon les normes ERP en vigueur.)  
 

 



Accessibilité :  
Pour toute situation de handicap merci de nous contacter pour envisager la faisabilité. Nous nous engageons 
à analyser les aménagements possibles suivant la formation choisie. Les solutions sont aménagées au cas par 
cas, notamment :  

● Tiers-temps ;  

● Choix de la modalité en présentiel ou distanciel selon les besoins de la personne. Les 

aménagements n’auront pas pour but de modifier le contenu des épreuves d’évaluation et garantiront le 

maintien du niveau de maîtrise des compétences requis.  

Modalité et délai d’accès:   

Le bénéficiaire doit retourner tous les documents minimum 1 mois avant le début de la formation, la 
formation sera  accessible après la complétion du dossier de candidature.  

Tarifs :  
450€ HT soit 540€ TTC  

Déroulé / contenu de la formation :  
 
9h00 à 9h15 : 
Accueil des stagiaires 
Tour de table - Présentation 
Présentation de la journée 
9h15 à 10h00 -LES FONDAMENTAUX DE LA COLORIMÉTRIE- 
• Rappel du cercle chromatique 
• Couleurs primaires, secondaires et tertiaires 
• Neutralisation des reflets 
• Comprendre les pigments naturels du cheveu 
• Lecture des hauteurs de tons 
10h00 à 11h00-COMPRENDRE LES FONDS D'ÉCLAIRCISSEMENT- 
• Les différents fonds d’éclaircissement du niveau 1 au niveau 10 
• Identification visuelle des fonds 
• Pourquoi un même blond peut réagir différemment 
• Les erreurs de diagnostic les plus fréquentes 
• Exercices d’analyse de mèches 
11h00 à 12h00-DÉCRYPTER UN NUANCIER- 
• Construction des nuanciers professionnels 
• Comprendre les numérotations 
• Lecture des reflets principaux et secondaires 
• Différences entre les marques 
• Traduction d’un nuancier à un autre 
12H00 – 13H00 | PAUSE DÉJEUNER libre 
13h00 à 14h00 -LA SCIENCE DE LA PATINE- 
• Définition d’une patine 
• Rôle des pigments directs et indirects 
• Fonctionnement des patines acides 
• Fonctionnement des patines alcalines 
• Impact du temps de pose 
• Impact du révélateur 
14h00 à 15h00 -PATINE,GLOSS OU COLORATION D’OXYDATION- 
• Différences techniques 
• Différences de tenue 
• Différences de pH 



• Quand choisir une patine 
 • Quand choisir un gloss 
• Quand choisir une coloration d’oxydation 
15h00 à 15h30 -LE PH AU SERVICE DU RÉSULTAT- 
• Comprendre le pH du cheveu 
• Les écailles et leur comportement 
• Influence du pH sur la fixation des pigments 
• Choisir le bon produit selon le résultat recherché 
• Impact sur la brillance et la tenue 
15h30 à 17h00 -CONSTRUIRE SA FORMULE PATINE- 
• Méthode de diagnostic rapide 
• Identifier le reflet à neutraliser 
• Choisir le reflet correcteur 
• Dosages et proportions 
• Cas pratiques : blond jaune, blond orange, blond jaune-orangé, beige naturel, blond froid, blond 
polaire, blond champagne 
• Les 10 erreurs les plus fréquentes en patine 
• Pourquoi les blonds virent au gris 
• Pourquoi certaines patines ne prennent pas 
• Comment éviter les sur-neutralisations 
• Comment rattraper une patine ratée 
• Les secrets des patines premium utilisées en salon haut de gamme 
• Les mélanges les plus rentables et reproductibles 
• Créer ses propres fiches techniques de diagnostic 
• Études de cas réels avant/après 
• Guide complet des neutralisations à conserver au salon 
17h00 à 17h30 -FIN DE SÉANCE 
DÉBRIEFING - réalisation du questionnaire à chaud & fin de la journée 
 

Moyen d’encadrement: (Formateur) :   

La formation est encadrée par Chloé JAVERLIAC coiffeuse et formatrice depuis plus de dix ans. 

Professeure de pratique en école de coiffure et formatrice, Chloé accompagne chaque stagiaire 

avec une pédagogie personnalisée, basée sur l’observation, la démonstration et la pratique 

guidée. Forte de son parcours d’exception — vice-championne du monde 2020, médaillée d’or 

WorldSkills Nouvelle-Aquitaine et championne de France — elle transmet avec précision son 

expertise de la technique, de la coupe dame et des techniques professionnelles les plus pointues. 

Grâce à un encadrement bienveillant, rigoureux et exigeant, chaque participant progresse de 

manière fluide et sécurisée vers la maîtrise des gestes. 

 

Méthodes mobilisées : (Moyens pédagogiques et techniques)  

 - Moyens techniques :  

- Salles de formation, fauteuils, miroir, vidéoprojecteur, support papier 

 - Moyens pédagogiques :  

- Face à face pédagogique avec le formateur  

- Répartition pédagogique: 50% de théorique et 50% de pratique  

- Participation active des apprenants, cas pratiques et mise en situation  

 

 

 



Ressources pédagogiques :  
Les ressources pédagogiques sont imprimées et délivrées au stagiaire en fin de formation après  
appropriation pédagogique à l’aide du formateur. 

Cependant, une clause de confidentialité et de non reproduction est appliquée sur ces 
documents. Les stagiaires sont autorisés(es) à mettre en pratique dans un cadre professionnel​
les compétences et techniques acquises durant la formation notamment dans l’exercice de leur  
activité au sein d’un salon de coiffure. 

En revanche, le contenu de la formation, les supports remis, les méthodes pédagogiques, les 
visuels, les outils de travail ou tous documents communiqués ou présentés avant et pendant la 
formation demeurent la propriété exclusive de la formatrice et ou l’organisme de formation. Ils 
sont protégés à ce titre par les droits de propriété intellectuelle. Il est strictement interdit de 
reproduire, copier, diffuser ou utiliser tout ou partie de ces éléments dans le cadre d’une autre 
formation d’un atelier d’un contenu pédagogique ou à des fins commerciales sans l’accord écrit 
préalable de la formatrice et/ou de l’organisme de formation. Cette interdiction s’applique 
pendant toute la durée du stage et se poursuit sans limitation de durée après sa fin. 

Modalités de suivi et d’évaluation :   
Modalité de suivi :   

- Feuilles d’émargement par demi-journées  

Modalité d’évaluation :   
 Avant la formation : Test de positionnement sous forme de QCM pour tester ses connaissances   
Pendant la formation : Évaluation à chaud sous forme de QCM, corrigé et évalué par le 
formateur 
 Après la formation : Évaluation à froid sous forme de questionnaire mail  

Réussite si plus de 60% de réponses correctes à l’évaluation à chaud  

Une attestation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de la formation, ainsi que l’évaluation des  
acquis sera remise à chaque stagiaire  


