
MINI-MANUALE ANTI-FUFFA
Come smettere di buttare soldi in corsi che non usi 
mai
ENTRATE REALI

QUESTA GUIDA È DIVERSA
Non ti insegna a guadagnare online.

Ti insegna a NON SBAGLIARE.

Prima di costruire entrate reali, serve una cosa sola: LUCIDITÀ.

CHI FALLISCE ONLINE (quasi sempre):
Parte dall'entusiasmo senza analisi razionale

Si affida alle promesse invece di verificare i fatti

Salta da un metodo all'altro senza dare tempo a nessuno

Perde fiducia in sé stesso dopo fallimenti evitabili

Questo manuale è un FILTRO tra te e la fuffa online.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


CHI C'È DIETRO "ENTRATE REALI"?
Mi chiamo Franco Manieri. Ho attraversato il "campo minato" del business online proprio come te. 
Ho provato di tutto: Self-publishing, Network Marketing, Affiliate Marketing, YouTube Automation.

Ho comprato corsi su corsi. Alcuni erano validi, molti altri erano solo fumo. Ho sprecato soldi, tempo 
ed energie preziosi inseguendo promesse che si sono rivelate vuote.

Perché questo sistema è diverso?

Perché nasce dalle mie cicatrici. Dalle fregature prese e dagli errori commessi. La lucidità che trovi 
in queste pagine è quella che arriva solo dopo aver sbagliato abbastanza volte.

Niente Ferrari. Niente Yacht. Solo un metodo onesto per non ripetere i miei sbagli e proteggere il 
tuo futuro.
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COME USARE QUESTA GUIDA
In ogni capitolo troverai MINI CONTROLLI (Sì / No)

❌ NON servono a giudicare se un'opportunità è fuffa

✅ Servono a capire se TU stai valutando con metodo

REGOLA PRATICA:

0-1 NO → Puoi continuare

2-3 NO → FERMATI - Stai improvvisando

Questa regola non giudica l'opportunità. Giudica il TUO PROCESSO.

CAPITOLO 1
COS'È DAVVERO LA FUFFA
La fuffa NON è sempre una truffa.

Spesso è informazione legale, venduta bene, ma INUTILE per te.

ESEMPIO 1: Un corso promette "libertà finanziaria"

Ma... • Non spiega cosa fare domani • Non indica tempi realistici • Non mostra un processo

⚠️ SE NON CAPISCI COSA FARE DOMANI, È FUFFA.

MINI CONTROLLO:

� So il primo passo concreto? Sì/No

� Capisco da cosa dipende? Sì/No

� Vedo un processo (non solo una promessa)? Sì/No
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CAPITOLO 2
LE PROMESSE ALLARMANTI
La fuffa usa PAROLE FORTI perché non ha struttura.

FRASI TIPICHE:

"Entrate passive" • "Sistema segreto" • "Guadagni senza competenze" • "Risultati garantiti" • "Formula 
dei guru"

ESEMPIO CONCRETO:

Se qualcosa fosse davvero: • Facile • Veloce • Automatico

→ NON sarebbe venduto in massa.

MINI CONTROLLO:

� È spiegato il lavoro richiesto? Sì/No

� È chiaro cosa NON è incluso? Sì/No

� Dicono "dipende da te"? Sì/No

CAPITOLO 3
URGENZA E PRESSIONE
La fuffa NON ti dà tempo di pensare.

ESEMPI COMUNI:

⏱️ Timer che ripartono Countdown fasulli che si resettano

🎫 "Ultimi posti" Su prodotti digitali (nessun limite reale)

🎁 Bonus "in scadenza" Disponibili per sempre

✅ UN METODO REALE NON HA PAURA DELLE DOMANDE.

MINI CONTROLLO:

� Posso riflettere con calma? Sì/No

� Posso fare domande senza fretta? Sì/No

� L'offerta esiste anche domani? Sì/No
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CAPITOLO 4
PROVE APPARENTI
Screenshot ≠ Prova

UNA PROVA REALE:

SPIEGA IL CONTESTO Situazione di partenza completa1.

MOSTRA IL PROCESSO Passaggi concreti seguiti2.

CHIARISCE I LIMITI Cosa NON ha funzionato + rischi3.

Un risultato isolato NON dice nulla se: • Non sai da quanto tempo lavora • Non conosci le spese • Non vedi cosa ha 
fatto prima

MINI CONTROLLO:

� Vedo il percorso completo? Sì/No

� Sono chiari limiti e rischi? Sì/No

� È mostrato anche il lavoro? Sì/No

CAPITOLO 5
IL VERO PROBLEMA
Online NON è il problema. Il problema è L'APPROCCIO.

CHI FALLISCE:

❌ Cerca scorciatoie invece di competenze

❌ Confondere studio con azione - accumula info senza applicare

❌ Non misura nulla - procede senza verificare

⚡ FUNZIONA SOLO CIÒ CHE È RIPETIBILE E MISURABILE.

MINI CONTROLLO:

� Cerco un processo (non un trucco)? Sì/No

� Sto misurando ciò che faccio? Sì/No

� So cosa migliorare settimana prossima? Sì/No

COSA FARE ✅ | COSA NON FARE ❌
Cercare processi semplici e chiari Comprare per paura (decisioni impulsive)

Accettare risultati graduali Cambiare metodo ogni mese

Misurare azioni e tempo investito Cercare il "trucco" (scorciatoie)

Costruire controllo, poi crescita Delegare tutto ad altri
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CHECKLIST 
STAMPABILE
10 DOMANDE PRIMA DI 
COMPRARE
Stampa questa pagina. Usala PRIMA di comprare 
qualsiasi corso online.

� So cosa fare DOMANI?

� È spiegato il lavoro richiesto?

� Sono dichiarati i tempi reali?
� Vedo prove complete (non solo screenshot)?

� C'è pressione artificiale (timer/scarsità)?

� Posso fare domande con calma?

� È chiaro cosa NON è incluso?
� Capisco da cosa dipende il risultato?

� Posso permettermi di sbagliare?

� Il metodo è ripetibile?
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⚠️ SE HAI 3+ "NO" → FERMATI

LE 3 DOMANDE FINALI
Prima di QUALSIASI decisione online:

🔹 SO COSA FARE DOMANI?

Hai un'azione chiara e specifica da fare il giorno dopo?

🔹 CAPISCO DA COSA DIPENDE?

Conosci i fattori che determinano successo o fallimento?

🔹 POSSO PERMETTERMI DI SBAGLIARE?

L'investimento è sostenibile anche se va male?

⚠️ Se anche UNA risposta è NO → FERMATI.

CONCLUSIONE
Questa guida non serve a motivarti. Serve a PROTEGGERTI.

Prima di costruire entrate reali, devi smettere di:

Inseguire promesse Concentrati su processi verificabili1.

Comprare illusioni Investi solo in ciò che capisci2.

Improvvisare Segui un metodo chiaro3.

Questo è il PRIMO FILTRO.

Il METODO viene dopo.
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E ORA?
Hai imparato a dire NO alle fregature.

Ma ora serve imparare a dire SÌ alle opportunità giuste.

Come si fa?

SCEGLI UNA DIREZIONE Non 5, non 10. Una sola. Usa la Checklist per valutarla.1.

APPLICALA PER 90 GIORNI Senza cambiare. Senza saltare. Dai tempo ai risultati.2.

MISURA I PROGRESSI Non sensazioni. Numeri. Cosa funziona? Cosa no?3.

Questi 3 step sembrano semplici.

Ma senza un sistema, falliscono.

Perché?

Come scegli la direzione?

Come la applichi senza improvvisare?

Come misuri senza mentire a te stesso?

Serve un metodo.

ORA SAI COME EVITARE LE FREGATURE
Ma Serve Ancora una Cosa
Questo manuale è un FILTRO.

Ti ha insegnato a riconoscere: • Promesse impossibili • Urgenza artificiale • Prove false • Metodi senza 
processo

Ma riconoscere la fuffa è solo il primo passo.

Il passo successivo è costruire.
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DOPO IL FILTRO, SERVE UN METODO
Ho creato il Piano B Anti-Fuffa per questo.

Non ti prometto guadagni. Non ti prometto velocità. Non ti prometto automatismi.

Ti do:

📘 Un sistema per valutare QUALSIASI opportunità (Scudo Anti-Fuffa: 20 domande precise)

🗺 Una mappa di opportunità verificate (15+ modelli reali con pro, contro, difficoltà)

📊 Un metodo per misurare progressi (Tracker KPI - niente metriche di vanità)

📅 Un piano settimanale con 30 min/giorno (Senza stravolgere la tua vita)

⚠ COSA NON TI GARANTISCO:
Non ti garantisco che diventerai ricco. Non ti garantisco risultati veloci. Non ti garantisco che 
sarà facile.

Ti garantisco:

• Un metodo verificabile

• Criteri decisionali chiari

• Lucidità invece di improvvisazione

Se cerchi promesse facili, questo non fa per te.

Se cerchi un sistema onesto, è qui:

👉 www.entratereali.it
Zero fuffa. Solo lucidità.

http://www.entratereali.it/
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