Pourquoi 90 % des traders
échouent...

Et comment la Digital Trading Academy
vous place dans les 10 % qui réussissent
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Bravo.

Si vous lisez ces lignes, c'est que vous avez déja franchi une étape que
beaucoup négligent : celle de chercher a comprendre avant de passer a
I'action.

Dans un univers saturé de promesses faciles, de raccourcis dangereux et
de vitrines séduisantes aux coulisses décevantes, votre démarche est
différente. Plus sérieuse. Plus lucide.

Ce que vous allez découvrir dans ce guide ne prétend pas tout résoudre.
Mais il pourrait bien transformer votre maniéere d'aborder le trading avec

plus de clarté, plus de méthode, et surtout, plus de contréle.

Prenez le temps de lire ces pages attentivement. Ce n'est pas un simple
document gratuit : c’est un point de départ.

Une premiére pierre posée sur un chemin plus réfléchi, plus structuré... et
bien plus durable.

Ervyn




Je m'appelle Ervyn NICOLAS, diplédmé de 'ESLSCA Business School Paris,
expert en analyse technique des marchés et instruments financiers.
Je suis analyste technique et trader professionnel.

Depuis plusieurs années, jaccompagne des particuliers, des
autodidactes et des profils en reconversion a reprendre le contrble de
leurs finances a travers un trading structuré, durable et responsable.

J'ai fondé la Digital Trading Academy avec une idée simple, mais
ambitieuse : proposer enfin une formation sérieuse, accessible, et ancrée
dans la réalité des marchés loin des illusions trop souvent véhiculées en
ligne.

Mais au-dela de l'aspect technique, mon ambition est plus large :
combler un vide que notre systeme éducatif a trop longtemyps ignoré.

Nous passons des années a apprendre des matieres théorigues... mais
rien sur la gestion de notre argent, sur les marchés financiers, ou sur les
leviers concrets pour devenir autonome financierement.

Ce manqgue de transmission, je veux le corriger. Sérieusement. Durable
ment. Sans raccourcis.




Ce que vous allez tirer de ce guide
Dans ces pages, vous allez découvrir :

e Pourquoi la majorité des débutants échouent, malgré leur bonne
volonté.

o Les pieges invisibles du marché des formations, souvent plus centrées
sur la vente que sur la pédagogie.

o Etsurtout:les fondations concretes d'un apprentissage structure,
progressif et orienté vers la performance long terme.

Pourquoi j'ai créé cet ebook
Je n'ai pas écrit ce guide pour vendre un réve.

Je I'ai concu pour transmettre ce que j'aurais aimeé recevoir a mes débuts :
un contenu clair, pédagogique, sincere, qui pose les bonnes bases.

Mon objectif ici N'est pas de vous convaincre a tout prix.
Mais de vous offrir de la clarté, des reperes solides... et peut-étre, un déclic.

Sivous avez téléchargé ce guide, c'est que vous étes déja dans une
démarche sérieuse.

Ce document pourrait changer profondément la maniere dont vous
envisagez le trading.




Chapitre 1: Le chiffre qui fait peur : 90 % des traders échouent
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D’ou vient ce chiffre ?

C'est une statistique qui revient souvent, parfois exagérée, mais qui reste
tristement proche de |a réalité.

Selon plusieurs études réalisées par des courtiers régulés et des
organismes de surveillance des marchés (notamment 'AMF en France
ou la FCA au Royaume-Uni), entre 70 et 90 % des particuliers qui se
lancent dans le trading perdent de l'argent.

Par exemple:

o« L'AMF a publié en 2014 un rapport révélant que 89 % des clients
particuliers en France perdent de l'argent sur les produits CFD.

e Des courtiers comme |G ou XTB, obligés par la régulation européenne
d'afficher les statistiques réelles de performance de leurs clients,
mentionnent régulierement que entre 75 et 85 % d'entre eux
subissent des pertes.

Autrement dit : seuls 1a 2 traders sur 10 parviennent a étre rentables de
facon durable.




Pourquoi ce chiffre est encore d’actualité

Malgré la multiplication des contenus gratuits, des chaines YouTube ou
des comptes Instagram sur le trading, la majorité des débutants
continue d'échouer.

Pourquoi ?

Parce que l'accés a l'information n'est pas une garantie de
compréhension, ni de progression.

En réalité, ce chiffre perdure parce que:
« Beaucoup apprennent sans cadre, sans pédagogie réelle.

o La majorité est attirée par des promesses de gains rapides, sans étre
préparée a la rigueur du processus.

o L'émotion, la précipitation et le manque de méthode les poussent a
braler des étapes essentielles.

o Enfin, 'univers du trading est souvent abordé comme un jeu de
hasard, pas comme un métier avec ses codes, ses outils et sa
discipline.




Ce que cela révéle du systéeme actuel d'apprentissage

Ce taux d'échec élevé n'est pas une fatalité, mais le symptéme d'un
systeme de formation bancal.

Aujourd’hui, n'importe qui peut proposer une formation sur le trading.
Résultat :

o Trop de formations sont mal construites, sans logique pédagogique,
Ni suivi sérieux.

« Beaucoup de contenus mettent I'accent sur les stratégies, mais
oublient les fondations essentielles : la gestion du risque, la
psychologie du trader, la discipline, I'lanalyse rigoureuse...

o Enfin, 'apprentissage est souvent fragmenté, déséquilibré entre la
théorie brute et |la pratique désorganisée.

Ce contexte crée une illusion de compétence.
Mais au premier choc de marché, tout s'effondre.

C'est la que les 90 % décrochent.

© C'est précisément pour répondre a ce constat que la Digital Trading
Academy a été créée : pour proposer une approche structurée,
progressive, qui prépare réellement au trading pas seulement a

“jouer au trader”.




Chapitre 2: Les 7 erreurs fatales des traders débutants

Dans ce chapitre, vous allez découvrir les erreurs les plus courantes et
souvent les plus colteuses que commettent la majorité des traders
débutants.

Ces pieges ne sont pas exceptionnels: ils sont récurrents, presque
systématiques, car ils découlent d'un manque d'encadrement, d'une
Mmauvaise compréhension des marchés, ou encore d'une exposition a des
contenus malveillants ou mal structurés.

Le but ici n'est pas de juger, encore moins de pointer du doigt.
C'est au contraire de vous permettre d'anticiper, de prendre du recul, et
de progresser plus rapidement que la moyenne.

Chaque erreur que vous évitez, c'est une perte en moins, une confusion
en moins... et un pas de plus vers un trading plus serein et plus rentable.

Vous allez comprendre ce qui piege 90 % des débutants, et comment
vous placer dans les 10 % qui construisent une vraie courbe
d'apprentissage.

En identifiant ces erreurs, vous serez déja en train de faire ce que la
majorité ne fait pas : apprendre avec méthode, conscience et ambition.




Erreur numero 1: Se lancer sans méthode
L’erreur

Beaucoup de débutants ouvrent une plateforme de trading et passent
leurs premiers ordres... sans aucune préparation sérieuse.

Pas de plan, pas de stratégie, pas de regles précises. lIs agissent souvent
sur I'impulsion ou l'intuition, pensant que lI'expérience viendra en
pratiquant.

Exemple

Lucas, 26 ans, ouvre un compte chez un courtier en ligne.
Il regarde quelques vidéos sur YouTube, teste deux indicateurs
techniques, et entre en position “au feeling”.

Résultat : en trois jours, il perd 70 % de son capital. Non pas parce qu'il est
“mauvais”, mais parce qu'il a confondu vitesse et précipitation.

Pourquoi c’est un pieége

Le trading sans méthode revient a naviguer en mer sans boussole. Sans
plan clair, chague décision devient émotionnelle, chague perte amplifie
le doute, et chaque gain renforce une fausse confiance. C'est un cycle
instable... qui finit souvent mal.

La correction
M Avant d'entrer sur les marchés, posez les bases :

« Un plan de trading structuré

o Des objectifs mesurables

o Desregles d'entrée et de sortie claires

« Une gestion du risque stricte

« Une connaissance minimale du type de marché que vous allez
aborder

Le trading n’est pas un jeu.

C'est un processus rationnel, répétable, et basé sur des décisions
encadrées.

Prenez le temps de construire votre méthode avant d'engager le
moindre euro. C'est le meilleur investissement que vous puissiez faire.




Erreur numero 2 : Confondre trading et paris
L'erreur

Le trading est parfois percu a tort comme un jeu de hasard sophistiqué.
On pense gu'il suffit “d'avoir raison” une fois sur deux pour réussir, ou
d'étre “"dans le bon sens du marché” pour encaisser des gains rapides.
Ce raccourci mental pousse de nombreux débutants a adopter une
posture de joueur, pas d'investisseur.

Exemple

Claire, 31 ans, ouvre une position haussiere sur le Nasdaq juste avant une
annonce économigue majeure, espérant “faire un coup” rapide.

Elle ne tient compte ni des fondamentaux, ni de la volatilité attendue, ni
du calendrier économique. Elle joue sur I'espoir, pas sur une probabilité
mesurée.

Résultat : une position fortement perdante, accompagnée
d'incompréhension et de frustration.

Pourquoi c’est un piége

Ce comportement transforme le trading en loterie émotionnelle.

On mise, on espere, on panique.

Les décisions sont prises dans l'instant, sans cadre analytique, et les
résultats deviennent aléatoires.

A long terme, ce type de comportement méne systématiquement 3 la
perte.

La correction

M Comprenez que le trading n'est pas une prédiction, mais une gestion
rigoureuse des probabilités.

Il ne s'agit pas d'avoir raison a chaque fois, mais de:

o Travailler avec des scénarios probables
o Gérer son risque de maniere constante
« Appliquer un processus reproductible, méme quand I'émotion monte

Le bon trader n'évite pas le risque, il I'encadre.
Et c'est cette posture stratégique pas le hasard qui fait toute la différence
entre un amateur et un professionnel.




Erreur numero 3: Copier sans comprendre
(influenceurs, sighaux Telegram...)

L’erreur

A leurs débuts, beaucoup de traders s'en remettent entiérement a des
signaux externes : canaux Telegram, comptes Instagram, groupes
Discord...

lls suivent des ordres “BUY"” ou “SELL" sans comprendre les raisons
derriere la décision.

C'est rassurant a court terme, mais extrémement risqué a long terme.

Exemple

Ahmed recoit une alerte : “B EUR/USD - BUY NOW 2.

Sans analyser, il entre en position. Le marché évolue rapidement dans
l'autre sens.

N'ayant aucun repere ni plan de gestion, il panique et cléture avec une
perte conséquente... sans Méme savoir pourquoi.

Pourquoi c’est un piége

Copier sans comprendre, c'est confier votre argent et votre stress a des
inconnus.

Ces sighaux ne tiennent souvent pas compte de votre profil de risque, de
votre capital, ni de votre horizon de temps.

Et dans certains cas, les influenceurs ne prennent méme pas les trades
gu'ils recommandent... voire adoptent une position contraire a celle qu'ils
partagent publiqguement.

Vous perdez de l'argent... mais aussi la possibilité d'apprendre.

La correction
¥ Formez-vous pour comprendre avant d'agir.

Les signaux peuvent servir d'inspiration ou d'outil d'analyse comparative,
mais ils ne doivent jamais remplacer votre jugement.

Vous devez savoir quand entrer, pourquoi, guand sortir, et comment
gérer votre position si le marché évolue contre vous.

@ L'objectif n'est pas de devenir dépendant, mais autonome.
C'est cette autonomie qui transforme un amateur fragile en un trader
confiant, structuré, et durablement rentable.




Erreur numero 4 : Négliger le money management
L'erreur:
C'est 'une des erreurs les plus sous-estimeées... et pourtant, elle est fatale.
Beaucoup de traders débutants concentrent tous leurs efforts sur la
stratégie, en oubliant un principe fondamental : sans gestion du risque,

aucune stratégie ne tient sur le long terme.

lls engagent des montants excessifs sur une seule position, portés par la
confiance ou la précipitation, pensant que “c'est la bonne”.

En réalité, ils exposent leur capital a une volatilité qu'ils ne peuvent pas
absorber.

Exemple:
Julie, confiante dans son analyse, mise 30 % de son capital sur un trade
“‘gquasi certain”. Malheureusement, une annonce inattendue fait basculer

le marché dans I'autre sens.

Son stop loss est touché. Résultat : elle perd en un instant I'équivalent de
plusieurs semaines, voire mois, de progression.

Correction:

Le money management n'est pas une option, c’est une régle de survie.
Risque maximal recommandé par trade : 1a 2 % de votre capital.

Cela permet d'absorber une série de pertes sans effondrement
émotionnel ou financier.

Apprenez a dimensionner vos positions, a protéger votre capital avant
méme de penser a vos gains. C'est la seule facon de durer.




Erreur numero 5: Chercher la recette magique
L'erreur:
Nombreux sont ceux qui débutent avec l'idée gu'il existerait une
meéthode secrete, un indicateur infaillible ou une combinaison parfaite

capable de générer des gains constants.

Cette illusion pousse a la dispersion : ils testent tout, espérant trouver "la"
solution.

Ce comportement empéche toute construction de compétences réelles,
car rien n'est approfondi. lls deviennent des consommateurs de
stratégies, jamais des praticiens solides.

Exemple:

Kévin découvre le RSI, puis se passionne pour I'lchimoku, avant de
s'essayer au trading automatique... en l'espace de trois semaines.

Il multiplie les essais sans réelle compréhension, abandonnant dées qu’'un
systeme subit une perte. Au final, il n'acquiert aucune maitrise ni recul.

Correction:

Il faut sortir de cette quéte illusoire du “Saint Graal” du trading. Il n'existe
pas de méthode magique.

Ce qui fonctionne durablement, c’est un cadre cohérent, fondé sur des
regles que vous comprenez, testez, affinez, et adaptez a votre profil.

La clé, ce n'est pas la méthode parfaite, c'est la constance dans
I'apprentissage et la discipline dans I'exécution.




Erreur numero 6 : Laisser les émotions guider les décisions
L'erreur:

Le trading n'est pas qu'une affaire de stratégie, c'est aussi et surtout une
affaire de psychologie.

La peur, la frustration, 'euphorie, la colere ou I'ennui sont des émotions
puissantes, mais elles sont aussi de trés mauvais conseillers.

Lorsqu'un trader agit sous I'impulsion émotionnelle, il prend des
décisions irrationnelles : il entre trop tot, sort trop tard, surtraite ou prend
des risques démesurés.

C'est souvent a ce moment-la que les comptes explosent.

Exemple:

Hugo enchaine trois trades perdants. Frustré, il veut absolument "se
refaire" rapidement. Il entre sur une position sans réelle analyse, double

sa mise, et ignore son stop loss par orgueil.

Résultat : il subit une perte encore plus lourde et détruit une semaine
d'efforts en quelgques minutes.

Correction:

Les émotions sont naturelles, mais elles ne doivent jamais piloter vos
décisions. Travaillez votre discipline mentale comme un vrai levier de
performance.

Avant chaque session de trading, définissez clairement vos regles : point
d'entrée, stop loss, objectif, taille de position.

Et surtout, engagez-vous a les respecter a la lettre, méme lorsque la
pression monte.

Le véritable progrés commence la : quand vous devenez capable
d'appliquer votre stratégie avec constance, quelles que soient les
émotions du moment.




Erreur numero 7 : Se former avec des contenus low-cost ou mal
structurés

L’erreur:

A I'ere de I'abondance d'information, il est facile de croire qu'il suffit
d'empiler des vidéos gratuites ou d'acheter des formations a bas prix
pour apprendre a trader.

Mais ce type d'apprentissage, souvent désordonné, méne a une fausse
impression de compétence. Sans fil conducteur, sans cadre
pédagogique, le savoir reste fragmenté... et souvent dangereux a mettre
en pratique.

Apprendre a trader, ce n'est pas accumuler des briques de connaissance
au hasard c'est construire un édifice cohérent, étape par étape.

Exemple:

Nina consacre des heures a regarder des vidéos sur YouTube, suit des
webinaires gratuits, lit des articles de blog. Mais quand elle se retrouve
face a un graphique, elle ne sait pas par ou commencer. Elle a glané des
morceaux de savoir, mais aucune méthode claire ni logique d'ensemble.
Correction:

Formez-vous comme vous apprendriez un vrai métier.

Choisissez une formation structurée, progressive, congue pour Vvous

accompagner pas a pas pas pour vous noyer dans l'information.

Le bon contenu vous apporte bien plus que des techniques: il vous offre
un cadre, une méthode et une vision a long terme.

Et surtout, il vous évite des mois voire des années d'erreurs évitables.




@ Conclusion du chapitre
Ces erreurs ne sont ni une fatalité, ni une condamnation.

Elles sont simplement le reflet d'un environnement d'apprentissage
souvent mal concu, et d'un manque de cadre auquel la plupart des
débutants sont confrontés.

Mais vous, vous avez déja fait un pas de coté.

En lisant ce chapitre, vous avez pris conscience de ces pieges, vous avez
mis des mots sur des mécanismes que vVous avez peut-étre déja vécus ou
gue vous allez désormais pouvoir éviter.

Et rien que cela, c'est reprendre du pouvoir sur votre apprentissage.

Car en trading, comme dans tout domaine exigeant, le savoir précede la
maitrise. Comprendre ce qu'il ne faut pas faire, c'est déja amorcer le
processus de ce gu'il faut construire a la place : une méthode claire, une
discipline personnelle, et une vision long terme.

@ C'est justement ce que nous allons poser ensemble dés le prochain
chapitre.

Vous allez découvrir les piliers concrets sur lesquels repose un trading
rentable, responsable, et durable.

Des fondations solides, loin des promesses creuses, qui vous permettront
de structurer votre progression et de batir un socle sur lequel vos

résultats pourront enfin reposer.

Vous étes sur la bonne voie. Continuons.




Chapitre 3: Le vrai probléeme : le marché de la formation

Si tant de traders échouent, ce n'est pas uniquement parce qu'ils
manqguent de discipline ou de stratégie.

Un autre facteur joue un réle majeur dans cet échec massif: le marché
de la formation lui-méme.

Autrement dit, la maniére dont des milliers de débutants sont mal
formés chaque jour.

X Des formateurs auto-proclamés... sans réelle légitimité

Avec la montée en popularité du trading sur les réseaux sociaux,
N'importe qui peut aujourd’hui s'autoproclamer "mentor", "coach", ou
"expert" du jour au lendemain.

Et bien souvent, ces personnes n'ont aucune expérience réelle des
marchés, aucune compétence pédagogique, aucun cadre professionnel,
aucun diplome.

Résultat : des formations fondées sur des raccourcis, des généralités, ou
pire... sur des résultats imaginaires.

Le trading devient un produit a vendre plutdt qu'un métier a
transmettre.




R Des formations hors de prix... pour du vent

On voit aujourd’hui des programmes vendus a plusieurs milliers d'euros,
sans véritable programme structuré, sans accompagnement sérieux, et
avec des promesses souvent déconnectées de la réalité.

Pire encore : ces formations sont souvent congcues comme des
entonnoirs marketing, avec un objectif simple... vous faire acheter encore
et encore, plutét que de vous rendre autonome.

& Un profond manque de pédagogie

Enseigner le trading ne se résume pas a montrer une stratégie ou un
indicateur.

Cela demande:
« Une structure claire et progressive
o Une logique d'apprentissage adaptée aux débutants

o Des exercices concrets, des feedbacks, et un vrai suivi

Mais la plupart des contenus actuels sont pensés pour vendre, pas pour
transmettre.

On vous donne de l'information brute, mais pas les outils pour l'intégrer,
la maitriser et 'appliquer correctement.

X Un marketing agressif, souvent trompeur

Enfin, il faut le dire : beaucoup de formations abusent d'un marketing
émotionnel et manipulateur.

Promesses irréalistes, témoignages exagéres, voitures de luxe,
screenshots de gains spectaculaires... tout est fait pour vous faire croire
gue vous aussi, en quelques clics, pouvez changer votre vie.

C’est vendeur. Mais c’est faux.

Et c'est surtout dangereux pour des débutants qui s'endettent parfois
pour acheter ces promesses vides.




@ Conclusion du chapitre

Le véritable probleme, ce n'est pas que vous ayez échoué ou pris un
mauvais départ.

Le véritable probleéme, c’est que vous avez été mal guidé.

On vous a fait croire que le trading était simple, rapide, accessible a tous
sans effort.

On vous a vendu des raccourcis, des promesses enrobées de storytelling,
des illusions emballées dans un marketing agressif.

Mais en réalité, ce systeme vous a surtout fait perdre du temps, de
I'argent, et parfois votre motivation ou votre confiance en vous.

C'est injuste.

Et c'est exactement contre ce systeme que la Digital Trading Academy
s'est construite.

Notre mission est claire :

@ \/ous transmettre un savoir réel, basé sur la rigueur, la méthode, et
I'expérience des marchés.

© Vous guider étape par étape, sans brller les étapes, pour construire
une vraie compétence, solide et durable.

#® \ous respecter, en tant qu’'individu, investisseur en devenir, et acteur
conscient de son avenir financier.

Pas de recettes miracles.
Pas de storytelling vide.

Juste une formation congue pour vous rendre autonome, structure, et
performant dans la durée.

Parce que vous méritez mieux que des promesses.
Vous méritez un vrai cadre pour progresser.




Chapitre 4 : Ce que font les 10 % qui réussissent
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S'il'y a bien une chose que vous devez comprendre a ce stade, c'est que
la réussite en trading n'est pas le fruit du hasard.

Elle n'est ni une question de chance, ni une histoire de flair, ni le résultat
d'un “bon timing” tombé du ciel.

Elle est le reflet direct d'un processus maitrisé, structuré, construit avec
patience et cohérence.

Les traders qui parviennent a durer ceux qui construisent des résultats
solides, réalistes, réguliers ont tous un point commun:

& |Is ne laissent pas leur avenir financier entre les mains de
I'improvisation.

Loin des approches impulsives, de |la recherche de gains rapides ou des
paris sur des signaux incertains,

ils adoptent une posture professionnelle.

lls ne se contentent pas de “tenter leur chance” ou de “voir ce que ¢a
donne”.

lls ne se laissent pas emporter par les modes, les influenceurs du
moment ou les promesses de rentabilité immédiate.




Voici ce qui les distingue.
¥ 1. Ils adoptent une approche professionnelle

lls ne jouent pas.

lls ne spéculent pas a l'aveugle.

lls traitent le trading comme une activité sérieuse, exigeante, et
structurée.

lls prennent le temps d'apprendre, d’'analyser, de planifier.

& |ls comprennent que ce n'est pas un hobby, mais une pratique
rigoureuse qui demande de la clarté mentale, de |la patience et de la
meéthode.

¥ 2. lIs investissent dans une formation long terme

Plutdét que d'accumuler des vidéos gratuites ou des “trucs et astuces”
décousus, ils choisissent une formation cohérente, structurée et
encadrée.

lls comprennent que se former, c'est gagner du temps, éviter les erreurs
colteuses, et se construire une vraie compétence.

@ Le bon trader n'achete pas une stratégie : il construit une base solide
de connaissances sur laquelle il peut s'adapter a tous les marchés.

¥ 3. Ils pratiquent réguliéerement

Les 10 % ne se contentent pas de lire ou de regarder des contenus.

lls passent a 'action, ils pratiquent, ils analysent leurs erreurs, ils
progressent.

lls comprennent que la répétition, I'expérience et I'exposition réelle au
marché sont les meilleurs professeurs.

@ Ce n'est pas la quantité d'information consommée qui compte, mais
la qualité de la mise en pratique.




M 4. lIs suivent un plan, des régles, une méthodologie

Le hasard n'a pas sa place dans leur processus.
lls ont:

Un plan de trading clair

Des criteres objectifs d'entrée et de sortie

Des regles de gestion du risque strictes

Un cadre psychologique défini a I'avance

@ |Is savent exactement ce qu'ils cherchent sur le marché, et ils
n'agissent que si leurs conditions sont réunies.

# 5. lis ne sont pas seuls : ils ont un cadre et un accompagnement

Le trading est une activité solitaire... mais la progression ne l'est pas
forcément.

Les meilleurs savent s'entourer d'un cadre d'apprentissage, d'un mentor,
d'un groupe de référence, pour garder le cap, poser des questions, et
rester alignés avec leurs objectifs.

& L'accompagnement crée un effet miroir, un soutien, une dynamique.
C'est ce qui transforme la motivation passagéere en discipline durable.




@ Conclusion du chapitre

La réussite en trading ne dépend ni de la chance, ni d'un talent inné
réservé a quelques privilégiés. Elle repose sur des fondamentaux clairs,
des regles précises, et une méthode que chacun peut apprendre s'il est
prét a s'investir sérieusement.

Ce n'est pas un chemin réservé a une élite. Mais il exige du cadre, de la
régularité... et surtout, un bon accompagnement.

Et c'est exactement ce que propose la Digital Trading Academy
« Une approche structurée, progressive et sans promesses irréalistes.
« Un cadre pédagogique rigoureux, pensé pour durer.

« Unaccompagnement humain, bienveillant et accessible a chaque
étape de votre apprentissage.

Parce qu'apprendre en ligne ne signifie pas étre seul derriére son écran.
Avec la Digital Trading Academy, vous étes encadré, soutenu, et guidé.
Des outils, une méthode... mais surtout, une présence.

Chaque fois que vous aurez besoin d'aide, de clarté ou d'un conseil, nous
serons la.

Votre parcours est peut-étre individuel.
Mais vous ne le ferez jamais isolé.




Chapitre 5: Les 5 fondations d’un trading durable

A ce stade, vous avez compris ce qui fait échouer 90 % des traders... mais
aussi ce que font les 10 % qui réussissent.

Ce chapitre vous présente les 5 piliers essentiels sur lesquels repose un
trading rentable, structuré et durable.

Ces éléments sont indissociables : ensemble, ils constituent un socle
solide pour votre progression.

1. @ Une vision long terme

Le trading ne doit pas étre vu comme un “coup” a jouer, mais comme
une compeétence a développer sur le long terme.

Ceux qui réussissent ne cherchent pas a “gagner vite”, mais a batir une
régularité. lls savent que les résultats durables sont le fruit d'un

processus, pas d'un coup de chance.

" Votre objectif ne doit pas étre un trade gagnant. Mais un parcours
cohérent, stable et progressif.

2. ® Un cadre structuré et progressif

Le désordre méne au doute. Le doute mene a l'erreur.
C'est pourquoi un cadre d'apprentissage structuré est indispensable.

Pas une accumulation désordonnée de vidéos ou d'indicateurs, mais un
chemin clair, ou chaque étape prépare la suivante.

S Un bon apprentissage commence simple, s'enrichit progressivement,
et s'appuie sur une logique pédagogique.




3. @ Du backtesting et de I’entrainement

On ne pilote pas un avion apres avoir vu un tutoriel.
Il en va de méme pour le trading.

Les traders rentables consacrent du temps a tester leurs stratégies,
simuler, observer, corriger. Le backtesting permet d'ancrer ses décisions

dans les chiffres, pas dans 'intuition.

2 L'expérience se construit. Et elle se construit hors marché, bien avant
d'engager un euro réel.

4. ® La gestion des émotions
Un trader mal préparé émotionnellement est son propre danger.
L'avidité, la peur, la frustration ou I'excés de confiance sont autant de

pieges invisibles.

Apprendre a gérer son stress, ses biais cognitifs, et son impulsivité est
aussi important que connaitre une stratégie.

20 Un bon trader ne cherche pas a tout contréler. Il apprend a se
contréler lui-méme.

5. # Un accompagnement et des feedbacks réguliers

Enfin, personne ne progresse durablement seul.
Etre accompagné permet de gagner en clarté, en recul, et en objectivité.

Un mentor ou une communauté structurée vous aide a corriger vos
erreurs plus vite, a éviter les pieges, et a rester aligné avec vos objectifs.

2" Le bon encadrement ne vous rend pas dépendant. Il vous rend
autonome, mais mieux guidé.




Chapitre 6 : Comment la Digital Trading Academy vous place
dans les 10 %

Digital Trading Academy

Si 90 % des traders échouent, ce n'est pas par mangue de volonté.
C'est par manque de structure, de soutien et de vision claire.

La Digital Trading Academy a été fondée pour corriger ces lacunes, et
donner a chacun les moyens de réussir avec méthode, sérieux et
confiance.

Voici comment nous vous aidons a rejoindre durablement les 10 % de
traders qui progressent réellement.

©@ Une philosophie claire : Clarté, Structure, Discipline, Autonomie
Nous ne vendons ni réve ni recettes miracles.
Notre mission est de vous apprendre a devenir autonome, en

développant les bons réflexes, les bonnes habitudes, et les bons outils.

Nos 4 piliers pédagogiques :

Clarté : simplifier sans appauvrir, pour comprendre vraiment.

Structure : un parcours logique, sans dispersion.

Discipline : un cadre de travail pour progresser avec rigueur.

Autonomie : notre objectif final est que vous puissiez voler de vos
propres ailes.




& Une méthode d’apprentissage progressive

Notre programme est construit comme un cheminement pédagogique,
pas comme un empilement de vidéos.

Chaque étape vous prépare a la suivante, pour garantir une progression
fluide et cohérente:

e Bases fondamentales: comprendre les marchés, les outils, les types
de profils.

« Analyse technique approfondie : construire des analyses solides et
fiables.

o Stratégies testées : adaptées a différents styles de trading (court,
moyen, long terme).

« Money management et psychologie : maitriser le facteur humain et la
gestion du risque.

e Mise en pratique : backtests, études de cas, simulations, suivi de
marché.




# 17 modules complets, des ressources pratiques et une vraie
communauté
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Notre programme comprend 17 modules détaillés, accessibles en ligne
24/7, avec :

« Desvidéos pédagogiques claires (pas de blabla inutile)
« Des fiches pratiques, checklists, tableaux de suivi
o Des études de cas réelles, pour vous confronter au concret

o Un canal communautaire actif pour échanger, poser vos questions, et
progresser ensemble

S Vous n'étes plus seul : vous faites partie d'un écosystéme construit
pour soutenir votre évolution.




@ Un suivi régulier, des mises a jour continues, et un programme
ambassadeur

Chez nous, 'accompagnement ne s'arréte pas apres I'achat.
e Suivirégulier : sessions collectives, analyses de marché, Q&A

e Mises a jour du contenu, pour rester aligné avec I'évolution des
marchés

o« Programme ambassadeur : pour les éléves les plus engagés, acces a
une opportunités de collaboration

S Nous nous engageons sur la durée, parce que le trading sérieux ne
s'apprend pas en une semaine.




@ Conclusion : Vous avez déja franchi la premiére étape

Si vous lisez encore ces lignes, c'est que vous avez pris le temps de
comprendre ce qui se joue vraiment derriere le trading :

Les erreurs a éviter, les fondations a batir, les dérives a contourner... et
surtout, ce qu'il faut mettre en place pour réussir avec méthode et
intégrité.

Et rien que cela vous distingue déja de la majorité.
Car la vraie réussite commence toujours par la lucidité.

Par la volonté de voir au-dela des promesses faciles, des raccourcis
illusoires, des tendances éphémeéres.

@ Comprendre, c'est reprendre le controle

Le simple fait de prendre conscience des mécanismes qui menent a
I'échec ou a la réussite est un acte de responsabilité.

Un engagement envers vous-meéme, votre avenir, vos finances, votre
autonomie.

Le trading n'est pas réservé a une élite.

Mais il n'est pas accessible sans effort, sans cadre, sans méthode.

Et c'est cette vérité gqu'il faut embrasser si vous voulez progresser
durablement.




2 Vous avez deux choix a présent qui s’offre a vous.

Refermer ce guide et retourner a ce que vous faisiez
avant, au risque de répéter les mémes erreurs...

Ou transformer cette prise de conscience en passage a
I'action.

Vous savez maintenant ce qui ne fonctionne pas.
Vous savez ce qu'il faut mettre en place.
Et vous savez que vous n'étes pas seul.

® La Digital Trading Academy est |a pour vous accompagner a chaque
étape, avec sérieux, transparence, et exigence.

Apprendre en ligne ne veut pas dire apprendre seul.

Et si vous avez des questions, un doute, ou besoin d'aide, nous sommes la.




¢ Rejoignez ceux qui veulent apprendre a trader intelligemment
Sivous étes préta:

¥ Sortir de la confusion

¥ Apprendre avec méthode

M Reprendre le contrdle de votre trajectoire financiére

Alors il est temps de passer a l'action.
Et de construire un trading durable, structuré... et a votre image.

https:/www.digitaltradingacademy.fr/
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