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GUIDANCE MENSUELLE PERSONNALISEE

Juillet 2026
Chemin de Vie 33

Servir sans vous sacrifier. Assumer votre valeur.Transformer votre
amour en puissance incarnée.

Juillet 2026 porte une énergie de Mois Universel 8 : argent, valeur,

responsabilités, pouvoir personnel, décisions concretes, résultats visibles et

rééquilibrages matériels.

Pour un Chemin de Vie 33, maitre nombre de transmission, de guérison, d’amour élevé et de

service, cette vibration vient remettre de la matieére dans votre mission. Elle vous demande

d’aimer, d’aider et de transmettre sans vous effacer, sans vous épuiser et sans nier la valeur

concrete de ce que vous apportez.

Energie du mois
Réconcilier service, amour, argent, valeur et

incarnation concrete.

Opportunité

Assumer la valeur de votre présence, de votre

transmission et de votre capacité a élever les autres.

Défi principal
Ne pas confondre mission, amour ou don de soi avec

sacrifice silencieux.

Mantra
“Je sers avec amour, mais je respecte aussi mon

énergie.”

Document personnel — Guidance numérologique de juillet 2026 selon le Chemin de Vie.

David Numérologie
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LECTURE DU MOIS

L’énergie du Mois 8 pour le Chemin de Vie 33

Le Chemin de Vie 33 est une vibration maitre reliée a 'amour inconditionnel, a la
guérison, a la transmission, a la responsabilité spirituelle, a la pédagogie du cceur et a
I’élévation des autres. C’est une énergie qui peut profondément donner, soutenir,

apaiser, conseiller et transformer.

Avec le Mois Universel 8, cette énergie est ramenée dans le concret. Juillet peut vous demander : “Ce que
vous donnez est-il reconnu ? Votre aide est-elle cadrée ? Votre mission respecte-t-elle votre corps, votre
argent, votre temps et votre énergie ? Osez-vous recevoir autant que vous offrez ?”

Message central : juillet ne vous demande pas de fermer votre cceur. Il vous demande de ne plus
utiliser votre coeur contre vous-méme. Votre amour devient puissant quand il s’accompagne de
valeur, de cadre et de respect de votre propre énergie.

Ce qui est favorisé Ce qui est a éviter

¢ Revoir une responsabilité que vous portez trop ¢ Donner plus que votre énergie ne le permet.

seul. 2 5
e Sauver, réparer ou porter quelqu'un a sa place.

o Clarifier votre rapport a 'argent, a vos prix ou a . .
PP gent, p e Vous sentir coupable de demander, recevoir ou

votre reconnaissance.

facturer.
. Poser une limite dans une relation ou une mission . .
. o Rester dans une harmonie apparente qui vous
d’aide. .
L. épuise.

Structurer une transmission, une offre, un e ..
. ; Confondre amour élevé et absence de limites.

accompagnement ou un projet de cceur. 0

Accepter que votre lumiére, votre présence et votre
expertise aient une valeur réelle.

Argent

Juillet peut révéler ot vous sous-
estimez ce que vous apportez. Ce
mois vous invite a remettre du
cadre, de la valeur et de la
reconnaissance dans votre

service.

Guidance Juillet 2026 — Chemin de Vie 33

Relations

Votre coeur peut vouloir tout
comprendre et tout réparer. Le
défi sera de rester aimant sans
devenir le pilier unique des
autres.

Santé

Le corps peut signaler le trop-
plein émotionnel, la charge
mentale ou la fatigue liée au don
excessif. Votre énergie doit
redevenir sacrée.
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CALENDRIER ENERGETIQUE

Vue d’ensemble de juillet 2026

Ce calendrier vous aide a identifier les moments favorables pour transmettre, poser une
limite, parler d’argent, prendre soin de vous, structurer une mission ou éviter de vous

sacrifier. Il vous donne une météo symbolique pour servir avec amour sans vous perdre.

@ Jour propice @ Jour a éviter / prudence @ Jour de décision / argent / clart¢é @ Jour de repos / introspection

Semaine 1 — du 1 au 7 juillet

> Semaine de recentrage
REEQUILIBRER LE DON

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
1 ® - ® 3 ® 4 ® ;5 ®
Bilan, éviter Décision, limite Dialogue, Expression, Cadre, argent,
culpabilité claire écoute transmission structure
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
Eviter Repos, soin,
surcharge recentrage
affective
2 o eqg s o A 2o
A privilégier A éviter
o Identifier ce que vous donnez trop, trop souvent ou ¢ Dire oui pour ne pas blesser.
sans cadre.

e Porter les émotions des autres a leur place.

o Mettre des mots sur une limite nécessaire. .
e Commencer le mois en vous rendant

o Faire un premier point sur I'argent, la valeur ou la indispensable partout.
reconnaissance.

Conselil de l1a semaine 1

Votre capacité d’amour est immense, mais elle doit étre contenue par une structure saine. Cette
semaine, observez ou votre don devient fatigue.

Calendrier énergétique — Semaine 1 Page 3



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 2 — du 8 au 14 juillet

Cette semaine met ’accent sur la valeur de votre transmission. Elle peut vous inviter a
revoir un prix, un cadre, une responsabilité ou la maniére dont vous donnez votre
temps, votre attention et votre énergie.

Semaine 2

o ; Argent & transmission
RECONNAITRE LA VALEUR DE VOTRE PRESENCE

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
8 o 9 ® 10 ® u ® 12 o
Recul, vérité, Argent, prix, Cloture, ne pas Action, posture Dialogue,
valeur décision forcer claire relation
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
13 ©® 14 ©
Expression, Cadre,
pédagogie organisation
L3 L V4 L
Argent / activité Relations / posture
o Le 9 est tres favorable pour revoir un prix, une offre ¢ Le 12 favorise une discussion douce et
ou une demande. honnéte.
o Le 11 soutient une prise de position plus claire et o Le 13 soutient 'enseignement, le conseil, la
plus assumée. parole, I'écriture ou la création.
. Lelq aide a structurer un accompagnement, une o Le 10 demande de ne pas maintenir une
transmission ou une responsabilité. aide qui n’aide plus vraiment.
Jours les plus porteurs Jours de prudence
9 juillet — valeur 11 juillet — posture 10 juillet — sacrifice 14 juillet — pression

13 juillet — transmission

Conseil de la semaine 2 : ce que vous apportez n’est pas “juste naturel”. Votre écoute, votre

douceur, votre pédagogie et votre capacité a transformer les autres ont une vraie valeur.

Calendrier énergétique — Semaine 2 Page 4



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 3 — du 15 au 21 juillet

Cette semaine peut réveiller une forte charge émotionnelle. Elle vous invite a distinguer

Pamour véritable du sauvetage, la compassion du sacrifice et la transmission alignée du

devoir qui vous épuise.

Semaine 3

AIM

20

Action, choix
concret

ER SANS ABSORBER

LUN MAR MER
15 ® o
Ajustement,
transition coeur
LUN MAR MER

® =2 ©

Coopération,
soutien

Santé / énergie

Argent

Vous pouvez voir ot vous donnez
trop, trop vite, ou sans cadre.
L’argent devient un révélateur de
votre capacité a recevoir.

Le 16 et le 17 demandent du repos, du calme et un
retour au cceur.

Attention a la fatigue émotionnelle liée au don
excessif.

Votre corps peut demander moins de disponibilité
pour les autres.

Relations

tout moment.

Calendrier énergétique — Semaine 3

JEU

JEU

Soin, équilibre,

Energie a protéger

VEN SAM DIM
17 ® 8 o 19 ®
Recul, intuition Argent, Tri émotionnel
engagement profond
VEN SAM DIM

Argent / décisions

Un lien peutdemander une
limite plus saine. Aimer ne veut
pas dire se rendre disponible a

Le 18 favorise un engagement matériel ou
professionnel plus clair.

Le 20 aide a poser une action concréte et
respectueuse de votre valeur.

Le 19 demande de lacher un role de
sauveur ou de porteur principal.

Santé

Lecceur, le systeme nerveux et la
fatigue émotionnelle peuvent étre
sensibles. Protéger votre énergie
est un acte d’amour.
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CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 4 — du 22 au 31 juillet

La derniere partie du mois vous invite a installer une posture plus mature : aimer,
transmettre, accompagner, oui — mais avec cadre, valeur, discernement et respect
profond de votre énergie.

Semaine 4
SERVIRAVECPUISSANCE ET JUSTESSE

Valeur & incarnation

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
22 o 23 o 24 ® 25 ® 26 ®
Expression, Admin, argent, Recul, Soin,repos, Introspection,
transmission cadre ajustement harmonie vérité
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
27 ® o8 o 29 ® 30 ® 31 o
Argent, Cloture, lacher- Nouvelle Coopération, Préparation,
résultats, prise posture soutien transmission
valeur
A o ey, o A 2_ e
A privilégier A eviter
e Le 23 pour remettre de 'ordre dans I’argent, le cadre o Le 24 : vouloir corriger tout ce qui ne
ou l'organisation. dépend pas de vous.
e Le 27 pour une décision liée a votre valeur ou a votre o Le 28 : reprendre une charge que vous
reconnaissance. devez déposer.
o Le 29 pour adopter une posture plus claire : aimer o Finir le mois en vous promettant encore de
sans vous abandonner. “tenir un peu plus”.

Conseil de la semaine 4 : votre amour est encore plus puissant lorsqu’il est clair. Une limite posée
avec cceur peut étre plus guérissante qu'un oui donné dans I’épuisement.

Calendrier énergétique — Semaine 4 Page 6



SYNTHESE PRATIQUE

Vos meilleurs jours et vos jours de prudence

Voici la lecture rapide du mois pour savoir quand transmettre, parler d’argent, poser

une limite, prendre soin de vous ou éviter le sacrifice.

Jours propices

3 juillet 4 juillet

7 juillet 12 juillet
13 juillet 16 juillet
21 juillet 22 juillet
25 juillet 30 juillet
31juillet

Idéal pour transmettre,
dialoguer, accompagner, créer de
I’harmonie et recevoir du
soutien.

Argent : lecture du mois

Juillet vous invite a faire la paix avec la valeur
matérielle de votre service. Recevoir, facturer,
demander ou poser un cadre n’enléve rien a la

pureté de ce que vous offrez.

Meilleurs jours : 5, 9, 11, 14, 18, 23, 27 et

29 juillet.

Jours de clarté

2 juillet 5 juillet

9 juillet 11 juillet
14 juillet 18 juillet
20 juillet 23 juillet
27 juillet 29 juillet

Trés bons jours pour décider,
poser une limite, parler argent,

structurer une offre ou assumer

votre valeur.

Jours a éviter

1 juillet 6 juillet
10 juillet 19 juillet
24 juillet 28 juillet

Evitez les décisions par
culpabilité, le don excessif, le
sauvetage, la surcharge
émotionnelle et les oui qui vous
coutent trop.

Relations : lecture du mois

Votre cceur peut vouloir tout porter. Ce mois
vous rappelle que la véritable guérison ne
consiste pas a prendre la charge des autres,

mais a leur rendre leur propre pouvoir.

juillet.

Santé / énergie : lecture du mois
Votre énergie peut étre tres sensible a 'épuisement émotionnel. Si votre corps fatigue, ce n’est pas un
manque d’amour : c’est peut-étre le signe que votre amour a besoin de limites plus solides.

Synthése du mois

Meilleurs jours : 3, 7, 12, 16, 21, 25 et 30

Page 7



RITUEL PERSONNALISE

Rituel du Chemin de Vie 33 pour juillet 2026

Ce rituel est congu pour harmoniser votre vibration maitre 33 avec I'énergie concrete du
Mois 8. Il vous aide a remettre de la valeur, du cadre et de la protection dans votre

maniere d’aimer, de transmettre et de servir.

Moment idéal
A réaliser le 6, le 9, le 11, le 16, le 18, le 23, le 27 ou le 29 juillet. Choisissez un moment calme,
avec une feuille, un stylo, une bougie et un objet qui symbolise votre cceur ou votre transmission : une

fleur, une pierre, un carnet, une photo, un bijou ou un objet lié a votre mission.

Préparer I’espace

Allumezune bougie. Posez votre objet devant
vous. Posez une main sur le cceur et une main
sur le ventre pour relier amour et incarnation.

e Identifier le sacrifice
Complétez : “La otijedonne trop ou ot je
m’oublie, c’est...” Soyez honnéte avec votre
fatigue et votre cceur.

e Choisir une limite concréte
Décidezd’une action dans les 24 heures : dire
non, revoir un prix, créer un cadre, raccourcir
une disponibilité, demander de I’aide ou arréter
de porter.

Nommer le don

Ecrivez : “Ce que je donne naturellement aux
autres, c’est...” Puis notez sans minimiser votre
présence, votre écoute, votre soutien ou votre
transmission.

Reconnaitre la valeur

Notez trois facons dont votre présence aide,
apaise, éleve, clarifie ou transforme les autres.
Puis écrivez : “Cela a une valeur.”

Cloturer

Répétez 8 fois : “Je sers avec amour, sans me
sacrifier. Ma lumieére a une valeur. Je mérite de
recevoir autant que je donne.”

Mantra du mois : “Mon amour est plus puissant quand il respecte aussi mon corps, mon temps et

ma valeur.”

Le piege a éviter apres le rituel

Ne reprenez pas immédiatement le role de sauveur. Le rituel ne sert pas a vous rendre moins aimant,

mais a rendre votre amour plus juste, plus stable et plus durable.

Rituel personnalisé — Chemin de Vie 33
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MESSAGE FINAL

Ce que juillet 2026 vient vous apprendre

Pour vous, Chemin de Vie 33, juillet 2026 est un mois de réalignement entre 'amour et
la matiere. Il ne vous demande pas de moins aimer, ni de moins transmettre. Il vous
demande de le faire depuis une place plus juste, plus incarnée et plus respectueuse de

votre énergie.

Le Mois Universel 8 vous place face a des questions tres concrétes : est-ce que votre service est reconnu ?
Est-ce que votre don est cadré ? Est-ce que votre argent refléete la valeur de ce que vous apportez ? Est-ce
que vous aidez les autres a grandir, ou est-ce que vous portez leur chemin a leur place ?

Votre phrase-guide Votre décision du mois

“Je peux servir avec amour sans me sacrifier.” Choisir un domaine ou vous allez remettre du
cadre, de la valeur ou une limite claire dans
votre maniere d’aider, d’aimer ou de

transmettre.

Juillet peut devenir un mois tres important pour vous, parce qu'’il vous rappelle que votre lumiere ne
doit pas vous consumer. Votre mission devient plus puissante quand elle est incarnée, cadrée,
respectée et soutenue.

Pour aller plus loin

Cette guidance vous donne les grandes tendances de juillet selon votre Chemin de Vie. Si vous
traversez une question précise — amour, argent, santé, travail, relation, choix important — une
guidance personnalisée permet d’aller beaucoup plus loin.

Elle répond a votre situation réelle, avec votre question, votre contexte, votre énergie du moment et
les décisions les plus justes a poser.

Votre amour est une force.

1l devient puissance quand il respecte aussi votre valeur.

David Numérologie Page 9



	GUIDANCE MENSUELLE PERSONNALISÉE
	Juillet 2026 Chemin de Vie 33
	Servir sans vous sacrifier. Assumer votre valeur.Transformer votre amour en puissance incarnée.
	Juillet 2026 porte une énergie de Mois Universel 8 : argent, valeur, responsabilités, pouvoir personnel, décisions concrètes, résultats visibles et rééquilibrages matériels. Pour un Chemin de Vie 33, maître nombre de transmission, de guérison, d’amour élevé et de service, cette vibration vient remettre de la matière dans votre mission. Elle vous demande d’aimer, d’aider et de transmettre sans vous effacer, sans vous épuiser et sans nier la valeur concrète de ce que vous apportez.
	Énergie du mois Réconcilier service, amour, argent, valeur et incarnation concrète.
	Défi principal Ne pas confondre mission, amour ou don de soi avec sacrifice silencieux.
	Opportunité Assumer la valeur de votre présence, de votre transmission et de votre capacité à élever les autres.
	Mantra “Je sers avec amour, mais je respecte aussi mon énergie.”

	LECTURE DU MOIS

	L’énergie du Mois 8 pour le Chemin de Vie 33 Le Chemin de Vie 33 est une vibration maître reliée à l’amour inconditionnel, à la guérison, à la transmission, à la responsabilité spirituelle, à la pédagogie du cœur et à l’élévation des autres. C’est une énergie qui peut profondément donner, soutenir, apaiser, conseiller et transformer. Avec le Mois Universel 8, cette énergie est ramenée dans le concret. Juillet peut vous demander : “Ce que vous donnez est-il reconnu ? Votre aide est-elle cadrée ? Votre mission respecte-t-elle votre corps, votre argent, votre temps et votre énergie ? Osez-vous recevoir autant que vous offrez ?”
	Message central : juillet ne vous demande pas de fermer votre cœur. Il vous demande de ne plus utiliser votre cœur contre vous-même. Votre amour devient puissant quand il s’accompagne de valeur, de cadre et de respect de votre propre énergie.

	Ce qui est favorisé
	Revoir une responsabilité que vous portez trop seul. Clarifier votre rapport à l’argent, à vos prix ou à votre reconnaissance. Poser une limite dans une relation ou une mission d’aide. Structurer une transmission, une offre, un accompagnement ou un projet de cœur. Accepter que votre lumière, votre présence et votre expertise aient une valeur réelle.

	Ce qui est à éviter
	Donner plus que votre énergie ne le permet.
	Sauver, réparer ou porter quelqu’un à sa place. Vous sentir coupable de demander, recevoir ou facturer. Rester dans une harmonie apparente qui vous épuise. Confondre amour élevé et absence de limites.
	Argent Juillet peut révéler où vous sous- estimez ce que vous apportez. Ce mois vous invite à remettre du cadre, de la valeur et de la reconnaissance dans votre service.
	Relations Votre cœur peut vouloir tout comprendre et tout réparer. Le défi sera de rester aimant sans devenir le pilier unique des autres.
	Santé Le corps peut signaler le trop- plein émotionnel, la charge mentale ou la fatigue liée au don excessif. Votre énergie doit redevenir sacrée.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE

	Vue d’ensemble de juillet 2026 Ce calendrier vous aide à identifier les moments favorables pour transmettre, poser une limite, parler d’argent, prendre soin de vous, structurer une mission ou éviter de vous sacrifier. Il vous donne une météo symbolique pour servir avec amour sans vous perdre.
	Jour propice
	Jour à éviter / prudence
	Jour de décision / argent / clarté
	Jour de repos / introspection


	Semaine 1 — du 1 au 7 juillet
	RÉÉQUILIBRER LE DON
	Semaine de recentrage

	À privilégier
	Identifier ce que vous donnez trop, trop souvent ou
	sans cadre. Mettre des mots sur une limite nécessaire. Faire un premier point sur l’argent, la valeur ou la reconnaissance.

	À éviter
	Dire oui pour ne pas blesser.
	Porter les émotions des autres à leur place. Commencer le mois en vous rendant indispensable partout.
	Conseil de la semaine 1 Votre capacité d’amour est immense, mais elle doit être contenue par une structure saine. Cette semaine, observez où votre don devient fatigue.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE

	Semaine 2 — du 8 au 14 juillet Cette semaine met l’accent sur la valeur de votre transmission. Elle peut vous inviter à revoir un prix, un cadre, une responsabilité ou la manière dont vous donnez votre temps, votre attention et votre énergie.


	Semaine 2
	RECONNAÎTRE LA VALEUR DE VOTRE PRÉSENCE
	Argent & transmission

	Argent / activité
	Le 9 est très favorable pour revoir un prix, une offre ou une demande. Le 11 soutient une prise de position plus claire et plus assumée. Le 14 aide à structurer un accompagnement, une transmission ou une responsabilité.

	Relations / posture
	Le 12 favorise une discussion douce et
	honnête. Le 13 soutient l’enseignement, le conseil, la parole, l’écriture ou la création. Le 10 demande de ne pas maintenir une aide qui n’aide plus vraiment.

	Jours les plus porteurs
	9 juillet — valeur
	11 juillet — posture
	13 juillet — transmission

	Jours de prudence
	10 juillet — sacrifice
	14 juillet — pression
	Conseil de la semaine 2 : ce que vous apportez n’est pas “juste naturel”. Votre écoute, votre douceur, votre pédagogie et votre capacité à transformer les autres ont une vraie valeur.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE

	Semaine 3 — du 15 au 21 juillet Cette semaine peut réveiller une forte charge émotionnelle. Elle vous invite à distinguer l’amour véritable du sauvetage, la compassion du sacrifice et la transmission alignée du devoir qui vous épuise.


	Semaine 3
	AIMER SANS ABSORBER
	Énergie à protéger

	Santé / énergie
	Le 16 et le 17 demandent du repos, du calme et un retour au cœur. Attention à la fatigue émotionnelle liée au don excessif. Votre corps peut demander moins de disponibilité pour les autres.

	Argent / décisions
	Le 18 favorise un engagement matériel ou
	professionnel plus clair. Le 20 aide à poser une action concrète et respectueuse de votre valeur. Le 19 demande de lâcher un rôle de sauveur ou de porteur principal.
	Argent Vous pouvez voir où vous donnez trop, trop vite, ou sans cadre. L’argent devient un révélateur de votre capacité à recevoir.
	Relations
	Un lien peutdemander une limite plus saine. Aimer ne veut pas dire se rendre disponible à tout moment.

	Santé
	Lecœur, le système nerveux et la
	fatigue émotionnelle peuvent être sensibles. Protéger votre énergie est un acte d’amour.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE

	Semaine 4 — du 22 au 31 juillet La dernière partie du mois vous invite à installer une posture plus mature : aimer, transmettre, accompagner, oui — mais avec cadre, valeur, discernement et respect profond de votre énergie.


	Semaine 4
	SERVIRAVECPUISSANCE ET JUSTESSE
	Valeur & incarnation

	À privilégier
	Le 23 pour remettre de l’ordre dans l’argent, le cadre ou l’organisation. Le 27 pour une décision liée à votre valeur ou à votre reconnaissance. Le 29 pour adopter une posture plus claire : aimer sans vous abandonner.

	À éviter
	Le 24 : vouloir corriger tout ce qui ne
	dépend pas de vous. Le 28 : reprendre une charge que vous devez déposer. Finir le mois en vous promettant encore de “tenir un peu plus”.
	Conseil de la semaine 4 : votre amour est encore plus puissant lorsqu’il est clair. Une limite posée avec cœur peut être plus guérissante qu’un oui donné dans l’épuisement.
	SYNTHÈSE PRATIQUE

	Vos meilleurs jours et vos jours de prudence Voici la lecture rapide du mois pour savoir quand transmettre, parler d’argent, poser une limite, prendre soin de vous ou éviter le sacrifice.

	Jours propices
	3 juillet
	4 juillet
	7 juillet
	12 juillet
	13 juillet
	16 juillet
	21 juillet
	22 juillet
	25 juillet
	30 juillet
	31 juillet
	Idéal pour transmettre, dialoguer, accompagner, créer de l’harmonie et recevoir du soutien.

	Jours de clarté
	2 juillet
	5 juillet
	9 juillet
	11 juillet
	14 juillet
	18 juillet
	20 juillet
	23 juillet
	27 juillet
	29 juillet
	Très bons jours pour décider, poser une limite, parler argent, structurer une offre ou assumer votre valeur.

	Jours à éviter
	1 juillet
	6 juillet
	10 juillet
	19 juillet
	24 juillet
	28 juillet
	Évitez les décisions par culpabilité, le don excessif, le sauvetage, la surcharge émotionnelle et les oui qui vous coûtent trop.
	Argent : lecture du mois Juillet vous invite à faire la paix avec la valeur matérielle de votre service. Recevoir, facturer, demander ou poser un cadre n’enlève rien à la pureté de ce que vous offrez. Meilleurs jours : 5, 9, 11, 14, 18, 23, 27 et 29 juillet.
	Relations : lecture du mois Votre cœur peut vouloir tout porter. Ce mois vous rappelle que la véritable guérison ne consiste pas à prendre la charge des autres, mais à leur rendre leur propre pouvoir. Meilleurs jours : 3, 7, 12, 16, 21, 25 et 30 juillet.
	Santé / énergie : lecture du mois Votre énergie peut être très sensible à l’épuisement émotionnel. Si votre corps fatigue, ce n’est pas un manque d’amour : c’est peut-être le signe que votre amour a besoin de limites plus solides.
	RITUEL PERSONNALISÉ


	Rituel du Chemin de Vie 33 pour juillet 2026 Ce rituel est conçu pour harmoniser votre vibration maître 33 avec l’énergie concrète du Mois 8. Il vous aide à remettre de la valeur, du cadre et de la protection dans votre manière d’aimer, de transmettre et de servir.
	Moment idéal À réaliser le 6, le 9, le 11, le 16, le 18, le 23, le 27 ou le 29 juillet. Choisissez un moment calme, avec une feuille, un stylo, une bougie et un objet qui symbolise votre cœur ou votre transmission : une fleur, une pierre, un carnet, une photo, un bijou ou un objet lié à votre mission.
	Préparer l’espace
	Allumezune bougie. Posez votre objet devant vous. Posez une main sur le cœur et une main sur le ventre pour relier amour et incarnation.

	Nommer le don
	Écrivez : “Ce que je donne naturellement aux
	autres, c’est…” Puis notez sans minimiser votre présence, votre écoute, votre soutien ou votre transmission.

	Identifier le sacrifice
	Complétez : “Là oùjedonne trop ou où je m’oublie, c’est…” Soyez honnête avec votre fatigue et votre cœur.
	Reconnaître la valeur Notez trois façons dont votre présence aide, apaise, élève, clarifie ou transforme les autres. Puis écrivez : “Cela a une valeur.”

	Choisir une limite concrète
	Décidezd’une action dans les 24 heures : dire non, revoir un prix, créer un cadre, raccourcir une disponibilité, demander de l’aide ou arrêter de porter.
	Clôturer Répétez 8 fois : “Je sers avec amour, sans me sacrifier. Ma lumière a une valeur. Je mérite de recevoir autant que je donne.”
	Mantra du mois : “Mon amour est plus puissant quand il respecte aussi mon corps, mon temps et ma valeur.”
	Le piège à éviter après le rituel Ne reprenez pas immédiatement le rôle de sauveur. Le rituel ne sert pas à vous rendre moins aimant, mais à rendre votre amour plus juste, plus stable et plus durable.
	MESSAGE FINAL

	Ce que juillet 2026 vient vous apprendre Pour vous, Chemin de Vie 33, juillet 2026 est un mois de réalignement entre l’amour et la matière. Il ne vous demande pas de moins aimer, ni de moins transmettre. Il vous demande de le faire depuis une place plus juste, plus incarnée et plus respectueuse de votre énergie. Le Mois Universel 8 vous place face à des questions très concrètes : est-ce que votre service est reconnu ? Est-ce que votre don est cadré ? Est-ce que votre argent reflète la valeur de ce que vous apportez ? Est-ce que vous aidez les autres à grandir, ou est-ce que vous portez leur chemin à leur place ?

	Votre phrase-guide
	“Je peux servir avec amour sans me sacrifier.”

	Votre décision du mois
	Choisir un domaine où vous allez remettre du cadre, de la valeur ou une limite claire dans votre manière d’aider, d’aimer ou de transmettre.
	Juillet peut devenir un mois très important pour vous, parce qu’il vous rappelle que votre lumière ne doit pas vous consumer. Votre mission devient plus puissante quand elle est incarnée, cadrée, respectée et soutenue.

	Pour aller plus loin
	Cette guidance vous donne les grandes tendances de juillet selon votre Chemin de Vie. Si vous traversez une question précise — amour, argent, santé, travail, relation, choix important — une guidance personnalisée permet d’aller beaucoup plus loin.
	Elle répond à votre situation réelle, avec votre question, votre contexte, votre énergie du moment et les décisions les plus justes à poser.


	Votre amour est une force. Il devient puissance quand il respecte aussi votre valeur.

