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GUIDANCE MENSUELLE PERSONNALISEE

Juil 026
Chemin de Vie 9

Cloturer avec sagesse.Réaligner votre valeur. Transformer le
lacher-prise en puissance concrete.

Juillet 2026 porte une énergie de Mois Universel 8 : argent, résultats,
responsabilités, décisions concretes, pouvoir personnel et rééquilibrages
matériels.

Pour un Chemin de Vie 9, cette vibration crée une tension particuliere : votre énergie profonde

cherche souvent a comprendre, transmettre, cloturer, aider, élargir la vision et lacher ce qui n’a
plus de sens. Le Mois 8, lui, vous demande de revenir au concret : argent, cadre, choix, valeur et

résultats.
Energie du mois Défi principal
Fermer ce qui n’est plus aligné pour retrouver une Ne pas sauver, porter ou donner trop au détriment de
puissance plus claire et plus juste. votre valeur et de votre énergie.
Opportunité Mantra

s . . . .. e,
Transformer une fin, une prise de conscience ou un Je libére ce qui me cofite et je choisis ce qui m’aligne.

détachement en décision concreéte.

Document personnel — Guidance numérologique de juillet 2026 selon le Chemin de Vie.
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LECTURE DU MOIS

L’énergie du Mois 8 pour le Chemin de Vie 9

Le Chemin de Vie 9 est une vibration d’humanité, de transmission, de sagesse, de

compassion, de fin de cycle, d’ouverture de conscience et de vision globale. Vous étes ici

pour apprendre a donner du sens, a transmettre, a accompagner, a cléturer ce qui doit

I’étre et a vous élever au-dela des attachements trop étroits.

Avec le Mois Universel 8, cette énergie devient plus concrete. Juillet peut venir vous demander : “Ce que
vous donnez a-t-il une vraie valeur reconnue ? Ce que vous portez appartient-il encore a votre chemin ? Ce
que vous appelez générosité est-il aligné, ou est-ce devenu une fuite de votre propre puissance ?”

Message central : juillet ne vous demande pas de fermer votre cceur. Il vous demande de ne plus

confondre amour, mission, aide ou transmission avec sacrifice. Votre sagesse devient puissante

quand elle respecte aussi votre valeur.

Ce qui est favorisé

¢ Cléturer une situation qui vous prend trop
d’énergie.

o C(Clarifier une question d’argent, de reconnaissance

ou de valeur.
Transformer une fin en décision constructive.

Poser une limite dans un lien, un projet ou une
responsabilité.

Transmettre votre expérience avec plus de
structure et de maturité.

Ce qui est a éviter

Donner trop par culpabilité ,loyauté ou besoin de
sauver.

Rester dans une situation uniquement parce que
vous comprenez 'autre.

Minimiser votre travail, votre sagesse ou votre
accompagnement.

Refuser I’'argent ou la reconnaissance au nom d’un
idéal mal équilibré.

Reporter une fin nécessaire par peur de faire de la

peine.
Argent Relations Santé
Juillet peut révéler ou vous Certains liens peuvent demander Votre corps peut traduire les
donnez trop sans recevoir assez. une cloture, une clarification ou charges émotionnelles anciennes.
Votre générosité doit retrouver un rééquilibrage. Comprendre Ce mois vous demande de
un cadre, une valeur et une juste lautre ne vous oblige pas a tout déposer ce qui n’a plus a étre
reconnaissance. accepter. porté.

Guidance Juillet 2026 — Chemin de Vie 9
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CALENDRIER ENERGETIQUE

Vue d’ensemble de juillet 2026

Ce calendrier vous aide a identifier les moments favorables pour cl6turer, décider,
parler d’argent, poser une limite, transmettre, ralentir ou éviter de vous sacrifier. Il vous
donne une météo symbolique pour traverser juillet avec plus de lucidité et de justesse.

@ Jour propice @ Jour a éviter / prudence @ Jour de décision / argent / clart¢é @ Jour de repos / introspection

Semaine 1 — du 1 au 7 juillet

R ay Semaine de tri intérieur
IDENTIFIER CE QUI DOIT ETRE LIBERE

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
1 ® - ® 3 ® 4 ® ;5 ®
Bilan, ne pas Décision, limite Dialogue, Expression, Cadre, argent,
sauver claire compréhension transmission organisation
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
Eviter Repos, recul,
surcharge douceur

émotionnelle

2 o ey s o A 2_ e
A privilégier A éviter
o Faire le point sur ce qui vous cofite trop. ¢ Continuer a porter une situation parce que
e Poser une premiere limite claire dans une situation vous comprenez tout le monde.
déséquilibrée. o Dire oui par compassion alors que votre

e Regarder votre rapport a 'argent sans culpabilité. cusizle dht s,

o Confondre fin de cycle et échec.

Conselil de l1a semaine 1

Votre sagesse vous permet de voir large, mais ce mois vous demande de revenir a votre propre
énergie. Tout comprendre ne veut pas dire tout porter.

Calendrier énergétique — Semaine 1 Page 3



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 2 — du 8 au 14 juillet

Cette semaine met ’accent sur votre valeur, votre rapport a la reconnaissance et votre
capacité a ne plus donner gratuitement ce qui mérite un cadre, un prix ou un

engagement clair.

Semaine 2
RECONNAITRELAVALEUR DE CE QUE VOUS TRANSMETTEZ

Valeur & cloture

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
8 o 9 ® 10 ® u ® 12 o
Recul, lucidité, Argent, valeur, Cloture, ne pas Action, Dialogue,
argent décision forcer nouvelle apaisement
posture
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
13 ©® 14 ©
Expression, Cadre,
transmission organisation
L3 L V4 L
Argent / activité Relations / posture
o Le 9 est tres favorable pour clarifier un prix, une ¢ Le 12 favorise une discussion sincere et
demande ou une reconnaissance. apaisée.
o Le 11 soutient une décision qui vous replace dans o Le 13 est excellent pour transmettre, écrire,
votre valeur. expliquer ou partager.
. Lelq aide a structurer ce que vous transmettez ou o Le 10 demande de ne pas relancer une
donnez. situation déja arrivée a son terme.
Jours les plus porteurs Jours de prudence
9 juillet — valeur 11 juillet — décision 10 juillet — attachement 14 juillet — surcharge

13 juillet — transmission

Conseil de la semaine 2 : votre capacité a comprendre, aider ou transmettre a une valeur. Le fait
que cela vous semble naturel ne veut pas dire que cela doit étre donné sans limite.

Calendrier énergétique — Semaine 2 Page 4



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 3 — du 15 au 21 juillet

Cette semaine peut faire remonter une charge émotionnelle ou un ancien attachement.

Elle vous demande de distinguer ce qui reléve de votre cceur, de votre mission, et ce qui

releve d'une responsabilité qui ne vous appartient plus.

Semaine 3
LACHERSANSABANDONNER VOTRE PUISSANCE

LUN MAR MER JEU
15 ® o
Ajustement, Soin, repos,
transition équilibre

LUN MAR MER JEU

20 ©

Action, choix
clair

21 .

Coopération,
soutien

Santé / énergie
e Le 16 et le 17 demandent de ralentir et de revenir a
vous.

Attention aux charges émotionnelles anciennes qui
fatiguent le corps.

Ecriture, marche, respiration et silence peuvent vous
aider a déposer.

Argent Relations

Cloture émotionnelle

VEN SAM DIM
17 ® 8 o 19 ®
Recul, intuition Argent, Tri émotionnel
engagement profond
VEN SAM DIM

Argent / décisions

Le 18 favorise un engagement matériel ou
professionnel plus clair.

Le 20 aide a transformer une cléture en
action concreéte.

Le 19 demande de lacher une dette
émotionnelle, symbolique ou relationnelle.

Santé

Vous pouvez voir ot vous
compensez émotionnellement
par le don, le sauvetage ou
I’absence de cadre. Le mois invite
arééquilibrer.

Calendrier énergétique — Semaine 3

Certains liens peuvent demander
une nouvelle distance, une parole
claire ou une fin symbolique.
L’amour ne se mesure pas a ce
que vous supportez.

Votre corps peut libérer une
fatigue accumulée. Respectez les
signaux : sommeil, digestion,
tensions, besoin d’isolement ou
d’apaisement.

Page 5



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 4 — du 22 au 31 juillet

La derniere partie du mois vous invite a cloturer avec maturité. Vous pouvez
transformer une fin en nouvelle posture, une perte d’énergie en décision claire, et un
ancien attachement en espace disponible pour la suite.

Semaine 4
CLOTURERPOURREPRENDRE VOTRE VALEUR

Fin de cycle & puissance

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
22 o 23 o 24 ® 25 ® 26 ®
Expression, Admin, argent, Recul, Repos,lien, Introspection,
transmission cadre transition douceur vérité
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
27 ® o8 o 29 ® 30 ® 31 o
Argent, Cloture, ne pas Nouvelle Coopération, Préparation,
résultats, retenir posture ajustement transmission
valeur
A o ey, o A 2_ e
A privilégier A eviter
e Le 23 pour remettre de 'ordre dans I'argent ou e Le 24 : vous perdre dans la nostalgie ou le
Padministratif. flou.
e Le 27 pour une décision liée a votre valeur ou a votre o Le 28 : retenir ce qui arrive naturellement
reconnaissance. a sa conclusion.
« Le29 pour adopter une posture plus libre, plus «» Finir le mois en reprenant une charge que
claire et moins sacrificielle. vous aviez commenceé a déposer_

Conseil de la semaine 4 : une fin peut étre une libération. Ce qui s’arréte maintenant peut ouvrir
I’espace nécessaire a une abondance plus juste, plus claire et plus alignée.

Calendrier énergétique — Semaine 4 Page 6



SYNTHESE PRATIQUE

Vos meilleurs jours et vos jours de prudence

Voici la lecture rapide du mois pour savoir quand cloturer, décider, parler d’argent,
transmettre, prendre du recul ou éviter le sacrifice.

Jours propices Jours de clarté Jours a éviter

3 juillet 4 juillet 2 juillet 5 juillet 1 juillet 6 juillet
7 juillet 12 juillet 9 juillet 11 juillet 10 juillet 19 juillet
13 juillet 16 juillet 14 juillet 18 juillet 24 juillet 28 juillet
21 juillet 22 juillet 20 juillet 23 juillet Fvitez les décisions par

culpabilité, les sauvetages, les

25 juillet 30 juillet 27 juillet 29 juillet attachements coliteux et les
o retours vers ce qui doit étre
31juillet Trés bons jours pour décider, A,

poser une limite, parler argent,
structurer une transmission ou
reprendre votre valeur.

Idéal pour transmettre,
dialoguer, apaiser, coopérer,
récupérer et préparer une suite
plus alignée.

Relations : lecture du mois
Votre compassion est forte, mais elle peut

Argent : lecture du mois
Juillet vous invite a réconcilier générosité et

valeur. Vous pouvez donner, transmettre,
aider ou accompagner, mais pas en vous
oubliant. Le mois favorise les décisions qui
remettent du cadre et de la reconnaissance.

Meilleurs jours : 5, 9, 11, 14, 18, 23, 27 et
29 juillet.

Santé / énergie : lecture du mois

vous maintenir dans des liens ou des charges
qui ne sont plus justes. Ce mois vous aide a
aimer avec plus de distance, de clarté et de
respect de vous-méme.

Meilleurs jours : 3, 7, 12, 16, 21, 25 et 30
juillet.

Votre énergie peut étre sensible aux anciennes charges émotionnelles. Si vous étes fatigué, lourd ou

dispersé, demandez-vous ce que vous essayez encore de porter, réparer ou sauver alors que le cycle

est terminé.

Synthése du mois

Page 7



RITUEL PERSONNALISE

Rituel du Chemin de Vie 9 pour juillet 2026

Ce rituel est congu pour harmoniser votre énergie de cloture, de compassion et de
transmission avec la puissance concrete du Mois 8. Il vous aide a déposer ce qui vous

cotite, a reconnaitre votre valeur et a transformer une fin en décision alignée.

Moment idéal

Aréaliser le 9, le 10, le 18, le 19, le 23, le 27, le 28 ou le 29 juillet. Choisissez un moment
calme, avec une feuille, un stylo, une bougie et un objet symbolisant la fin d’un cycle : une pierre, une
vieille note, une photo, une feuille seche, une clé ou un objet lié a une situation que vous souhaitez

libérer.

Préparer I’espace

Allumez une bougie. Posez devant vous I'objet
symbolique. Respirez doucement en imaginant
que vous déposez une charge ancienne.

9 Voir ce que cela vous cotitait
Complétez : “Encontinuant aportercela, je
perdais...” Energie, argent, joie, confiance, clarté,
temps, paix, valeur.

e Choisir une action concreéte
Décidez d’une action dansles24 heures : dire
non, cléturer, ranger, supprimer, envoyer un
message, revoir un prix, arréter une charge,
poser une limite.

Nommer ce qui se termine

Ecrivez : “Ce que je suis préta libérer
maintenant, c’est...” Puis notez la situation,
l’attachement, la responsabilité ou I'ancien role
concerné.

Reconnaitre votre valeur
Notez trois choses que vous aveztransmises,

apportées ou soutenues dans cette situation. Puis
écrivez : “Cela a de la valeur.”

Cloturer

Répétez 8 fois : “Je libére ce qui me cotte. Je
reconnais ma valeur. Je laisse partir ’ancien et
j'avance avec puissance.”

Mantra du mois : “Je peux aimer, transmettre et aider sans me sacrifier.”

Le piege a éviter apres le rituel

Ne revenez pas immédiatement sauver ce que vous venez de déposer. Votre cceur peut vouloir

retourner vers 'ancien par habitude, mais votre énergie sait déja ce qui doit étre libéré.

Rituel personnalisé — Chemin de Vie 9
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MESSAGE FINAL

Ce que juillet 2026 vient vous apprendre

Pour vous, Chemin de Vie 9, juillet 2026 est un mois de cloture concrete. Il ne vous

demande pas seulement de comprendre qu'un cycle est terminé. Il vous demande de

I'incarner dans une décision, une limite, une parole, un cadre ou un choix matériel.

Le Mois Universel 8 vous place face a des questions tres concreétes : est-ce que vous donnez plus que vous ne

recevez ? Est-ce que vous étes reconnu a la hauteur de ce que vous transmettez ? Est-ce que votre

compassion vous éléve ou vous épuise ? Est-ce que vous acceptez de laisser partir ce qui n’est plus aligné ?

Votre phrase-guide Votre décision du mois

“Je peux cloturer avec amour sans me trahir.” Choisir une situation, une charge ou un
ancien role a libérer pour récupérer votre
énergie, votre valeur et votre puissance
d’action.

Juillet peut devenir un mois tres libérateur si vous acceptez que certaines fins ne sont pas des pertes,

mais des réalignements. Vous ne perdez pas votre coeur en posant des limites. Vous retrouvez votre

centre.

Pour aller plus loin

Cette guidance vous donne les grandes tendances de juillet selon votre Chemin de Vie. Si vous
traversez une question précise — amour, argent, santé, travail, relation, choix important — une
guidance personnalisée permet d’aller beaucoup plus loin.

Elle répond a votre situation réelle, avec votre question, votre contexte, votre énergie du moment et

les décisions les plus justes a poser.

Votre sage St une force.

Elle devient puissance quand elle sait aussi cloturer.

David Numérologie
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	GUIDANCE MENSUELLE PERSONNALISÉE
	9 Juillet 2026 Chemin de Vie 9
	Clôturer avec sagesse.Réaligner votre valeur. Transformer le
	lâcher-prise en puissance concrète.
	Juillet 2026 porte une énergie de Mois Universel 8 : argent, résultats, responsabilités, décisions concrètes, pouvoir personnel et rééquilibrages matériels. Pour un Chemin de Vie 9, cette vibration crée une tension particulière : votre énergie profonde cherche souvent à comprendre, transmettre, clôturer, aider, élargir la vision et lâcher ce qui n’a plus de sens. Le Mois 8, lui, vous demande de revenir au concret : argent, cadre, choix, valeur et résultats.
	Énergie du mois Fermer ce qui n’est plus aligné pour retrouver une puissance plus claire et plus juste.
	Défi principal Ne pas sauver, porter ou donner trop au détriment de votre valeur et de votre énergie.
	Opportunité Transformer une fin, une prise de conscience ou un détachement en décision concrète.
	Mantra “Je libère ce qui me coûte et je choisis ce qui m’aligne.”
	LECTURE DU MOIS


	L’énergie du Mois 8 pour le Chemin de Vie 9 Le Chemin de Vie 9 est une vibration d’humanité, de transmission, de sagesse, de compassion, de fin de cycle, d’ouverture de conscience et de vision globale. Vous êtes ici pour apprendre à donner du sens, à transmettre, à accompagner, à clôturer ce qui doit l’être et à vous élever au-delà des attachements trop étroits. Avec le Mois Universel 8, cette énergie devient plus concrète. Juillet peut venir vous demander : “Ce que vous donnez a-t-il une vraie valeur reconnue ? Ce que vous portez appartient-il encore à votre chemin ? Ce que vous appelez générosité est-il aligné, ou est-ce devenu une fuite de votre propre puissance ?”
	Message central : juillet ne vous demande pas de fermer votre cœur. Il vous demande de ne plus confondre amour, mission, aide ou transmission avec sacrifice. Votre sagesse devient puissante quand elle respecte aussi votre valeur.


	Ce qui est favorisé
	Clôturer une situation qui vous prend trop d’énergie. Clarifier une question d’argent, de reconnaissance ou de valeur. Transformer une fin en décision constructive. Poser une limite dans un lien, un projet ou une responsabilité. Transmettre votre expérience avec plus de structure et de maturité.

	Ce qui est à éviter
	Donner trop par culpabilité ,loyauté ou besoin de sauver. Rester dans une situation uniquement parce que vous comprenez l’autre. Minimiser votre travail, votre sagesse ou votre accompagnement. Refuser l’argent ou la reconnaissance au nom d’un idéal mal équilibré. Reporter une fin nécessaire par peur de faire de la peine.
	Argent Juillet peut révéler où vous donnez trop sans recevoir assez. Votre générosité doit retrouver un cadre, une valeur et une juste reconnaissance.
	Relations Certains liens peuvent demander une clôture, une clarification ou un rééquilibrage. Comprendre l’autre ne vous oblige pas à tout accepter.
	Santé Votre corps peut traduire les charges émotionnelles anciennes. Ce mois vous demande de déposer ce qui n’a plus à être porté.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE
	Vue d’ensemble de juillet 2026 Ce calendrier vous aide à identifier les moments favorables pour clôturer, décider, parler d’argent, poser une limite, transmettre, ralentir ou éviter de vous sacrifier. Il vous donne une météo symbolique pour traverser juillet avec plus de lucidité et de justesse.
	Jour propice
	Jour à éviter / prudence
	Jour de décision / argent / clarté
	Jour de repos / introspection


	Semaine 1 — du 1 au 7 juillet
	IDENTIFIER CE QUI DOIT ÊTRE LIBÉRÉ
	Semaine de tri intérieur

	À privilégier
	Faire le point sur ce qui vous coûte trop.
	Poser une première limite claire dans une situation déséquilibrée. Regarder votre rapport à l’argent sans culpabilité.

	À éviter
	Continuer à porter une situation parce que
	vous comprenez tout le monde. Dire oui par compassion alors que votre énergie dit non. Confondre fin de cycle et échec.
	Conseil de la semaine 1 Votre sagesse vous permet de voir large, mais ce mois vous demande de revenir à votre propre énergie. Tout comprendre ne veut pas dire tout porter.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE

	Semaine 2 — du 8 au 14 juillet Cette semaine met l’accent sur votre valeur, votre rapport à la reconnaissance et votre capacité à ne plus donner gratuitement ce qui mérite un cadre, un prix ou un engagement clair.


	Semaine 2
	RECONNAÎTRELAVALEUR DE CE QUE VOUS TRANSMETTEZ
	Valeur & clôture

	Argent / activité
	Le 9 est très favorable pour clarifier un prix, une demande ou une reconnaissance. Le 11 soutient une décision qui vous replace dans votre valeur. Le 14 aide à structurer ce que vous transmettez ou donnez.

	Relations / posture
	Le 12 favorise une discussion sincère et
	apaisée. Le 13 est excellent pour transmettre, écrire, expliquer ou partager. Le 10 demande de ne pas relancer une situation déjà arrivée à son terme.

	Jours les plus porteurs
	9 juillet — valeur
	11 juillet — décision
	13 juillet — transmission

	Jours de prudence
	10 juillet — attachement
	14 juillet — surcharge
	Conseil de la semaine 2 : votre capacité à comprendre, aider ou transmettre a une valeur. Le fait que cela vous semble naturel ne veut pas dire que cela doit être donné sans limite.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE
	Semaine 3 — du 15 au 21 juillet Cette semaine peut faire remonter une charge émotionnelle ou un ancien attachement. Elle vous demande de distinguer ce qui relève de votre cœur, de votre mission, et ce qui relève d’une responsabilité qui ne vous appartient plus.


	Semaine 3
	LÂCHERSANSABANDONNER VOTRE PUISSANCE
	Clôture émotionnelle
	LUN
	MAR
	MER
	JEU
	VEN
	SAM
	DIM
	LUN
	MAR
	MER
	JEU
	VEN
	SAM
	DIM


	Santé / énergie
	vous. Attention aux charges émotionnelles anciennes qui fatiguent le corps. Écriture, marche, respiration et silence peuvent vous aider à déposer.
	Le 16 et le 17 demandent de ralentir et de revenir à

	Argent / décisions
	Le 18 favorise un engagement matériel ou
	professionnel plus clair. Le 20 aide à transformer une clôture en action concrète. Le 19 demande de lâcher une dette émotionnelle, symbolique ou relationnelle.
	Argent Vous pouvez voir où vous compensez émotionnellement par le don, le sauvetage ou l’absence de cadre. Le mois invite à rééquilibrer.
	Relations Certains liens peuvent demander une nouvelle distance, une parole claire ou une fin symbolique. L’amour ne se mesure pas à ce que vous supportez.
	Santé Votre corps peut libérer une fatigue accumulée. Respectez les signaux : sommeil, digestion, tensions, besoin d’isolement ou d’apaisement.
	CALENDRIER ÉNERGÉTIQUE
	Semaine 4 — du 22 au 31 juillet La dernière partie du mois vous invite à clôturer avec maturité. Vous pouvez transformer une fin en nouvelle posture, une perte d’énergie en décision claire, et un ancien attachement en espace disponible pour la suite.


	Semaine 4
	CLÔTURERPOURREPRENDRE VOTRE VALEUR
	Fin de cycle & puissance

	À privilégier
	Le 23 pour remettre de l’ordre dans l’argent ou l’administratif. Le 27 pour une décision liée à votre valeur ou à votre reconnaissance. Le 29 pour adopter une posture plus libre, plus claire et moins sacrificielle.

	À éviter
	Le 24 : vous perdre dans la nostalgie ou le
	flou. Le 28 : retenir ce qui arrive naturellement à sa conclusion. Finir le mois en reprenant une charge que vous aviez commencé à déposer.
	Conseil de la semaine 4 : une fin peut être une libération. Ce qui s’arrête maintenant peut ouvrir l’espace nécessaire à une abondance plus juste, plus claire et plus alignée.
	SYNTHÈSE PRATIQUE

	Vos meilleurs jours et vos jours de prudence Voici la lecture rapide du mois pour savoir quand clôturer, décider, parler d’argent, transmettre, prendre du recul ou éviter le sacrifice.

	Jours propices
	3 juillet
	4 juillet
	7 juillet
	12 juillet
	13 juillet
	16 juillet
	21 juillet
	22 juillet
	25 juillet
	30 juillet
	31 juillet
	Idéal pour transmettre, dialoguer, apaiser, coopérer, récupérer et préparer une suite plus alignée.

	Jours de clarté
	2 juillet
	5 juillet
	9 juillet
	11 juillet
	14 juillet
	18 juillet
	20 juillet
	23 juillet
	27 juillet
	29 juillet
	Très bons jours pour décider, poser une limite, parler argent, structurer une transmission ou reprendre votre valeur.

	Jours à éviter
	1 juillet
	6 juillet
	10 juillet
	19 juillet
	24 juillet
	28 juillet
	Évitez les décisions par culpabilité, les sauvetages, les attachements coûteux et les retours vers ce qui doit être clôturé.
	Argent : lecture du mois Juillet vous invite à réconcilier générosité et valeur. Vous pouvez donner, transmettre, aider ou accompagner, mais pas en vous oubliant. Le mois favorise les décisions qui remettent du cadre et de la reconnaissance.
	Meilleurs jours : 5, 9, 11, 14, 18, 23, 27 et 29 juillet.
	Relations : lecture du mois Votre compassion est forte, mais elle peut vous maintenir dans des liens ou des charges qui ne sont plus justes. Ce mois vous aide à aimer avec plus de distance, de clarté et de respect de vous-même.
	Meilleurs jours : 3, 7, 12, 16, 21, 25 et 30 juillet.
	Santé / énergie : lecture du mois Votre énergie peut être sensible aux anciennes charges émotionnelles. Si vous êtes fatigué, lourd ou dispersé, demandez-vous ce que vous essayez encore de porter, réparer ou sauver alors que le cycle est terminé.
	RITUEL PERSONNALISÉ


	Rituel du Chemin de Vie 9 pour juillet 2026 Ce rituel est conçu pour harmoniser votre énergie de clôture, de compassion et de transmission avec la puissance concrète du Mois 8. Il vous aide à déposer ce qui vous coûte, à reconnaître votre valeur et à transformer une fin en décision alignée.
	Moment idéal À réaliser le 9, le 10, le 18, le 19, le 23, le 27, le 28 ou le 29 juillet. Choisissez un moment calme, avec une feuille, un stylo, une bougie et un objet symbolisant la fin d’un cycle : une pierre, une vieille note, une photo, une feuille sèche, une clé ou un objet lié à une situation que vous souhaitez libérer.
	Préparer l’espace Allumez une bougie. Posez devant vous l’objet symbolique. Respirez doucement en imaginant que vous déposez une charge ancienne.

	Nommer ce qui se termine
	Écrivez : “Ce que je suis prêtà libérer
	maintenant, c’est…” Puis notez la situation, l’attachement, la responsabilité ou l’ancien rôle concerné.

	Voir ce que cela vous coûtait
	Complétez : “Encontinuant àportercela, je perdais…” Énergie, argent, joie, confiance, clarté, temps, paix, valeur.
	Reconnaître votre valeur Notez trois choses que vous aveztransmises,
	apportées ou soutenues dans cette situation. Puis écrivez : “Cela a de la valeur.”

	Choisir une action concrète
	Décidez d’une action dansles24 heures : dire non, clôturer, ranger, supprimer, envoyer un message, revoir un prix, arrêter une charge, poser une limite.
	Clôturer Répétez 8 fois : “Je libère ce qui me coûte. Je reconnais ma valeur. Je laisse partir l’ancien et j’avance avec puissance.”
	Mantra du mois : “Je peux aimer, transmettre et aider sans me sacrifier.”
	Le piège à éviter après le rituel Ne revenez pas immédiatement sauver ce que vous venez de déposer. Votre cœur peut vouloir retourner vers l’ancien par habitude, mais votre énergie sait déjà ce qui doit être libéré.
	MESSAGE FINAL

	Ce que juillet 2026 vient vous apprendre Pour vous, Chemin de Vie 9, juillet 2026 est un mois de clôture concrète. Il ne vous demande pas seulement de comprendre qu’un cycle est terminé. Il vous demande de l’incarner dans une décision, une limite, une parole, un cadre ou un choix matériel. Le Mois Universel 8 vous place face à des questions très concrètes : est-ce que vous donnez plus que vous ne recevez ? Est-ce que vous êtes reconnu à la hauteur de ce que vous transmettez ? Est-ce que votre compassion vous élève ou vous épuise ? Est-ce que vous acceptez de laisser partir ce qui n’est plus aligné ?

	Votre phrase-guide
	“Je peux clôturer avec amour sans me trahir.”

	Votre décision du mois
	Choisir une situation, une charge ou un ancien rôle à libérer pour récupérer votre énergie, votre valeur et votre puissance d’action.
	Juillet peut devenir un mois très libérateur si vous acceptez que certaines fins ne sont pas des pertes, mais des réalignements. Vous ne perdez pas votre cœur en posant des limites. Vous retrouvez votre centre.

	Pour aller plus loin
	Cette guidance vous donne les grandes tendances de juillet selon votre Chemin de Vie. Si vous traversez une question précise — amour, argent, santé, travail, relation, choix important — une guidance personnalisée permet d’aller beaucoup plus loin.
	Elle répond à votre situation réelle, avec votre question, votre contexte, votre énergie du moment et les décisions les plus justes à poser.


	9 Votre sagesse est une force.
	Elle devient puissance quand elle sait aussi clôturer.


