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GUIDANCE MENSUELLE PERSONNALISEE

Jui 026
Chemin de Vie 2

Trouver votrejusteplace. Poservoslimites.Transformer votre
sensibilité en puissance concrete.

Juillet 2026 porte une énergie de Mois Universel 8 : argent, pouvoir
personnel, décisions concretes, responsabilités, résultats visibles et
rééquilibrages matériels.

Pour un Chemin de Vie 2, cette vibration vient toucher un point essentiel : votre capacité a
rester dans le lien sans vous effacer. Ce mois vous demande d’assumer votre valeur, non pas en

forcant, mais en arrétant de minimiser ce que vous ressentez, ce que vous donnez et ce que
vous meéritez de recevoir.

Energie du mois Défi principal

Passer de I'adaptation excessive a une présence plus Ne pas éviter les décisions importantes par peur de
juste, plus posée et plus assumée. décevoir, de déranger ou de créer une tension.
Opportunité Mantra

z - e T e
Apprendre a recevoir, demander, négocier et poser des Je peux rester dans le lien sans m’oublier.

limites sans culpabilité.

Document personnel — Guidance numérologique de juillet 2026 selon le Chemin de Vie.

David Numérologie Page 1



LECTURE DU MOIS

L’énergie du Mois 8 pour le Chemin de Vie 2

Le Chemin de Vie 2 est une vibration de lien, d’écoute, de coopération, de sensibilité et

d’intuition relationnelle. Vous étes ici pour apprendre I’art subtil de I’équilibre :

entendre I'autre sans disparaitre, aimer sans vous sacrifier, accompagner sans porter ce

qui ne vous appartient pas.

Avec le Mois Universel 8, cette énergie devient plus concrete. Juillet peut venir réveiller des questions liées
a largent, a la sécurité, a la valeur personnelle, au travail, aux responsabilités et aux limites. La ou le 2
préfere parfois préserver ’harmonie, le 8 demande de regarder la réalité en face.

Message central : juillet ne vous demande pas de devenir dur. Il vous demande de devenir plus
solide. Votre sensibilité devient une force quand elle ne vous empéche plus de dire clairement ce qui

est juste pour vous.

Ce qui est favorisé

e Clarifier une situation financiére ou
professionnelle.

¢ Demander ce qui est juste au lieu d’attendre que

Tautre devine.

« Poser une limite sans entrer dans le conflit.

Ce qui est a éviter

¢ Dire oui pour éviter une tension.

o Vous sous-estimer dans une demande, un prix ou

une négociation.

¢ Attendre trop longtemps avant d’exprimer ce que

vous ressentez.

o Rééquilibrer un lien ou vous donnez plus que vous . Prendre une décision financiere sous influence
ne recevez. émotionnelle.
« Transformer votre intuition en décision concréte. o Confondre paix et silence force.
. V4
Argent Relations Santé

Juillet peut révéler ou vous avez
du mal a demander, recevoir ou
assumer votre valeur. Cest un
mois pour sortir de la discrétion
excessive.

Guidance Juillet 2026 — Chemin de Vie 2

Les liens importants peuvent
demander une clarification. Le
but n’est pas de créer une
rupture, mais de sortir des non-
dits.

Votre corps peut absorber les
tensions relationnelles ou
financiéres. Votre équilibre
émotionnel devient une vraie
priorité.
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CALENDRIER ENERGETIQUE

Vue d’ensemble de juillet 2026

Ce calendrier vous aide a identifier les moments les plus favorables pour parler, décider,
poser une limite, clarifier une question d’argent, préserver votre énergie ou éviter de

réagir depuis I’émotion. Il vous donne une météo symbolique pour avancer avec plus de
conscience.

@ Jour propice @ Jour a éviter / prudence @ Jour de décision / argent / clarté @ Jour de repos / introspection

Semaine 1 — du 1 au 7 juillet

) Semaine de clarification
SORTIR DU FLOU SANS BRUTALITE

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
1 ® ® 4 ® 4 ® ; @
Bilan, ne pas Décision, Dialogue, lien, Expression, Structure,
ruminer posture claire coopération créativité argent,
organisation
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
Eviter Soin, famille,
dispersion équilibre
émotionnelle
2 DI P 2 2o
A privilégier A éviter
o Clarifier ce que vous acceptez encore et ce que vous ¢ Attendre que les autres comprennent seuls
ne voulez plus porter. ce que vous ressentez.
o Parler avec douceur, mais sans contourner le sujet o Dire oui par peur de créer un malaise.
important.

o Vous laisser absorber par les émotions des

o Faire un premier point concret sur 'argent ou autres.

lorganisation.

Conseil de l1a semaine 1

Votre force cette semaine vient de votre capacité a mettre des mots simples sur ce qui doit étre
rééquilibré. Le Mois 8 ne vous demande pas de vous durcir, mais de ne plus vous effacer.

Calendrier énergétique — Semaine 1 Page 3



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 2 — du 8 au 14 juillet

Cette semaine met 'accent sur I’'argent, la valeur personnelle, les choix relationnels et la
capacité a ne pas minimiser vos besoins pour préserver une apparence d’harmonie.

Semalne 2 Valeur & limites
DEMANDER SANS CULPABILISER

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
8 ® o ® 0o ©® 11 O - ©
Recul, Argent, Cloture, ne pas Décision, Relation,
intuition, demande, subir affirmation dialogue
argent valeur
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
13 ©® 14 ©
Expression, Organisation,
douceur cadre
L3 L yd L
Argent / activité Relations / posture
o Le 9 est tres favorable pour parler valeur, prix, o Le 12 est excellent pour une conversation
paiement, demande ou négociation. sincere et apaisée.
o Le 11 soutient une décision que vous repoussez peut- ¢ Le 10 demande de ne pas retenir une vérité
étre par peur de déplaire. uniquement pour garder la paix.
. Le 14 aide a remettre du cadre dans une situation « Votre douceur n’a pas besoin de devenir de
devenue floue. la soumission.
Jours les plus porteurs Jours de prudence
9 juillet — valeur 11 juillet — décision 10 juillet — non-dit 14 juillet — pression

12 juillet — dialogue

Conseil de la semaine 2 : ce que vous demandez n’est pas forcément trop. Parfois, c’est votre
habitude de vous adapter qui vous donne I'impression que votre besoin dérange.

Calendrier énergétique — Semaine 2 Page 4



CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 3 — du 15 au 21 juillet

Cette semaine peut faire remonter une tension entre votre besoin de paix et la nécessité

de prendre une position plus nette. Elle vous apprend que ’harmonie véritable ne se

construit pas sur I'oubli de soi.

Semaine 3

RESTER SENSIBLE SANS ABSORBER

LUN MAR
LUN MAR
20 ® 21 ©

Action, choix Alliance,
clair coopération

Santé / énergie

MER JEU
15 ® 6 ®
Changement, Soin, équilibre,
ajustement foyer

MER JEU

e Le 16 etle 17 demandent du calme, du repos et une

vraie écoute du corps.

o Attention a la fatigue émotionnelle liée aux tensions

non exprimées.

. Respirez avant de répondre : vous n’avez pas a

porter toutes les ambiances.

Argent

Vous pouvez voir clairement ou
vous donnez trop, ot vous
demandez trop peu, ou ou vous
attendez une reconnaissance qui
ne vient pas.

Calendrier énergétique — Semaine 3

Relations

Votre role n’est pas de maintenir
la paix a n’'importe quel prix. Un
lien sain peut entendre une vérité

exprimée avec respect.

Equilibre émotionnel

VEN SAM DIM
17 ® 8 o 19 ®
Recul, intuition Argent, Tri émotionnel
engagement
VEN SAM DIM

Argent / décisions

Le 18 est favorable a un engagement
matériel ou professionnel.

Le 20 vous aide a poser une action nette
apres une période de doute.

Le 19 demande de libérer une attente ou
une relation déséquilibrée.

Santé

Lecorps peut traduire ce que
vous ne dites pas. Le repos, la
marche, I'eau, le silence et
Pécriture peuvent vous aider a
revenir a vous.
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CALENDRIER ENERGETIQUE

Semaine 4 — du 22 au 31 juillet

La derniere partie du mois vous aide a transformer ce que vous avez compris en choix
plus concrets. Vous ne pouvez plus seulement ressentir ce qui est juste : vous devez

maintenant I'incarner dans une parole, un cadre ou une décision.

Semaine 4
CHOISIRL’EQUILIBRE JUSTE

Cadre & décision

LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
22 o 23 o 24 ® 25 ® 26 ®
Expression, Admin, argent, Changement, Soin, relation, Introspection,
douceur cadre dispersion foyer recul
LUN MAR MER JEU VEN SAM DIM
27 ® o8 o 29 ® 30 ® 31 o
Argent, Cloture, lacher- Nouvelle Coopération, Créativité,
résultats, prise posture ajustement préparation
valeur
A o ey, o A 2_ e
A privilégier A eviter
o Le23pourremettrede 'ordre dans l'argent, o Le24 : attention a la dispersion ou aux
l'organisation ou I'administratif. décisions prises pour fuir une tension.
e Le 27 pour une décision liée a votre valeur ou a votre e Le 28 : neretenez pas ce qui arrive
sécurité. naturellement a sa fin.
« Le29 pour adopter une posture plus claire, plus o Finir le mois en portant encore ce que vous
assumée et plus libre. aviez décidé de déposer.

Conseil de la semaine 4 : I'équilibre ne signifie pas que tout le monde est satisfait. Il signifie que
vous pouvez rester en paix avec vous-méme, méme quand vous posez une limite.

Calendrier énergétique — Semaine 4 Page 6



SYNTHESE PRATIQUE

Vos meilleurs jours et vos jours de prudence

Voici la lecture rapide du mois pour savoir quand dialoguer, quand décider, quand
parler d’argent, quand temporiser et quand revenir a vous.

Jours propices Jours de clarté Jours a éviter

3 juillet 4 juillet 2 juillet 5 juillet 1 juillet 6 juillet

7 juillet 12 juillet 9 juillet 11 juillet 10 juillet 14 juillet

13 juillet 16 juillet 18 juillet 20 juillet 19 juillet 24 juillet

21 juillet 22 juillet 23 juillet 27 juillet 28 juillet

25 juillet 30 juillet 29 juillet Evitez les décisions prises depuis

la culpabilité, les non-dits
31 juillet Tres bons jours pour décider, prolonggés, les réactions
demander, structurer, clarifier émotionnelles et les compromis

Idéal pour dialoguer, coopérer, l’argent ou poser un cadre plus qui vous cofitent trop.
créer, prendre soin des liens et juste.

retrouver un équilibre plus doux.

Argent : lecture du mois

Juillet vous invite a regarder votre rapport a
la valeur. La ot vous minimisez ce que vous
apportez, le mois peut créer une tension. Pas
pour vous punir, mais pour vous pousser a
demander, cadrer et recevoir avec plus de
justesse.

Meilleurs jours : 5, 9, 11, 18, 23, 27 et 29
juillet.

Santé / énergie : lecture du mois

Relations : lecture du mois
Votre sensibilité est précieuse, mais elle ne
doit pas vous faire accepter n’importe quoi.
Ce mois vous apprend a préserver le lien sans
abandonner votre vérité.

Meilleurs jours : 3, 7, 12, 16, 21, 25 et 30
juillet.

Votre énergie dépend beaucoup de la qualité des liens et des ambiances. Si votre corps fatigue, si

votre mental tourne ou si vous avez besoin de vous isoler, demandez-vous ce que vous portez

émotionnellement a la place de quelquun d’autre.

Synthése du mois
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RITUEL PERSONNALISE

Rituel du Chemin de Vie 2 pour juillet 2026

Ce rituel est congu pour harmoniser votre sensibilité relationnelle avec I'énergie
concrete et puissante du Mois 8. Il vous aide a sortir de 'effacement, a clarifier votre
valeur et a poser une limite ou une demande sans culpabilité.

Moment idéal

Aréaliser le 3, le 9, le 12, le 18, le 23, le 277 ou le 29 juillet. Choisissez un moment calme, avec
une feuille, un stylo, une bougie douce et un objet qui symbolise I’équilibre : deux pierres, deux
bougies, deux cartes, ou deux objets placés face a face.

Préparer I’espace Observer le déséquilibre
Allumez unebougie. Placez deux objets devant Regardez les deux objets et demandez-vous :
vous : I'un représente l'autre, le lien ou la “Dans cette situation, est-ce que je donne plus
situation ; Pautre vous représente, vous, votre que je ne regois ? Est-ce que je me rapproche ou
place et votre énergie. est-ce que je m’efface ?”

e Ecrire la vérité e Nommer votre valeur
Notez : “Ce queje n’ose pas encore dire ou Ecrivez troischosesque vousapportez
demander, c’est...” Puis écrivez sans chercher a réellement aux autres : soutien, écoute, présence,
étre parfait, gentil ou acceptable. fidélité, intuition, douceur, patience,

engagement.

e Poser une action concréte o Cloturer
Choisissez une actionsimpledans les 24 heures : Répétez8fois : “Je peux aimer sans m’effacer. Je
demander une précision, poser une limite, parler peux donner sans me vider. Je peux recevoir
argent, refuser une charge, clarifier un besoin. sans culpabiliser.”

Mantra du mois : “Ma sensibilité est une force quand je reste fidele a moi-méme.”

Le piege a éviter apres le rituel

Ne cherchez pas a rendre votre demande parfaite pour qu’elle ne dérange personne. Une demande
juste peut créer un inconfort au début. Cela ne veut pas dire qu’elle est mauvaise. Cela veut souvent
dire qu'un nouvel équilibre est en train de se créer.

Rituel personnalisé — Chemin de Vie 2 Page 8



MESSAGE FINAL

Ce que juillet 2026 vient vous apprendre

Pour vous, Chemin de Vie 2, juillet 2026 est un mois de rééquilibrage. Il vient vous
montrer ou votre douceur est une force, mais aussi ou elle peut devenir une maniere de

vous oublier.

Le Mois Universel 8 vous place face a des questions tres concrétes : est-ce que vous osez demander ce qui
est juste ? Est-ce que vous acceptez de recevoir autant que vous donnez ? Est-ce que vous pouvez poser une
limite sans vous sentir coupable ? Est-ce que vous pouvez rester dans 'amour sans vous sacrifier ?

Votre phrase-guide Votre décision du mois
“Je peux préserver le lien sans abandonner Choisir un domaine ou vous allez arréter de
ma valeur.” vous adapter excessivement et poser une

parole, une limite ou une demande claire.

Juillet peut devenir un mois important pour vous, non pas parce qu’il vous pousse a devenir plus
dur, mais parce qu’il vous aide a devenir plus entier. Vous n’avez pas besoin de disparaitre pour étre
aimé. Vous n’avez pas besoin de tout accepter pour garder la paix.

Pour aller plus loin

Cette guidance vous donne les grandes tendances de juillet selon votre Chemin de Vie. Si vous
traversez une question précise — amour, argent, santé, travail, relation, choix important — une
guidance personnalisée permet d’aller beaucoup plus loin.

Elle répond a votre situation réelle, avec votre question, votre contexte, votre énergie du moment et
les décisions les plus justes a poser.

Votre douceur n’est pas une faiblesse.

Elle devient puissante quand elle ne vous efface plus.
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