TOUS MLES
ACCOMPAGNEMENTS
POUR LES ENFANTS

Ateliers et retraites pour les enfants afin
de réapprendre aréver et d'appliquer
tous les enseignements délivreés dans les
avec les lecons du nouveau monde




Ouvrir des espaces pour se
réinventer et retrouver du sens

Nous vivons une époque bien

particuliere dans laquelle les
plus jeunes sont bousculés. Et si
nous savons tous ce que c’est
d’avoir 15 ans, il est bien difficile
de dire ce que c¢a fait de les avoir
en 2022.
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Les lecons du
nouveau monde
Avant-propos

Les Legons du Nouveau Monde regroupent un ensemble d'ateliers et
d'outils innovants visant & accompagner les enfants de notre époque,
vers une meilleure connaissance dleux—mémes, en prenant en compte
toutes les dimensions de leur etre, comme je le décris dans mon roman

Les liens du Temps.
En attendant que |'éco|e devienne un lieu dlépanouissement et

d'apprentissage des savoirs universels, vous trouverez ici des c|és

visant a enseigner a chacun ||art de vivre, d'étre heureux, et d'étre SOi.

Les propositions (Jlateliers et de retraites spiritue”es que vous
trouverez ici se basent sur Ie podcast en acces lilore et sur cJes outi|s
pédagogiques innovants et Iudiques, que je vous encourage a aller
visiter, ainsi Ioien slr
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ACCESSIBLE GRATUITEMENT
- SUR YOUTUBE OU AUSHA -
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Et pour ce procurer mon roman, c est par Icl l
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https://podcast.ausha.co/les-lecons-du-nouveau-monde
https://www.ateliersdesmillesens.com/boutique
https://maisongege.fr/produit/les-liens-du-temps-helene-milcent
https://maisongege.fr/produit/les-liens-du-temps-helene-milcent

Ateliers
o stages

pour les
enfants

Parce que nous vivons dans
un monde ou nous avons
grand besoin de réapprendre
arever,jouvre des
parentheses enchantées pour
retrouver les enfants et les
aider a déployer leurs
pouvoirs de magiciennes et
magiciens.

De nombreux cycles et ateliers cJu nouveau monde ont déjé eu
en ligne et clés cet été retrouvez cJes retraites spiritue”es pour
faire vivre des moments magiques & vos enfants.
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Interventions

dans le cadre
scolaire

*

Des clés et outils ludiques, créatifs et innovants pour
les petits et les grands pour grandir en cosncience

@helene_mille_sens www.ateliersdesmillsens.com
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Inferventions
dans cadre scolaire

Les ate|iers du nouveau monde
Ate|iers plnilo-art dans |es écoles pour les emfants

Si Ies a&o'escents peuvent étre angoissés vis a vis ({e l’avenir et avoir des digicultés 3
trouver du sens (Jans Ie monde Aans |eque| nous vivons, |es plus petits aussi ont
Ioesoin d étre ckoyés pour ]es aideré réapprendre a réver. O est pourquoi j ai mis en
place les ateliers du nouveau monde qui reprennent les bases et outils que je partage
(Je uis Ius d un an et qui visent a |eur transmettre les clés our randir en
puts p q pour g

conscience.

M: cyc|e de 4 ateliers de Th ou un atelier ponctuel de Th a 2h dans une classe entiére
ou en demi—groupe dans |esque|s seront intégrés des outils créatifs et Iudiques pour
Favoriser |’apprentissage. Je viendrai avec Elyssia, héro'l'ne (Je mon roman Les |iens du
Temps et enseignante du nouveau monde venue du Futur pour aider les emCants de la Terre 3
déployer leurs potentiels.

T]né_mes : b thématiques pourront étre abordges et adaptées en fonction des besoins. Elles
sont en lien (Jirect avec Ie projet (Jes |egons du nouveau monde.
1. Les 10 cles pour grandir en conscience, en lien avec le podcast
2. Dimension de I,Esprit (gérer ses émotions - se Iiloérer de ses peurs - \Caire le tri dans
ses pensées grace a la méditation) -
3. Dimension du Corps (prendre soin de soi et de son corps - réflexion sur I,alimentation,
le sport et le yoga) -
4 Dimension ciu Coeur (relations aux autres et a la nature - amitié, identité, amour) -

5. Dimension de |'Ame (|a vie et ses mysteres - la mort, les réves, la magie).

TariF de |oase7'< - 125 euros / lyatelier ponctuel (pour un cycle de 4 ateliers : 80€/heure)

*un devis sera étaHi en Fonction des l)esoins de |,étab|issement

’ 7/ . N\ I . \
N hesntez pas a me contacter enm envoyant un emall a
ateliersdesmilIsens@gmai|.com pour que nous puissions évaluer vos besoins et
construire ensemlo|e ce projet.

/ang Mail - ateliersdesmillesens@gmail.com - Tel : 06 126219 74

www.ateliersdesmil|esens.com
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https://podcast.ausha.co/les-lecons-du-nouveau-monde
https://maisongege.fr/produit/les-liens-du-temps-helene-milcent
http://www.ateliersdesmillesens.com/
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Des ateliers

et refraites
pour les
enfants

*

Des clés et outils ludiques, créatifs et innovants pour
les petits et les grands pour grandir en cosncience

@helene_mille_sens www.ateliersdesmillsens.com
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Ateliers
pour enfants

Vous en avez cJeJa surement entendu parler j aicrée il y aun peu plus
(J'un an les Legons du nouveau monde une ecole (J un genre nouveau
dans leque| je réinvente ] enseignement en m appuyant sur des OUtIlS
(Jes atelrers innovants gréce auxque|s nous explorons toutes les
dlmensmns de notre étre avec (Jes enseignants venu d ar”eurs

Les Ateliers du nouveau monde

Adaptés 3 plusieurs tranches (Jlége (S-Gans, 6-9ans, 9-]Zans)

Tous ces ate]rers visent a explorer Ies (J Frferents aspects de nous-méme aFm
dlapprenore a mieux se connaitre et inventer ({e nouve”es maniére (J 8tre et de Farre
Nous lrons dono explorer |a drmensron (Je | Esprrt et ses émotions, |a drmensron du
Corps pour apprendre a prendre soin c{e soi, la dlmensron clu Coeur et nos re]atrons
aux autres et a Ia nature, et Ia drmensron de | Ame qur nous aldera a prendre cJe |a
hauteur et 4 faire de |a p|aoe 2 |a magie dans nos vies. A chaque Fors des supports et
outr]s variés a]fln (Je meler créativité, lntrospeot|on et corporel.

Format H existe 3 types (Jlateliers que vous pourrez retrouver :
o Des stages oe 3 2 5Journees ou demr ournées en presenoe avec une thematrque
sur la semaine (adaptee selon Iagei |_ol>JectnC est dapprendre a4 mieux se
connaitre a travers des outrls variés qur meleront créativité, rntrospectlon et
corporel. TariF: 50€ / demi-journée - 806 /journée
o Des cyoles de 4 ateliers philo-art en ligne de Th pour réinventer le monde de
demain. l_lolohjecthC est dlapprorfondir une thématique sur plusieurs séances avec
un méme groupe pour nouer des liens, et réfléchir ensemble, accompagné par un
support écrit adapte Tarir 120€ / |e oyc|e
o Des ate||ers ponctue|s comme |es soirées (Ju nouveau monde pour vivre la magie
et vibrer haut. | olojectlr est de découvrir un theme des outils et ec'nanger sur la

themathue du Jour grace a (Jes supports adaptes, ]udrques et innovants. TarnC.

30€ / atelier

Prochainement > mise en place dlaponnements pour de Faoiliter Ilexploration cle ces
c{imensions |
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https://www.billetweb.fr/vivrelamagie
https://www.billetweb.fr/vivrelamagie
https://www.ateliersdesmillesens.com/lesleconsdunouveaumonde

Retraites
spirituelles
pour enfants

' \ . v .
Parce qu apres avolr egcrit mon roman et le podcast pour |es enFants

dans quue]je leur partage les clés essentielles pour grandir en
conscience, aprés avoir animé (Jes ateliers en Iigne et crée des
dizaines et des dizaines de supports pédagogique, je souhaitais ouvrir
des espaces pour se retrouver et vilorer haut.

Les parent'néses enchantées
Retraites spiritue”es pour Ies en{"ants du nouveau monde

Des retraites spiritue“es pour transmettre Ie sens (Ju sacré et (Jes savoirs oubliés a
ces Ioétisseurs (Ju nouveau monde, un apergu cJe ce que sera |'éco|e c{u nouveau monde.

Format : 3 jours et deux nuits dans des lieux magiques immergés dans la nature, pour
J g P
oser réver le monde et (Jéployer ses pouvoirs de magiciens et magiciennes. Pour des
groupes de 7310 enfants, congu spéchfiquement pour deux tranches d age : les 6-9

ans et |es 9]2 ans.

Tarhtde loase *: 150 euros (+ Frais d,héloergement)

*en cas de diFFicu]té Financiére merci de mlen inFormer.

A VENIR

j\ A VENIR

POUR LES 9-12 ANS

Parenthéses enchantées Parenthéses enchantées
au Royaume des fées sur les pas de Gaia
Exploration des éléments ef de nos §
ens @ travers de (art-créatif, des
balades, a’u_jenx magiques et
inspirants
~ 5-7 AOUT - Bourgogne (89) 9-11 JUILLET -Tarn (81)
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https://www.ateliersdesmillesens.com/event-details/parenthese-enchantee-au-royaume-des-fees-6-9-ans
https://www.ateliersdesmillesens.com/event-details/parenthese-enchantee-sur-les-pas-de-gaia-9-12-ans
https://maisongege.fr/produit/les-liens-du-temps-helene-milcent
https://podcast.ausha.co/les-lecons-du-nouveau-monde
https://www.ateliersdesmillesens.com/boutique

Les lecons du
nouveau monde
Qui-suis-je

Ft moi (Jans tout ¢a 2

Je suis une Passeuse c]e Savoirs, une tisseuse (Je pont entre
les mondes, un petit co|i|9ri, ici pour transmettre les clés
essentie”es pour grandir en conscience et développer son

plein potentiel, aux petits et aux grands qui le vouclront Ioien.
Nous sommes de nombreux enseignants préts a délivrer les

sagesses et Ies L)ases cJ’un mon&e nouveau.
Nous n’attendons plus que vous, pour pouvoir dél?uter ce
voyage, et aicJer H\umanité a se révéler.

F_nsemlole, ra”umons les étoiles I
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https://www.ateliersdesmillesens.com/a-propos

Les lecons du

nouveau monde
Sur les réseaux

ver sur toutes
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Pour suivre toutes les dates, clest dans llAgenda Aes Ateliers des Mi”e Sens ici:

www.ateliers&esmillesens.com

Et pour me contacter :

Mail : ate|iers&esmi||esens@gmail.com - Tel 0612621974
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