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AVISO

Únicamente con fines educativos generales.

Esta guía recopila información ampliamente difundida sobre la fauna y prácticas de seguridad

de sentido común. No sustituye el asesoramiento profesional en materia de fauna, médica o de

emergencia. Ante cualquier encuentro real o emergencia, sigue las indicaciones de las

autoridades locales y los agentes de fauna, y llama a los servicios de emergencia cuando sea

necesario.

Las distribuciones geográficas, comportamientos y estadísticas de los animales varían con el

tiempo y la región. Verifica siempre la información local actualizada con tu agencia de vida

silvestre. Los nombres comunes de los animales pueden variar entre países hispanohablantes.

© 2026 Blueprint Animals. Todos los derechos reservados. Uso personal del comprador.
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PRÓLOGO

Empezó con dos ojos en la
oscuridad.

El mapa de distribución de un animal es una fotografía, no una

película. Se dibuja una vez, se publica, y para cuando llega a tus

manos, el animal ya se ha movido.

Durante los últimos años, la fauna que la mayoría de la gente creía confinada a zonas

remotas ha ido apareciendo cada vez más cerca de los hogares. No es imaginación: es el

resultado medible de tres fuerzas que empujan a la misma dirección. La expansión de las

ciudades hacia el campo, que borra la frontera entre lo salvaje y lo doméstico. La abundancia

de comida fácil —basura, mascotas, huertos— que un animal oportunista no desperdicia. Y la

propia capacidad de adaptación de muchas especies, que aprenden a vivir a la sombra del ser

humano.

Esta guía es un catálogo de campo de esos animales. No pretende asustarte: pretende que los

reconozcas. Cada ficha te dice cómo es el animal, dónde está apareciendo, y —lo más

importante— qué señales delatan su presencia antes de que llegues a verlo. Porque la mayoría

de los encuentros peligrosos ocurren precisamente por no leer las señales que estaban ahí desde

el principio.

Cómo leer una ficha de campo

Cada ficha sigue la misma estructura: una tabla de datos rápidos, un perfil del animal, un

análisis de por qué y hacia dónde se está extendiendo, las señales concretas de su presencia, y

una valoración honesta de cuánto peligro representa de verdad. Esa última parte importa:

muchos de estos animales son mucho menos agresivos de lo que su reputación sugiere, y otros

lo son más. Saber distinguirlo es la diferencia entre el pánico y la preparación.
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INTRODUCCIÓN

Por qué la fauna se acerca.

Ningún animal se acerca a un hogar humano por casualidad. Siempre hay una

razón, y casi siempre es una de estas tres.

Primera fuerza: la frontera que desaparece

Cada urbanización nueva construida en el borde del campo no expulsa a la fauna: la rodea.

Los animales que vivían en ese terreno no desaparecen; aprenden a moverse entre las casas, a

cruzar jardines, a usar los corredores verdes —parques, arroyos, líneas de árboles— como

autopistas. El resultado es que un depredador que hace veinte años solo se veía a kilómetros de

distancia hoy puede cruzar tu calle a las tres de la madrugada.

Segunda fuerza: la comida fácil

Un animal salvaje gasta la mayor parte de su energía buscando comida. Cuando descubre

una fuente constante y sin esfuerzo —un cubo de basura mal cerrado, el pienso de un gato que

se deja fuera, la fruta caída de un árbol, un compost abierto— vuelve. Y si vuelve lo suficiente,

deja de tener miedo. La habituación es el paso previo a casi todos los encuentros peligrosos: el

animal deja de ver al humano como una amenaza y empieza a verlo como un proveedor.

Tercera fuerza: la adaptación

Algunas especies son extraordinariamente flexibles. El coyote es el ejemplo perfecto: hace

un siglo era un animal de las llanuras del oeste, y hoy vive en el corazón de las grandes

ciudades. No es que haya cambiado el animal; es que ha aprendido las reglas del nuevo entorno

más rápido de lo que nosotros aprendimos a convivir con él.

✔ LA REGLA DE ORO DE ESTA GUÍA

Un animal que ha perdido el miedo al ser humano es infinitamente más peligroso que uno que lo

conserva. La mayor parte de lo que harás para mantenerte a salvo consiste en no alimentar

—directa o indirectamente— ese proceso de habituación.
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FICHA DE CAMPO · CARNÍVOROS

01  El coyote
Canis latrans

DATO DETALLE

Tamaño 75–95 cm de cuerpo + cola de 30–40 cm

Peso 9–20 kg

Hábitat Prácticamente todos: bosque, desierto, campo y ciudad

Actividad Sobre todo crepuscular y nocturno; también diurno en zonas urbanas

Nivel de peligro Bajo hacia humanos adultos · Moderado hacia mascotas pequeñas

Perfil

El coyote es el gran superviviente de la fauna americana. Del tamaño de un perro mediano,

con pelaje grisáceo o pardo, orejas puntiagudas y cola tupida que lleva baja al correr —un

detalle que lo distingue del lobo, que la lleva horizontal—. Es astuto, oportunista y capaz de

comer casi cualquier cosa: roedores, fruta, carroña, insectos y, cuando puede, gatos y perros

pequeños.

Su éxito se debe a una inteligencia social flexible: puede vivir en solitario, en pareja o en

pequeños grupos familiares según lo que el entorno permita. En las ciudades ha aprendido los

horarios humanos y se mueve cuando las calles están vacías.

Dónde se está extendiendo

El coyote es hoy el depredador urbano más extendido del continente. Ha colonizado

prácticamente todas las grandes ciudades norteamericanas, y su presencia en zonas suburbanas

y rurales de toda América es constante y creciente.

La razón es pura adaptación: donde desaparecieron depredadores mayores como el lobo, el

coyote ocupó el hueco. Y la comida abundante de los entornos humanos le permite criar más

cachorros de los que criaría en estado puramente salvaje.
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Señales de que uno está cerca

•  Excrementos (heces) en lugares visibles y elevados —rocas, bordillos, cruces de

caminos— que usa para marcar territorio; suelen contener pelo y huesecillos.

•  Aullidos y una serie de ladridos agudos y yips, sobre todo al anochecer y de madrugada.

•  Huellas ovaladas de cuatro dedos con marcas de uñas, alineadas casi en línea recta (a

diferencia del andar más desordenado de un perro).

•  Desaparición inexplicable de gatos de exterior o gallinas en la zona.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Los ataques de coyote a personas adultas son extremadamente raros y casi siempre asociados a

animales habituados por alimentación humana. El riesgo real recae sobre mascotas pequeñas.

Nunca corras si te cruzas con uno: hazte grande, haz ruido y retrocede sin darle la espalda.
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FICHA DE CAMPO · CARNÍVOROS

02  El lobo
Canis lupus

DATO DETALLE

Tamaño 1,0–1,5 m de cuerpo + cola de 35–50 cm

Peso 30–60 kg

Hábitat Bosque, tundra, montaña y llanura en zonas de baja densidad humana

Actividad Crepuscular y nocturno; recorre grandes distancias

Nivel de peligro Muy bajo hacia humanos · Alto hacia ganado

Perfil

El lobo es notablemente más grande que el coyote, con patas largas, pecho profundo, cabeza

ancha y una cola que mantiene recta u horizontal. Su pelaje varía del gris al negro pasando por

tonos crema. Vive y caza en manadas familiares estructuradas, lo que le permite abatir presas

mucho mayores que él —ciervos, alces— mediante la cooperación.

A pesar de su reputación, el lobo salvaje evita activamente al ser humano. Los siglos de

persecución han grabado en la especie una desconfianza profunda hacia las personas.

Dónde se está extendiendo

Tras décadas de retroceso, las poblaciones de lobo se están recuperando y reexpandiendo en

varias regiones montañosas y boscosas gracias a programas de protección y reintroducción.

Esta recuperación los lleva a reocupar territorios de los que habían desaparecido, lo que

aumenta los encuentros con ganaderos y excursionistas en zonas donde no se veían desde hacía

generaciones.

Señales de que uno está cerca

•  Huellas grandes (10–13 cm), mayores que las de cualquier perro doméstico, en línea de

marcha eficiente.
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•  Aullidos largos y graves, muy distintos de los yips agudos del coyote.

•  Restos de presas grandes (ciervos, alces) parcialmente consumidas.

•  Excrementos de gran tamaño con abundante pelo y fragmentos óseos.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Los ataques de lobo a humanos son de los sucesos más raros de la fauna: la inmensa mayoría de la

gente vivirá toda su vida sin ver uno en libertad. El conflicto real es con el ganado. Si te cruzas

con un lobo, mantén la calma, no corras y retírate con dignidad.



BLUEPRINT ANIMALS FAUNA SALVAJE

blueprintanimals.com 11

FICHA DE CAMPO · CARNÍVOROS

03  El puma
Puma concolor

DATO DETALLE

Tamaño 1,0–1,7 m de cuerpo + cola de 60–90 cm

Peso 30–70 kg

Hábitat Montaña, bosque, cañones y matorral; muy adaptable

Actividad Crepuscular y nocturno; extremadamente sigiloso

Nivel de peligro Bajo pero real · El depredador de emboscada por excelencia

Perfil

También llamado león de montaña, cougar o pantera, el puma es el gran felino silencioso de

América. De color pardo uniforme, cuerpo alargado y musculoso, y una cola larguísima que

usa para equilibrarse. Es un cazador de emboscada: acecha, se acerca en silencio y ataca con un

salto explosivo. Puede recorrer territorios enormes y es capaz de vivir sorprendentemente cerca

de zonas habitadas sin ser detectado.

Su sigilo es su rasgo definitorio. La mayoría de las personas que comparten territorio con

pumas nunca ven uno: el animal las ha visto a ellas muchas veces.

Dónde se está extendiendo

El puma está reocupando territorios en el este y ampliando su presencia en zonas

suburbanas del oeste, siguiendo a sus presas principales —los ciervos— que prosperan en los

bordes de las ciudades.

Donde hay ciervos abundantes, tarde o temprano aparece el puma. Y los ciervos abundan

justamente en las zonas verdes periurbanas.

Señales de que uno está cerca
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•  Presas cubiertas: un ciervo muerto parcialmente tapado con hojas y ramas es la firma

inconfundible de un puma que piensa volver a comer.

•  Huellas grandes y redondeadas de cuatro dedos, sin marcas de uñas (las retrae al

caminar).

•  Marcas de arañazos verticales en troncos.

•  Silencio anómalo: los ciervos y otros animales de la zona desaparecen o se vuelven muy

cautelosos.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Los ataques son raros pero el puma es el depredador americano con mayor capacidad de causar

daño a un humano. Reglas absolutas: nunca corras (activa su instinto de persecución), nunca te

agaches ni le des la espalda, hazte lo más grande posible y defiéndete con firmeza si ataca. Vigila

especialmente a los niños.
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FICHA DE CAMPO · CARNÍVOROS

04  El oso negro
Ursus americanus

DATO DETALLE

Tamaño 1,2–1,9 m

Peso 40–250 kg

Hábitat Bosque, montaña y cada vez más zonas suburbanas

Actividad Diurno y crepuscular; hiberna en invierno

Nivel de peligro Moderado · Peligroso si se habitúa a la comida humana

Perfil

El oso negro es el oso más común y extendido de América. Pese a su nombre, su pelaje va

del negro al canela. Es un animal enorme pero fundamentalmente tímido y omnívoro: su dieta

es sobre todo vegetal —bayas, frutos, raíces— complementada con insectos, carroña y lo que

encuentre. Su olfato es extraordinario, capaz de detectar comida a kilómetros.

El problema del oso negro no es su agresividad natural, que es baja, sino su inteligencia y su

apetito. Un oso que descubre que los humanos significan comida fácil se convierte en un oso

problemático, y un oso problemático rara vez tiene un buen final.

Dónde se está extendiendo

Los osos negros aparecen cada vez más en zonas residenciales cercanas al bosque, atraídos

por basura, comederos de pájaros, barbacoas y árboles frutales.

Los años de sequía o de mala cosecha de bellota y bayas empujan a más osos hacia las

zonas habitadas en busca de alimento.

Señales de que uno está cerca

•  Cubos de basura volcados y saqueados, comederos de pájaros destrozados.
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•  Huellas grandes con cinco dedos y marcas de uñas; la trasera recuerda a una huella

humana ancha.

•  Arañazos y mordeduras en árboles y postes; troncos volteados en busca de insectos.

•  Excrementos voluminosos, a menudo llenos de semillas y restos vegetales.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

La mayoría de los osos negros huyen del ser humano. El peligro aparece con osos habituados,

hembras con crías, o animales sorprendidos a corta distancia. Ante un oso negro: hazte grande,

haz ruido, no corras y no trepes (trepan mejor que tú). Si un oso negro ataca de verdad, la

recomendación es defenderse con agresividad.
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FICHA DE CAMPO · CARNÍVOROS

05  El oso pardo / grizzly
Ursus arctos

DATO DETALLE

Tamaño 1,8–2,5 m

Peso 130–360 kg (o más)

Hábitat Montaña, bosque boreal y tundra en zonas remotas

Actividad Diurno y crepuscular; hiberna

Nivel de peligro Alto · El animal terrestre más peligroso de esta guía

Perfil

El oso pardo, del que el grizzly es una subespecie, es sustancialmente mayor y más fuerte

que el oso negro. Se distingue por la joroba muscular sobre los hombros, el perfil facial

cóncavo y unas garras delanteras larguísimas. Es omnívoro pero mucho más dispuesto a

defender territorio, crías y comida con violencia.

A diferencia del oso negro, el grizzly no suele trepar bien de adulto y su estrategia defensiva

es la carga. Compartir su territorio exige un respeto y una preparación de otro nivel.

Dónde se está extendiendo

Su distribución está restringida a regiones montañosas y boreales remotas, pero dentro de

ellas la recuperación de la población aumenta los encuentros con excursionistas, cazadores y

ganaderos.

La expansión del senderismo y el turismo de naturaleza en su territorio multiplica las

probabilidades de encuentro.

Señales de que uno está cerca

•  Huellas enormes con marcas de garras muy separadas de las almohadillas.
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•  Excavaciones grandes en el suelo en busca de raíces y roedores.

•  Árboles marcados a gran altura con mordeduras y frotamientos.

•  Presas grandes cubiertas y celosamente vigiladas.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

El grizzly merece máximo respeto. Nunca lo sorprendas: haz ruido al caminar por su territorio.

Lleva spray disuasorio para osos y aprende a usarlo. Ante una carga defensiva, la estrategia

recomendada suele ser hacerse el muerto (boca abajo, protegiendo cuello y cabeza); ante un

ataque depredador, defenderse. Distinguir ambos casos se explica en la guía Mantente a Salvo.
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FICHA DE CAMPO · CARNÍVOROS

06  El lince rojo (bobcat)
Lynx rufus

DATO DETALLE

Tamaño 70–100 cm + cola corta de 10–18 cm

Peso 6–18 kg

Hábitat Bosque, matorral, desierto y periferia urbana

Actividad Crepuscular y nocturno

Nivel de peligro Muy bajo hacia humanos · Bajo hacia mascotas pequeñas

Perfil

El lince rojo es un felino de tamaño mediano, aproximadamente el doble de un gato

doméstico, con pelaje moteado, patas largas, mechones en las orejas y una cola corta

"recortada" que le da nombre en inglés. Es discreto y solitario, y caza sobre todo conejos y

roedores.

Rara vez representa una amenaza para las personas, pero su presencia creciente en la

periferia de las ciudades hace que cada vez más gente se lo cruce.

Dónde se está extendiendo

El lince rojo se adapta bien a los paisajes fragmentados de la periferia urbana, donde

encuentra abundantes roedores y conejos.

Su discreción hace que su presencia se subestime: suele haber más de los que la gente cree.

Señales de que uno está cerca

•  Huellas felinas de cuatro dedos sin uñas, más pequeñas que las de un puma.

•  Excrementos a menudo enterrados, estilo felino.

•  Restos de conejos y roedores; plumas dispersas de aves.



BLUEPRINT ANIMALS FAUNA SALVAJE

blueprintanimals.com 18

•  Avistamientos fugaces al amanecer o al anochecer.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

El lince rojo casi nunca supone peligro para las personas. Puede atacar a mascotas muy pequeñas

o aves de corral. Un lince que no huye o que se comporta de forma extraña podría estar enfermo:

en ese caso, mantén la distancia y avisa a los servicios de fauna.



BLUEPRINT ANIMALS FAUNA SALVAJE

blueprintanimals.com 19

FICHA DE CAMPO · REPTILES

07  La serpiente de cascabel
Crotalus / Sistrurus spp.

DATO DETALLE

Tamaño 0,5–2,0 m según especie

Peso Variable

Hábitat Desierto, matorral, roquedo, campo y bordes de jardín

Actividad Diurna en primavera/otoño; nocturna en verano

Nivel de peligro Alto localmente · Veneno hemotóxico

Perfil

La cascabel es la serpiente venenosa más emblemática de América. Se reconoce por el

cascabel de la punta de la cola —anillos de queratina que hace vibrar como advertencia— y por

su cabeza triangular ancha. Existen muchas especies, pero todas comparten un veneno

hemotóxico que daña tejidos y sangre. Es una serpiente que prefiere avisar y huir antes que

morder: el cascabel es literalmente una petición de que te alejes.

La mayoría de las mordeduras ocurren cuando alguien la pisa sin verla o intenta

manipularla o matarla.

Dónde se está extendiendo

Las cascabeles aparecen en jardines y propiedades de la periferia a medida que las

urbanizaciones se extienden hacia su hábitat de matorral y roquedo.

El calor las vuelve más activas y las lleva a buscar sombra y agua, que a menudo encuentran

cerca de las casas.

Señales de que uno está cerca

•  El sonido inconfundible del cascabel: un zumbido seco y vibrante.
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•  Mudas de piel abandonadas cerca de rocas, leñeras o cimientos.

•  Madrigueras de roedores activas (su fuente de comida) en el terreno.

•  La propia serpiente enroscada al sol sobre piedras o caminos al amanecer.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

La cascabel es responsable de la mayoría de mordeduras venenosas graves de la región. Nunca la

manipules ni intentes matarla —muchas mordeduras ocurren así—. Mantén una distancia mínima

de un cuerpo de serpiente. Si te muerde: mantén la calma, inmoviliza la zona por debajo del

corazón y busca atención médica de inmediato. No uses torniquetes ni cortes la herida.
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FICHA DE CAMPO · REPTILES

08  La mocasín de agua
Agkistrodon piscivorus

DATO DETALLE

Tamaño 0,6–1,2 m

Peso Variable

Hábitat Humedales, orillas de ríos, lagos y ciénagas

Actividad Diurna y nocturna; semiacuática

Nivel de peligro Alto localmente · Puede ser defensiva

Perfil

Conocida como cottonmouth por el interior blanco de su boca, que muestra abierta como

advertencia, la mocasín de agua es una víbora semiacuática de cuerpo grueso y cabeza ancha.

Nada con el cuerpo en la superficie y puede mostrarse más dispuesta a mantenerse firme que a

huir cuando se siente acorralada.

Se confunde a menudo con culebras de agua inofensivas, lo que provoca tanto sustos

innecesarios como accidentes por manipulación.

Dónde se está extendiendo

Habita humedales y orillas, hábitats que a menudo colindan con zonas recreativas, campos

de pesca y propiedades ribereñas.

El desarrollo junto al agua acerca a las personas a su territorio natural.

Señales de que uno está cerca

•  Avistamiento de la serpiente nadando con la cabeza y el cuerpo sobre el agua.

•  La exhibición defensiva del interior blanco de la boca.

•  Presencia en leñeras, embarcaderos y zonas húmedas y umbrías.
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•  Abundancia de ranas y peces pequeños, sus presas.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Su veneno es hemotóxico y potente. Aunque su fama de agresiva está exagerada, puede

defenderse con firmeza. Nunca intentes manipularla ni identificarla de cerca. En zonas de

humedal, mira dónde pisas y dónde pones las manos. Ante una mordedura, actúa como con la

cascabel: calma, inmovilización y atención médica urgente.
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FICHA DE CAMPO · REPTILES

09  El caimán americano
Alligator mississippiensis

DATO DETALLE

Tamaño 2,5–4,5 m

Peso 150–450 kg

Hábitat Pantanos, lagos, ríos lentos y canales del sureste

Actividad Diurno y nocturno; más activo con calor

Nivel de peligro Alto en el agua y en su orilla

Perfil

El caimán es un depredador de emboscada acuático de enorme tamaño y fuerza de mordida

descomunal. Pasa gran parte del tiempo inmóvil, flotando con solo los ojos y las fosas nasales

fuera del agua, esperando. Es sorprendentemente rápido en distancias cortas, tanto en el agua

como en tierra firme cerca de la orilla.

La mayoría de los incidentes graves ocurren en el borde del agua, donde la gente —o sus

mascotas— se acerca sin ver al animal sumergido.

Dónde se está extendiendo

Los caimanes proliferan en los numerosos lagos artificiales, campos de golf, canales y

estanques de las zonas residenciales del sureste, hábitats que han multiplicado su

disponibilidad.

La alimentación por parte de personas —ilegal y peligrosa— los habitúa y elimina su miedo

natural, creando animales especialmente peligrosos.

Señales de que uno está cerca

•  El animal flotando inmóvil como un "tronco" con los ojos fuera del agua.
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•  Rampas de barro resbaladizas en las orillas por donde entra y sale del agua.

•  Nidos de vegetación amontonada cerca del agua (hembras muy peligrosas).

•  Bramidos graves en época de celo.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Regla fundamental: mantente alejado del borde del agua en zonas con caimanes, sobre todo al

amanecer y al anochecer. Nunca dejes que mascotas o niños jueguen junto a la orilla. Jamás

alimentes a un caimán. En tierra, un caimán se evita fácilmente alejándose: no persiguen a largas

distancias. Mantén siempre varios metros de distancia.
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FICHA DE CAMPO · FAUNA OCULTA

10  El jabalí salvaje
Sus scrofa

DATO DETALLE

Tamaño 1,0–1,8 m

Peso 50–150 kg (o más)

Hábitat Bosque, campo, humedal y periferia agrícola

Actividad Sobre todo nocturno; en grupos

Nivel de peligro Moderado-alto · Impredecible en grupo o con crías

Perfil

El jabalí o cerdo salvaje es un animal robusto, de cuerpo compacto, pelaje áspero y

colmillos afilados en los machos. Vive en grupos (piaras) y es extraordinariamente prolífico y

destructivo: remueve el suelo en busca de raíces, devasta cultivos y jardines, y se reproduce a

un ritmo que lo convierte en una de las especies invasoras más problemáticas.

Aunque no es un depredador, su tamaño, sus colmillos y su carácter impredecible —sobre

todo las hembras con crías— lo hacen peligroso a corta distancia.

Dónde se está extendiendo

Las poblaciones de jabalí salvaje se expanden con rapidez por su altísima tasa de

reproducción y su capacidad de adaptarse a casi cualquier entorno.

Los cultivos, jardines y zonas de compost de la periferia les ofrecen comida abundante y los

acercan a las casas.

Señales de que uno está cerca

•  Suelo removido y "arado" en franjas, como si hubiera pasado una excavadora pequeña.

•  Revolcaderos de barro cerca de charcas y árboles frotados con barro.
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•  Huellas de pezuña hendida más redondeadas que las de un ciervo.

•  Sendas marcadas entre la vegetación densa.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Un jabalí solitario suele huir. El peligro aparece con piaras, con hembras defendiendo crías o con

machos acorralados. Nunca te interpongas entre un jabalí y su ruta de escape o sus crías. Si uno

carga, busca subirte a algo elevado —un vehículo, una roca, un árbol bajo—. Sus colmillos

pueden causar heridas graves.
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FICHA DE CAMPO · FAUNA OCULTA

11  Arañas peligrosas
Loxosceles / Latrodectus

DATO DETALLE

Tamaño 1–4 cm

Peso Ínfimo

Hábitat Rincones oscuros, leñeras, cobertizos, garajes

Actividad Nocturna; esquiva

Nivel de peligro Localizado pero médicamente serio

Perfil

Dos arañas concentran casi todo el riesgo real. La reclusa parda (Loxosceles), pequeña y de

color pardo uniforme con un dibujo en forma de violín en el dorso, cuyo veneno puede causar

lesiones necróticas. Y la viuda negra (Latrodectus), negra y brillante con una marca roja en

forma de reloj de arena en el abdomen, cuyo veneno es neurotóxico y provoca dolor intenso y

síntomas sistémicos.

Ninguna de las dos es agresiva: muerden casi siempre por defensa, cuando se las aprisiona

contra la piel al meter la mano o el pie donde estaban escondidas.

Dónde se está extendiendo

Ambas prosperan en las estructuras humanas —cobertizos, garajes, sótanos, leñeras,

huecos— donde encuentran refugio oscuro y presas.

El almacenamiento de trastos, leña y cajas sin mover durante mucho tiempo crea el hábitat

ideal.

Señales de que uno está cerca

•  Telas irregulares y desordenadas en rincones (viuda negra) frente a telas más laminares

(reclusa).
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•  Presencia de mudas y sacos de huevos en zonas resguardadas.

•  Las propias arañas en leñeras, detrás de muebles o dentro de calzado y guantes

guardados.

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

El riesgo se reduce drásticamente con precaución: sacude la ropa, el calzado y los guantes antes de

usarlos si estaban guardados; usa guantes al mover leña y cajas; y mantén ordenadas las zonas de

almacenamiento. Ante una mordedura con dolor intenso creciente o una lesión que empeora,

busca atención médica y, si puedes, fotografía la araña.
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FICHA DE CAMPO · FAUNA OCULTA

12  Alce y bisonte
Alces alces / Bison bison

DATO DETALLE

Tamaño 2,0–3,0 m

Peso 450–1000 kg

Hábitat Bosque boreal, humedal, pradera y parques

Actividad Diurno y crepuscular

Nivel de peligro Alto · El peligro que casi nadie toma en serio

Perfil

Ni el alce ni el bisonte son depredadores, pero causan más incidentes graves de lo que la

gente imagina, precisamente porque se los subestima. Son enormes, rápidos y capaces de

cargar con una fuerza devastadora cuando se sienten amenazados o acosados. El alce, con su

gran cornamenta y su mal genio estacional, y el bisonte, una tonelada de músculo capaz de

correr mucho más rápido que cualquier persona, exigen respeto y distancia.

La mayoría de los incidentes ocurren por acercarse demasiado para hacer una fotografía, sin

entender las señales de aviso del animal.

Dónde se está extendiendo

Prosperan en parques y espacios naturales muy visitados, donde la costumbre a la presencia

humana reduce su distancia de huida pero no su capacidad de cargar.

El auge del turismo de naturaleza multiplica los encuentros a corta distancia.

Señales de que uno está cerca

•  Señales de aviso: orejas hacia atrás, pelo del lomo erizado, cabeza baja, resoplidos y

patear el suelo.



BLUEPRINT ANIMALS FAUNA SALVAJE

blueprintanimals.com 30

•  En el alce, el pelo del cuello erizado y lamerse los labios indican estrés creciente.

•  Excrementos abundantes y sendas marcadas en zonas de pasto.

•  Presencia de crías cerca (madres extremadamente defensivas).

■ NIVEL DE AMENAZA REAL

Mantén siempre una distancia amplia —decenas de metros— y nunca te acerques para una foto. Si

un alce o bisonte muestra señales de aviso, retírate poniendo un obstáculo sólido de por medio (un

árbol grande, un vehículo, una roca). El bisonte puede correr a gran velocidad; no subestimes

jamás a un animal que parece tranquilo pastando.
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GUÍA RÁPIDA

★  Leer el terreno.
Huellas, rastros y actividad estacional.

Reconocer huellas

La huella cuenta una historia. Como regla práctica, las huellas de la familia del perro

(coyote, lobo) muestran marcas de uñas y una forma ovalada; las de la familia del gato (puma,

lince) son más redondeadas y no muestran uñas, porque las retraen al caminar. Los osos dejan

cinco dedos y una almohadilla ancha, con la trasera parecida a una huella humana grande. Las

pezuñas hendidas del jabalí son más redondeadas y separadas que las puntiagudas de un ciervo.

Animal Huella Rastro característico

Coyote / Lobo Ovalada, con uñas Marcaje elevado, aullidos

Puma / Lince Redondeada, sin uñas Presa cubierta con hojas

Oso 5 dedos, almohadilla ancha Basura saqueada, troncos volteados

Jabalí Pezuña hendida redondeada Suelo removido en franjas

Alce / Bisonte Pezuña grande hendida Sendas y revolcaderos

Calendario de actividad

El riesgo cambia con las estaciones. En primavera nacen las crías y muchas hembras se

vuelven intensamente defensivas: es la época de mayor cuidado con osos, alces y jabalíes. El

verano dispara la actividad de reptiles, que buscan sombra y agua cerca de las casas. El otoño

concentra a los osos en una alimentación frenética antes de hibernar (hiperfagia), lo que los

acerca más a la comida humana. El invierno reduce la actividad de reptiles y osos, pero

concentra a los depredadores de sangre caliente en torno a las fuentes de comida disponibles.
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✔ EL PRINCIPIO QUE RESUME ESTA GUÍA

No necesitas ver un animal para saber que está cerca. Necesitas leer las señales que deja. La

persona preparada no es la que tiene más suerte, sino la que presta atención al terreno antes de que

el encuentro ocurra. Y cuando el encuentro llega, lo que hagas en los primeros segundos lo decide

todo — eso es exactamente lo que cubre la guía Mantente a Salvo.

— Fin de Fauna Salvaje —


