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Le secret d’un résultat structuré audacieux et

longue tenue.

Le secret d’un résultat structuré audacieux et
longue tenue.
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WELCOME

Bienvenue dans ce mini guide !

je vous partage ici mes 6 astuces essentielles pour
maîtriser le Brow lift Russe. Ce guide gratuit est une
première étape vers des résultats professionnels  et
une clientèle conquise.

Et pour aller plus loin découvrez ma formation en
ligne complète qui vous aidera non seulement à
atteindre l’excellence mais aussi à vous  démarquer
pour devenir LA BROW ARTIST de votre pays.
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CLÉ 1

La préparation est reine

Nettoyer, dégraisser et analyser le poil avant tout.
Ne jamais sauter l’étape du diagnostic pour adapter
votre temps de pose et éviter les casse et les brulures

Ignorer cette étape peut causer des
conséquences graves après l'application de
certains produits.
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CLÉ 2

L’art du brushing des poils

L’orientation des poils est essentielle. Début relevé
pour l’effet liftant. Ne pas oublier de vérifier à
chaque étape si le poil est correctement lifté. La
racine du poil doit être vérifiée avec la plus grande
vigilance.

Plus le poil de votre cliente est correctement
lifté et plus le brow lift durera dans le temps.
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CLÉ 3

le Mapping pour une symétrie parfaite

le mapping n’est pas réservé qu’au microblading.
Un bon tracé en amont permet de travailler les
poils avec cohérence et d’obtenir un Brow lift
russe ultra structuré

Si le mapping n’est pas réalisé correctement, le
résultat n’aura pas cet aspect audacieux et
précis.

l e i l a  m a k e u p



La teinture est un atout primordial pour
intensifier le résultat. Choisissez la teinte selon la
carnation et la couleur naturelle des poils pour
éviter un effet trop charbonneux.

N’oubliez pas de demander à votre cliente de
quelle équipe elle fait partie : se maquille-t’elle
souvent ? Aime-t’elle les résultats très naturel ? Ou
aime-t’elle juste être facilitée au quotidien ?

CLÉ 4

Bien choisir et poser la teinture

préparer la teinture en avance lui laisse le
temps de se révéler correctement avant
l’application.
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Fins, épais, fragilisés, intermediare ?  ajustez
toujours vos temps de pose pour éviter un effet
cartonné et garantir un résultat impeccable.

CLÉ 5

adapter le temps de pose au type de poil

Un step trop fort peut considérablement
abîmer la peau et causer de grosses
brûlures.
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Les produits step que vous  allez utiliser sont
également  à adapter obligatoirement avec le type
de peau et de poil de votre cliente.



Après le Brow lift, nourrir et protéger les poils
avec un step 3 adapté est indispensable. Cela
renforce la brillance et préserve la santé des
sourcils.

CLÉ 6

le step 3, votre allié parfois oublier

Attention à ne pas sur graisser le poil en
mettant trop de matière d'un coup.
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VOTRE  SIGNATURE 

CHAQUE DÉTAIL COMPTECHAQUE DÉTAIL COMPTE  

L’application, la symétrie, le soin post-
traitement. C’est ce qui fera revenir vos
clientes et batira votre réputation.
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PRÊTE À PASSER DU RÊVE À LA MAITRISE ? 
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Ces 6 clés ne sont qu’un aperçu de ma méthode d’experte.
Pour apprendre pas à pas mes techniques et atteindre l’excellence absolue. 

Embarquer dans cette formation, c’est accéder à un univers de maîtrise
et de prestige :

•⁠  ⁠Expertise sur poils fins, épais et intermédiaires pour des sourcils sculptés
à la perfection

•⁠  ⁠Techniques de décoloration hautement professionnelles pour des
résultats personnalisés

•⁠  ⁠Découverte des produits les plus luxueux et des marques
incontournables sur marché du brow lift 

•⁠  ⁠Analyse des teintures les plus sophistiquées pour un rendu parfaitement
contrôlé

•⁠  ⁠Deux manuels premium conçus pour vous guider pas à pas

•⁠  ⁠Un questionnaire final pour valider vos acquis et inscrire votre
signature dans l’excellence.



DES CENTAINES D’ÉLÈVES À TRAVERS LE MONDE ONT DÉJÀ FAIT
CONFIANCE À MON EXPERTISE POUR TRANSFORMER LEUR

TECHNIQUE ET BÂTIR UNE CARRIÈRE D’EXCEPTION.
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