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razones

por las que
tus redes sociales

trayendo
pac1entes

Descubre los errores mas comunes
que estan impidiendo atraer pacientes
desde redes sociales y qué hacer
para cambiarlo.

‘ ESTRATEGIAS
claras y efectivas
CONTENIDO
Lg ‘ que conecta y
genera confianza

RESULTADOS
8 ‘ que transforman

tu consulta

-~
@ Estrategias simples y practicas para profesionales de |a salud
?:«e.- ?mcren. Afracs mas :’4 AW CHECEr Fide cw.«d}.—,
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Sé que te has

esforzado...

pero tus redes aan
no te traen pacientes.

Tal vez llevas semanas, incluso meses,
publicando contenido, grabando reels y
tratando de ser constante...

Pero los mensajes no llegan.
Y las citas tampoco.

Mientras tanto, ves cémo otros profesionales

crecen en redes sociales y comienzas
a preguntarte:

d@m %fﬁy haciends mal?"
.

El problema no es que seas
mal profesional.
Es que nadie te ensefio a
comunicar tu valor.

¥ no.. las redes sociales NO estan saturadas.
(\9 Solo necesitas aprender a posicionarte

de forma estratégica.

0 - - s
_,im{&aa,fa tu conocimiento. ,’mn;'-fz-ﬂm vifag. \ 4
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[ verded que nade e die

El problema no es
tu profesion.

Es tu estrategia. 2

Las redes sociales si funcionan. El problema es que Tienes el conocimiento,
la mayoria publica sin direccién, sin intencién y sin tienes la vocacion,
una estrategia clara. tienes la experiencia...
solo necesitas aprender
¥ cuando no hay estrategia.. a comunicarlo.

no hay resultados.

* MUCHOS PROFESIOMALES CAEN EN ESTOS ERRORES: -

PUBLICAR POSICIONARSE
- - .
sin .-'.’j-‘fﬁ{féif?iﬂz con egf}a@m
Publicar por curmplir | Tener un mensaje claro
o por seguir tendencias. y diferenciado.

Hablar sele de servicios VS Educar, conectar y generar
y no de transformacion. confianza.

Contenido genérico que Crear contenido que atrae

ne conecta ni genera confianza. a tu paciente ideal.
Esperar resultados inmediatos Construir un sistema que convierte
sin tener un plan. seguidores en pacientes.

No se trata de estar en todas las redes, A

se trata de %Z‘o-r/ con pf‘ﬂﬁﬂf«j@-

| Las redes sociales pueden ser tu mejor aliada...
si dejas de improvisar y comienzas a comunicar tu valor.
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Publicar Si tu contenido
o ® no comunica valor,
NO significa —
no va a generar

posicionarte. e g

Muchos profesionales de la salud creen que por publicar
reels, historias o tips ya estan haciendo lo correcto.

Pero la verdad es que publicar sin estrategia
es como hablarle a todos... y conectar con nadie.

@ Las redes sociales no se tratan de estar presente,
se tratan de ser relevante.

. PUBLICAR PUBLICAR
b
sire eslrade gia. cen eé{ta{tﬁca
Publicas por obligacion. € Publicas con intencién y proposito.
Hablas solo de ti o de tus servicios. Q Educa, conecta y genera confianza.
3 Usas tendencias que no VS @ Tu contenido refleja tu valor
van contigo. y tu diferenciacién.
Tu mensaje es confuso @ Tienes claridad en tu mensaje
O genérico. ¥ en tu paciente ideal.
Esperas que te encuentren, Q Tu contenido atrae, califica
pero no te sabes mostrar., ¥y convierte.
Resultado: pocos likes, Resultado: mas visibilidad,
pOCos Mensajes y cero pacientes. mds mensajes y mas pacientes ideales.

£Tu contenido esta disefiado para atraer pacientes | &5 cOmo y para quién
ideales o solo para llenar tu feed? Iz haces,

g ?WM’ No es cuanto publicas,

Cuando tienes claridad, tus redes dejan de ser improductivas
¥ se convierten en tu mejor aliada para crecer. 'Q";
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Los pacientes 66
no Compmn Hay profesicnales

increibles perdiendo

t i tu10 S. pacientes frente a

otros menos preparados...

Compran confianza.  errwese

comunicar mejor.

b

Puedes tener todos los estudios, certificaciones.
y anos de experiencia..,

Pero si no conectas, si no generas confianza,
no te elegiran.

© (QUE BUSCAN REALMENTE TUS PACIENTES? -

9 @ B | o | &

Sentirse Confiar en que Saber que les Ver resultados Recibir claridad,
escuchados y estdn en buenas hablas a ellos, reales en otros empatiay
comprendidos. MAanos, no a todos. pacientes. acompanamiento.
Muestra tu lado humanao.
Q? R Las persenas confian en perscnas,
no en robots.

La confianza
se construye,
no se improvisa.

¥ se construye comunicando
quién eres, como ayudas y
qué transformacion logras.

Educa con empatia.
Mo se trata de impresionar,
se trata de ayudar.

Comparte casos, testimonios y resultados.
La prueba social genera seguridad.

$é constante y coherente.
La confianza se gana con el tiempo
Y CON presencia.

G @ D

s e Q
y i ecuerda: -
n q’( Mo se trata de venderte, se trata de servir.
Cuando sirves, la confianza llega. ¥ con ella, los pacientes.

Tu conacimiento transforma, pero tu comunicacion
es lo que abre la puerta a esa transformacién.

O
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66

Improvisar puede
darte resultados

Nno generan paCienteS’ ocasionales...

pero un sistema

necesitas un sistema, | o

predecibles.

29

Muchos profesionales publican, esperan y se frustran.

Pero las redes sociales no son suerte,

son estrategia.

Sin un sistema claro, es facil perder tiempo,
energia y motivacion.

© ¢QUE PASA CUANDO NO TIENES SISTEMA?

9 Sin sistema

0 Con sistema

€3 Publicas sin rumbeo y sin intencion. a T'Eﬂe,s _(:la”d'a,d ge mensaje
y posicionamiento.
(‘3 Tu contenido no conecta .
Q Tu contenido educa, conecta
©con las personas correctas. .
v genera confianza.
@ Mo sabes qué publicar, ., : i
a0 haserio, VE) Q Sigue una ffs't ral.e-gla- probada
que te da direccidn.
(] Mo tienes claridad sobre A y
céma convertir seguidores @  Atraes pacientes ideales
en pacientes. de forma constante.
3 Dependes del boca a boca @ Tus redes trabajan para ti,
¥ de la suerte. incluse cuando no publicas.
(: 5 Resultade: frustracion, Resultade: pacientes constantes,
W/ cansancio y pocos pacientes. mas visibilidad y tranquilidad.
C/)b Un sistema convierte la incertidumbre en claridad, //
la improvisacion en estrategia y los seguidores en pacientes,

QO

Deja de adivinar.

Empieza a implementar un sistema que realmente funcione.
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Hablar solo de ti 66

Las persanas no compran

y de tus SerViCiOS servicios, compran
no conecta ni atrae. | "

acompanamiento
y soluciones reales

: " a sus problemas.
A tus pacientes no les importa lo buena P

que eres si no entienden como puedes , ,
ayudarles a mejorar su vida.

Mo se trata de ti, se trata de ellos
y de la transformacién que pueden lograr

contigo.
+ CAMBIA EL ENFOQUE: -
DE HABLAR DE TI A HABLAR PARA ELLOS
@ "vosoy especialista en.. > @ Entiendo lo que estas viviendao_.
@ Tengo muchos afhos de experiencia_ @ Esto puede estar afectando tu dia a dia..
@ Miconsulta ofrece.. @ Asipuedo ayudarte a..
@  Este es mitratamiento.. @ Imagina cdmo seria sentirte._

Cuando conectas desde la empatia y hablas de los resultados
O que tus pacientes quieren lograr... f/

P Z
le e&?w, mﬁaw ¥ rmmwqum;
* RECUERDA:

&R [ Vi
Tu paciente ideal no busca

al mejor profesional,
busca a quien lo entiende.

Atraes desde la conexion, Educa, inspira y ayuda.
no desde la promocién. Eso 5i genera ventas.

Q? Deja de vender y empieza a servir. Ahi es donde nacen los pacientes fieles,
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No tener claridad 66

S0 tmensae il
te hace invisible. i gy

mensaje.
Si no comunicas con claridad quién ayudas, )
c6moe lo haces y qué transformacion ofreces, , ’

te vuelves una opcién mas del montén.

En redes sociales, la claridad no es un lujo,
es la |lave que abre la puerta
a los pacientes correctos.

:{QUE PASA CUANDO NO ERES CLARO/A? -

o 59 | @ | @ &P

Las personas no Mo conectas Tu mensaje se Atraes pacientes Te vueles
entienden bien con las personas pierde entre que no son intercambiable
qué haces. correctas, tanto ruido, ideales para ti. vy olvidable.
(\‘_/\ COMO SER CLARO/A EN TU MENSAJE
\ = =

\\h__./l Define a quién ayudas
01 Mo hables para todos,
habla para tu paciente ideal.

Explica qué problema resuelves
02 Identifica el problermna real

que puedes ayudar a mejorar. ,.:,
La claridad no solo atrae, —

Comunica tu método o enfoque A

03  Musstra comeo trabajas W&A

¥ qué te hace diferente.

Enfécate en la transformacién Cuando tu mensaje es claro, *
04  Habla de! resultado que logran las personas confian, N
gracias a tu ayuda. te entienden y te eligen. it
A, 1|
. . Pecwerdn:
= = Mo se trata de tener el mensaje méas bonite, @ =
= se trata de tener el mensaje mas claro.

@ La claridad es poder. Comunica tu valor con confianza y cambia vidas.
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No tener una 6

estrategia te hace Bivviar il

es tener claridad

perder Oportunidades' sobre qué decir,

a quién y con qué

Publicar sin estrategia es como caminar sin mapa: objetivo.

puedes moverte mucho, pero igual
no llegaras a donde quieres. , ,

Cada dia gue pasas sin una estrategia clara,
otro profesional esta conectando con tus
futuros pacientes.

+ ¢QUE IMPACTO TIENE NO TENER ESTRATEGIA? -

® ® =y ® ®

PIERDES TIEMPO TE FRUSTRAS OTROS AVANZAN MO ATRAES PACIENTES DEJAS DINERD
SOBRE LA MESA
Publicas mucho, Sientes que nada Mientras td dudas, Tu mensaje no Il
v Wy ; A e Cada oportunidad
pero sin direccidn ni funciona y pierdes otros profesionales a las personas et S
resultados reales. motivacidn, # e5tin creciendo. correctas.
quer ne e agenda,

COMO SOLUCIONARLO

DEFINE TU OBJETIVO
@ 01 2Qué quieres logiar con s redes? P
Mg visibilidad, mds pacientes, posicionarte como experta, Q -
o]0

COMNOCE A TU PACIENTE IDEAL
r—-ﬁ 02 Entiende sus problemas, dudas y deseos,

Habia directamente a ellos. Una estrategia
CREA MEMSAJES ESTRATEGICOS no te ]lmlta.
@ 03 sducs, conecta, muestra tu método 5 5
¥ genera confianza, &’ da/ M
=iy PLANIFICA TU CONTENIDO Q?
m 04 Ten un plan simphe que te Syude a 587 constante
sin improvisar cada dia. Te da direccidn,
te enfoca y te acerca
MIDE ¥ AJUSTA S oibadls ..
O [] 05 Observa qué funciona, repitelo y majora = Y
— o gue no esta dando resultadas. realmente puedes ayudar.
- - : 4 -
E&Wﬂfw-'
’ A No necesitas hacer mas, necesitas hacer lo correcto

con una estrategia que funcione para ti.

@ Una estrategia clara hoy es mas pacientes, mas impacto y mds libertad mafiana, N
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No tener pruebas 6
sociales ni resultados = .o rossie

se demuestra.

que generen Conﬁanzao | Muestra lo que has logrado

con tus pacientes y

mas personas diran
Las personas necesitan confiar antes de P
comprar o agendar contigo. YO CONFIO EN TI.

Si no ven resultados de otros, , ,

dudaran de elegirte.

Las pruebas sociales son el puente entre
el interés y la decision.

Muestran que ya has ayudado a otros

y que ti puedes ayudar también.

* (QUE TIPOS DE PRUEBAS SOCIALES PUEDES USAR? «

=) g Q> ] &R =

TESTIMOMIOS RESENAS CASOS REALES VIDEOS NUMEROS CERTIFICACIONES
Comentarios y Cpiniones on Google, Historias do Testimonios en video Cantidad de pacientes Muestra tu formacion
mensajes de tus Facebook o en transformacian genaran mas conflanza atendidos, afios de y credenciales
pacientes feloes tw piging web. (eon permiso). ¥ comexitn, axparancia, atc profesionales.

COMO USARLAS A TU FAVOR Pide testimonios a tus pacientes felices.

Puedes enviarles un mensaje después de su procesa.

Comparte historias reales.
Cuenta cdmao los ayudaste y qué lograron.

les &'gg‘, Lo buena
.’ eres, M{M Publica constantemente.
***** f/ W OW s M Mo basta con tener testimonios, muéstralos.

5é auténtica y transparente.
La confianza se construye con verdad.

&
13
o
@000

1
N Fecuerda: i
La prueba social no es presumir,
es compartir evidencia de tu impacto.

- - ‘

@ Muestra tu trabajo, comparte tus resultados y deja que otros cuenten tu historia, s+ s @
Asi la confianza crece y tus pacientes también.
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No tener una pagina
de venta clara y
enfocada en resultados.

Una pagina de venta confusa o sin estructura
no convierte, por mas bueno que sea tu servicio.

Tu pagina debe guiar, conectar y convencer.

Si tu rmensaje no es claro, tu paciente ideal
se va con la duda.. v la duda no compra.
La claridad vende.

14

Tu pagina de venta
trabaja 24/7 por ti.
Haz que hable claro,
genere confianzay
lleve a la accién.

Una buena péagina
convierte visitas

en pacientes.

29

+ SECCIONES ESENCIALES DE UNA PAGINA DE VENTA EFECTIVA »

B @ @ @ & &

(o] 02) ® @ ®

£ "
~

K
® ®

TITULAR CONECTA COM PRESENTA BENEFICIOS PRUEBAS OFERTA LLAMADO
PODEROSO SU PROBLEMA TU SOLUCION CLAROS SOCIALES IRRESISTIBLE A LA ACCION
Cormunsch ol Habla die su dodor Explica céma tu Enfdcate en los Testimonios, casos Doja claro qui inchuye, Indica claramaente

baneficio principal ¥ ATk senti que SEAVIEIO © PRGNS Tesusdod que risabiss & rissultackos bonas, precis ¥ por gud it chirksis hascor
char forrra clara lo entiendes. transforma su obtendrd, no solo qui generan o5 una oportunidad youil es ol
¥ atractiva. Stuacian, e Lad funcionis. confianzs. anach, ST B,
COMO MEJORAR TU PAGINA DE VENTA EJEMPLO DE ESTRUCTURA VISUAL
LE R
0 MENSAJES CORTOS ¥ CLAROS
Menas texto, més impacte. Transforma tu salud,
transforma tu vida.
Q DISENO LIMPIO Y PROFESIONAL
ACOTEIANTHENL0 BErSOnIaadc para logre
Gue refleje tu marca y genere confianza. R ———
0 EMFOCATE EN EL BENEFICIO - & QUIERD MAS INFORMA
1 i o7
20w va a lograr tu paciente contigo? G TE B0 A
Q USA IMAGEMES QUE CONECTEN ] 2 w7
Fotos reales, humanas y auténticas.
J ] Bt et e
0 HAZ PRUEBAS Y MEJORA IS Sk i A

Revisa, mide ¥ Bjusta constantemente,

FPecuerde:

Tu pagina de venta no necesita ser perfecta,

pero i clara, empética y enfocada en resultados.

Una pagina clara no solo informa, guia y convierte.,
Convierte visitas en pacientes y tu conocimiento en impacto.

Q

MG NDAR ANORA
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No tener un plan 44
constante ni medir i o

cuestién de suerte,

los resultados. FER A

constancia y enfoque.

. 2 r o 4 Planifica, mide, ajusta
Publicar sin plan es como remar sin direccidn:

te cansas, pero no llegas a ningun lugar. ¥ repite.

La constancia y el andlisis son lo que transforman , ’
esfuerzo en crecimiento real y sostenible.

Lo que no se mide, no se puede mejorar.
Revisa, ajusta y sigue avanzando.

« COMO CREAR UN PLAN CONSTANTE QUE FUNCIONE *

’ —_—
casedy canad) = weiad ,-..di o
al —_——
DEFIME TUS OQBIETIVOS PLAMIFICS TU PUBLICA COM MIDE TUS AJUSTA Y MEJORA
CONTENIDO CONSTANCIA RESULTADOS
g ubaras |
uty c i ) - Analiza qué funciona,
aste mast Qrganiza tus temas. Me s trata de publicar Revisa métricas e y
NG i MEjar
Mis pacientes, mas SEAnalES. & diario, Sino di Sir clave: alcance, visitas, a Y o
VISILAS, s ventas. ADOTta valor siempre. CONStante y estratégica. AEASAHES, COMVETSIONES kb
QUE METRICAS DEBES OBSERVAR CHECKLIST PARA PROFESIONALES QUE QUIEREN CRECER
ALCANCE ﬂ Tenge clares mis objetives mensuales.
Cuiintas personas estan viendo tu contenide,
@ Tengo un calendaria de contenido.
0 INTERACCION @ Publico comtenido de valor constantemente.
Likes, comentarias, mensajes y compartidos.
e Mi pdging de venta o5td clara y agtiva,
VISITAS A TU PAGINA -@ Promocione mis servicios o cursos de forma estratdgica,
CUANTAS PETSONAS ENran a tu web o perfil. o i et i
HUEWVOS CONTACTOS ° Ajusto lo que no funciona y potencio lo que i
Mensajes, formulanios, eitas agendadas. @ Sigo aprendiando y mejorando cada dia.
CONVERSIONES
CUANLES PESONAS S8 COMIENTEn &N PACIEntEs No necesitas hacerle perfecto,
@ compran tu senvicioiurso, solo necesitas hacerle con propésito ¥ constancia,

A £ " l’t
d &) I ;eemuw’w :
La constancia es mas poderosa que la perfeccion.
| Pequefias acciones diarias, generan grandes resultados.

@ Planifica, actda, mide y mejora. Asi construyes un negocio digital sélide, rentable y con propdsito. : a
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No tener una estrategia | 66
de contenido que 6 coterdo o et

de ti, se trata de tu paciente.

atraiga y conecte. S,

dale soluciones y muéstrale

el camino.

Publicar sin estrategia es como hablar sin que nadie Educa, conecta y guia.
te escuche. Tu contenido debe atraer, educar, Asi se construye confianza.
inspirar y guiar hacia tu servicio o curso,
El contenido correcto, en el formato correcto , ,
y para la persona correcta, genera conexion

¥y ventas.

+ {POR QUE ES IMPORTANTE TENER UNA ESTRATEGIA DE CONTENIDO? *

& ® £O8 <5

Atrae atu Genera confianza Educa y resuelve Guia hacia tu Aumenta tus
paciente ideal. y autoridad. dudas. solucién. ventas,
Conecta con quienes Dernuestras tu conocimients Ayudas a tus pacientes Tu contenido debe llevar Mis visibilidad + conexién
realmente necesitan ¥ 18 conviertes en a tomar decisiones naturalmente a tu senvicio + confianza =
lo que ofreces. su referente, con seguridad, oCurse, mis resultados.

+ COMO CREAR UNA ESTRATEGIA DE CONTENIDO QUE FUNCIONE

Loy © = <) © @
@ srandy Q T 3 e é anaed @ seesdy .i'i

DEFINE A TU DEFINE TUS ELICE TUS PLANIFICA CREA CONTENIDO ANALIZA Y
PACIENTE IDEAL PILARES DE FORMATOS TU CONTENIDO DE VALOR MEIORA,
Conoce sus dolores, CONTEBD Usa variedad: Crea un calendario Educa, inspira, Revisa qué funciona
udas, deseos y Elige 3a 5 temas rels, carruseles, sernanal o mensual. entretiene y offece IEOF y ajusta tu
oljetivas. principabes sobre los historias, videos, La constancia es OMICIONES MBEales. estrategia,
que vas a hablar, blog, Ives, ete. clave.

* IDEAS DE CONTENIDO QUE SIEMPRE CONECTAN *

O S D

Rosponde preguntas Compart casos Da tips pricticos Comparte tu historla Habla de errores Ofroen recurses
frecuentes. die dito feon permiso). y aplicables. ¥ lo que te inspira. W"‘""f"f':fo:’"“’ gratuitos de valor,
evitar

= ’_ Mw.‘ "’/
- . Mo se trata de publicar por publicar, @ =

se trata de conectar para transformar y vender.

@ Estrategia + contenido de valor + constancia = visibilidad, confianza y mas pacientes.



A N D o ESTRATEGIA DIGITAL

IMPACTANDO PARA PROFESIOMALES DE LA SALUD

;.L![fmuxr F“?MA’
L (¥,

W\ "
;Quieres que
G

analice

tus redes sociales?

A veces no necesitas publicar mas,
Muchas veces pequefios cambios en tu contenido,
mensaje y estrategia pueden hacer una gran

diferencia en la cantidad de pacientes que
llegan a tus redes.

No se trata de suerte, se trata de estrategia.
Y estoy agqui para ayudarte a lograrlo.

EN MI ASESORIA PERSONALIZADA ANALIZARE: ‘
TU PERFIL TU CONTENIDO TU MENSAJE TUS ERRORES OPORTUNIDADES
: 4 ; i a4 : ESTRATEGICOS
Reviso tu bio. fota, Analizo ko que publicas, Evaluo si tu mansaje ] Te muestro lo que puedes
destacados y cémo cdémo lo comunicas conecta con tu paciente Cratecto o que e estd mejorar para atraer mas
te presentas. ¥ qué estd funcionandao. ideal y genera confianza, frenanda v te hace pacientes y aumentar

perder oportunidades. tus resultados.

Si quieres que analice tus redes sociales y te dé un plan
personalizado para que atraigas mas pacientes...

ESCRIBEME LA PALABRA: ) ‘-Eﬁi

" IMPACTA -

Y COnw
en una h_

) § N&" 5&&"5’ ?0‘6&-’ 2 E{F& oainiing. I,l't/maj por s

2 Estoy aqui para impulsarte a S0 =018 N L e GRS “’f’g‘:;& i mdé
a través del mundo digital. (‘\_—; ,___PJ—-—— @
Con carifio, . §g,g¢4.€m&

',Z)b{fa.r Eomz_& @ O O fe) E::r:u«?uwu conesta. . Mg c.on'-'.u!nu\ " para mis tips

lf éﬁ Cortenide que transforma. M wisibilicad. y estrategias
Fosultacios quo impactan. § 3 Mis pacientes
ANDOIMPACTANDO @ Q



