
MOVIMIENTO DIOSA

PORTAL 4 · 
LEGADO DIVINO

Escuela de Sabiduría ancestral femenina

La iniciación donde tu camino deja de ser solo tuyo…
y empieza a sostener a otras mujeres.



CRONOGRAMA ANUAL – PORTAL 4: EL LEGADO DIVINO
Formación anual • 4 trimestres • 12 meses

TRIMESTRE 1 — MÓDULO 1
LLAVE 7: LA VESICA PISCIS Y EL GRIAL

Fundamento energético, simbólico y encarnado de la maestría
femenina

Este primer trimestre es la base.
 Sin esta estructura, no se puede avanzar al servicio.
Mes 1 – La Vesica Piscis como portal de maestría

Introducción a la geometría viva
La Vesica como matriz del alma
Unión de los dos mundos: interno y externo
Simbolismo aplicado a la práctica del femenino
La mujer como “puente” entre dimensiones de su propia
conciencia
Prácticas de presencia y centrado
Sesión de integración

Mes 2 – El Grial: cuerpo, útero, canal y encarnación
El Grial como cuerpo encarnado
El útero como centro de coherencia energética
El espíritu hecho materia
Prácticas somáticas y respiratorias
Activación del Grial interior
Ética del canal (preparación para el servicio)

Mes 3 – Integración de la Llave 7
Vesica Piscis + Grial en la vida diaria
La mujer encarnada: presencia, límites, centro
Ritual de cierre e integración del módulo
Mini práctica de evaluación interna
Primer pulso de maestría: “yo como templo”



TRIMESTRE 2 — MÓDULO 2
LLAVE 8: EL ALMA EN EL CENTRO

Dirección, orden interno, propósito y coherencia
Este trimestre marca el momento en que la mujer pasa de
integración a liderazgo interno.

Mes 4 – La centralidad del alma
Comprender el Alma como eje
Reordenamiento interno y claridad
Cómo dejar de vivir dispersa
La brújula del alma
Prácticas de enfoque y decisión consciente
Ejercicio: “¿Qué mueve mi alma?”

Mes 5 – Coherencia y dirección
Vivir desde el centro
Cómo sostenerte cuando acompañes a otras mujeres
Identidad espiritual madura
Evaluación de patrones residuales
Desarrollo de la presencia como liderazgo no forzado
Sesión de claridad del propósito

Mes 6 – Integración de la Llave 8
Vida organizada desde el centro
Presencia que guía
Evaluación interna: ¿desde dónde vivo?
Preparación para entrar al módulo formativo
Ritual de consagración del alma al centro
Cierre de trimestre



TRIMESTRE 3 — MÓDULO 3
FORMACIÓN EN LA METODOLOGÍA DEL ALMA FEMENINA®

Estructura para acompañar, sostener y facilitar procesos
Aquí empieza la parte profesional de la formación.
Este trimestre es clave: estructura, ética, práctica, técnica y
acompañamiento.

Mes 7 – Nivel 1: Psique y Arquetipos Femeninos
Mapas emocionales
Arquetipos femeninos
Heridas, patrones y mandalas internos
Lectura emocional y acompañamiento inicial
Estructura de una sesión introductoria
Práctica supervisada

Mes 8 – Nivel 2: Energético y Somático
Trabajo con úteros y campos energéticos
Contención emocional-energética
Movimiento, respiración, voz, límites
Cómo sostener sin absorber
Estructura de una sesión energética
Práctica supervisada

Mes 9 – Nivel 3: Espiritual Encarnado
Ritualística femenina
Apertura y cierre de espacios sagrados
Canal intuitivo ético
Acompañar sin proyectarse
Estructura de una sesión espiritual o ritual
Evaluación + práctica supervisada



TRIMESTRE 4 — MÓDULO 4
LA RUEDA LEMURIANA Y EL CAMINO DEL SERVICIO

Integración final, misión, propósito y legado
Este último trimestre es el nacimiento de tu camino de
servicio.
Mes 10 – Propósito del alma y memoria del origen

Visión de tu misión
Claridad del legado
Propósito como raíz del servicio
Creación del mapa inicial del camino

Mes 11 – Integración de las 5 enseñanzas
Aguas del útero (sanación emocional)
Fuego cristalino (poder interno)
Tierra esmeralda (cuerpo y abundancia)
Corazón solar (servicio)
Prácticas para sostener procesos reales

Mes 12 – Cierre, consagración y nacimiento del legado
Integración completa de las llaves 7 y 8
Rueda Lemuriana final
Diseño del servicio o camino de la mujer
Viaje de Iniciación Avalon
Cierre de ciclo + entrega de misión
Certificación como terapeuta/sacerdotisa del Divino
sagrado femenino



Módulo 1 (3 meses): Llave 7 — Vesica Piscis y Grial
Presencia • Encarnación • Integración energética
Módulo 2 (3 meses): Llave 8 — Alma en el Centro
Dirección • Coherencia • Identidad espiritual
Módulo 3 (3 meses): Metodología del Alma Femenina®
Psique • Energía • Espíritu • Práctica terapéutica
Módulo 4 (3 meses): Rueda Lemuriana y Legado
Propósito • Servicio • Misión • Consagración



La Rueda de la Diosa: el camino devocional dentro del Portal 4

Dentro del Portal 4 también recorrerás la Rueda de la Diosa a
lo largo del año, como parte esencial del trabajo espiritual y
devocional de esta formación.
La Rueda no es un añadido decorativo ni un ritual simbólico:
es la forma en que sincronizamos tu proceso interno con los
ciclos naturales, energéticos y espirituales que sostiene la
tradición de la Diosa.
Cada una de las 8 direcciones y festividades marca una etapa
del año que se refleja también en tu propio proceso:

inicio,
crecimiento,
madurez,
transformación,
muerte simbólica,
renacimiento,
manifestación,
y entrega.

Recorrer la Rueda durante tu formación asegura que tu
maestría espiritual no quede solo en lo mental o en lo técnico,
sino que se integre de forma real en tu vida cotidiana, en tu
energía, en tu forma de tomar decisiones y en la manera en
que sostienes tu servicio.



Este recorrido devocional incluye:
prácticas específicas de cada momento del año,
rituales guiados,
integración personal según el arquetipo activo,
trabajo interno vinculado al portal del ciclo,
y una mirada consciente a cómo cada etapa te prepara
para tu servicio.

La Rueda de la Diosa dentro del Portal 4 te permite vivir tu
formación en coherencia con los ritmos naturales, y no desde
la exigencia o la desconexión.
Es el eje devocional que sostiene tu camino durante los 12
meses.



CERTIFICACIÓN OFICIAL – PORTAL 4 LEGADO DIVINO
Terapeuta del Alma Femenina® y Sacerdotisa del Sagrado
Divino Femenino

1. REQUISITOS PARA CERTIFICARTE
✔ 1. Recorrido completo de los 4 módulos anuales

Llave 7 – Vesica Piscis y Grial
Llave 8 – Alma en el Centro
Metodología del Alma Femenina®
Rueda Lemuriana + Legado

✔ 2. Integración práctica
Debes haber realizado:

3 prácticas internas (con mujeres de la escuela)
2 sesiones completas aplicando la metodología
1 experiencia ritual guiada (auditada)

✔ 3. Presentación de su “Mapa de Servicio”
En documento

tu propuesta de servicio,
tu enfoque,
tu tipo de acompañamiento,
tu marco ético,
cómo aplicas las llaves y la metodología.



✔ 4. Ritual de Cierre e Iniciación
El último encuentro del año es la ceremonia de consagración,
donde:

se te reconoce tu camino,
se te entrega el sello de la Vesica Piscis,
se activa la Rueda Lemuriana integrada, lo hacemos en
Avalon, (en caso de no poder asistir de manera presencial
por una razón muy valida, se realizara online).
se hace el juramento ético.

✔ 5. Entrega del certificado oficial (hasta 6 meses para recibirlo
después de entregar todo tu trabajo de certificación)
Digital + imprimible.
Al completar la formación anual, recibirás tu certificado como
Terapeuta del Alma Femenina® y Sacerdotisa del Sagrado
Divino Femenino,
incluyendo el aval internacional de IPHM (Reino Unido).
Este sello reconoce tu camino y respalda tu formación dentro
del ámbito de las terapias holísticas a nivel global.

IPHM – International Practitioners of Holistic Medicine (UK),
organismo internacional que avala formaciones profesionales
en terapias holísticas.

El sello se  incluirá en el certificado que recibirás al finalizar el
programa después de revisar tu certificación y estar aprobada.



Titulo que encarnaras, mas que recibir, tu misma te
reconocerás y encarnaras tu titulo.
Esta es la verdadera iniciación que tu te puedas nombrar desde
la coherencia interna y la honestidad de haber sido impecable
con el camino recorrido.

Título doble:
Terapeuta del Alma Femenina®
 y Sacerdotisa del Sagrado Divino Femenino

La certificación te habilita para:

✔ Acompañar procesos femeninos
Emocionales, energéticos y espirituales, dentro del marco
ético de las  enseñanzas recibidas.
✔ Facilitar sesiones individuales
Usando la Metodología del Alma Femenina® como estructura.
✔ Crear círculos, rituales, espacios sagrados y viajes
espirituales de acuerdo con la formación recibida.
✔ Usar la metodología aprendida como base
Siempre reconociendo la fuente y respetando los principios de
la misma.
✔ Iniciar tu propio camino de servicio
Con un marco profesional y espiritual sólido.



LO QUE NO PERMITE

La certificación no le da derecho a:
certificar a otras personas,
enseñar la metodología como “formadora”,
replicar los portales o los programas de la metodología,
usar el nombre o marca de movimiento Diosa para vender
tus servicios,
crear contenido que parezca afiliado a la escuela sin
permiso.

La ceremonia de iniciación en el camino de la Diosa se
realizara en Avalon de manera presencial u online si las
circunstancias personales no te permiten viajar al destino.

Inscripción
Si después de revisar toda la información sientes que este
programa está alineado con tu proceso, tu momento y tu
visión, puedes asegurar tu cupo en el siguiente enlace:

👉 Link de inscripción

Será un camino profundo, serio y transformador que
recorreremos juntas.

https://www.movimientodiosa.com/checkout-portal-4



