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pour le mini- workbook

Tes passions et tes talents sont comme deux clés précieuses.
 
👉 Les passions t’apportent de l’énergie.
👉 Les talents te donnent la compétence.
 
En les combinant, tu peux bâtir un projet qui te ressemble
vraiment.

E S - T U
V R A I M E N T
C O N S C I E N T E
D E  C E  Q U I
F A I T  T A  F O R C E
U N I Q U E  ?

Introduction

Dans ce mini-workbook, je t’accompagne sur 3 jours pour les
clarifier.
 ⚡ Petit pas par petit pas, tu vas faire émerger la matière
brute de ton futur business.
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J O U R  1
Identifier tes passions

Exercice : Liste 5 activités que tu adores faire au point
d’oublier le temps.

➡️ Note aussi pourquoi elles te passionnent.

Dans l’ebook complet, je partage comment j’ai transformé mes passions en piliers concrets pour mon entreprise.

Écris ta réponse ici



J O U R  2

Écris ta réponse ici

Repérer tes talents naturels
Exercice : Écris 5 choses pour lesquelles les autres te
sollicitent souvent (compétences, conseils, soutien).

➡️ Ajoute aussi celles que tu fais avec facilité, même sans effort.

Dans mon livre complet, tu découvriras aussi comment évaluer tes talents et les aligner avec ton projet.



J O U R  3
Connecter passions & talents

Exercice : Relis tes réponses des jours 1 et 2.

➡️ Note les points communs, les liens évidents, et imagine une première
piste de projet qui combine au moins une passion et un talent.

Dans la version premium, je montre aussi mes propres connexions passions-talents et comment elles m’ont guidée vers ma vision.

Écris ta réponse ici
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Bravo 🎉 Tu viens de mettre en
lumière des pistes précieuses.

👉 Tes passions te donnent l’énergie.
👉 Tes talents t’apportent la
compétence.

 La combinaison des deux est ton
avantage unique.

⚡ Mais ce n’est que le début.

 Dans mon ebook complet La Clé du
Succès : Connais-toi et crée ta Vie de
rêve, tu découvriras comment transformer
ces éléments en un plan d’action concret,
étape par étape.

WORKBOOK
Découvre qui tu es

vraiment

CHECKLIST
Es-tu prête à lancer ton

business de rêve ?

MINI-WORKBOOK
3 jours pour clarifier tes
passions et tes talents

L A  C L É  D U  S U C C È S  :  C O N N A I S - T O I  E T  C R É E
T A  V I E  D E  R Ê V E

Télécharge maintenant l’ebook complet

👇🏾​
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