
Polityka Prywatności została ostatnio zaktualizowana w 
dniu: 14.05.2025 r.

§ 1 Postanowienia 
ogólne

1. Niniejszy regulamin określa warunki zgłoszenia oraz 
uczestnictwa w sesji indywidualnej online, prowadzonej 
przez Patryka Zastempowskiego z siedzibą w Nowej 
Wsi Przywidzkiej (83-047) przy ul. Gołębia 10,

2. Szczegółowe informacje o sesji indywidualnej online 
znajdują się na stronie 
internetowej kursy.patrykzastempowski.com,

3. Uczestnikiem sesji indywidualnej online jest osoba 
zgłoszona do udziału w sesji indywidualnej online,

4. Prowadzący zobowiązuje się przeprowadzić sesje 

http://kursy.patrykzastempowski.com/
https://kursy.patrykzastempowski.com/


indywidualną online zgodnie z ofertą,

5. Prowadzący zastrzega sobie prawo odwołania sesji 
indywidualnej online w planowanym terminie, z 
przyczyn od niego niezależnych (zdarzenie noszące 
cechy siły wyższej, choroba osoby prowadzącej sesje 
indywidualną online etc.). W przypadku odwołania sesji 
indywidualnej online przez prowadzącego i/lub 
organizatora zadatek wniesiony za sesje indywidualną 
online zostanie zwrócony w całości na konto podane 
przez Uczestnika,

6. Prowadzący zastrzega sobie prawo do dokonywania 
modyfikacji programu sesji indywidualnej online w 
każdym czasie.

§ 2 Zgłoszenia na 
sesje indywidualną 

online



1. Zgłoszenie uczestnictwa w sesji indywidualnej 
online, następuje przez zakup całego pakietu, który 
obejmuje:

•

💻

Indywidualna sesja online

Bez wychodzenia z domu możesz zanurzyć się w 
głęboką, transformującą pracę własną. W 
bezpiecznej przestrzeni online poprowadzę Cię 
przez proces, który pomoże Ci lepiej zrozumieć 
siebie, uwolnić zablokowane emocje i rozpocząć 
drogę do wewnętrznej równowagi.

Zastrzeżenie: Jest to opcja dla osób, które wolą 
pracować indywidualnie lub nie mogą wziąć 
udziału w warsztatach stacjonarnych.

Wartość: 450 zł

📚

 Kurs online pt. "Jak uwolnić się od 
parentyfikacji i zacząć żyć własnym 
życiem" (2,5 h)



Kompleksowe wprowadzenie do tematu 
parentyfikacji – zrozumiesz, czym jest, jak wpływa 
na Twoje życie i jak zacząć proces uzdrawiania.

📝

 10 praktycznych workbooków

Ćwiczenia i refleksje pomagające przepracować 
kluczowe obszary – krok po kroku, we własnym 
tempie.

🧘

 Prowadzona medytacja

Wsparcie w budowaniu wewnętrznego spokoju i 
kontaktu ze sobą – idealne uzupełnienie kursu 
online oraz warsztatu stacjonarnego.

Wartość: 497 zł

🎁

 E-book "Rana odrzucenia" (PREZENT)

Pomoże Ci lepiej zrozumieć, czym jest rana 



odrzucenia i w jaki sposób wpływa na Twoje 
relacje, potrzebę przynależności i poczucie własnej 
wartości.

Wartość: 47 zł

👥

 Dostęp do zamkniętej grupy na Facebooku

Otrzymasz dostęp do bezpiecznej przestrzeni pełnej 
wsparcia – gdzie będziesz mogła się dzielić 
(również anonimowo) swoimi doświadczeniami 
oraz zadawać mi pytania.

Wartość: 500 zł

➡

 Łączna wartość: 1 544 zł

Cena po promocji: 550 zł

Zgłoszenie uczestnictwa w sesji indywidualnej 
online następuje przez dokonanie zakupu całego 
pakietu poprzez sklep internetowy i dokonanie 



płatności za pomocą bramki płatniczej Stripe.

Po dokonaniu zakupu, proszę o wysłanie 
wiadomości e-mail na 
adres: patryk.zastempowski@gmail.com, w której 
należy podać preferowany termin, w którym chcesz 
wziąć udział w sesji indywidualnej online. 
Dostępne terminy są podane w ofercie warsztatów.

Po dokonaniu zakupu sesji indywidualnej online 
Prowadzący potwierdza gwarancję miejsca w sesji 
indywidualnej online poprzez wysłanie informacji 
zwrotnej na adres e-mail.

Dokonanie wpłaty gwarantuje Uczestnikowi udział 
w sesji indywidualnej online w podanym przez 
niego terminie.

Zgłoszenie na sesje indywidualną online stanowi 
wiążącą umowę i jest równoznaczne z 
zapoznaniem się z treścią niniejszego Regulaminu 
oraz akceptacją zawartych w nim warunków przez 
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Uczestnika.

§ 3 Rezygnacja z 
uczestnictwa w sesji 

indywidualnej 
online

1. Zwrot całości kwoty za sesje indywidualną online w 
wysokości 450 zł przysługuje w przypadku rezygnacji z 
uczestnictwa w terminie do 14 dni przed datą 
rozpoczęcia sesji indywidualnej online. Zwrot zostanie 
dokonany na konto, wskazane przez Uczestnika.

2. Za datę rezygnacji z sesji indywidualnej online 
uznaje się datę wpływu oświadczenia w formie 
pisemnej mailem na 



adres patryk.zastempowski@gmail.com.

3. W przypadku wpłynięcia maila do Prowadzącego w 
dniu wolnym od pracy za datę wpływu uznaje się 
następujący po nim dzień roboczy.

4. W przypadku otrzymania oświadczenia o rezygnacji 
z sesji indywidualnej online w terminie krótszym niż 14 
dni przed rozpoczęciem sesji indywidualnej online, 
prowadzący zastrzega sobie prawo do potrącenia 20% 
wartości wpłaconej kwoty za sesje indywidualną online. 
Potrącenie to stanowi rekompensatę za utracony dochód 
wynikający z blokady miejsca, które mogło zostać 
przydzielone innym chętnym osobom. Dodatkowo, 
prowadzący ponosi koszty związane z promocją sesji 
indywidualnej online, w tym tworzeniem materiałów 
reklamowych, prowadzeniem płatnych kampanii 
reklamowych czy ogłoszeń, które tracą na efektywności 
w przypadku rezygnacji w krótkim terminie.

5. W przypadku otrzymania oświadczenia o rezygnacji 
z sesji indywidualnej online w terminie krótszym niż 5 
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dni przed rozpoczęciem sesji indywidualnej online, 
prowadzący zastrzega sobie prawo do zatrzymania 
100% wartości wpłaconej kwoty za sesje indywidualną 
online. Rezygnacja w tak krótkim terminie skutkuje 
niemożnością zaoferowania miejsca innym osobom, co 
prowadzi do utraty potencjalnych dochodów. 
Dodatkowo, prowadzący ponosi koszty związane z 
promocją sesji indywidualnej online, w tym tworzeniem 
materiałów reklamowych, prowadzeniem płatnych 
kampanii reklamowych czy ogłoszeń, które tracą na 
efektywności w przypadku rezygnacji tuż przed 
rozpoczęciem warsztatu.

6. 

🛡

 30 dni gwarancji satysfakcji – dotyczy 
wyłącznie kursu online:

Uczestnik ma prawo do rezygnacji z kursu online 
objętego pakietem w terminie 30 dni od daty zakupu, 
bez podania przyczyny.

W takim przypadku zwrot pieniędzy nastąpi w pełnej 
wysokości: 550 zł i zostanie zrealizowany na konto 



wskazane przez Uczestnika.

Zastrzeżenie: Jeżeli w ciągu tych 30 dni zdecydujesz 
się wziąć udział w sesji indywidualnej online, 
gwarancja traci ważność i nie przysługuje zwrot 
środków. Gwarancja satysfakcji nie dotyczy sesji 
indywidualnej online, który objęty jest zasadami 
rezygnacji określonymi w punktach 1–5 niniejszego 
paragrafu.

§ 4 Warunki 
uczestnictwa w sesji 

indywidualnej 
online

1. Sesja indywidualna online nie stanowi zabiegów 
medycznych i nie są leczeniem w rozumieniu 
medycyny akademickiej. Nie jest tym samym podstawą 



do diagnozowania i podejmowania działań 
medycznych,

2. Przed rozpoczęciem sesji indywidualnej online 
uczestnik zobowiązany jest do poinformowania 
prowadzącego o przyjmowaniu leków lub/i substancji 
psychoaktywnych. W przypadku zatajenia takiej 
informacji Prowadzący nie ponosi odpowiedzialności 
za wszelkie konsekwencje,

3. Celem przeprowadzenia sesji indywidualnej 
online jest profilaktyka oraz wspieranie Uczestnika w 
jego powrocie do zdrowia zarówno fizycznego, jak i 
duchowego. Ponadto, daje Uczestnikowi dodatkowo 
informację na temat jego sytuacji z punktu widzenia 
systemu rodzinnego oraz mając na uwadze zaburzenia 
w obrębie podstawowych więzi i relacji,

4. Decyzję o udziale w spotkaniach (sesje indywidualne 
i/lub warsztaty) każdy uczestnik podejmuje 
dobrowolnie.



§ 5 Ochrona danych 
osobowych

1. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich 
danych osobowych przez prowadzącego w celu 
realizacji sesji indywidualnej online. Podane przez 
uczestnika dane osobowe będą przetwarzane w celu 
realizacji zadań związanych z obsługą sesji 
indywidualnej online i informowania o ofercie,

2. Uczestnikowi przysługuje prawo do wglądu do 
swoich danych, ich zmiany oraz żądania ich usunięcia

§ 6 Postanowienia 
końcowe



1. Regulamin dostępny jest do wglądu na stronie 
internetowej kursy.patrykzastempowski.com/
regulaminsesjionline

2. Wszelkie spory mogące wyniknąć z tytułu 
uczestnictwa w sesji indywidualnej online, będą 
rozstrzygane przez sąd właściwy miejscowo dla 
siedziby Prowadzącego,

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym 
Regulaminem zastosowanie mają przepisy Kodeksu 
cywilnego,

4. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem jego 
zamieszczenia na stronie 
internetowej kursy.patrykzastempowski.com

8. Prowadzący ma prawo zmiany postanowień 
Regulaminu. Zmiany wchodzą w życie w terminie 7 dni 
od dnia ich zamieszczenia na stronie 
internetowej kursy.patrykzastempowski.com
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