)
MINIKURS - %y,
Attrahera Karlek
Inifran

www.thessa.co/mindme



MINIKURS —
ATTRAHERA
KARLEK INIFRAN

2/-cagars resa il fydrials relation

Tran ensam/fiet till kdrlek - en inre resa titlbaka titl dig syilv

Den hir kursen ir for
dig som dr trote pi
ytlighet — och redo for
den

kirleken. Du kommer

djupa,  sanna
inte fa quick fixes — du
far en vig tillbaka «ill
dig Sj dlv. For det dr dir
kirleken bt')rj ar.

Du behover inte leta
kirleken.  Du

behover bli den version

efter

av dig sjilv som ir redo

att ta emot den.

I den hir 2r-dagars act rensa ut

kursen guidar jag dig blockeringar, hdja din
och

bjuda in en partner

genom en mjuk men  atcraktionskraft

kraftfull inre resa. Frin

ensamhert, otilighet  som matchar den du
och tvivel — dll  vill vara.

klarhet,  sjilvrespeke

och 6ppenhet for ace  Varje dag fir du ett
mota  din person.  kort pass med
Kursen kombinerar  reflektion, Ovning eller

sjilvreflektion, meditation.
energiarbete,
meditationer, dvningar

och skrivuppgifter for
WWW.THESSA.CO/MINDME

ARursen passar dig som.

e Lingtar efter kiirlek men kinner dig
fast i gamla ménster

e Vill gora jobbet inifrin och skapa
Verklig féré’mdring

* Behover strukeur  for  ate bryta
ensamheten och skapa ny energi

* Ar singel och lingtar efter en parcner

e Kinner dig fast i gamla monster

 Vill stirka din sjilvkinsla & kirlek «ill
dig sjilv

* Tror pa energier, intentioner och
personlig utveckling

o Ar redo att skapa utrymme for

kirleken du fortjinar

Kursen startar som pilot med ett begrinsat
antal deltagare — forsc till kvarn. Inga
appar, ingen prestation. Bara du, din inre

viirld och ett steg i taget.

Du far:

* o] dagars guidning 1 text, ljud (och ev.
video)

o Dagliga dvningar som tar 10-20
minuter

] Andningsévningar, meditationer,
energiarbete

e Kraftfulla

reflektioner

skrivuppgifter och

* Verktyg du kan anviinda om och om
igen

* PDF act spara eller skriva ut

e Tillging «ill pilotgrupp (facebook

grupp)
Alle  levereras via e-post - enkelt,
tillgingligt &  privac.  Inget  tekniske

kringel, bara du och ditt inre arbete — dag
for dag.



ATRAHERA KARLEK INIFRAN
Lurgers ofednr

VECKA 1: GRUNDEN - DU & DITT NU
1.Var ar jag nu? - de|vref|ek’rion &

ondning

2.Aga  sin  historia - Forlatelse &
Ho'oponopono

3.Vem vill jag vara? - Skapa din framtida
identitet

4.Slapp taget - Meditation: Lamna det
gamla bakom

5.Feminint flode - Kvinnlig meditation

6.Visualisera ditt nya jag - Se dig i
relationen

7.Hur vill du bli élskad? - Lista & klarhet

VECKA 2: ATTRAKTION - DU & DEN
ANDRE
1.Din ideala partner - Beskrivning &
kanslor
2.Ni tillsammans - Meditation +
skrivévning
3.Dags att matcha energin - Smé
forandringar
4.Spegel6vning: Jag dlskar dig
5.Affirmationer & karleksmantran
Skapa dina karleksmantran
6.Skifta energin i din vardag - Lar dig
metoder att bryta dina monster
7.0ppna upp & ta emot med hjartat -
Hjartmeditation villkorslos karlek

inifran

WWW.THESSA.CO/MINDME
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~ (W [ ratifate jog!

VECKA 3. FORANKRING - DU |
KARLEK
1.Handling frén karlek - inte radsla
2.Bryta gamla ménster - Ny respons
3.Skapa karleksfullt space i ditt liv -
bokstavligt & bildligt
4.Energi matchning - ritual/meditation
5.Bli kér i livet - Gladjedvning
6.Din karleksvision - Manifestation
7.Avslutning & framtidsbrev till ditt

framtida jag - du d&r inte samma

person léngre

Pilotversion - endast 15 platser

Pris: 555 kr (ord. pris 1 599 kr)
® Sgkra din plats via DM/ mail- och
starta din karleksresa redan idag.

Bonus: Ljudfil med guidad

karleksmeditation - bara i pilotversionen.

Oz mzg

Jag heter ThessA
och har arbetat med

— alldd med ett

) varmt hjéirta och en
energi, healing och

klar intention:
Act du ska hitta
hem till dig sjilv.

personlig utveckling
i &ver 25 ar.

Min passion ir att
hjilpa  minniskor
forstd  sin egen
energi, vicka sin
inre kraft och bérja
lita pd sin egen rost.
Med  bakgrund i
bide internationella
utbildningar och
egen praktik guidar
jag dig med enkla,

jordnﬁra verk

Aontart

Har du fragor, skicka mig garna ett mail.
Email : thessaoriginal@gmail.com

Folj mig : Patreon

Lds mer: www.thessa.co

Kursanmalan har eller mail: Gumroad —
ThessA

WWW.THESSA.CO/MINDME


http://www.patreon.com/ThessAA
http://www.thessa.co/
https://thessa.gumroad.com/l/dsmbv
https://thessa.gumroad.com/l/dsmbv

