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La muselière est un outil de maltraitance : La
muselière adaptée et correctement apprise devient un
outil du quotidien pour le chien ; au même titre que son
collier ou son harnais.

Mais pour ça, il faut du matériel adapté et qui est amené de
façon positive
> Ce qui est maltraitant c’est d’empêcher le chien d’être à
l’aise avec un outil non-adapté ou bien alors de ne rien faire
porter malgré les risques pour lui, les autres, l’environnement

La muselière empêche la communication : Une bonne
muselière permet d’aboyer, grogner, montrer les dents,
haleter...etc, elle n’entrave donc jamais la communication
même entre congénères

> Elle est un outil justement pour réapprendre à
communiquer sans risques. Sans elle, difficile de créer des
contacts sereins

Idées reçues
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Suffisamment haute pour ton
chien puisse bailler, boire,
haleter sous fortes chaleurs

Assez longue pour que sa truffe
ne soit pas écrasée et que les
yeux ne soient pas gênés

Assez large pour qu’il ait la place
de haleter sans être comprimé
(surtout pour les têtes larges)

Avec un pad et une
attache confortable pour
qu’elle tienne en place
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Bien choisir
On va donc rechercher une muselière de type “cage” 

> Quel est l’impact d’une bonne muselière dans la
rééducation ?

Permettre au chien de réguler ses émotions
correctement par le halètement

Prévenir des morsures et pouvoir donc
pousser le travail plus loin

Le mettre en sécurité mais aussi nous et les
autres (santé, législation, accidents...)
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S’orienter
Où acheter une bonne muselière et être bien conseillé ?

> Groupes de conseils : Communauté pro muselière sur
Facebook 
Un groupe de passionnés qui pourront aiguiller sur un très
large choix de muselières
Je recommande activement de les contacter pour le choix

> Sites de sur mesure : il est possible de s’orienter vers des
créateurs de muselières sur-mesure

> Sites abordables (conseillés sur le groupe Facebook) : The
Muzzle Movement, Chic Und Scharft, Gappay, Choppo...
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Bien choisir
Pourquoi ne pas choisir ces modèles vendus
dans le commerce ?

Manque de hauteur : empêche donc les stratégies
naturelles de régulation corporelles et émotionnelles

Manque de largeur et de confort : Beaucoup de chiens
auront le nez comprimé ou refuseront catégoriquement de
la porter

N’empêche pas la morsure : Ces muselières souples ou
trop ouvertes n’empêchent souvent pas la morsure

> Conséquences : Chien dont le stress augmente car aucune
possibilité de se réguler (le halètement permet d’aider à la
gestion émotionnelle), risque de coup de chaleur car la
température ne peut pas baisser (le chien se régule par le fait
d’haleter), impossible de désensibiliser car trop anxyogène,
possibilité de morsure...etc
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Etape 1 : Mets ta muselière dans son environnement sans
demander aucune interaction, juste que sa vue soit banalisée
(sur la table, par terre, près du panier...). 

Puis déplace là un peu partout de façon à ce qu’il la voit sans
que tu demandes rien, juste, elle est là, et c’est tout

> Cette étape est cruciale pour ne pas créer un “évènement”
autour de la sortie de la muselière. Elle doit être banalisée
déjà à sa simple vue

> Etape suivante quand mon chien s’en désintéresse peu
importe où elle est

Etape 2 : Présente lui cette fois-ci dans ta main, tendue vers
lui et récompense la moindre interaction (sentir, toucher...etc)

> Une fois que ton chien s’en approche exprès pour la
friandise, étape suivante !

10 étapes clefs
On passe à l’étape suivante si et
seulement si tout est fluide et
réponds aux critères demandés
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10 étapes clefs
Etape 3 : Présente lui avec une croquette au bout, dès qu’il
entre son nez, dis “truffe” ou n’importe quel mot et
récompense à côté de la muselière. Réitère jusqu’à que ça soit
fluide.
> Il rentre son nez et attend sa friandise alors ça devient
fluide et comme un jeu, tu passes à la suivante

Etape 4 : Présente lui avec du fromage à tartiner (ou autre
qui peut s’étaler) au bout de ta muselière et tiens là donc il va
devoir rester dedans pour le lécher. C’est comme ça qu’on va
apprendre la sensation de la muselière autour de son nez,
tout en récompensant

> Une fois qu’il rentre dedans sans stress (reculer, sursauter,
oeil blanc) et prend du plaisir à récupérer sa nourriture alors
étape suivante !

Astuce : Si cette étape est difficile, tartine, laisse au sol comme
tu le ferais avec un jeu d’enrichissement type kong, plaque à
lécher. Elle va alors prendre la même valeur car même utilité
!
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10 étapes clefs
Etape 5 : Reprends l’exo avec la friandise mais cette fois,
récompenses à l’intérieur, une fois que c’est toujours aussi
fluide, pendant qu’il prend sa friandise, attrape une lanière et
pose là sur lui (là où elle sera censée se fermer). Tu poses, tu
récompenses

Une fois qu’il est détendu avec le fait de juste poser, tu laisses
poser de plus en plus longtemps (sans fermer)

> Etape suivante quand il continue de le voir comme un jeu
pour avoir la friandise

Etape 6 : Même chose mais avec du fromage à tartiner,
pendant qu’il lèche continue de bien valider à la voix et de
commencer à faire semblant de fermer les lanières

Cette fois ci, il aura une légère pression quand tu vas
travailler le fait de fermer

Au début une seconde, puis, deux puis quatre

Puis tu fermes vraiment et tu rouvres

Il faut que tu respectes un timing progressif. Une fois qu’il
semble accepter, passe à l’étape suivante
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10 étapes clefs
Etape 7 : Fais semblant de fermer tes lanières et récompense
comme précédemment. Cette fois, il met son nez, friandise, tu
fermes, tu attends sans rien donner, tu rouvres tes lanières, tu
récompenses
Astuce : pense aussi à récompenser à la voix avant ta
friandise

Le but : qu’il n’ait rien pendant qu’elle est posée

Attention : Régule bien ta durée de port au début, le but est
d’avoir le moins de comportement pour le retirer. Il faut donc
rajouter secondes par secondes. Au tout début ça sera même
quelques micro-secondes chez certains

Etape 8 : Fais rentrer le museau, ferme les lanières, laisse
poser et récompense activement

Donc cette fois, la récompense n’arrive qu’à la fin. Pendant
qu’elle est posée, tu donnes une friandises toutes les une
secondes par exemple, puis deux, trois...etc

Astuce : Les séances de travail doivent être courtes et
comporter 80% de bons comportements. Dès les premiers
signes de fatigue (agacement...) arrête et continue plus tard
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10 étapes clefs
Etape 9 : Pour les chiens avec des difficultés : Tu peux faire
lécher du fromage sur tes doigts alors que les lanières sont
fermées (n’oublie pas ton ordre à chaque fois qu’il met le nez)

Tu peux donc beaucoup augmenter ton temps de pose 

Etape 10 : Mets la muselière, récompense, ferme tes lanières.
Eloigne toi un peu, appelle-le, fais le marcher quelques pas et
récompense et retire, fais le plusieurs fois

Au début tu retires une fois qu’il a pris sa friandise arrivé à
toi

Au fur et à mesure tu fais faire quelques allers-retours
supplémentaires jusqu’à toi

Et enfin, ne l’enlève plus de suite, attend quelques secondes
supplémentaires
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10 étapes clefs
Prochaines étapes à l’extérieur : 

Ne fais pas porter d’un coup toute la balade, fais déjà
porter 5 minutes, 10...etc et à chaque fois il faut avoir 80%
de bons comportements et les valider.

> Si jamais il cherche à la retirer, c’est “non” ferme et on
marche, on fait penser à autre chose

S’il faut on revient en arrière dans les étapes

Au début, récompense énormément avec ce qu’il aime mais
surtout : il faut qu’il pense à autre chose et ne se fixe pas
dessus (méthode que tu peux aussi utiliser à l’extérieur) : 

 fais le marcher, donne quelques ordres qu’il aime, une
activité, des copains, propose pleins de choses qu’il aime
tant que ça le fait divaguer sur autre chose (courir, sentir,
jouer à la bagarre (pas de jouets ou il risque de frustrer)...

Astuce : Mets du rythme, ne te focalise pas non plus dessus :
marche, cours, appelle le, il doit avoir encore plus envie que
d’habitude de se balader 

Puis tu pourras espacer tes récompenses jusqu’à une de temps
en temps (et toujours à la pose de la muselière au début)
quand il commencera à être vraiment à l’aise
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La muselière

“Chaque chien mérite une chance”
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