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La fortaleza del Matrimonio 

Un matrimonio fuerte y duradero no es el resultado de la suerte o el destino, sino
del esfuerzo, la dedicación y el amor que ambos cónyuges ponen en él. Aquí te
presentamos cinco aspectos fundamentales para construir un matrimonio de
oro:

UNAPAREJACONPROPOSITO.COM



Número Uno
Centrado en Cristo:
La base de cualquier
matrimonio sólido es tener a
Cristo en el centro de la
relación. Al buscar su guía,
meditar en sus enseñanzas y
vivir conforme a sus preceptos,
la pareja se fortalece. Orar
juntos, reflexionar sobre las
palabras de Jesús y emular su
amor incondicional puede ser la
brújula que guíe nuestro
camino juntos.
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Comunión y Unidad
El matrimonio es una vida compartida en plenitud. No solo se trata de
compartir un hogar, sino también emociones, sueños y espiritualidad. La
verdadera comunión se logra cuando ambos se unen en cuerpo, mente y
alma.
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Número Dos 



Lealtad y Fidelidad
Ser leales el uno al otro y
mantener las promesas hechas
ante Dios es esencial. La
autenticidad y la fidelidad son la
columna vertebral de cualquier
relación duradera

Numero  Tres

Hebreos   13 : 4   RVR1960  

“Honroso sea en todos
el matrimonio, y el
lecho sin mancilla;
pero a los fornicarios y
a los adúlteros los
juzgará Dios.”
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La Biblia dice:



Número Cuatro 
Crecimiento Mutuo
Para que el amor florezca, es
necesario cultivar el cariño y la
admiración mutua. Esto implica
dejar atrás hábitos y costumbres
que no contribuyen al crecimiento
conjunto y fortalecer aquellos que sí
lo hacen

“antes bien, creced en la gracia y el conocimiento
de nuestro Señor y Salvador Jesucristo. A El {sea} la

gloria ahora y hasta el día de la eternidad. Amén”
2 Pedro 3:18



Número Cinco
Respeto 
En el matrimonio, el respeto es
esencial. Cada persona es un
individuo único, con sus
pensamientos, deseos y necesidades.
Respetar la individualidad y
autonomía del otro es el cimiento de
una relación sana y amorosa.
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Recordemos 
Las sabias palabras de 1 Corintios
13:4-7: "El amor es paciente, es
bondadoso; el amor no tiene
envidia; el amor no es jactancioso,
no es arrogante; no se porta
indecorosamente; no busca lo
suyo, no se irrita, no toma en
cuenta el mal recibido; no se
regocija de la injusticia, sino que
se alegra con la verdad. Todo lo
sufre, todo lo cree, todo lo espera,
todo lo soporta."
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Recordemos 
sobre estos aspectos y
hagamos de nuestro
matrimonio una unión
fortalecida por el amor, la
fe y el respeto mutuo.
Porque un matrimonio
basado en estos
principios no es solo un
compromiso ante Dios,
sino una celebración
diaria del amor
verdadero
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Tengan siempre presente este verso bíblico 

“Y sobre todas estas cosas vestíos de amor, que es el vínculo
perfecto.”

  Colosenses   3 : 14   
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