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ÉDITOAvant tout un grand merci! Vous venez de commander ce guide 
et j’espère qu’il va vous plaire, au moins autant que moi à le 
faire!  

On bichonne nos nids douillets, on s’éclate à choisir des coussins 
et des luminaires, mais soyons honnêtes, même avec la 
meilleure volonté du monde, il nous arrive de faire quelques 
boulettes déco. Alors, embarquez avec moi pour un tour 
d’horizon des erreurs à éviter, histoire de rire un peu et de ne 
plus retomber dans les mêmes pièges! 
Loin de moi l’idée de vous donner des leçons! Mon objectif, c’est 
plutôt de partager avec vous l’expérience que j’ai accumulée au 
fil des années en tant qu’architecte d’intérieur et décoratrice. 
J’ai pris le temps de recenser toutes ces petites erreurs déco 
qu’on fait souvent sans le vouloir, par manque de temps ou 
d’idées. Ce guide, que j’ai voulu comme un magazine à feuilleter, 
est un outil bienveillant pour vous aider à transformer votre 
intérieur en un espace qui vous ressemble vraiment.  
A chaque erreur, mes astuces pour les éviter et faire de votre 
chez-vous un endroit harmonieux et élégant, sans prise de tête, 
et avec du style!  
J’ai articulé ces 100 erreurs déco autour de 8 grands thèmes 
que je vous laisse découvrir dans le sommaire. 

Beaucoup de gens sont fans de déco, mais certains 
ont plus de talent que d’autres et certains sont 
mieux outillés.... grâce à ce guide, je suis 
heureuse de vous annoncer que vous faites désormais 
partie des mieux outillées! 
J’espère que cet ouvrage répondra à votre attente.  
N’hésitez pas à me suivre et partager avec moi vos 
projets sur mon blog. 

Estelle Caré 
Designer de Bonheur 
Blog: www.apprendre-à-décorer-autrement.com

http://www.xn--apprendre--dcorer-autrement-dhc7x.com
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COULEURS



« Ça rend la pièce hyper lumineuse  », «  ça va avec tout  », «  ça ne se 
démodera jamais ». Oui, peindre ses murs en blanc pur peut sembler 
une idée tentante. Mais stop !  
Résistez à l’appel du blanc immaculé, sous peine de voir votre pièce 
devenir froide et sans âme. Le blanc c’est hyper pratique, on prend 
pas trop de risque, on ne se prend pas la tête mais ça rend les espaces 
neutres, blafards et fades.

Si vous avez vraiment envie de blanc, casser le pour en faire un blanc pas trop pur qui sera adouci!

Astuce

ERREUR Peindre tous ses 
murs en blancN°1
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Pour éviter le faux 
pas, pensez simplicité : 
c h o i s i s s e z t r o i s 
couleurs maximum, et 
jouez sur les nuances 
pour apporter de la 
p r o f o n d e u r . E n 
u t i l i s a n t c e t t e 
technique du camaïeu, 
vous obtiendrez un 
résultat harmonieux 
et agréable à vivre, qui 
v o u s r e s s e m b l e r a 
vraiment ! 
Par contre si vous 
v o u s s e n t e z d e 
m é l a n g e r p l u s d e 
couleurs, et que vous 
av e z u n œ i l d é c o 
averti, let’s go! On ne 
r é f r è n e p a s s e s 
envies :-)

Astuce

Les couleurs, c’est 
merveilleux, et on 
r ê v e t o u s d ’ u n 
intér ieur v ibrant 
c o m m e d a n s l e s 
magazines ! Mais 
attention : trop de 
couleurs mélangées 
p e u v e n t v i t e 
transformer votre 
espace en joyeux 
bazar. 

Mixer trop de couleurs 
dans une pièceERREURN°2
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Voici un magnifique contre-
exemple qui prouve qu’on 
peut oser plus de trois 
couleurs dans une même 
pièce tout en gardant une 
ambiance harmonieuse et 
agréable.  
Cette chambre combine 
p l u s i e u r s t e i n t e s 
a u d a c i e u s e s q u i s e 
complètent à merveille. Le 
v e r t o l i v e d e s m u r s 
apporte une atmosphère 
c h a l e u r e u s e e t 
enveloppante, tandis que le 
plafond en ton beige doux 
apporte une touche de 
douceur qui équi l ibre 
l ’espace. La corniche, 
peinte en rose pastel, crée 
une transition subtile et 
élégante entre les murs et 
le plafond, ajoutant une 
n o t e d e f r a î c h e u r 
inattendue. 

Le cadre minimaliste et 
son accent rouge vif attire 
le regard. La tête de lit 
rayée bleu et blanc apporte 
une structure visuelle et 
i n t r o d u i t u n m o t i f 
s u p p l é m e n t a i r e s a n s 
surcharger la pièce.
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En respectant la règle des 
t r o i s c o u l e u r s , o n 
structure l'espace : une 
couleur dominante qui 
sera la toile de fond de la 
p i è c e , u n e c o u l e u r 
secondaire pour créer du 
contraste et une couleur 
d'accent pour ajouter de 
l a p r o f o n d e u r e t d e 
l'intérêt. Cela permet de 
guider l'œil de manière 
intuitive à travers la 
pièce, en mettant en 
valeur les points d'intérêt 
s a n s s u r c h a r g e r a u 
niveau sensoriel! 

T r a v a i l l e r 
p l u t ô t l e s 
m o t i f s , e t 
décliner ces 3 
c o u l e u r s s i 
vous voulez 
du relief.

Comme toute règle en 
décoration, celle-ci peut 
ê t r e a s s o u p l i e a v e c 
d i s c e r n e m e n t . L e s 
nuances et les textures 
jouent un rôle important 
et peuvent permettre 
d ' i n t r o d u i r e p l u s d e 
v a r i é t é t o u t e n 
maintenant une certaine 
u n i t é v i s u e l l e . 
L'important est de créer 
un espace qui ref lète 
votre style personnel tout 
e n c o n s e r v a n t u n e 
harmonie globale.
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La règle du 60-30-10 est un pilier pour 
équilibrer les couleurs dans une pièce. 
Elle consiste à répartir les couleurs pour 
éviter les faux-pas. On commence par 
60% de la couleur dominante (ici le 
vert profond), en général sur les murs 
et les meubles imposants, pour créer un 
fond harmonieux.

Astuce couleurs
Ensuite, on ajoute 30% d’une couleur secondaire 
pour les meubles d’appoint, les rideaux, ou les 
coussins, apportant ainsi du contraste (ici le 
rose toile de Jouy et rayé). Enfin, on 
termine par 10% de touches de couleur vive sur 
les accessoires – vases, cadres, ou petits objets 
déco – pour donner du pep’s sans surcharger 
(ici le jaune des lampes à poser). Dans ce 
salon, il y a d’autres couleurs mais comme elles 
ont un motif graphique, on les voit moins! 
(Chevron noir et blanc et leopard marron)

C’est chargé mais ça reste équilibré grâce à cette règle des 60-30-10
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Autre exemple de la règle du 60-30-10 
qui rend ce salon harmonieux 

3060 10
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Avant de plonger tête 
baissée dans un pot de 
peinture, prenez le temps 
de tester ! Choisir une 
couleur en magasin, c’est 
une chose, mais la voir 
évoluer dans votre pièce 
au fil de la journée, c’en 
est une autre. 

Astuce Demandez un échantillon dans un 
petit pot, peignez un grand carton 
ou une grande feuille avec cette 
couleur, et placez-le dans la pièce 
que vous souhaitez transformer.  

Observez-le le matin, l’après-midi, 
et même le soir sous lumière 
artificielle. Vous verrez comment la 
couleur change et, surtout, si elle 
correspond vraiment à l’ambiance 
que vous imaginez. C’est un petit 
geste, mais il peut faire toute la 
différence !

Autre astuce! 
Pensez aux apparei ls 
disgracieux (climatiseurs, 
radiateurs…) et essayez 
d’harmoniser au mieux 
l’ensemble en peignant les 
murs d’une couleur qui ne 
détonne avec ces éléments 
souvent « moches ». 
Il vaut mieux les peindre 
d ’ u n e c o u l e u r q u a s i 
identique pour rester dans 
le ton. 

Les radiateurs en fonte 
eux se peignent très bien!

Ne pas tester sa 
couleur de peintureERREURN°3
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Utiliser la peinture pour 
changer le volume d’une 
pièce en décoration est 
u n e t e c h n i q u e 
astucieuse qui permet 
de créer l’illusion d’un 
espace plus grand ou 
plus petit, selon l’effet 
recherché. 

U n e a s t u c e h y p e r 
économique avec des 
e f f e t s v i s u e l s 
spectaculaires!

Ne pas jouer sur les 
volumes grâce à la 

couleur
ERREURN°4
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Couleurs claires pour agrandir 
Les couleurs claires, comme le blanc, 
le beige ou le gris clair, reflètent la 
lumière et créent l’illusion d’un 
espace plus grand. Peindre les murs 
et le plafond de la pièce dans ces 
teintes peut aider à donner une 
i m p r e s s i o n d e v o l u m e p l u s 
important. 

Couleurs foncées pour réduire 
Les couleurs foncées, telles que le 
bleu marine, le vert foncé ou le gris 
anthracite, absorbent la lumière et 
donnent l’impression d’un espace 
plus petit et plus cosy. Si vous 
souhaitez réduire visuellement le 
volume d’une pièce, peignez les murs 
et le plafond dans une couleur foncée. 

Lignes horizontales pour élargir 
Pour donner l’impression que la pièce 
est plus large, peignez des bandes 
horizontales sur les murs. Les lignes 
horizontales attirent l’œil d’un côté à 
l’autre de la pièce, créant une 
impression d’espace plus large. 

Lignes verticales pour donner de 
la hauteur 
Si vous souhaitez que la pièce 
paraisse plus haute, optez pour des 
lignes verticales. Peignez des bandes 
verticales sur les murs pour créer 
l’illusion d’un plafond plus élevé.

Grands principes

Contraste entre les murs et le 
plafond 
Pour modifier la perception du 
volume, peignez le plafond d’une 
couleur différente de celle des murs. 
Par exemple, un plafond blanc avec 
d e s m u r s f o n c é s d o n n e r a 
l’impression que le plafond est plus 
haut, tandis qu’un plafond foncé avec 
des murs clairs donnera l’impression 
d’un espace plus intime et confiné. 
 
Accentuer un mur 
Pour attirer l’attention sur un seul 
mur et donner l’impression d’un 
espace plus profond, peignez un mur 
d’accent d’une couleur différente ou 
plus foncée que les autres murs. Cela 
crée une illusion de profondeur dans 
la pièce. 
 
Ut il iser des mot ifs et des 
textures 
Les motifs et les textures peuvent 
également être utilisés pour modifier 
l’apparence du volume d’une pièce. 
P a r e x e m p l e , d e s m o t i f s 
géométriques ou des textures en 
relief sur un mur peuvent donner 
l’impression d’un espace plus grand.
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Grands principes
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Pour les métaux, même principe ! Choisissez une couleur 
principale – or, argent, laiton, cuivre ou bronze – et restez-y 
pour un effet harmonieux. Trop de finitions différentes 
peuvent facilement perturber l’équilibre de la pièce. Se 
concentrer sur une palette cohérente, tant pour le bois que 
pour le métal, donnera un résultat plus élégant et apaisant. 
Ici la présence du métal est forte mais assez unifiée donc plutôt 
harmonieux.

Mélanger trop de couleurs de 
bois ou de métal dans une 
même pièce peut rapidement 
c r é e r u n e a m b i a n c e 
désordonnée. Imaginez un 
plancher en bois blond, une 
table taupe et une armoire 
b r u n f o n c é … Ç a f a i t 
beaucoup pour un seul 
espace !

L’idéal est de se limiter à 
deux teintes de bois pour 
g a r d e r u n e c o h é r e n c e 
visuelle. Si vous optez pour 
des pièces en bois, essayez de 
r e s t e r d a n s d e s t o n s 
similaires, comme des bois 
clairs ou dorés, pour éviter 
les contrastes trop marqués.

Astuce

5 essences de bois 
sur 5m2, ça peut 
faire beaucoup!

Armoire

Commode

Table basse
Parquet

Fauteuil

Mixer trop de 
couleurs de métal 

ou de bois
ERREURN°5
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Allez, avouons-le : qui 
parmi nous n'a jamais 
cédé à l'appel irrésistible 
d'un coup de cœur déco ? 
C e t t e c h a i s e v i n t a ge 
croisée au détour d'une 
b r o c a n t e , c e t a b l e a u 
abstrait qui nous fait de 
l'œil dans une galerie 
d'art, ou encore ce tapis 
aux motifs exotiques qui 
n o u s s u s u r r e d e s 
promesses d 'évasions 
lointaines... Résister ? 
Impossible, n'est-ce pas ?
Mais voilà, une fois rentré 
chez soi, le constat est 
p a r f o i s a m e r … N o s 
intérieurs deviennent 
alors des galeries privées 
où chaque pièce, si belle 
soit-elle, raconte sa propre 
histoire... sans écouter 
celles des autres.  

Et là c’est le faux pas!

Céder à ses coups 
de cœur

ASTUCE 

L a c o h é r e n c e , n o u s 
rappelle que l'harmonie 
est la clef. 

Alors, la prochaine fois 
que vous croiserez le 
regard lustré d'un fauteuil 
b a r o q u e , p r e n e z u n e 
g rande inspiration et 
demandez-vous : "Est-ce 
vraiment l'âme sœur de 
mon canapé scandinave ?" 
Si la réponse est non, 
soufflez-lui un tendre "au 
revoir" et promettez-lui 
que d'autres yeux sauront 
a p p r é c i e r s a b e a u t é 
unique... loin de votre 
salon. 

On peut regretter d’avoir 
craqué pour des objets s’ils 
manquent de confort, sont 
trop fragiles ou ne sont 
pas pratiques.

Le coussin trop tropical,  
le miroir trop grand,  

l’applique trop petite…

ERREURN°6
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R e n o u v e l e r s o n 
intérieur ne signifie 
pas toujours tout 
changer.  
Il s’agit aussi de 
savoir investir dans 
de petits accessoires 
qui vous plaisent 
v r a i m e n t e t q u i 
peuvent transformer 
l ’ a m b i a n c e d ’ u n e 
p i è c e . U n b e a u 
coussin, un plaid 
coloré, une tapisserie 
murale, des rideaux 
à motifs ou un joli 
vase peuvent faire 
toute la différence.   

Ces petites touches 
p e r s o n n e l l e s , 
ajoutées ici et là, 
p e r m e t t e n t d e 
rafraîchir une déco 
tout en douceur, sans 
effort et à moindre 
coût.

Ici un de mes avant-après pour un relooking déco: 
Une tapisserie murale, une nouvelle suspension, une 

paire de rideaux et le tour est joué.  
Le tout pour un budget modique moins de 200€. 

Le mobilier est le même mais dans une autre ambiance 
décorative, ça passe mieux!

Oui, changer sa déco d’intérieur c’est facile!

Croire que décorer 
c’est tout changerERREURN°7
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Ne pas préparer 
son projet déco

Se lancer dans la décoration de 
s o n i n t é r i e u r s a n s u n e 
préparation solide, c’est un peu 
comme partir en road trip sans 
carte ni GPS : excitant sur le 
moment, mais souvent chaotique à 
l’arrivée. Sans une vision claire, 
on risque de faire des achats 
impulsifs, d’accumuler des 
meubles ou des accessoires qui 
ne s’harmonisent pas, et de se 
retrouver avec un espace qui 
manque de cohérence. 

Astuce 

Avant de commencer, prenez le 
temps de réfléchir à votre projet. 
Quel est votre style préféré? 
Quelle ambiance voulez-vous 
créer? Et surtout, quelles sont vos 
p r i o r i t é s e n t e r m e s d e 
fonctionnalité et de budget? 
Réalisez un moodboard (merci 
Pinterest ou l’IA!), faites un plan 
de la pièce et listez vos besoins 
essentiels. Si vous êtes plusieurs à 
vivre dans cet espace, n’oubliez 
pas d’intégrer les goûts et attentes 
d e c h a c u n p o u r é v i t e r l e s 
frustrations :-)

Une fois cette phase de réflexion terminée, établissez 
un budget et planifiez vos achats dans un ordre logique 
(commencez par les gros meubles, puis passez aux 
accessoires). Une bonne préparation, c’est la clé pour 
un intérieur harmonieux, pratique, et à votre image. 
Et ça vous évitera de regretter ce fauteuil jaune 
moutarde que vous avez acheté sur un coup de tête… 
mais qui ne passe finalement avec rien ! 

ERREURN°8
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On le sait bien, tout est fait dans 
les magasins de meubles et les 
boutiques déco pour nous 
séduire avec des ambiances 
parfaitement orchestrées. Mais 
ne vous laissez pas piéger par le 
total look ! Opter pour une série 
complète de meubles peut 
parfois donner un effet un peu 
impersonnel, comme un décor 
de catalogue.

Ambiance typique 100% 
scandinave! 
Ça manque de relief non?

Succomber au 
total look 

Salon 100% moderne

Chambre 100% moderne

ERREURN°9
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Si vous avez un coup de cœur 
pour un style, adoptez-le, mais 
pensez à y ajouter quelques 
éléments d’un autre univers 
déco pour éviter l’effet ‘sur-
coordonné’.  
C’est un peu comme acheter une 
t e n u e e n t i è r e d ’ a p r è s l e 
mannequin en vitrine : c’est joli, 
mais est-ce que cela vous 
ressemble vraiment ?  
Au lieu de tout assortir, laissez-
vous inspirer par différents 
styles, textures et objets qui 
racontent votre histoire. C’est 
en y ajoutant votre touche 
personnelle que votre intérieur 
deviendra unique, un vrai reflet 
de vous.

Astuce

Industriel et vintage

Graphique et tropical

Haussmanien et vintage
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Quand on ne sait pas se décider sur un 
style déco, on peut facilement tomber 
dans l’erreur d’avoir une maison où 
chaque pièce raconte une histoire 
différente. Par exemple, un salon 
ambiance bord de mer avec du bois flotté 
et du bleu pastel, côtoyant une cuisine 
industrielle en métal noir et rouge… le 
résultat peut vite manquer d’harmonie. 

Astuce 

Commencez par identifier le ou les 
styles qui vous plaisent le plus. Moderne, 
bohème, industriel, campagne… ou un 
m é l a n g e b i e n d o s é ? F a i t e s d e s 
recherches, notamment sur Pinterest, et 
sauvegardez les inspirations qui attirent 
votre regard. Cela vous aidera à repérer 
d e s t e n d a n c e s e t à n o m m e r vo s 
préférences. 

Si vous vivez à plusieurs, impliquez les 
autres membres du foyer pour trouver 
un terrain d’entente. Une maison 
harmonieuse doit refléter les goûts de 
chacun, tout en maintenant une certaine 
unité. Une fois le style défini, allez-y à 
fond et amusez-vous, tout en veillant à 
garder un fil conducteur entre les pièces. 
Une déco réussie est une déco où tout le 
monde se sent bien !

Hésiter sur son 
style décoERREURN°10
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Acheter sans 
prendre les mesures

Un sofa qui semble modeste en 
s h o w r o o m p e u t e n r é a l i t é 
monopoliser tout l'espace de votre 
salon une fois chez vous. Il est 
essentiel de mesurer votre pièce 
avant de procéder à l'achat.  

ASTUCE #1 

Assurez-vous de laisser au moins 
60 à 80 cm de dégagement autour 
du canapé pour permettre une 
circulation fluide. 
La table basse doit être placée à 
environ 40 à 50 cm du canapé. 
Cela permet d’accéder facilement à 
la table tout en laissant assez 
d’espace pour étirer les jambes ou 
se lever sans encombre. 

ASTUCE #2 

Pensez aussi à mesurer votre porte 
d’entrée! Oublier de mesurer la 
porte d’entrée, c’est risquer de voir 
les livreurs repartir avec vos 
meubles, faute d’une ouverture 
assez large pour les faire passer. Et 
ça, ça serait bête! :-)

ERREURN°11
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Ah, les tendances ! Elles sont 
partout : dans les magazines, 
les émissions, les vitrines, les 
r é s e a u x s o c i a u x … e t 
franchement, qui n’a jamais 
craqué pour LE coussin ou LA 
lampe du moment? C’est tout 
à fait normal, on est humain 
après tout. 
R a p p e l e z v o u s q u e l e s 
tendances passent aussi vite 
qu’elles arrivent. Ce qui est 
“in” aujourd’hui sera peut-être 
déjà “out” demain. Résultat : 
vous pourriez vous retrouver 
avec un intérieur qui ne vous 
correspond pas vraiment et, 
soyons honnêtes, un budget 
qui en prend un coup.

Suivre les tendances

Astuce 

Le vrai conseil? Pensez à 
l’intemporel. 
Pour le mobilier et les pièces 
majeures, privilégiez des 
choix de qualité qui traversent 
les années sans se démoder. 
Ensuite, amusez-vous avec les 
accessoires pour apporter une 
touche tendance, mais sans 
tout chambouler à chaque 
nouvelle collection.

Personnalisez votre 
espace. 

Posez-vous les bonnes 
questions:  
C o m m e n t j e v i s a u 
quotidien? Qu’est-ce qui 
me ressemble vraiment?  
Mélangez les styles, les 
couleurs et les textures à 
votre façon. Créez un 
espace qui vous ressemble, 
dans lequel vous vous 
sentez bien, et qui raconte 
votre histoire. Car une 
maison réussie , c ’est 
avant tout celle qui vous 
ressemble, pas celle qui 
suit un catalogue.

ERREURN°12
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Avec les années, les meubles 
et les objets s’accumulent. 
Et du coup c’est notre patte 
personnelle qui s’affine, qui 
s’affirme. Oser mélanger les 
styles et oser intégrer des 
objets de famille dans son 
intérieur, c’est un challenge, 
mais c’est ça qui donne du 
style et de la vie à votre 
intérieur et surtout qui le 
rend unique. 

ASTUCE 
Le choc des générations 
d é c o ! I m a g i n e z , vo t r e 
c a n a p é u l t r a - m o d e r n e 
côtoyant cette horloge de 
grand-mère qui fait tic-tac 
avec une élégance vintage. 
C’est un peu comme si votre 
intérieur racontait des 
histoires, celles de vos 
meubles anciens qui ont vu 
des générations défiler, 
m a r i é e s a u x p i è c e s 
tendance qui apportent ce 
vent de fraîcheur.  La déco 
d’intérieur c’est tout l’art de 
mélanger les objets chers à 
v o t r e c œ u r q u e v o u s 
possédez depuis des années 
avec des choses nouvelles 
dont vous avez envie.

Ne pas mixer  
le neuf et l’ancienERREURN°13
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Ignorer l’impact écologique de ses choix déco, 
c’est passer à côté d’une opportunité de créer 
un intérieur beau et respectueux de la 
planète. De nos jours, acheter du mobilier ou 
des accessoires sans réf léchir à leur 
provenance, aux matériaux utilisés ou à leur 
durabilité contribue à l’épuisement des 
ressources et à la production de déchets 
inutiles. 

Astuce 

Au lieu de céder à la tentation des produits 
“jetables” ou peu durables, adoptez une 
démarche plus consciente. Privilégiez des 
matériaux naturels comme le bois certifié, le 
lin, ou la céramique. Recherchez des meubles 
d’occasion ou des pièces vintage qui ajoutent 
du caractère tout en réduisant l’empreinte 
écologique. Pensez aussi à soutenir des 
artisans locaux, dont les créations uniques 
sont souvent plus durables que les produits 
industriels. 

Même dans les détails, comme les peintures, 
optez pour des formules écologiques sans 
solvants toxiques.

Ne pas penser  
éco-responsable

En adoptant ces petits gestes 
éco-responsables dans votre 
déco, non seulement vous 
faites un chouette geste pour 
la planète, mais vous créez 
aussi un intérieur qui a du 
sens et du caractère. C’est 
tout bénéf’: un petit pas pour 
l’environnement, un grand pas 
pour un chez-vous plus durable 
et chaleureux ! 

ERREURN°14
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Envie de renouveau dans votre 
intérieur sans tout chambouler? 

ASTUCE 

L a s o l u t i o n , c ’ e s t l a 
décosmétique : un vrai relooking 
maison, simple et économique. 
Comme pour votre dressing, il 
suffit d’un bon tri et de quelques 
astuces bien pensées pour 
redonner vie à votre espace. 

Par exemple, réorganisez vos 
étagères en ne gardant que vos 
objets préférés, comme ce vase 
en céramique qui dormait au fond 
d ’ u n p l a c a r d . C h a n ge z l e s 
coussins du canapé avec des 
housses aux couleurs fraîches, ou 
encore, déplacez ce miroir qui 
pourrait illuminer une autre 
pièce. 

Un tapis réorienté, quelques 
cadres relookés ou même des 
livres empilés en guise de déco 
peuvent faire toute la différence. 
La clé, c’est de réutiliser ce que 
vous possédez déjà, en l’adaptant 
p o u r c r é e r u n e a m b i a n c e 
nouvelle et harmonieuse. Vous 
verrez, pas besoin de tout 
changer pour transformer votre 
chez-vous !

Ne pas faire du 
neuf avec du vieuxERREURN°15
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Les décorations trop prudentes peuvent donner 
une impression fade et sans vie. Ajoutez des 
éléments audacieux, tels que des couleurs vives 
ou des motifs saisissants, pour donner du 
p u n c h à l a p i è c e m a i s s u r t o u t p o u r 
personnaliser votre espace.  

La décoration est l'occasion de montrer votre 
personnalité et votre style. N'ayez pas peur 
d'ajouter des éléments qui reflètent vos intérêts 
et vos passions, tels que des objets d'art ou des 
photos personnelles. 

Ne pas être audacieux

Lâchez vous, vous êtes chez vous!

ERREURN°16
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Notre maison, c’est un 
peu comme une boîte à 
émotions, le miroir de 
qui nous sommes. Y 
cultiver le bien-être et 
la joie, c’est un art de 
vivre qu’on pratique 
jour après jour. En 
gros, le bonheur chez 
soi, ça se construit 
petit à petit , avec 
amour et attention. 

Comme Marie Kondo, 
je pense qu’un bon tri 
peut l i t téralement 
changer votre vie. 
Q u a n d o n m e t d e 
l’ordre chez soi, c’est 
comme si on faisait le 
ménage dans sa tête. 
Chaque chose trouve 
enfin sa place, et on 
crée un intérieur qui 
respire l’harmonie, 
l ’ i n s p i r a t i o n e t l a 
sérénité.

Ne pas croire à 
l’incroyable pouvoir 

du rangement
ERREURN°17
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1. Adoptez le rangement durable 
Fini l’effet yoyo! Décidez d’un endroit précis pour chaque objet et, dès qu’il est utilisé, 
remettez-le systématiquement à sa place. Une petite habitude qui change tout ! 
2. Faites le grand tri une bonne fois pour toutes 
Posez-vous la question : “Est-ce que cet objet me procure de la joie ?”. Si ce n’est pas le cas, 
il est peut-être temps de s’en séparer. Entourez-vous uniquement de choses qui vous 
inspirent et vous font du bien. 
3. Rangez par catégories, c’est magique 
•Libérez-vous des objets qu’on garde “au cas où”. 
•Créez un espace rempli d’objets que vous aimez et qui donnent du sens à votre vie. 
•Remerciez vos objets pour leur utilité (oui, ça change notre rapport à eux !). 
•Faites attention au “temporaire” qui s’installe durablement (comme cette pile d’affaires 
dans l’entrée). Prenez soin de cet espace, c’est la première impression de votre maison ! 
•Trouvez une méthode de rangement qui vous ressemble : elle doit être efficace et alignée 
avec votre style de vie.

Un espace ordonné, c’est un vrai boost pour le corps et l’esprit !  
Voici mes astuces pour transformer votre intérieur et votre quotidien. 

👉  En adoptant ces principes de base, 
v o u s r e n f o r c e z n o n s e u l e m e n t 
l’harmonie de votre maison, mais aussi 
votre confiance en vous. Le rangement 
devient alors bien plus qu’une corvée: 
c’est un vrai acte de bien-être ! 
Apprenez à faire avec moins. Vous 
serez surpris(e) de voir à quel point 
cela simplifie la vie. 
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Effacer l’histoire d’un 
lieu, c’est passer à côté 
de son charme et de 
son authenticité. Les 
vieilles poutres, un 
mur en pierre, des 
carreaux de ciment 
anciens… autant de 
détails qui racontent 
u n e h i s t o i r e e t 
donnent du caractère.  

ASTUCE 

Plutôt que de chercher 
à tout moderniser, 
pensez à intégrer ces 
é l é m e n t s d ’ é p o qu e 
dans votre déco : ils 
apportent une touche 
d’âme que le neuf ne 
peut pas recréer. En 
plus, mélanger ancien 
et contemporain crée 
u n é q u i l i b r e 
c h a l e u r e u x e t 
a u t h e n t i q u e . 
Conserver l’histoire du 
lieu, c’est honorer son 
p a s s é t o u t e n l u i 
i n s u f f l a n t v o t r e 
personnalité, pour un 
résultat unique et plein 
de vie !

Ne pas garder 
l’histoire du lieu

Garder notre vieille porte d’entrée 
à Biarritz était une évidence :-)

Garder un vieux fourneau XXL et 
les tomettes dans sa cuisine.

ERREURN°18
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Un intérieur trop parfait, 
façon musée ou magazine 
déco, c’est joli… mais est-ce 
vraiment vivable ? Si vous 
avez peur de toucher à quoi 
que ce soit, d’abîmer vos 
meubles ou d’utiliser votre 
belle vaisselle, vous risquez de 
passer à côté de l’essentiel : 
profiter pleinement de votre 
chez-vous. 

ASTUCE 

Choisissez des matériaux et 
d e s m e u b l e s p r a t i q u e s , 
r é s i s t a n t s , q u i v o u s 
permettent de vivre sans 
stress.  
Un salon, c’est fait pour 
accueillir des rires, des jeux, 
des repas, et même quelques 
petits accidents !  

Et si vous avez des enfants, 
a d a p t e z v o t r e d é c o e n 
conséquence. Pas de panique, 
les tapis blancs et canapés 
clairs peuvent attendre un 
peu… leur moment viendra !

Oublier qu’un 
intérieur « vit »ERREURN°19
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Si vous hésitez sur vos choix 
déco, pourquoi ne pas vous 
tour ner vers l ’ inte l l igence 
artificielle pour vous donner un 
coup de pouce? Aujourd’hui, il 
existe un tas d’applications 
gratuites ou abordables qui 
p e r m e t t e n t d e v i s u a l i s e r 
différents aménagements et 
styles directement dans votre 
intérieur à partir de photos. C’est 
une super façon de tester des 
idées et d’éviter les achats 
impulsifs qui pourraient ne pas 
convenir. 

ASTUCE 

Ce sujet évolue tellement vite que 
je préfère vous renvoyer à mes 
articles et tests d’applications 
d é c o s u r l e b l o g . Vo u s y 
trouverez les outils que j’ai testés 
et mes recommandations mises à 
jour pour vous aider à projeter 
votre futur intérieur en toute 
sérénité. Un petit tour sur le blog, 
et vous êtes prêt(e) à vous 
lancer! 

Ne pas utiliser l’IA 
pour se projeter

Test réalisé sur notre ancien salon de location 
meublée à Biarritz pour une ambiance style bohème

www.apprendre-a-decorer-autrement.com

ERREURN°20
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Les contrastes forts, 
c o m m e l e n o i r e t 
b l a n c , s o n t v o s 
meilleurs alliés pour 
u n e f f e t w a o u h 
immédiat. 

ASTUCE 

Osez le noir et blanc : 
C e s d e u x o p p o s é s 
s ’ e n t e n d e n t à 
merveille pour créer 
un impact visuel fort. 
Par exemple, peindre 
un mur en noir mat et 
y accrocher des cadres 
b l a n c s p e u t 
i n s t a n t a n é m e n t 
apporter une touche 
chic et moderne à 
votre pièce. 
J o u e z a v e c l e s 
contrastes dans les 
meubles : Une pièce 
lumineuse avec des 
meubles noirs bien 
c h o i s i s p e u t 
transformer un espace 
b a s i q u e e n u n 
intérieur raffiné et 
audacieux.

M é l a n g e z l e s 
t e x t u r e s : L e s 
c o n t r a s t e s n e s e 
l i m i t e n t p a s a u x 
couleurs. Combinez 
d e s m a t i è r e s 
opposées, comme un 
c a n a p é c l a i r e t 
moelleux avec des 
coussins noirs aux 
mot i fs g raphiques 
p o u r u n e f f e t 
d y n a m i q u e e t 
équilibré. 
Attirez l’attention 
sur un élément fort : 
Utilisez les contrastes 
pour créer un point 
focal dans votre déco, 
c o m m e u n e t a b l e 
basse noire brillante 
sur un tapis clair, ou 
un fauteuil blanc cassé 
à côté d’un lampadaire 
noir. 
Dosez avec soin : Les 
contrastes forts sont 
puissants, mais inutile 
d ’ e n a b u s e r. P a r 
petites touches, ils 
suffisent à donner du 
c a r a c t è r e à vo t r e 
i n t é r i e u r s a n s l e 
surcharger.

Ne pas jouer avec 
les contrastesERREURN°21
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On pense à tort que décorer, c’est juste ajouter 
des objets jolis un peu partout, mais attention, 
ça peut vite tourner à un espace trop chargé et 
sans vraie harmonie.

C'est la mise en scène qui est vitale pour se 
sentir bien chez soi, car elle implique de créer 
une histoire, une ambiance qui reflète notre 
personnalité et répond à nos besoins.

Astuce

M e t t r e e n s c è n e , c ' e s t p e n s e r à l a 
fonctionnalité avant l'esthétique. Cela 
signifie choisir chaque meuble, chaque couleur 
et chaque objet non seulement pour leur 
beauté mais aussi pour leur rôle dans notre 
quotidien. Chaque élément doit s'intégrer 
harmonieusement, contribuant à une 
composition équilibrée et personnalisée. 

La mise en scène prend en compte l'éclairage, 
les proportions et les textures pour créer une 
expérience sensorielle complète. Elle 
transforme un espace en un lieu de vie où l'on 
se sent pleinement à l'aise, où chaque objet a 
sa place et son utilité. 

la               
       

Décorer au lieu  
de mettre en scèneERREURN°22
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Pour donner du relief à votre 
intérieur, optez pour le mariage 
d’éléments des 2 genres et trouver 
le bon mélange qui vous plait à vous 
et à ceux avec qui vous vivez.  
Surtout on évite le moitié, moitié! 
Mélangez les 2 mais définissez un 
style dominant entre les 2. 

D’une manière générale, ce qui est 
féminin ce sont les couleurs pastels, 
et tous les dérivés du rose, les fleurs 
les motifs floraux, les motifs à pois, 
tout ce qui est de forme arrondie, 
circulaire et tout ce qui est doux au 
toucher : la soie, le velours, la 
moquette, le coton… 

Ce qui est masculin c’est plutôt les 
couleurs neutres, le noir, le blanc, 
les couleurs vives et franches, les 
motifs graphiques, les carreaux, les 
l ignes, les for mes droites et 
anguleuses et les matières comme la 
laine, le métal, le bois, le verre.

Astuce

C’est un mix dont on ne parle pas très souvent! Et pourtant, il est primordial.

Féminin

Masculin

Oublier le mix 
masculin - fémininERREURN°23
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Ici une ambiance 80% masculine 
(couleurs franches - jaune et 
bleu) avec une pointe de féminin 
(Rideaux et tableau floraux)

Ici une ambiance 80% féminine 
(couleurs pastels - rose et bleu), 
des motifs floraux, de la rondeur 
avec une pointe de masculin (table 
en marbre et laiton)
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Pour décorer son intérieur, il ne 
s ' a g i t p a s u n i q u e m e n t 
d’appliquer  règles. Il s’agit de 
«raconter sa propre histoire, ce 
qui fera que vous aurez un 
intérieur unique. 

Votre maison doit être le reflet 
de vous en tant que personne. 
Quels sont vos priorités, vos 
intérêts, vos passions, la taille de 
votre famille? Si vous êtes 
plusieurs à la maison, alors 
partagez vos envies et vos 
souvenirs, vous arriverez à 
r a c o n t e r v o t r e h i s t o i r e 
commune. Par exemple, vous 
êtes passionnés de nature, de 
voyages, de bien être…. La clé est 
de pouvoir entrer dans une pièce 
et penser: «Wow C'est vraiment 
moi, c’est vraiment nous! Ca 
nous ressemble tellement…»  
Vous aurez un intérieur unique 
dans lequel vous vous sentirez 
bien. Ce n’est pas évident mais 
communiquez beaucoup entre 
vous et surtout si vous avez des 
enfants, incluez les dans les 
discussions. Ils sont parfois plein 
de ressources insoupçonnées!

Astuce

M o n h i s t o i r e 
personnelle avec la 
n a t u r e e t l e s 
tropiques et ma 
passion pour le 
g r a p h i q u e s o n t 
toujours présents 
quelque soit mon 
lieu de vie!

coin repos à Biarritz

chambre en corse

Cacher sa propre 
histoireERREURN°24
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C’est clairement se priver d’une déco pleine de caractère! L’idée, c’est de mélanger les 
motifs, les textures et les styles pour un intérieur vivant et unique. Attention, ça ne veut 
pas dire tout combiner sans réfléchir, mais bien doser pour un résultat harmonieux. Par 
exemple, un canapé en velours avec des coussins à motifs géométriques et un tapis berbère 
peut créer un bel équilibre entre les styles.  

On peut mélanger le cheap et le cher, le vieux et le neuf, le masculin et le féminin…!  
Tout est dans le décalage.

Quelques exemples 

Matériaux naturels et industriels 
Associer du bois brut avec des éléments en métal ou en béton. Par exemple, 
une table en bois massif associée à des chaises en métal pour un équilibre 
entre chaleur et modernité. 
Couleurs contrastées 
Ne pas hésiter à mixer des couleurs vives avec des tons neutres. Un canapé 
beige, par exemple, prendra vie avec des coussins colorés dans des tons de 
bleu, vert ou même jaune moutarde. 
Styles culturels 
Mixer des objets déco d’inspirations culturelles différentes, comme un tapis 
berbère avec des céramiques japonaises ou des paniers africains accrochés au 
mur. Cela crée une ambiance éclectique et riche en histoire. 
Luminaires dépareillés 
Plutôt que d’assortir toutes les lampes, oser mélanger des styles différents! 
Une suspension moderne au-dessus de la table avec des lampes de chevet 
vintage ou des appliques industrielles crée un effet stylé et original. 
Mélange de formes 
Associer des meubles aux lignes courbes avec des éléments géométriques. Par 
exemple, une table basse ronde avec un canapé anguleux ou des miroirs de 
différentes formes (rond, hexagonal, ovale) accrochés ensemble. 

Ne pas oser le 
mix and matchERREURN°25
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Cette photo illustre parfaitement l’art du mix & match dans une ambiance éclectique et élégante.  
Eléments clés de cette mise en scène : 
1. La cheminée en marbre et sculptée 
Un élément classique et sophistiqué, typique des intérieurs haussmanniens, qui ancre la pièce 
dans un style traditionnel. 
2. Les fauteuils contrastés  
Un fauteuil en velours rose pastel, doux et glamour, se juxtapose à une chaise noire en cuir au 
design plus industriel et moderne. Ce contraste apporte dynamisme et équilibre. 
3. La table jaune vif 
Avec sa forme sculpturale organique et sa couleur audacieuse, elle injecte une énergie pop et 
contemporaine dans l’espace, tout en créant un point focal inattendu. 
4. Les accessoires décoratifs 
La composition sur la cheminée, comprenant un vase avec des branches fleuries, des cadres 
colorés et de petits objets décoratifs, ajoute une touche personnelle et artistique. 
5. Les lampes jumelles 
De part et d’autre de la cheminée, les lampes apportent de la symétrie et mettent en valeur les 
éléments centraux tout en contribuant à une ambiance chaleureuse. 
6. Le parquet en chevron et bois clair 
Ils apportent une base neutre et naturelle qui lie l’ensemble et équilibre les couleurs vives et les 
motifs audacieux. 

L’ensemble crée une ambiance conviviale, vibrante et sophistiquée, où chaque 
élément trouve sa place tout en racontant une histoire différente. Une 
véritable leçon d’harmonie dans le mélange des styles !
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Le design biophilique, c’est bien plus 
qu’une tendance : c’est une nécessité. 
Et en tant que décoratrice spécialisée 
dans ce domaine, je peux vous dire 
que s’inspirer de la nature pour sa 
décoration, c’est créer un espace qui 
favorise le bien-être, réduit le 
stress et améliore la qualité de vie. 
Ignorer cette approche dans votre 
intérieur, c’est, à mon sens, une 
véritable erreur de décoration. 

Ne pas s’inspirer du 
design biophilique

C’est un domaine dans lequel je me 
suis spécialisée parce que je suis 
convaincue qu’un intérieur en 
harmonie avec la nature est vital. Le 
design biophilique, c’est plus qu’une 
déco : c’est une manière de vivre 
mieux. Et même en commençant par un 
simple coin vert, vous sentirez la 
différence !

ERREURN°26
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1. Ajoutez des plantes vivantes 
Même quelques pots de plantes bien choisis peuvent 
transformer une pièce. Optez pour des variétés 
faciles d’entretien comme le pothos, le monstera ou 
le ficus. 
2. Misez sur les matériaux naturels 
Le bois brut, la pierre ou le lin dans vos meubles et 
textiles apportent chaleur et authenticité à votre 
espace. 
3. Maximisez la lumière naturelle 
Des rideaux légers, des miroirs bien placés ou même 
l’agencement des meubles peuvent faire entrer la 
lumière du jour et changer complètement l’ambiance. 
4. Adoptez des formes organiques 
Les courbes et motifs inspirés de la nature (feuilles, 
vagues, bois flotté) ajoutent une touche apaisante et 
fluide à votre décoration. 
5. Pensez à l’eau 
Sans tomber dans le kitsch, une petite fontaine 
d’intérieur ou un aquarium peut renforcer le lien 
avec les éléments naturels. 

Astuces



Mise en scène des plantes aromatiques, pratique et décoratif!
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Astuce

Clairs ou foncés, rideaux simples, 
voilages ou rideaux plus cossus, 
doubles rideaux. ... choisissez les en 
fonction de vos goûts et de l’ambiance 
choisie.

Le plus possible je conseille des matières naturelles comme le coton bio, le lin ou le chanvre

Aïe aïe aïe une fenêtre sans rideau c’est 
tellement triste et ça ne fait vraiment pas 
fini! 
Les fenêtres doivent laisser passer un 
maximum de luminosité mais omettre de 
mettre des rideaux donne l’impression 
que votre déco n’est pas terminée et qu’il 
manque quelque chose.

Oublier d’habiller 
les fenêtresERREURN°27
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N ’ h é s i t e z p a s à l e s c h a n g e r 
régulièrement - par exemple une 
ambiance d’été avec des rideaux légers 
et une ambiance d’hiver avec des 
rideaux plus lourds et plus épais.
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On a tendance à installer la tringle à 
rideaux au ras juste au dessus de la 
fenêtre par ce que c’est plus simple, ça 
permet de s’aligner et d’être droit.  
Souvent une fausse bonne idée! 
De plus, on est souvent obligé de faire 
un ourlet car les rideaux en grande 
distribution sont assez longs…(280cm)

Je vous conseille vivement de garder la 
longueur maximale et de positionner la tringle 
au plus haut. Ca agrandira vos fenêtres à coup 
sûr et donnera d’amplitude.  
Voyez large, placer la barre la plus haute 
possible, ça donnera l’impression d’avoir de 
grandes fenêtres et ça donnera de la 
profondeur à votre espace.

Astuce

Au ras du plafond, c’est plus chic!

Vous voyez la 
différence?

Installer les 
rideaux trop basERREURN°28

55



L e s r i d e a u x t o u t e 
hauteur créent une 
illusion de hauteur et 
d’espace en attirant le 
regard vers le haut. 
Cet effet visuel peut 
rendre une pièce plus 
grande et plus aérée 
q u ’ e l l e n e l ’ e s t 
réellement, ce qui est 
p a r t i c u l i è r e m e n t 
bénéf ique dans les 
e s p a c e s a v e c d e s 
plafonds bas ou des 
d i m e n s i o n s 
restreintes.
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La chambre est tout de suite 
plus cosy avec des rideaux 

toute hauteur, non?
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Comment dire…les rideaux à 
œillets? Certes pratiques, mais 
alors ils peuvent rapidement 
donner un côté un peu « daté » à la 
d é c o . E n p l u s , l e s t r i n g l e s 
apparentes ne sont pas toujours 
esthétiques et cassent souvent 
l’élégance de la pièce.

Pour un look plus soigné et raffiné, optez 
plutôt pour des rideaux avec un système de 
fixation caché : rails dissimulés, crochets 
invisibles ou galons fronceurs.  
Non seulement cela crée une belle fluidité, 
mais cela donne aussi un aspect plus 
contemporain et léger. L’effet est plus chic, 
plus épuré, et le rideau devient alors un vrai 
élément de style qui habille discrètement la 
pièce sans voler la vedette.

Astuce

Poser des rideaux 
avec oeilletsERREURN°29
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Rater la longueur 
de ses voilages

Là, clairement c’est trop court! 

Là, c’est parfait ! 

Rio, notre 
G o l d e n 
R etr iever 
valide! 😅

ERREURN°30
La longueur idéale est celle où le tissu frôle légèrement le sol, créant une ligne continue qui 
allonge visuellement la pièce. De plus, pour des rideaux de grande hauteur (environ 2,80 m), 
prévoyez un ourlet proportionné, d’au moins 20 cm. Un ourlet trop petit risque de 
déséquilibrer l’ensemble et de donner une impression d’approximation. Ajuster la longueur  
et l’ourlet, c’est la clé pour des rideaux chic et bien finis !
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Exemple 

Imaginons que votre tringle mesure 2 
mètres de long.  
Pour éviter l’effet « bonbonnière » et 
obtenir un joli drapé, il vous faudra 
environ 3 mètres de tissu (1,5 fois la 
longueur de la tringle).  
Ainsi, les rideaux auront suffisamment 
d’ampleur pour tomber en beaux plis 
naturels, créant un effet élégant et 
équilibré sans paraître écrasés ou trop 
tendus.

Créer un effet 
bonbonnière

Pour donner à vos rideaux une belle 
ampleur sans tomber dans un effet 
«bonbonnière», suivez cette règle simple :  

le métrage du tissu doit 
représenter environ une fois 
et demie la longueur de la 
tringle.  

Cette astuce crée un drapé harmonieux 
et fluide, ajoutant du volume tout en 
évitant un aspect trop serré ou étriqué.

ERREURN°31
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Pour un style 
chic et élégant, 
l e s b l a n c s o u 
crème sont la 
meilleure option 
pour les draps, 
les housses de 
couette et les 
taies d’oreillers. 
Le linge de lit uni 
et clair apporte 
instantanément 
une touche de 
sophistication et 
de fraîcheur à la 
chambre.

Opter pour du linge 
de lit multicolore

Pour rehausser cet effet, ajoutez des couvertures ou 
des plaids aux couleurs et motifs graphiques ; ils 
feront ressortir le blanc et donneront du caractère 
sans surcharger l’espace.

Astuce

ERREURN°32
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Les coussins sont une « arme » puissante en 
décoration. Ne sous estimez pas leur pouvoir 
et jouez avec eux: matières, couleurs, 
graphisme…. n’hésitez pas à les mélanger. 

Comme les rideaux, ayez un set de coussins 
pour l’ambiance estivale et un set pour 
l’ambiance plus cocooning de l’hiver. Ca 
change tout! 

Délaisser  
les coussinsERREURN°33
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L e s t a p i s o n t l e p o u vo i r d e 
transformer une pièce. Ils habillent 
le sol, masquent les imperfections 
quand il y en a, créent des limites 
pour vos meubles, affirment un 
style, rendent l’espace plus cosy et 
plus chaleureux, bref impossible de 
ne pas avoir de tapis dans un salon, 
une chambre, un couloir… et même 
dans les pièces d’eau grâce aux 
nouveaux matériaux disponibles. 
U n p e t i t t a p i s d o n n e u n e 
impression de vide et finalement 
peut gâcher le reste.  C’est pour ça 
qu’il faut choisir la bonne taille de 
tapis en considérant  l’espace de la 
pièce. 

Mesurez la surface de sol à habiller 
avant d’acheter un tapis. Par 
exemple, un tapis de salon devrait 
vraiment ancrer le fauteuil ou les 
fauteuils autour de lui. Ca peut 
créer une pièce dans une pièce.  
Si vous avez déjà acheté des petits 
tapis, superposez les pour les 
agrandir. En tous cas, réchauffez 
l’ambiance avec des tapis.

Astuce

Vous ne trouvez pas qu’il 
manque quelque chose?

Oublier le tapis ou 
le choisir trop petitERREURN°34
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Et tant qu’à faire, 
choisissez votre 
tapis comme un 
vrai accessoire 

déco pour asseoir 
votre style!

On a un choix de 
d i n g u e 
aujourd’hui: tous 
les prix, toutes les 
matières (laine, 
s y n t h é t i q u e , 
texti le , raphia, 
fibre naturelle….) 
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AMBIANCE



Ne pas s’entourer 
de belles matières 
naturelles est à 
m o n a v i s u n e 
erreur mais pas 
seulement déco!

Minimiser les 
matériaux naturelsERREURN°35
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Astuce

Les matériaux naturels 
apportent non seulement 
une beauté unique à nos 
intérieurs, mais aussi un 
véritable bien-être.  
Pensez à tout ce que des 
éléments comme le bois, la 
p i e r r e , l a p a i l l e , l e s 
coquillages, le cuir ou 
encore le feuillage séché et 
le rotin peuvent ajouter à 
vo t r e e s p a c e : d e l a 
chaleur, de l’authenticité 
et une texture qui raconte 
une histoire. 

Ces matériaux ne sont 
pas juste 

esthétiques, ils 
améliorent aussi la 
qualité de l’air de 
votre intérieur, 

créant un 
environnement plus 

sain pour vous et vos 
proches. Et en plus 
de tout ça, ils sont 

durables et 
respectueux de la 

planète. 

C o n t r a i r e m e n t a u x 
matériaux synthétiques, 
s o u v e n t b o u r r é s d e 
composants chimiques et 
difficiles à recycler, les 
matières naturelles sont 
biodégradables. Que ce 
soit le bambou, l’osier, le 
liège, ou encore la toile de 
jute, ces éléments sont 
conçus pour durer, et, en 
fin de vie, ils retournent à 
la nature sans polluer.

Alors, faites-vous plaisir et optez pour des matières naturelles dans votre déco. Ce choix est non 
seulement bénéfique pour votre bien-être, mais aussi pour celui de la planète. Et, bien sûr, 
n’oubliez pas de réutiliser et de recycler autant que possible – c’est le meilleur moyen de choyer la 
nature tout en se créant un intérieur chaleureux et durable.
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Quelque soit l’endroit où vous 
vivez dans le monde, la lumière 
est l'un des aspects les plus 
importants du design d'intérieur. 
Av o i r a c c è s à l a l u m i è r e 
naturelle du soleil fait une 
énorme différence dans votre 
humeur, car cela vous aide à 
absorber la vitamine D dans votre 
peau. Sur le plan pratique, la 
lumière du soleil vous aide 
également à réduire les coûts 
d'électricité, car vous n'avez pas 
besoin d'allumer les lumières 
pendant la journée. Et cela rend 
simplement la vie meilleure 
d'avoir accès à la lumière du soleil, 
surtout les mois d’hiver.

P r e n e z u n e a t t e n t i o n 
particulière à la lumière 
naturelle et assurez vous 
que votre intérieur profite 
au maximum de la lumière du 
soleil. 
Comprendre comment la 
lumière naturelle entre 
dans votre pièce et sa 
c i r c u l a t i o n e s t t r è s 
important pour la compléter 
a v e c d e l a l u m i è r e 
artificielle. 

Négliger la lumière 
naturelleERREURN°36
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Créer de grandes ouvertures si vous 
le pouvez, et quand c’est possible 
optez pour des puits de lumière ou 
des verrières, ça change tout! 

Astuce

J o u e r ave c l a 
lumière naturelle 
en positionnant 
des miroirs pour 
la refléter dans 
tout l’espace de la 
pièce. Attention 
si vous avez des 
meubles un peu 
fragile de ne pas 
trop les exposer 
i l s p o u r r a i e n t 
ter nir avec le 
temps. 
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Mettre des plantes vertes dans son intérieur une fois que la déco est terminée, est pour moi une 
erreur. Les plantes doivent faire partie intégrante de votre décoration. 

Mettez des plantes vertes le plus 
possible dans votre intérieur, 
mélangez les styles de plantes et 
tant qu’à faire choisissez des 
p lantes dépol luantes pour 
assainir votre intérieur 
Cer taines plantes agissent 
comme un f i l tre dans nos 
intérieurs: elles dépolluent l'air, 
elles humidifient l'atmosphère 
souvent trop sèche et elle 
absorbent les polluants et les 
m a u v a i s e s o n d e s 
électromagnétiques. Bref elles 
nettoient l’air qui nous entoure 
et le purifient. Alors prenez soin 
de vous en vous entourant de 
plantes vertes! 

Ignorer les plantes

L'air intérieur de nos 
maisons, appartements et 
bureaux serait de 10 à 100 
fois plus pollué que l'air 
extérieur. Ça fait peur! 
Et dire qu'on rentre dans 
notre nid douillet le soir 
et se disant qu'on est à 
l’abri!!

ERREURN°37
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Misez sur une pièce maitresse dans 
chaque pièce.  
Même les pièces de passage (couloir, 
escalier) ou les pièces d’eau (cuisine, 
salle de bain, WC) qui sont trop souvent 
oubliées. 

ASTUCE 
Si vous n’avez pas la main verte, optez 
pour les plantes grasses ou les cactus. 
Increvables!
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D a n s l a 
cuisine on met 
en scène ses 
p l a n t e s 
aromatiques!

D a n s l a 
chambre, on 
m e t u n e 
touche de bien 
être avec un 
gros sujet!

I c i , c e 
m o n s t e r a 
est une des 
p i è c e s 
maitresse de 
notre salon, 
e t c ’ e s t 
p e n s é 
c o m m e ç a 
au départ.

ASTUCES 

•Accumulez les plantes et les pots 
•Alignez les ou non! 
•Dédiez un bord de fenêtre qui laisse entrer le soleil pour vos plantes 
•Installez plusieurs pots sur des étagères, bancs ou chaises… 
•Essayez les suspensions végétales: gain de place assuré, parfait pour les petits appartements 
•Choisissez des pots suspendus en guise de rideau autour d’une fenêtre 
•Séparez une grande pièce avec un paravent organique ou une cloison végétale 
•Choisissez les pots qui vous plaisent et qui ont un petit quelque chose en plus 
•Recyclez vos bocaux, vos conserves, vos ampoules….
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Un intérieur qui respire la même atmosphère tout au long de l’année peut s’avérer monotone 
et inadapté aux fluctuations saisonnières. L’erreur déco fréquente est de négliger l’importance 
d’adapter son décor au rythme des saisons : une ambiance pour l’été et une autre pour l’hiver. 
Ne pas ajuster son décor avec le changement de saisons, c’est passer à côté 
de l’opportunité de renouveler son espace de vie et de le rendre toujours 
plus harmonieux et accueillant. Une décoration saisonnière n’est pas qu’une 
question de style, c’est aussi une manière d’harmoniser notre intérieur 
avec notre bien-être émotionnel et physique tout au long de l’année. 

En été, les tissus légers, les couleurs vives et 
les motifs floraux apportent fraîcheur et 
dynamisme, invite la lumière. C’est le 
moment de privilégier les matières 
naturelles, les plantes vertes et les 
accessoires évoquant les vacances.

L’ h i ve r, e n r e v a n ch e , a p p e l l e à u n e 
atmosphère chaleureuse et cocooning. Les 
textiles douillets comme les plaids et les 
coussins moelleux, les bougies, les lumières 
tamisées et les palettes de couleurs plus riches 
et plus profondes créent un refuge accueillant 
contre le froid extérieur.

Franchement un jeu de rideaux et de housses de coussins différents, ça suffit largement! Sans 
beaucoup de frais on peut radicalement changer l’atmosphère. 

Astuce

Ne pas s’adapter 
aux saisonsERREURN°38
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Ne pas faire un grand 
tri régulièrement

Vous pensez que votre 
intérieur est sous 
contrôle parce que 
vous rangez de temps 
en temps ? Attention à 
l’effet yoyo ! Sans un 
t r i r é g u l i e r , 
l ’ e n c o m b r e m e n t 
revient vite, et ce 
désordre constant 
peut peser sur votre 
bien-être. 

Un grand rangement, 
c’est bien plus qu’une 
corvée : c’est un acte 
de transformation. En 
réorganisant votre 
espace, chaque chose 
trouve enfin sa place, 
e t v o t r e m a i s o n 
d e v i e n t u n l i e u 
h a r m o n i e u x e t 
apaisant. Cela influe 
positivement sur votre 
esprit et votre corps.

Astuce

1.Décidez une fois pour toutes 
Trouvez une place définie pour chaque 
objet et, après utilisation, remettez-le 
systématiquement à sa place. Cela 
évite le chaos du “je pose ça là, pour 
l’instant”. ;-) 

2.Triez par catégories, pas par pièces 
Concentrez-vous sur les vêtements, les 
l i v r e s , o u e n c o r e l e s o b j e t s 
sentimentaux, pour ne rien laisser de 
côté.

F a i t e s 
régulièrement ce 
grand tri pour 
g a r d e r u n 
i n t é r i e u r q u i 
vous ressemble, 
où chaque objet 
contribue à votre 
sérénité.

3.Débarrassez-vous 
du superflu 
Si un objet ne vous 
apporte ni utilité ni 
joie, il est temps de 
le laisser partir. 

ERREURN°39
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Garder des choses 
« au cas où »

Vous connaissez cette petite 
vo i x i n t é r i e u r e qu i vo u s 
murmure, en caressant une 
vieille lampe ou ce pull moche 
mais “sentimental” : “Et si ça 
servait un jour ?” 
Résultat ? On garde tout. Et 
votre intérieur devient un 
patchwork d’objets inutiles qui 
e n c o m b r e n t p l u s q u ’ i l s 
n’embellissent. 

La réalité? 
Tous les objets n’ont pas besoin 
de vous faire vibrer comme un 
premier amour. Ils doivent 
simplement être utiles ou 
s’intégrer harmonieusement 
dans votre déco. Sinon, adieu ! 
C a r t r o p d ’ a t t a c h e m e n t 
sentimental finit par étouffer 
l’espace (et parfois votre bien-
être).

ASTUCE 

Faites un tri honnête. Si un objet n’a pas servi ou été exposé depuis un 
an, il est temps de lui dire au revoir. Vous gagnerez en espace et en 
sérénité, sans pour autant renier vos souvenirs. 
On vend, on donne, on troque… on a tout a y gagner!

ERREURN°40
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Sous-estimer les 
rangements

Un manque de rangements, c’est comme inviter le désordre à s’installer chez 
vous. Les objets s’accumulent sur les surfaces, les vêtements s’empilent sur 
les chaises, et vous perdez un temps fou à chercher vos affaires. Sans parler 
de l’impact visuel : difficile de se détendre dans un espace où tout traîne.

- Investissez dans des rangements malins : 
Pensez étagères, patères, paniers, coffres ou 
encore meubles multifonctions. Chaque objet doit 
avoir sa place. 
- Adaptez vos rangements à votre mode de vie : 
Si vous êtes du genre à tout poser en vrac en 
rentrant, misez sur des vide-poches près de 
l’entrée ou des bacs pour un rangement rapide. 
- Rangez au fur et à mesure : Faites-en une 
habitude quotidienne. Oui, même ces factures qui 
traînent sur la table basse depuis des semaines ! 

Un intérieur bien rangé, c’est la promesse d’un 
esprit plus léger et d’une maison où il fait bon 
vivre. Alors, prête à donner à vos rangements la 
place qu’ils méritent ?

Astuces

ERREURN°41
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Ne pas optimiser la 
place perdue, c’est 
passer à côté d’un 
vrai potentiel.  

Astuce 

Les petits recoins ou 
e s p a c e s s o u s -
explo i tés peuvent 
devenir des zones de 
rangement ou des 
points de décoration 
i n t é r e s s a n t s . E n 
ajoutant des meubles 
s u r m e s u r e , d e s 
é t a g è r e s o u d e s 
r a n g e m e n t s 
a s t u c i e u x , v o u s 
pouvez maximiser 
l’utilisation de votre 
espace et rendre votre 
intérieur à la fois 
p r a t i q u e e t 
esthétique.

Les étagères en bois 
f i x é e s s u r l e m u r  
o c c u p e n t t o u t e l a 
longueur de la pièce.

La niche derrière le 
canapé permet de stocker 
les buches d’une manière 
déco!

Sous le banc, des étagères 
ouvertes sont remplies de livres, 
maximisant l’espace de rangement 
e t c r é a n t u n e a m b i a n c e 
accueillante pour les amateurs de 
lecture. 

Ne pas optimiser 
la place perdueERREURN°42
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Un relooking déco, c’est bien, 
mais si on change radicalement 
d’ambiance décorative et qu’on 
garde son ancien sol plus du tout 
en accord avec votre nouveau 
décor… ça coince.  

ASTUCE 

Si vous pensez ne pas avoir le 
budget pour un parquet ou un 
c a r r e l a g e p o s é p a r u n 
professionnel, rendez vous dans 
des enseignes de bricolage: on y 
trouve des solutions à faire soi 
même type pose de dalle ou de 
lame PVC, ou encore du lino à 
coller.  
Ces produits ont eu mauvaise 
réputation pendant longtemps 
mais aujourd’hui on trouve des 
motifs et couleurs qui imitent 
tellement bien le parquet ou le 
carrelage et les carreaux de 
ciment et franchement le rendu 
est qualitatif.

Négliger le solERREURN°43
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Décidément, je suis fan des sols portugais et brésiliens.  
Sur les places et les trottoirs pavés, héritage de la tradition 
portugaise du 18ème (calçadas portguesas), les concepteurs jouent avec 
les blocs de calcaire blanc et de basalte noir ou gris.... à 
l'infini... Le design sans doute le plus connu est celui du remblai de 
Copacabana avec des vagues, mais on l’a retrouvé aussi à Manaus sur la 
place du Théâtre, à Salvador de Bahia sur la place Ladeira da Praça...
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Ne pas unifier le sol chez soi, ça casse vraiment l’harmonie! Surtout dans les petits 
appartements, où chaque mètre compte. 

Ne pas unifier le 
revêtement de sol

ASTUCE 

En choisissant un même revêtement pour 
toutes les pièces (sauf peut-être la salle de 
bain ou la cuisine), vous créez une belle 
continuité qui agrandit visuellement 
l’espace et rend tout plus fluide.  

Vous créez une atmosphère plus cohérente 
et agréable. 
C’est simple, mais ça change tout ! Vous 
pourrez vous lâcher sur les accessoires :-)

Si par contre c’est un choix 
décoratif alors n’hésitez pas 
mais ça demande du style!

ERREURN°44
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Besoin d’élargir visuellement une pièce?  
Posez le parquet dans le sens de la largeur.  

Pour l’allonger, optez pour le sens de la 
longueur.  

Et si vous passez d’une pièce à l’autre, il est 
possible de changer de direction pour chaque 
espace mais pour plus d’unité, le mieux c’est 
de garder le même sens.

Le sens de pose du 
p a r q u e t p e u t 
vraiment changer 
l’impression d’espace 
dans une pièce, alors 
mieux vaut ne pas se 
tromper ! En général, 
on aligne les lames 
dans le sens de la 
lumière principale de 
la pièce pour capter 
a u m i e u x l a 
luminosité.  
C’est à dire les lames 
perpendiculaires à la 
fenêtre de la pièce. 
L’objectif à la base est 
d e r e n d r e p l u s 
discrets les joints.

Mal choisir le sens de 
pose de son parquet

Dans un couloir, 
on privilégie le 
sens de la marche 
p o u r u n e 
c o n t i n u i t é 
visuelle. 

ERREURN°45
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Et si vous avez envie de chic, le 
chevron c’est top!
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Le point focal, c’est l’âme de votre pièce, le détail qui fait toute la différence.  
Imaginez entrer dans une pièce où un élément attire immédiatement votre regard, vous donne 
envie de vous y attarder, d’en découvrir davantage. Ce « wow factor » peut être une cheminée 
élégante, une grande fenêtre avec une vue, des poutres apparentes, ou même un mur galerie 
avec des cadres ou des photos soigneusement choisis. 

Bref, attirez l’œil!

Ne pas créer de 
point focal

Une cheminée avec un « faux » trophée déco Un papier peint coloré

ERREURN°46
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Mais pourquoi un point focal est-il si 
essentiel ?  

Parce qu’il crée un axe visuel, une direction 
naturelle pour votre déco. Sans lui, l’espace peut 
paraître sans relief, voire désordonné.  

Avec un point focal, toute la décoration prend vie 
autour de cet élément clé, chaque meuble et 
accessoire se mettant en valeur pour un résultat 
harmonieux.  
Il apporte aussi une touche unique et personnelle qui 
fera que ton intérieur ne ressemblera à aucun autre.  
En somme, c’est le petit « truc » qui rend la pièce 
accueillante, mémorable, et qui imprime votre 
personnalité dès le premier regard !

Un mur de cadres

Un mur de masquesUne composition de tableaux
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Ah, le nombre d’or, ce petit secret des 
pros pour un équilibre visuel parfait ! 
Inspiré par la nature, il permet de 
créer des proportions harmonieuses 
qui flattent l’œil. C’est simple : en 
suivant cette règle, vos compositions 
de meubles, cadres, ou même d’objets 
déco se placent naturellement de façon 
agréable et équilibrée. Ignorer le 
nombre d’or peut parfois donner un 
effet un peu désordonné ou bancal.  
N’hésitez pas à l’essayer : quelques 
ajustements peuvent transformer un 
espace et lui donner ce « je-ne-sais-
quoi » d’harmonie visuelle ! 

Ne pas utiliser  
le nombre d’or

ASTUCE 

Prenons l’exemple d’un canapé et 
d’une table basse. Pour obtenir une 
harmonie visuelle selon le nombre d’or, 
tu pourrais choisir une table basse qui 
mesure environ 1,6 fois moins que la 
largeur du canapé. Ainsi, si votre 
canapé fait 2 mètres de large, une table 
b a s s e d ’ e n v i r o n 1 , 2 5 m è t r e s 
s’intégrerait parfaitement. Cette 
proportion crée un équilibre subtil 
entre les éléments, apportant une 
sensation d’espace bien pensé et 
agréable à regarder!

Le nombre d’or est aussi 
appelé «  divine proportion  » 
On le trouve souvent dans les 
formes de la nature. Léonard 
de Vinci entre autres, l’a 
utilisé pour La Joconde.

ERREURN°47

95



Quand on se lance dans un projet 
déco, il est facile de se sentir 
dépassé par la multitude d’options : 
styles, couleurs, agencements… Et si 
vous pouviez simplifier tout cela en 
un clic? Ne pas utiliser l’intelligence 
artificielle pour concevoir votre 
moodboard, c’est passer à côté d’un 
outil ultra pratique qui peut 
transformer votre vision en réalité. 

Astuce 

Avec des applications et plateformes 
d’IA, vous pouvez expérimenter 
différents agencements, tester des 
palettes de couleurs et visualiser des 
ambiances adaptées à votre espace. 
Fini les heures passées à découper 
des magazines ou à chercher 
l’inspiration manuellement ! Ces 
outils vous permettent de clarifier 
vos idées, de gagner en efficacité et 
d’aboutir à une déco cohérente et 
stylée. 

L’IA, c’est comme avoir un 
assistant déco personnel: elle vous 
aide à affiner vos choix, évite les 
erreurs et vous donne un aperçu 
réaliste de votre futur intérieur. 
Un vrai game changer pour partir du 
bon pied dans votre projet!

Ne pas utiliser l’IA 
pour ses moodboardsERREURN°48
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La magie discrète des 
illusions d’optique! Je ne 
vous parle pas de tour de 
magie… quoique :-) 
Faire paraître un espace 
p l u s g r a n d , p l u s 
accueillant, plus lumineux 
c’est possible. 

Ne pas créer 
d’illusions d’optique

ASTUCE 

L'astuce, c'est vraiment de 
jouer avec ces différents 
éléments.  
- Le miroir, un grand 
classique, mais tellement 
efficace. Un miroir bien 
placé peut non seulement 
r e f l é t e r l a l u m i è r e , 
rendant la pièce plus 
lumineuse, mais aussi 
dupliquer visuellement 
l ' e s p a c e , d o n n a n t 
l'impression par exemple 
d'une pièce deux fois plus 
grande.  
- A u t r e é l é m e n t , l e s 
c o u l e u r s c l a i r e s o n t 
l'avantage d'agrandir les 
pièces, de les rendre plus 
aérées. 

- Un travail sur l'éclairage 
aussi fait toute la différence. 
Pour créer une illusion 
d'optique, il n'y a rien de tel. 
Des sources lumineuses 
judicieusement placées à 
droite à gauche dans des 
e n d r o i t s s t r a t é g i q u e s 
peuvent illuminer un recoin 
qu'on n'avait pas vu, mettre 
en valeur une poutre, mettre 
en valeur un meuble. Du 
coup, si c'est bien placé, ça 
peut créer une sensation 
d'espace et de profondeur. 
- Et les fameuses transitions 
fluides, vous connaissez? 
C'est le fait d’avoir une 
visibilité d'une pièce à l'autre 
sans interruption. Du coup, 
ç a d o n n e v r a i m e n t 
l'impression d'un espace plus 
vaste. 

Ça peut être utilisé par 
exemple en ayant le même 
sol d'une pièce à l'autre. Ça 
unif ie l 'espace et on a 
l'impression que c'est plus 
grand.  
On peut imaginer avoir des 
ouvertures stratégiques 
entre les différentes pièces. 
Des ouvertures à galandage 
par exemple, pour ne pas 
avoir de porte qui perturbe. 
C'est un peu comme créer 
des ponts invisibles qui 
relient les espaces entre 
eux.  

ERREURN°49
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PIÈCES



Chaque pièce a sa propre fonction et 
mérite une attention particulière dans 
son aménagement. Mais pour un 
intérieur vraiment réussi, il est 
essentiel de créer une continuité 
visuelle entre vos espaces.  

Astuce 

Ce “fil conducteur” peut prendre 
différentes formes: une palette de 
couleurs cohérente, des matériaux 
qui se répondent, ou encore des motifs 
discrets qui reviennent de pièce en 
pièce. 

Pas besoin de tout uniformiser ! Vous 
pouvez jouer sur des rappels subtils, 
comme des coussins dans des tons 
similaires ou des accessoires qui 
évoquent un thème commun. Ces 
petites touches créent une harmonie 
tout en laissant chaque pièce exprimer 
sa personnalité. 

Et pensez aux zones souvent négligées, 
comme les couloirs ou les pièces d’eau. 
Elles aussi font partie intégrante de 
votre intérieur et contribuent à 
l’ensemble. En soignant ces espaces de 
transition, vous renforcez le sentiment 
d ’ u n i t é d a n s v o t r e m a i s o n o u 
appartement.

Se passer d’un fil 
rouge entre les pièces

Je vous donne en exemple notre 
maison de Biarritz, ancienne 
é p i c e r i e e n t i è r e m e n t 
réhabilitée. L’idée de base 
était de garder le charme de 
l’ancien et d’y apporter une 
ambiance graphique (noir et 
blanc) et tropicale. 

ERREURN°50
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Dans chaque pièce, on peut retrouver cette ambiance décorative

Damier au sol n&b et rayures n&b sur le store de la 
verrière - Salle à manger

Rayures n&b et menuiseries noires - Salon

Crédence en zéllige noir - Cuisine Rideau graphique - SDB Coussin rayé n&b - Coin repos
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Ourlet noir sur appliques

Sol damier n&b - Salle à mangerTapis zébré n&b salon, Ourlet 
noir suspensions - Salon

Rideau n&b - Buanderie Papier peint tropical et coussin zébré 
Bureau

Accessoires noirs - SDB
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Ah, l’entrée… Souvent oubliée, et 
pourtant, c’est elle qui donne le ton 
de votre intérieur ! C’est la première 
impression que vos invités vont 
ressentir en franchissant la porte, 
alors pourquoi la négliger ? On a 
parfois tendance à la considérer 
comme un simple espace pratique 
pour accrocher son manteau ou poser 
son sac, mais elle mérite bien plus que 
ça. En la désencombrant et en 
ajoutant des rangements astucieux, 
vous pouvez créer un espace qui 
reflète l’ambiance de toute la maison.

Lorsque vous franchissez le seuil : où 
se pose le regard en premier ?  

Ce petit effort de décoration fait toute 
l a d i f f é r e n c e p o u r a c c u e i l l i r 
chaleureusement non seulement vos 
invités, mais aussi vous-même et les 
membres de la famille. C’est un espace 
que l’on traverse chaque jour, et même 
inconsciemment, il influence notre 
humeur et notre confort. 

Négliger son entréeERREURN°51
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Et si votre entrée est suffisamment 
spacieuse, pourquoi ne pas lui donner une 
double fonction ? Une petite bibliothèque, 
un bureau, des rangements bien pensés, 
une zone de stockage de planches de 
surf :-) peuvent ajouter du style tout en 
rendant cet espace encore plus utile et 
agréable. 

Fa ites de votre 
entrée un véritable 
reflet de votre 
maison, pour un 
accueil chaleureux 
au quotidien !
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Quand la porte d’entrée donne 
directement sur le salon ou la 
cuisine, la délimitation des espaces 
peut sembler mission impossible. 
Pourtant, il est tout à fait possible de 
créer un « faux » espace d’entrée. 

Pour un zoning efficace, démarquez le sol devant la 
porte avec un revêtement différent : carrelage, 
parquet, ou même un tapis bien choisi feront 
l’affaire! Ensuite, pour renforcer cette zone, misez 
sur la couleur en peignant les murs et le plafond 
autour de cet espace. Ajoutez un plafonnier pour 
marquer l’entrée, et pourquoi pas une cloison 
amovible pour gagner un coin parfait pour un petit 
meuble, une étagère, et un miroir d’entrée. Enfin, 
n’oubliez pas les patères pour suspendre vestes et 
accessoires – pratique et esthétique !

Astuce

Ne pas créer d’entrée 
quand il n’y en a pasERREURN°52
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Oublier d’installer un 
por temanteau, un 
miroir dans l’entrée et 
un endroit pour gérer 
les clés: ça complique 
la vie !  

Astuce 

Un portemanteau est 
indispensable pour 
éviter que manteaux 
et écharpes ne se 
retrouvent éparpillés 
un peu partout, et un 
miroir permet une 
dernière vérification 
rapide avant de partir, 
et le vide-poche ou la 
petite étagère pour les 
c l é s é v i t e d e l e s 
chercher partout à la 
dernière minute.  

Ces trois éléments, 
s i m p l e s m a i s 
essentiels, apportent 
style et côté pratique 
à votre entrée, tout en 
f a c i l i t a n t v o t r e 
quotidien.

Oublier les fonctions 
de base de l’entréeERREURN°53
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Éloignez les ondes, les images et les bruits de cet espace pour favoriser un sommeil réparateur 
et un réveil plus serein, sans être tenté de plonger dans votre téléphone dès les premières 
secondes de la journée. Je sais… c’est pas simple… mais c’est vraiment une question 
d’habitude!

Astuce 

Créez un véritable havre de paix dans votre 
chambre en évitant d’y installer des écrans : 
pas de TV, d’ordinateur, de tablette ou de 
téléphone. 
Placez votre téléphone à charger dans une 
autre pièce avant de vous coucher. Cela vous 
permettra de vous réveiller avec un réveil 
classique, de démarrer votre journée en 
douceur, de prendre une douche, de vous 
habiller et de vous réveiller complètement 
avant de consulter vos emails.

Garder une 
chambre connectéeERREURN°54
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Oublier la tête de lit, c’est un peu 
dommage, car elle fait toute la 
différence dans une chambre ! Non 
seulement elle ajoute une vraie touche 
de style, mais elle structure aussi 
l’espace en donnant un point focal à la 
pièce.  

Que vous optiez pour une tête de lit 
tapissée, en bois, ou même DIY, c’est un 
élément déco à ne pas négliger.  

En plus, elle apporte du confort pour 
vos moments de lecture ou de détente, 
et accessoirement un écran thermique 
si l’isolation de vos murs n’est pas top. 
Bref, ne l’oubliez pas, votre lit se 
sentira moins seul!

Se passer d’une 
tête de lit

Ou de mettre en scène votre lit!

C’est aussi l’occasion d’y ajouter du 
rangement !

Une tête de lit en tissu, ultra confort!

ERREURN°55
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Vous êtes plutôt tête de lit 
en bois, lumineuse, ultra 
sexy, capitonnée ou récup?
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Oublier de mettre 
d e s t a b l e s d e 
chevet, c’est vous 
compliquer la vie 
pour rien !  

E l l e s s o n t v o s 
alliées du quotidien, 
parfaites pour poser 
votre livre, un verre 
d ’ e a u , o u m ê m e 
votre téléphone. En 
p l u s d ’ ê t r e 
p r a t i q u e s , e l l e s 
complètent le style 
de la chambre et 
é q u i l i b r e n t 
v i s u e l l e m e n t 
l’espace autour du 
lit.  

Alors, ne les oubliez 
pas : deux petites 
tables de chevet 
bien choisies, et 
v o t r e c h a m b r e 
devient encore plus 
c o s y e t 
f o n c t i o n n e l l e ! 
Accordées ou pas!

Faire l’impasse sur 
les tables de chevetERREURN°56
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Ah, les appareils disgracieux! La TV pour 
moi est au top de ces appareils!! Souvent 
trop grosse, rarement jolie… la télé c’est 
jamais facile de l’intégrer dans une pièce!

Au lieu de faire de la TV le point focal de 
votre salon, intégrez-la discrètement 
dans votre déco pour créer un espace 
plus convivial.  

Optez pour des solutions qui la 
camouflent : placez-la dans une niche, 
dans un placard fermé, ou dans un coin 
discret de la pièce. Mieux encore, 
envisagez de vous passer de télévision 
si vous le pouvez ! Mais je sais que ce 
n’est pas simple, surtout pour regarder 
des séries…

Un magnifique salon mais entièrement organisé 
autour de la télévision… dommage!…

Astuce

Pensez aussi à optimiser le rangement 
des câbles, box internet et autres 
accessoires électroniques pour un 
salon épuré. Utilisez des serre-
câbles pour regrouper les fils et 
cachez-les autant que possible pour 
un effet visuel plus soigné et 
harmonieux.

…et si vous êtes fan de votre téléviseur… 
dans ce cas, je vous conseille une ambiance 
épurée autour. Pensez tout de même à créer un 
point focal au dessus, ça déroute l’œil :-)

Centrer son salon 
autour de sa tvERREURN°57
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Ici on voit bien le 
t é l é v i s e u r m a i s 
comme il y a un 
c e r c l e d e 
convivialité (canapé 
+ 2 fauteuils en 
face) on n’est moins 
f o c a l i s é s u r l a 
télé!

Ici, j’ai camouflé 
notre petite télé 
e n c r é a n t u n 
soubassement noir 
qui la dissimule 
complètement!

Pour favoriser les 
échanges, aménagez 
d e s z o n e s d e 
c o n v i v i a l i t é e n 
disposant fauteuils 
et canapés en face à 
f a c e , a f i n q u e 
l’attention ne soit 
p a s d i r i g é e 
uniquement vers 
l’écran. 

Astuce 

Évitez également 
l e s m e u b l e s T V 
t r a d i t i o n n e l s , 
souvent pratiques 
m a i s p e u 
esthétiques. 
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Assurez-vous de trouver un 
endroit chez vous où vous 
pouvez vous retirer du stress 
quotidien. Qu'il s'agisse d'un 
coin lecture, d'un bureau, du 
canapé du salon ou d'un 
hamac au fond du jardin, d’un 
transat sur votre balcon… 
bref, il doit toujours y avoir un 
e n d r o i t o ù vo u s p o u ve z 
d é c o m p r e s s e r p e n d a n t 
quelques minutes ou plus! 

Parfois, vous pouvez trouver 
un petit coin de paradis dans 
les endroits auxquels vous 
vous attendez le moins: 
Ça peut être un abri de jardin, 
une buanderie, la lingerie, la 
chambre des enfants quand ils 
ne sont pas là…En tous les cas, 
un petit coin où vous êtes hors 
du temps. Cet endroit zen 
sera propice du coup à la 
méditation et vous servira  de 
refuge quant le tumulte 
autour est trop fort.

Oublier de se créer 
un lieu refuge pour 

être au calme
ERREURN°58
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Ne pas décorer les 
pièces de passage

Ne sous-estimez pas les 
pièces de passage! Ces 
e s p a c e s , c o m m e l e s 
escaliers, couloirs, le petit 
coin et même la salle de 
bains, sont les terrains 
parfaits pour exprimer vos 
i d é e s d é c o l e s p l u s 
audacieuses. Puisqu’on n’y 
passe pas des heures, 
pourquoi ne pas en profiter 
pour oser un style unique 
et créatif? 

Laissez libre cours à votre 
perfectionnisme et soignez 
chaque détail, du sol au 
plafond. Pensez à un papier 
peint panoramique, un mur 
de cadres, ou toute autre 
inspiration qui vous fait 
vibrer. Faites de ces petits 
espaces un vrai spectacle 
en ajoutant des bibelots, 
des cadres, ou même un 
dessin, une assise et un 
luminaire pour créer un 
effet “waouh” garanti! Et 
comme dans les autres 
pièces, pensez au point 
focal!

ERREURN°59
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Un      
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Une       





Bichonner vos petits coins… on y passe peu de 
temps, mais autant que ce soit avec un effet Waouh!
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Un petit coin digne 
du Negresco à Nice…

121



122





Une table de salle à 
m a n g e r v i d e , 
lorsqu’elle n’est pas 
utilisée, ressemble à 
un grand mur sans 
vie ; elle mérite d’être 
mise en valeur.  

Astuce 

Pensez à l’habiller avec 
une plante, une vase, 
quelques livres empilés 
à différentes hauteurs, 
une petite sculpture, 
un bougeoir, bref des 
accessoires qui vous 
plaisent à regarder.

Ne pas habiller sa 
table à mangerERREURN°60
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Pour apporter du 
rythme à la salle à 
manger, n’hésitez pas 
à dépareiller vos 
a s s i s e s , m a i s 
attention gardez des 
paires pour avoir 
q u a n d m ê m e u n e 
harmonie ou une unité 
dans la couleur / ou 
la matière.

125



L e t r i a n g l e m a g i q u e 
concerne les trois stars de 
v o t r e c u i s i n e : l e 
réfrigérateur, l’évier et la 
cuisinière.  
Ces trois points doivent 
former un triangle. Mais 
attention, pas n’importe 
quel triangle ! Un triangle 
ni trop petit, pour éviter de 
se sentir à l’étroit, ni trop 
g r a n d , p o u r n e p a s 
transformer la préparation 
de vos repas en marathon. 
Alors, pourquoi est-ce si 
génial ? Parce que cela rend 
t o u t s u p e r e f f i c a c e . 
Imaginez : moins de pas 
entre votre frigo et votre 
cuisinière pour attraper les 
ingrédients, un accès facile 
à l’évier pour laver les 
légumes ou les mains 
pleines de farine.  
Et le meilleur dans tout ça ? 
Peu importe la taille de 
votre cuisine, que vous ayez 
un grand espace ouvert ou 
une petite cuisine cosy, 
cette règle peut s’appliquer. 
Elle est personnalisable et 
s’adapte à votre espace et à 
votre style de vie.

Ne pas créer de 
triangle magique 
dans sa cuisine

Ç a p a r a i t 
évident mais 
faites quand 
m ê m e 
l’exercice… dès 
fois, un petit 
r i e n p e u t 
optimiser notre 
journée ! 

ERREURN°61
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Attention aux coups de cœur pour le lit en forme d’auto ou de carrosse! Bien qu’il soit tentant 
de céder aux envies de nos enfants, il est possible de leur faire plaisir autrement. 

Oublier que les 
enfants grandissent 

vite

ASTUCE Choisissez le linge de lit, le 
tapis et les accessoires qui 
reflètent leurs goûts…

…tout en investissant dans des meubles 
neutres et intemporels qui ne se 
démoderont pas avec les années.

ERREURN°62
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Votre chambre à coucher est un espace intime 
où vous pouvez exprimer votre sensualité et 
créer une ambiance coquette et coquine. Rien de 
tel pour entretenir ou raviver la passion dans 
votre relation et vous sentir plus épanoui(e) 
dans votre espace privé.

Ne pas donner un 
petit côté sexy à 

sa chambre

Astuce 

C’est le moment de révéler votre empreinte 
à VOUS avec vos 5 sens à VOUS. Si vous 
êtes en couple, réfléchissez ensemble, 
discutez de vos choix. Trouvez des 
compromis si vos choix sont différents, en 
tous cas profitez de la réf lexion de 
l’aménagement de votre chambre en 
espace sensuel et intime pour en faire un 
jeu, une aventure à part entière! 
La vue 
Entourez vous de beaux objets, de couleurs 
belles à regarder et enveloppantes, de 
mobilier harmonieux qui vous ravissent 
l’oeil, vous mettent en confiance et vous 
inspirent.  
Le toucher 
Mettez en scène des matières agréables au 
toucher, enveloppez votre intérieur de 
matériaux qui vous inspire et qui inspire le 
confort comme le velours, le lin, la 
mousseline… 
L’odorat 
Baignez votre intérieur d’odeurs qui vous 
plaisent, le plus naturellement possible 
L’ouïe 
Ambiancez votre logement avec de la 
musique, un fond sonore, des bruits 
d’ambiance… 
Le goût 
Eveillez vos papilles avec des odeurs 
alléchantes et des gourmandises cachées 
ici et là…
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Réveiller ses sens avec la couleur 
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Jouer sur la douceur et la sensualité des couleurs et matériaux
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Théâtraliser sa chambre avec une mise en scène adaptée
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Le plafond est souvent le grand oublié de la déco, alors 
qu’il offre une belle opportunité de créer un effet 
“wow”.  

Astuce 

Une couleur contrastée, un papier peint graphique, ou 
même des moulures peuvent transformer une pièce et 
attirer le regard vers le haut, donnant une nouvelle 
dimension à l’espace. 

Ne sous-estimez pas cette “cinquième façade”. Avec un 
peu d’audace, le plafond peut devenir la cerise sur le 
gâteau de votre déco ! 

Délaisser le plafondERREURN°64
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Dans certains espaces, 
surtout les grandes pièces 
ou avec des plafonds 
hauts, l’acoustique peut 
être désagréable, le son 
peut rebondir sur les 
surfaces dures, créant un 
écho gênant.  

Astuce 

Pour adoucir l’acoustique, 
ajoute des matériaux 
absorbants comme des 
t a p i s m o e l l e u x , d e s 
r i d e a u x é p a i s , d e s 
c o u s s i n s , o u d e s 
p a n n e a u x m u r a u x 
acoustiques.  

C e l a n e c r é e p a s 
seulement une ambiance 
cosy, mais améliore aussi 
l e c o n f o r t s o n o r e , 
rendant la pièce plus 
a g r é a b l e p o u r l a 
c o n v e r s a t i o n e t l a 
détente. 

Ignorer l’acoustique 
de la pièceERREURN°65
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ÉCLAIRAGE



La lumière, même si généralement c’est 
l’élément dont on s’occupe en dernier, est 
pourtant l’un des éléments clé de toute 
décoration.  
A elle seule, la lumière transforme une 
ambiance, une pièce, une mise en scène.  

On considère qu’en déco, comme en 
photo, la lumière correspond à 50% du 
résultat.  

Il est évident qu’une pièce mal éclairée est 
ni accueillante ni confortable à vivre. 

Ne pas prioriser 
l’éclairageERREURN°66
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Oublier d’uniformiser 
les ampoules 

ASTUCE 

U n i f o r m i s e z v o s 
ampoules ! Choisissez 
u n e t e mp é r a t u r e d e 
couleur qui correspond à 
l ’ambiance que vous 
souhaitez dans votre 
maison. Envie d’un cocon 
chaleureux ? Optez pour 
des ampoules à lumière 
c h a u d e ( 2 7 0 0 K à 
3000K). 
P l u t ô t f a n d ’ u n e 
ambiance moderne et 
énergique ? Les ampoules 
à lumière neutre (3500K 
à 4 0 0 0 K ) s e r o n t 
parfaites.

Petit plus 

Pensez aussi à l’intensité lumineuse : un variateur peut être un 
excellent allié pour ajuster l’éclairage selon l’heure de la journée 
ou l’activité.  

Et hop, harmonie garantie dans chaque recoin de la maison !

Ah, les ampoules ! On ne les 
remarque pas toujours, 
mais elles jouent un rôle 
crucial dans l’ambiance de 
votre intérieur.  
Imaginez : un salon baigné 
d ’ u n e d o u c e l u m i è r e 
chaude, puis BAM, vous 
entrez dans la cuisine, et là, 
une lumière froide digne 
d’un frigo de supermarché. 
Résultat ? Votre maison 
manque d’harmonie, et 
c h a q u e p i è c e d o n n e 
l’impression de raconter 
une histoire complètement 
différente. 

P o u r q u o i c ’ e s t u n 
problème ? 

L e s d i f f é r e n c e s d e 
température de couleur 
(chaude, neutre, froide) 
c r é e n t d e s r u p t u r e s 
visuelles et émotionnelles 
entre les pièces. C’est un 
peu comme si vous passiez 
d’une soirée cosy à une salle 
d’attente de dentiste en 
ouvrant une porte… pas 
très engageant, n’est-ce 
pas ?
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A h , l e s b o u g i e s 
colorées, c’est tentant, 
non ? Avec toutes ces 
t e i n t e s e t t a i l l e s 
disponibles, on a vite 
envie de remplir nos 
étagères comme un arc-
en-ciel. Mais attention, 
trop de couleurs tue 
l’ambiance!

Multiplier les 
bougies de couleur

ASTUCE 

Pour éviter l’effet “marché de Noël toute l’année”, restez sobre : le 
blanc ou le crème sont des valeurs sûres, élégantes et 
intemporelles. 

Envie d’une touche de couleur ? Pas de souci, mais limitez-vous à 
un seul coloris pour garder une déco cohérente et raffinée. Vos 
soirées aux chandelles n’en seront que plus belles !
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ASTUCE 

Au sein d’une même pièce, multipliez les points de lumière pour composer votre décor. Au 
moins 3! 
Superposez vos éclairages à différentes hauteurs comme les lampadaires, les suspensions, les 
lampes de table et les appliques. 

On n’est pas obligé de toutes les allumer en même temps, ça permet de moduler les ambiances 
au cours de la journée.  
Et choisissez toujours des ampoules blanches chaud. 

Opter pour une seule 
source lumineuse

C’est vrai, un plafonnier au 
milieu de la pièce, c’est super 
pratique : un clic et hop, toute 
la pièce est éclairée ! Mais 
s o y o n s h o n n ê t e s , c e t t e 
lumière directe venue d’en 
haut n’est pas toujours la plus 
flatteuse… Elle peut même 
donner un éclairage un peu 
dur et froid. Bref, c’est 
fonctionnel, mais loin d’être 
suffisant pour créer une 
ambiance chaleureuse et 
agréable dans toute la pièce.

Au moins 3 sources lumineuses 
dans une pièce
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Un éclairage chaleureux crée non seulement l'ambiance, mais 
rend également une pièce intime et lumineuse!
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S’il y a bien un domaine où on a un choix incroyable à tous les prix c’est bien les 
luminaires! Lâchez vous et multipliez les, On a un choix impressionnant aujourd’hui de 
luminaires franchement très sympa à des « tout petit » prix.  

Pensez aussi aux brocantes pour trouver des pépites pas « déjà vu »!
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Ah, le lustre… Pièce maîtresse de votre déco, il peut sublimer la pièce ou, au contraire, tout 
déséquilibrer s’il est mal positionné. Trop haut ? Il perd tout son impact visuel et n’éclaire 
pas correctement. Trop bas ? Gare aux têtes qui cognent et à l’effet “chandelier écrasant”.

Placer le lustre trop 
haut ou trop bas

ASTUCE 

Le bas du luminaire doit se 
trouver entre 75 et 90 cm 
au-dessus de la table ou de 
l’îlot. C’est la hauteur 
parfaite pour un éclairage 
optimal, tout en préservant 
l ’harmonie visuelle de 
l’espace. 

Alors, sortez le mètre et 
ajustez, parce que oui, 
m ê m e q u e l q u e s 
centimètres peuvent tout 
changer !

ERREURN°70

142



Les guirlandes lumineuses, c’est un 
peu la baguette magique de la déco : 
elles apportent instantanément une 
ambiance chaleureuse et conviviale.  

Po u r t a n t , e l l e s s o n t s o u ve n t 
négligées, notamment dans les 
espaces extérieurs. Une terrasse, un 
balcon ou un jardin illuminé par une 
guirlande esprit guinguette devient 
tout de suite un lieu festif et 
accueillant pour les soirées d’été. 
Suspendues au-dessus d’une table, 
enroulées autour d’un arbre ou 
accrochées à une pergola, elles 
créent un petit air de fête qui invite à 
la détente. 

Astuce 

Ne les limitez pas à la belle saison ! 
L’hiver, on les rentre pour les 
intégrer dans votre déco intérieure. 
Une guirlande lumineuse peut être 
suspendue autour d’une patère, 
posée délicatement dans un grand 
v a s e t r a n s p a r e n t o u e n c o r e 
accrochée en tête de lit pour une 
ambiance douce et poétique.

Ne pas utiliser de 
guirlandesERREURN°71
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MOBILIER



Le zoning, en bon français 
«zonage» permet d'identifier 
d i f f é r e n t s e s p a c e s p o u r 
différentes fonctions. C’est très 
pratique pour une grande pièce 
ouverte. Le zoning fonctionnel 
est réalisé par l'ameublement, 
les couleurs, les différences de 
sol ou encore l'éclairage. Ça 
permet de créer plusieurs petites 
pièces dans une même pièce. 

I m a g i n e z v o t r e s a l o n . E n 
journée, c'est un bureau où vous 
boostez votre créativité avec le 
nécessaire pour avoir un vrai 
b u r e a u . E t l e s o i r, i l s e 
transforme en un lieu cosy, 
détente, où on peut discuter, 
prendre l 'apéro ou encore 
regarder un film. Mais ça peut 
aussi être une bonne partie de la 
journée, une zone de jeu, par 
exemple, pour vos enfants.  

Ne pas faire 
de zoning

Alors comment faire pour que cet espace puisse avoir ces différentes fonctions au fur 
et à mesure de la journée?  

Le truc qui marche bien, c'est d'utiliser des tapis, en fait, pour visuellement déjà délimiter les 
zones. Ou des étagères ouvertes, par exemple, pour utiliser l'espace. Au niveau lumière, des 
lampes de bureau sur un bureau, un lampadaire cosy au-dessus du canapé qui est le point 
lecture. Des petites lampes plus proches du sol pour la zone de jeu des enfants. Franchement, 
quand c'est bien organisé, quand chaque zone répond à un besoin spécifique, ça rend vraiment le 
quotidien plus fluide et plus organisé.
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Si tout est de la même taille, ou tout à 
la même hauteur, si tout est trop 
grand ou trop petit, votre pièce n’aura 
a u c u n r y t h m e ,  d o n n e r a u n e 
impression de platitude et sera fade.  
Il est essentiel de prendre en compte 
les hauteurs et les dimensions de vos 
meubles pour que l’aménagement de 
votre pièce atteigne son plein 
potentiel.

Ne pas tenir compte 
de l’échelle

I n s p i r e z v o u s d e s 
skylines et ajoutez des 
éléments à différentes 
hauteurs pour donner 
de la profondeur et de 
la texture.

Astuce 

Pensez à votre espace comme une ville et 
remplissez-le d’une combinaison de hauteurs et 
de proportions. Regardez n’importe quel 
paysage urbain et vous trouverez ce mélange 
fascinant d’échelle et un mélange unique de 
formes fascinantes – Bougez vos meubles, 
e s s a y e z p l u s i e u r s c o m b i n a i s o n s 
d’aménagement, vous serez surement surpris 
de l’ambiance que vous allez pouvoir créer et 
o s a n t e t e n c a s s a n t u n p e u l e c ô t é 
évident. Ajoutez des éléments à
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On l’a tous vécu : un coup de cœur 
pour un canapé ou un fauteuil qui fait 
rêver en boutique ou dans les 
magazines. Mais voilà, une fois à la 
maison, vous vous rendez compte 
qu’il est aussi confortable qu’un banc 
de parc. Oups !

ASTUCE 

Prenez le temps, vraiment. Installez-
vous, testez-le sous toutes les 
coutures, et surtout, faites participer 
toute la tribu ! Parce qu’un salon, 
c’est un espace pour tout le monde, 
pas juste pour avoir un beau décor.  

Alors, on vise le confort ET le style, et 
promis, vos soirées seront bien plus 
agréables !

Négliger le confort 
des assises

Le Chesterfield, tellement chic…. Mais 
pour se vautrer devant votre série 
préférée… peut être pas l’idéal :-)
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C’est un réflexe que l’on peut avoir de vouloir remplir tous les coins du salon avec des meubles, 
des commodes, des chaises d’appoint.… un lampadaire....Laissez de l’espace, ne surchargez pas 
trop et si vous laissez les coins de votre salon vides, vous aurez une sensation de salon plus 
spacieux. 

Remplir tous les 
coins de la pièceERREURN°75
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Vous rêvez depuis 
l o n g t e m p s d ’ u n 
canapé, ou une étagère 
ou un buffet. Mais c’est 
trop cher, c’est pas le 
moment, ça n’ira pas 
dans mon intérieur, je 
vais m’en lasser…. je 
v a i s a t t e n d r e d e 
déménager dans la 
maison de mes rêves…. 
b r e f , S i o n a u r a 
toujours des excuses. 
Si par contre c’est 
vraiment un éléments 
dont vous rêvez depuis 
l o n g t e m p s . O s e z 
l’investissement. 
On fait cette erreur de 
d e s i g n d ' i n t é r i e u r 
parce qu ’on pense 
qu'acheter beaucoup 
de petits meubles peu 
c o û t e u x o u s e 
contenter d'un meuble 
similaire nous permet 
d ' é c o n o m i s e r d e 
l'argent, mais c'est en 
fait le contraire.

ASTUCE 

Économisez, achetez 
les meubles que vous 
a i m e z a u f u r e t à 
m e s u r e , p u i s 
construisez votre pièce 
autour. Entourez vous 
d e m o b i l i e r e t 
d’accessoires que vous 
aimez. 
S i v o u s n ’ a v e z 
vraiment pas le budget, 
vous trouverez peut-
être le canapé de vos 
rêves à un prix moins 
cher sur des sites de 
s e c o n d e m a i n , e n 
brocante ou pendant 
les soldes.  
Et si vous avez sauté le 
pas et que finalement 
au bout de 2 ou 3 ans 
cela ne vous convient 
plus, il sera toujours 
plus facile de revendre 
un bel objet, un beau 
meuble de marque, que 
les différents tests que 
vous avez fait avant…

Ça revient aussi à dire qu’il est préférable de ne pas acheter sur un coup de tête.

Ne pas investir dans un 
meuble dont on rêve

Ce meuble bibliothèque vintage on en 
a rêvé… on a attendu et le voilà dans 

notre bureau! :-)
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Alors là, danger ! Avoir tous ses meubles dans la même teinte, qu’elle soit claire ou foncée, 
risque de transformer votre salon en une pièce fade et monotone. Bref, l’ambiance manque 
cruellement de peps ! 

ASTUCE 

Amusez-vous avec les couleurs et les matières ! Un canapé en lin clair, une table basse en 
bois brut, des fauteuils en velours coloré… et hop, votre salon prend vie ! Ce mélange 
apporte du relief, du caractère, et surtout, une ambiance bien plus chaleureuse. Vous 
verrez, ça change tout !

Uniformiser la couleur 
de tous ses meubles

Même dans une ambiance minimaliste on joue avec les textures, les matières ou les motifs!
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On se dit souvent que coller les meubles aux murs, ça agrandit l’espace. Mais en réalité, ça a 
l’effet inverse : on écrase tout contre les murs, et la pièce finit par manquer de relief et de 
vie. Pire, elle paraît même plus petite et moins accueillante.

ASTUCE 

Osez décoller vos meubles ! Laissez un 
peu d’espace entre le canapé et le mur 
(au moins 15 cm), ou pourquoi pas, 
placez-le carrément au centre de la 
pièce si l’espace le permet. Cela crée 
des zones plus intimes et rend votre 
salon bien plus chaleureux. 

Et pour un aménagement au top, faites 
comme les pros : dessinez un petit plan 
(même basique) et testez différents 
agencements. Vous verrez, votre 
intérieur prendra tout de suite plus de 
cachet !

Plaquer son mobilier 
contre le mur

Ici la bibliothèque fait en 
s o r t e q u e l e s c a n a p é e t 
fauteuils sont décollés du mur, 
p l u s i e u r s c e r c l e d e 
convivialité sont créés.
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On a tendance à croire 
que mettre beaucoup de 
meubles dans son salon 
e s t s y n o n y m e d ’ u n 
intérieur pensé mais 
attention, réfléchissez à 
la circulation. Que le 
salon soit petit ou grand 
il faut rester raisonnable 
a f i n d e n e p a s 
surcharger l'espace.  

ASTUCE #1 

Adaptez les dimensions 
de vos meubles à votre 
pièce: ni trop gros, ni 
trop petit. Ne faites pas 
d’achat de canapé ou de 
table par exemple en 
pensant à votre future 
grande maison si vous 
habitez dans un petit 
appart. Il sera toujours 
tant de vendre votre 
petit canapé adapté à 
votre appar t actuel 
l o r s q u e v o u s 
déménagerez dans votre 
g r a n d e m a i s o n ; - ) 
Laisser de l'espace pour 
permettre à chaque 
élément de briller dans 
votre pièce. 

Surcharger 
l’espace

P o u r n e p a s v o u s 
t r o m p e r d a n s l a 
disposition des grands 
meubles, comme les 
canapés, tables basses, 
ou si vous souhaitez 
d é p l a c e r c e r t a i n e s 
cloisons, vous pouvez 
d é l i m i t e r l e u r 
emplacement au sol 
avec du ruban adhésif 
c o l o r é . C ’ e s t u n e 
m é t h o d e s i mp l e e t 
rapide pour voir si 
l ’ a m é n a g e m e n t 
fonctionne bien dans 
l’espace. 

ASTUCE #2 

Pour vérifier si votre 
m i s e e n p l a c e e s t 
réussie, prenez une 
photo. Elle révélera 
l’équilibre ou les petits 
défauts que l’on ne 
r e m a r q u e p a s 
forcément à l’œil nu.
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La chambre, c’est votre 
c o c o n , p a s u n 
labyrinthe de meubles!  
Trop de commodes, de 
tables de chevet, ou de 
fauteuils finissent par 
encombrer l’espace et 
nuire à cette ambiance 
a p a i s a n t e q u ’ o n 
recherche tous pour 
bien dormir. 

ASTUCE 

P r i v i l é g i e r u n 
aménagement intégré 
avec des rangements 
malins et discrets. Un 
dressing encastré qui 
se fond dans le mur, 
une tête de lit avec des 
niches ou des étagères 
intégrées, ou encore 
des tiroirs sous le lit… 
C e s s o l u t i o n s 
optimisent l ’espace 
tout en gardant la 
p i è c e é p u r é e e t 
f o n c t i o n n e l l e . 
Résultat : une chambre 
fluide, respirante, et 
bien plus agréable à 
vivre ! 

Accumuler les 
meubles dans la 

chambre
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Vous seriez surpris de voir 
à quel point le simple fait de 
ré-agencer vos meubles 
peut transformer une pièce. 
Cette méthode, à la fois 
économique et ludique, 
permet de donner une toute 
nouvelle dynamique à votre 
intérieur sans dépenser un 
centime.   

Astuce 

Pourquoi ne pas troquer 
l’emplacement du canapé 
pour créer un nouvel axe 
visuel? Ou encore tester 
une nouvelle disposition 
dans la chambre pour 
o p t i m i s e r l ’ e s p a c e d e 
circulation? Cette approche 
peut même réveiller un 
espace laissé pour compte, 
ce fameux coin inutilisé de 
votre salon ou de votre 
chambre.   
Jouer avec l’agencement 
d e s m e u b l e s p e r m e t 
d’optimiser votre espace et 
de créer une ambiance plus 
agréable.

Ne pas régulièrement 
changer son mobilier 

de place
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L a h a u t e u r d e s 
m e u b l e s p e u t 
c o n s i d é r a b l e m e n t 
affecter la perception 
de l’espace. Dans une 
pièce avec un plafond 
haut, des meubles trop 
b a s s e m b l e n t 
« perdus » et rendent 
l ’ e s p a c e v i d e . A 
contrario, des meubles 
trop hauts dans un 
espace à plafond bas 
p e u v e n t p a r a î t r e 
étouffants. Opter pour 
d e s m e u b l e s d e 
p r o p o r t i o n s 
équi l ibrées a ide à 
créer une continuité 
visuelle agréable, en 
c o h é r e n c e a v e c 
l’architecture de la 
pièce.

Sous-estimer la 
hauteur des meubles

ASTUCE 

Po u r l e s p l a fo n d s 
hauts, n’hésitez pas à 
créer l’illusion d’un 
«  meuble haut  » avec 
u n e c o m p o s i t i o n 
accessoires déco et 
tableau sur un meuble 
bas!
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On a tous des meubles 
qui, avec le temps, nous 
lassent ou s’abîment. 
Avant de les remplacer, 
pourquoi ne pas leur 
offrir une seconde vie?  

ASTUCE 

Repeindre une commode 
en bois vieillissant avec 
u n e c o u l e u r p l u s 
tendance, changer les 
poignées d’un meuble, re-
tapisser une chaise avec 
u n j o l i t i s s u , l e s 
p o s s i b i l i t é s s o n t 
nombreuses.   

Le relooking de meubles 
est non seulement une 
activité créative, mais 
elle permet aussi de 
conserver des pièces 
auxquelles vous tenez 
tout en les adaptant à vos 
envies actuelles.  
Vous faites ainsi du neuf 
avec du vieux, sans 
gaspiller et ça c’est top! 
C’est simple de changer 
sa déco intérieure à 
moindre frais.

Ne pas offrir une 
deuxième chance aux 

meubles fatigués
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OBJETS & ACCESSOIRES



L e s œ u v r e s d ’ a r t 
peuvent être sensibles 
à l’humidité et à la 
chaleur. Alors pour 
celles et ceux qui en 
ont… sachez que des 
tableaux dans une 
salle de bain risquent 
de voir leurs couleurs 
ternir, et le bois des 
c a d r e s p e u t s e 
défor mer. S i vous 
souhaitez apporter de 
l ’ a r t d a n s v o s 
intérieurs, privilégiez 
des reproductions ou 
des photos imprimées 
sur des matériaux 
r é s i s t a n t s à 
l’humidité.  
E n d e h o r s d e c e s 
z o n e s , v e i l l e z à 
protéger les œuvres 
de la lumière directe 
du soleil avec des 
verres anti-UV pour 
qu’elles conservent 
l e u r é c l a t p l u s 
longtemps.

Placer des oeuvres 
d’art à la mauvaise 

température
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Jouer sur la répétition, 
c’est réunir des objets, 
motifs, éléments de décor 
de même nature , au 
même endroit. 

Cela va vous permettre: 
- d e r e n d r e v o t r e  
intérieur unique 
- de théâtraliser votre 

espace 
- de donner du caractère 

à un mur, à une pièce 
qui en manque 

- d’apporter une touche 
graphique 

Ce n'est pas la quantité 
qui rend l'effet final joli à 
regarder, mais la mise en 
scène. 

Ne pas miser sur 
la répétitionERREURN°85
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L u m i n a i r e s 
cachés sous une 
accumulation de 
c h a p e a u x d e 
paille

C o l l e c t i o n d e 
c h i s t e r a s 
basques en osier
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astuce 

Comment faire? 

- Souvenez vous que vous devez décorer en 
nombre impair. Le minimum est trois.  

- Evitez de faire un trio avec trois objets 
identiques (sauf les luminaires). En effet, vous 
devez variez la taille, la couleur, la texture 
pour avoir un rendu agréable et structuré.  

- Vous devez jouer sur le nombre dans un 
apparent désordre savamment organisé.  

- La répétition fonctionne avec beaucoup 
d’éléments de décoration: Multipliez les 
coussins, luminaires, photos, bibelots, vases, 
masques, tableaux, cadres, photos, plantes,  

Si vous ne vous sentez pas d’accumuler, optez 
pour un papier peint ou des tissus graphiques 
qui simulent la répétition.
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ASTUCE 

La règle de base pour accrocher 
cadres et tableaux au-dessus d’un 
meuble, d’une table ou d’un canapé 
est de les placer à une hauteur de 
15 à 25 cm maximum.  

Cela permet de créer un lien visuel 
entre le meuble et l’œuvre, évitant 
ainsi l’effet de flottement.  

En respectant cette distance, vous 
assurez une har monie dans 
l’espace, et l’ensemble devient plus 
cohérent et agréable à regarder.  

Ça aide aussi à intégrer les œuvres 
dans la déco, en créant une 
connexion naturelle avec le 
mobilier en dessous.

Fixer les cadres et 
les miroirs trop 
haut ou trop bas

15 à 25 cm max
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15 à 25 cm max

Pensez aussi à espacer chaque tableau de 5 à 10 
cm pour un agencement harmonieux. Pour un 
mur galerie, optez pour des cadres variés pour 
un effet moderne et unique, et privilégie des 
œuvres personnelles plutôt que des phrases ou 
motifs trop vus, pour une touche vraiment 
originale.

Attention à la taille 
Un tableau trop grand sur un petit 
mur risque d’écraser l’espace, tandis 
qu’un petit tableau sur un grand mur 
semblera perdu. 
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Habiller ses murs le plus possible 
pour personnaliser et afficher ce 
qui nous fait plaisir, c’est tentant... 
mais s’il y en a trop, on ne les 
apprécie plus. Créez des vides, ça 
met en valeur le reste :-) 

ASTUCE #1 

Il vaut donc mieux les rassembler. 
On peut marier différents types de 
cadres et les placer bord à bord ou 
les espacer de 3 à 5 cm. Respecter 
les proportions permet d’éviter un 
effet de masse ou, au contraire, un 
résultat ridiculement petit sur 
une grande cloison.

Habiller tous les 
murs d’une pièceERREURN°87
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ASTUCE #2 

Créez de petits univers en 
combinant des sculptures, des 
p h o t o s , b o u ge o i r s e t d e s 
dessins, disposés sur un meuble 
ou une cheminée, ou accrochés 
au mur.
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Que ce soit dans la cuisine, 
la salle de bains ou même 
les toilettes, laisser vos 
produits en exposition n’est 
pas une bonne idée. Les 
bidons de détergent ou les 
f l a c o n s d e s h a mp o i n g 
flashy ont rarement une 
vocat ion déco , soyons 
honnêtes.

Exposer ses produits 
du quotidien 

Astuce 

Investissez dans de jolis 
contenants ! Des flacons en 
verre ambré pour vos 
savons et shampoings, de 
petites boîtes élégantes 
pour vos cotons ou encore 
des paniers tressés pour 
ranger vos rouleaux de 
papier toilette. 
P o u r l e s p r o d u i t s 
d’entretien ? Direction le 
placard à produits. Ils y 
seront bien mieux et votre 
e s p a c e g a g n e r a 
i n s t a n t a n é m e n t e n 
harmonie visuelle. 

L ’ o b j e c t i f e s t 
simple : désencombrer 
le champ visuel et 
créer un environnement 
à la fois fonctionnel 
e t a g r é a b l e . U n 
intérieur fluide et 
apaisant, ça passe 
aussi par ces petits 
détails !

Des contenants harmonieux
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J’adore le porte-savon mural, celui de notre enfance…

Ultra pratique, ultra écolo! Le parfait combo!
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Oui, gare aux surfaces 
brillantes!  

Les miroirs, le verre et 
les éléments métalliques 
apportent une super 
touche moderne, mais 
attention aux reflets ! 
Mal placés par rapport à 
la lumière, ils peuvent 
vite devenir éblouissants 
et fatiguer les yeux. 

Le pire restant dans la 
cuisine…les façades 
brillantes, bien que très 
stylées, demandent un 
entret ien constant : 
chaque trace de doigt ou 
éclaboussure se voit 
immédiatement. Ménage 
quotidien garanti! 

ASTUCE 

L i m i t e z l a l u m i è r e 
directe sur ces surfaces 
e t p r i v i l é g i e z d e s 
f i n i t i o n s m a t e s o u 
satinées. Vous gardez le 
chic, sans l’effet « miroir 
sale » !

Ne pas prendre en 
compte les reflets des 

surfaces brillantes
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Ne pas se lâcher sur 
les détails qui 
changent tout

Ah, les détails, ces petites 
t o u c h e s m a g i q u e s q u i 
transforment un intérieur 
banal en un lieu plein de vie et 
d e p e r s o n n a l i t é ! T r o p 
souvent, on les oublie, et c’est 
dommage, car ce sont eux qui 
racontent une histoire, votre 
histoire. 

Une patère, un interrupteur, 
un joli carrelage mordoré 
dans un coin stratégique, ça 
change tout sans en faire 
trop !

Même une simple moulure 
sur un mur peut faire passer 
u n e p i è c e d e « b o f » à 
« waouh ». Et pour vos repas ? 
Sortez la jolie vaisselle : des 
assiettes dépareillées mais 
stylées, des verres soufflés à 
l a m a i n , o u m ê m e d e s 
serviettes en lin, c’est tout de 
suite plus chaleureux. Ces 
détails sont comme des petits 
clins d’œil déco. Alors, osez !
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Je comprends, on adore tous un 
s a l o n b i e n f o u r n i , m a i s 
attention à l’effet “bric-à-brac”. 
C’est souvent la pièce où l’on 
passe le plus de temps, alors on 
veut tout y exposer. Mais 
pourquoi ne pas en profiter 
pour habiller aussi les autres 
pièces ? Cuisine, couloirs, salle 
de bain… Chaque espace mérite 
sa petite touche de charme. 

astuce 
Faites tourner vos objets déco 
au fil des saisons : une déco 
d’hiver, une déco d’été. Et quand 
vous craquez pour une nouvelle 
pièce (le vase de vos rêves, par 
exemple), remplacez-en un 
autre. L’idée, c’est de garder un 
équilibre et de privilégier les 
objets qui vous apportent 
vraiment de la joie. 

Ah, et stop aux achats 
compulsifs sous prétexte 
que “c’est pas cher” ! 
Faites le tri et misez 
sur la qualité plutôt que 
sur la quantité. Votre 
intérieur n’en sera que 
plus harmonieux.

Afficher tous ses 
objets déco dans 

le salon
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Le papier peint est 
u n m o y e n 
i n c r o y a b l e m e n t 
e f f i c a c e e t 
é c o n o m i q u e d e 
t r a n s fo r m e r u n e 
pièce en un clin d’œil 
et lui donner un coté 
s p e c t a c u l a i r e o u 
mettre en scène un 
point focal. Il existe 
a u j o u r d ’ h u i u n e 
grande variété de 
papiers peints à petit 
p r i x , a l l a n t d e s 
motifs floraux aux 
g é o m é t r i q u e s e n 
p a s s a n t p a r l e s 
i m i t a t i o n s d e 
matériaux comme le 
bois ou la brique. En 
optant pour un mur 
d ’ a c c e n t , v o u s 
pouvez apporter du 
c a r a c t è r e à u n e 
pièce sans avoir à 
tapisser tous les 
murs. 

Ne pas mettre de 
papier peintERREURN°92
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Evitez les murs où il y a 
des fenêtres, mais sinon 
faites confiance à votre 
instinct.  

Comme les revêtements 
PVC, les motifs de papier 
peint sont infinis et la 
p o s e e s t t e l l e m e n t 
facilitée grâce au papier 
peints intissés.  
Plus besoin de table à 
tapisserie, on encolle 
directement le mur au 
rouleau et on colle la 
tapisserie.  
S i n c è r e m e n t c ’ e s t 
devenu un jeu d’enfant et 
à p r i x t e l l e m e n t 
abordable (rouleau à 
partir de 10 euros pour 
environ 5m2).

Le papier peint 
a u t o c o l l a n t , 
facile à poser et 
à enlever, est 
é g a l e m e n t u n e 
excellente option 
p o u r l e s 
l o c a t a i r e s o u 
p o u r c e u x q u i 
aiment changer 
fréquemment de 
décor. C’est une 
solution rapide 
pour donner du 
s t y l e à v o t r e 
intérieur tout en 
respectant votre 
budget.

astuce
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Le papier peint dans un 
couloir ou un escalier, ça 
habille tout de suite et ça 
donne le ton! Pas besoin 
d’autre décoration



Ambiance ethnique et vintage



AVANT

APRÈS

Même cuisine, ambiance différente
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Le papier peint dans une cuisine ça apporte un peu de chic à petit prix!



Ambiance tropicale chic dans 
notre bureau à Biarritz 



Malgré son retour en force, les décors en papiers peints peut vite tomber dans le kitsch si ce 
qu’elle représente est hors contexte. Un décor tropical peut détonner dans un salon 
typiquement style campagne, mais la même tapisserie conviendra bien à une véranda! 
Idéalement, on reste cohérent avec l’environnement.

Choisir un papier 
peint trop décalé

Ici, ça marche 
quand même 
mais attention 
à rester le plus 
h a r m o n i e u x 
possible par 
r a p p o r t à 
l’ensemble de 
son intérieur! 

Si par contre 
ça vous plait, 
allez y à fond, 
c ’ e s t v o t r e 
intérieur après 
tout!!

ERREURN°93

179



Avec le renouveau du 
papier peint, l’offre a 
e x p l o s é , a v e c u n e 
multitude de nouveaux 
f o u r n i s s e u r s q u i 
rivalisent d’idées, mais 
p a r f o i s , c e t t e 
surabondance donne lieu 
à des créations au goût 
douteux… c’est souvent le 
cas des trompe-l’œil qui 
frôlent souvent le kitsch. 

Le trompe l’œil est à 
double tranchant :  
soit il trompe vraiment 
(ce qui est rare) et ça 
marche,  
soit il ne trompe pas et il 
devient cheap.  

Choisir des trompe-
l’oeil qui ne 
trompent pas

O n p r é f è r e 
mille fois un 
joli papier 
peint plutôt 
q u ’ u n f a u x 
m u r e n 
briques pour 
u n e f f e t 
i n d u s t r i e l 
c l a i r e m e n t 
raté.
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Au lieu du papier 
peint, si on a la 
fibre artistique, on 
peut se lancer dans 
la peinture murale… 
j’ai bien dit si on 
a l a f i b r e 
artistique… :-)







On a tous une connaissance qui a un mur de salon avec un 
pauvre petit cadre en plein milieu qui se sent bien seul. Rien de 
pire pour donner un air triste à un espace.  

ASTUCE 

Osez l’accumulation, la répétition mais avec une mise en scène. 
Organisez vos bibelots et objets, ne les poser pas sans penser au 
rendu global. Moi j’adore les objets déco qui s'additionnent sur 
un buffet! Par contre, ne mélangez pas trop de bibelots 
hétéroclites. Associez plusieurs objets qui se ressemblent tout 
en étant différents : des objets en verre de la même couleur, 
mais avec des tailles, formes et hauteurs différentes. La ça 
fonctionne! 

Ne pas oser 
l’accumulation

M a g n i f i q u e 
e x e m p l e 
d’accumulation 
d e m a s q u e s 
a f r i c a i n s , 
f o r m e s 
d i f f é r e n t e s 
mais couleur 
identique! 
Hotel Haiatza
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Les brocantes et les marchés aux puces sont de véritables mines d’or pour les amateurs de 
décoration à petits prix. En chinant des objets uniques et pleins de caractère, vous pouvez 
apporter une touche d’originalité à votre intérieur sans vous ruiner.   

Ces trouvailles, souvent issues du passé, apportent du charme et du vécu à votre déco, 
tout en ayant l’avantage d’être écologiques. Une jolie lampe vintage, un miroir ancien ou 
une table basse rétro, ces pièces atypiques donnent immédiatement du cachet à votre 
maison. 
Ici, on est loin des objets standardisés et sans âme que l’on trouve dans des enseignes de 
grande distribution à bas prix.  
Chaque pièce chinée a une histoire et un caractère unique, ce qui rend votre décoration 
bien plus authentique et personnelle.

Ne pas chiner des 
objets de seconde main

Chiner, c’est aussi l’art de faire de 
belles découvertes tout en créant un 
intérieur qui ne ressemble à aucun 
autre.
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Un groupe en nombre impair 
a t t i r e n a t u r e l l e m e n t l e 
regard vers son centre, 
devenant ainsi un point focal 
dans la pièce.  
Cependant, cette règle peut 
être contournée quand on 
cherche un effet de symétrie 
parfaite, par exemple pour un 
style épuré ou pour des objets 
d é c o r a t i f s a s s o r t i s , o u 
simplement pour des raisons 
pratiques.

Ne pas appliquer la 
règle du nombre impair

E n d é c o , o n 
privilégie souvent 
les groupes d’objets 
en nombre impair, 
car ils créent un 
effet visuel plus 
n a t u r e l e t 
c a p t i v a n t . L’ œ i l 
humain perçoit ces 
compositions comme 
plus dynamiques, en 
évitant une symétrie 
trop parfaite. 
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Des fils qui traînent, c’est l’un des 
plus grands tue-l’amour déco! 
Que ce soit derrière la télévision, 
autour du bureau ou près de votre 
lampe de chevet, ces câbles en 
pagaille donnent immédiatement 
un aspect désordonné, même 
dans une pièce parfaitement 
décorée. 

ASTUCE 

Investissez dans des caches-
câbles élégants ou des gaines 
décoratives pour dissimuler ces 
fils disgracieux. Certains meubles 
modernes sont même conçus avec 
des passages intégrés pour ranger 
les câbles en toute discrétion. Et 
si vous êtes adepte du DIY, un joli 
panier ou une boîte perforée 
peuvent également faire l’affaire 
pour organiser vos multiprises et 
chargeurs. 

Un petit effort pour ranger vos 
câbles peut faire une grande 
différence dans l ’apparence 
globale de votre intérieur, en le 
rendant beaucoup plus propre, 
chic et apaisant !

Laisser les fils et 
câbles apparents

La bonne idée de cacher la prise téléphonique 
avec une tuile
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Habiller un mur un avec 
d e s r o s a c e s e t d e s 
cabochons en polystyrène! 
Ultra simple, bon marché 
et on peut laisser libre 
cours a son imagination! 
Et surtout on mélange les 
styles et les tailles!

Ne pas se lancer dans le DIY (Do It 
Yourself: faire soi même en bon 
f r a n ç a i s : - ) , c ’ e s t r e n o n c e r à 
l’occasion de personnaliser votre 
intérieur tout en vous amusant! 
Fabriquer vos propres objets déco, 
restaurer un meuble ancien ou créer 
des accessoires uniques vous permet 
n o n s e u l e m e n t d e f a i r e d e s 
économies, mais aussi d’ajouter une 
touche authentique et pleine de 
caractère à votre maison. 

En plus, le DIY, c’est une façon idéale 
de recycler et de donner une seconde 
vie à des matériaux ou des objets qui 
seraient autrement jetés. Une vieille 
échelle peut devenir un porte-
serviettes stylé, des bocaux en verre 
se transfor mer en luminaires 
originaux, et une simple palette peut 
devenir une table basse tendance. 

Alors, sortez vos outils, laissez parler 
votre créativité et osez mettre la 
main à la pâte. Avec un peu d’huile de 
coude, vous obtiendrez des pièces 
uniques qui reflètent vraiment votre 
style et feront toute la différence dans 
votre déco ! 

Passer à côté du DIY

M e t t r e e n s c è n e u n e 
vieille chaise en guise de 
suspension lumineuse!

Transformer ses vieux 45 
tours en abat-jour! Pas 
commun!
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Bonne idée de table basse avec 
une multitude de tasseaux et des 

roulettes. C’est simple et 
efficace!

Recycler des seaux montés sur 
pied en tabourets black and 

white!

Pas bête la cloison décorative 
avec des bouteilles de récup! 

Une vieille baignoire en fonte transformée en 
pot de fleurs

Des bidons de lait relookés en 
tabouret de bar.
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Les interrupteurs devraient 
être placés de manière à être 
facilement accessibles sans 
gêner le mobilier. Trop bas ou 
trop hauts, ils perturbent le 
confort d’utilisation, surtout 
dans les zones de passage. En 
les positionnant à hauteur 
e r g o n o m i q u e ( e n v i r o n 
90-100 cm du sol), vous 
f a c i l i t e z l e u r u s a g e a u 
quotidien et rendez l’espace 
plus pratique.

Installer les 
interrupteurs à 

mauvaise hauteur

90 à 100 cm max
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C’EST À VOUS DE JOUER 
MAINTENANT!

Retrouvez plein d’idées déco sur mon blog 

www.apprendre-a-decorer-autrement.com
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