
L’univers du massage canin

Le chien

La technique

6 protocoles “clé en mains”

Méthode exclusive Ayurvedog® 

Programme de la formation

Présentation
Avant-propos
Définition du massage canin

Préparation du masseur
(présentation, routine)
Bien-être vs thérapeutique
Déontologie

Anatomie: peau, fascias, muscles,
articulations...
Physiologie: les effets du massage
sur le système nerveux, sanguin...

Les contre-indications
Mettre en place les bonnes
conditions pour une séance,
quelque soit le contexte (détente,
sportif, chien âgé...)

Les phases du toucher
Les postures pour ne pas vous
faire mal
Les règles d’or

12 techniques de massage:
effleurages, pétrissages, lissages,
percussions, palper-rouler adapté...
Le passage à la pratique (méthodes)

Chiot
Détente
Chien âgé ou en fin de vie

Stimulant
Préparation + récupération
sportives

Le matériel
Organiser un rdv clientèle (prise
de rdv, bilan préalable, séance,
suivi)

Les produits que l’on peut ajouter
Démarrer votre activité (structure
et gestion)
Développer votre activité

Praticien.ne en
Massage bien-être canin

Pour chaque thème:
présentation, vidéo complète, puis séquencée + Bonus

Autour du massage

Principe
Grand quiz pour mieux connaître les chiens et identifier les
techniques de massage qui leur conviennent le mieux
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Modalités et tarifs

Objectifs

Formation

Cette formation a lieu en distanciel.
Tarif: 1810€ ou 1560€ si la formation n’est pas prise en charge par un
organisme, une réduction commerciale de 250€ étant alors
appliquée. Dans ce cas l’inscription peut-être réglée jusqu’en 10 fois
sans frais.

Praticien.ne en
Massage bien-être canin

Il est possible, mais pas obligatoire, de compléter l’enseignement en
distanciel par 1 journée en présentiel.

Vous trouverez plus de détails et les modalités de participation à cette
journée à la fin du programme.

Acquérir les techniques nécessaires à la réalisation de plusieurs
types de massages sur des chiens adultes, des chiens âgés et des
chiots.

Savoir mener une prestation professionnelle de massage canin.

Savoir identifier les besoins de l’animal et proposer une séance
personnalisée en composant avec ses connaissances.

Durée

Durée indicative : 100 heures.
La durée de la formation dépend du temps que vous avez à lui
consacrer et de votre progression personnelle.
Dans le cadre d’une prise en charge, la formation devra être terminée au
bout de 6 mois (les cours resteront accessibles).

La formation comprend 6 grands modules, soit 148 chapitres.

Pendant et après la formation, prévoir un travail de pratique
personnelle autonome, de quelques semaines à quelques mois, en
fonction de votre disponibilité et de vos avancées, qui fait office de
stage, en refuge par exemple.
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Suivi et moyens pédagogiques

Evaluations

Formation

Cours théoriques et démonstrations pratiques sous forme de vidéos et
pdf avec textes et photos, téléchargeables.

Vidéos des protocoles complets: minimum 1 par protocole + bonus.
Chacune est séquencée en vidéos courtes avec explications, pour
visualiser les gestes à volonté.

Libre accès à la formation 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, “à vie”
(dans le cadre d’une prise en charge, vous avez 6 mois pour terminer
votre formation, puis un nouvel accès consultatif vous est adressé,
valable “à vie”).
Accès à un forum de discussions et d’échanges avec les autres
stagiaires.
Equipe technique et formatrice accessibles à tout moment par
messagerie.
2 rdv bilans, en visio de 30 min, au choix durant la formation.

Praticien.ne en
Massage bien-être canin

Quiz en ligne sur les connaissances théoriques.

Envoi de 6 vidéos (1 par protocole) par le.la stagiaire et remise d’une
correction détaillée par la formatrice, selon une grille de critères

Synthèse finale et remise d’un certificat de réalisation.

Massages bien-être
Conformément à l’Article L243-1 du Code rural (en France) réservant
strictement l'exercice de la médecine des animaux aux vétérinaires, les
massages bien-être enseignés sont des massages dits de confort, non
thérapeutiques, qui ne se substituent pas aux soins vétérinaires ou
ostéopathiques.

ILe principe est le même au Québec (Ordre des médecins vétérinaires du
Québec (OMVQ), en Belgique (loi du 28 août 1991) et en Suisse (Loi sur les
professions médicales (LPMéd) et cantons.
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Journée optionnelle en présentiel

Présence des chiens

Formation

Praticien.ne en
Massage bien-être canin

Il est possible, mais pas obligatoire, de compléter l’enseignement en
distanciel par 1 journée en présentiel (7 heures).

Tarif global (distanciel+présentiel): 2110€ ou 1810€ si la formation n’est
pas prise en charge par un organisme, une réduction commerciale étant
alors appliquée. Dans ce cas l’inscription peut-être réglée jusqu’en 10 fois
sans frais.

Des sessions sont organisées durant l’année, sur Marseille ou Paris.
Les dates et lieux précis sont communiqués séparemment (site internet,
messagerie).

Le tarif ne comprend pas les transports, le logement et le repas.

Pour des raisons d’organisation, pour optimiser l’enseignement et ne
pas solliciter les chiens excessivement, cette journée se déroulera
sans eux. Vous aurez tout le temps de travailler sur de vrais chiens
durant votre formation.

Cette journée devra être suivie en fin de cursus ou même après
l’obtention de votre certificat de réalisation (6 mois maximum).

Cette journée n’est pas une journée d’évaluations, mais de révisions
pratiques, durant laquelle nous repassons ensemble les 6 protocoles.
Il convient que vous nous ayiez déjà adressé au moins 5 vidéos, pour
avoir déjà une bonne maîtrise des protocoles et pour que cette journée
vous soit utile et profitable. 

Quand la suivre?

Il conviendra de nous informer de votre participation à la date choisie au
plus tard 1 mois avant, via contact@caniswellness.com.
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Pré-requis

Formation

Praticien.ne en
Massage bien-être canin

Être ou avoir été en contact prolongé avec des chiens.

Posséder un ordinateur ou tablette (recommandés pour un confort
de lecture) ou smartphone.

Bénéficier d’une connexion internet à haut débit stable.

Avoir des compétences informatiques minimales (savoir naviguer
sur internet, télécharger des documents, utiliser le mail, se
connecter à une plateforme de formation et interagir)

Besoins spécifiques
Les personnes présentant des besoins spécifiques peuvent suivre la
formation sous certaines conditions.

Nous contacter: référente handicap Hélène Mouls
contact@caniswellness.com

https://www.agefiph.fr

Nous contacter 
Canis Wellness - Hélène Mouls EI
96 rue Paradis - CS 11201
13281 Marseille Cedex 06
06.25.69.31.32
contact@caniswellness.com
www.caniswellness.com

Instagram: caniswellness 

Facebook: Canis Wellness

N° Siret 83445295500042 - N°OF 93131748013

Notre réussite
98% de stagiaires satisfait.es

67 stagiaires accompagnés
sur 2025

(en distanciel seulement)
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Public
Cette formation est tout public. Elle s’adresse aux professionnels ou
aux particuliers.

Elle peut être suivie par toute personne désireuse d’acquérir les
compétences pour réaliser un massage canin.

https://www.instagram.com/caniswellness/
https://www.facebook.com/caniswellnessformations/
https://www.trustindex.io/reviews/www.caniswellness.com
https://www.agefiph.fr/
http://www.caniswellness.com/
https://www.instagram.com/caniswellness/
https://www.instagram.com/caniswellness/
https://www.facebook.com/caniswellnessformations/
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