
50 idées d'ambiances pour transformer
votre gîte en véritable refuge

mémorable

Inspirez-vous, puis co-créons ensemble l'ambiance unique de 
votre gîte ou maison d'hôtes.

L'intérieur de demain – Votre partenaire pour révéler l'âme de 
votre lieu d'accueil.
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Pourquoi l'ambiance est votre
meilleur atout commercial

Vous vous investissez corps et
âme dans votre gîte ou maison
d'hôtes. Vous accueillez avec
chaleur, vous entretenez chaque
détail, vous répondez présent
pour vos hôtes. Et pourtant, vous
sentez qu'il manque quelque
chose pour vraiment sortir du lot.
La saison basse reste difficile, les
réservations ne sont pas toujours
au rendez-vous, et vous hésitez à
augmenter vos tarifs de peur de
perdre des clients. Vous regardez
ces hébergements
"instagrammables" qui affichent
complet et vous vous demandez :
qu'ont-ils de plus que moi ?

La réponse tient en un mot : l’ambiance. Mais plus qu'une image, il
s'agit de créer un habitat conscient.
Ce document vous aide à révéler l’âme de votre lieu en utilisant des
leviers profonds :

Le bien-être émotionnel : pour que l'agencement et les couleurs
apaisent l'esprit dès l'arrivée (Neuro-architecture & Psychologie
de l'habitat).
L’harmonie invisible : pour une énergie fluide et un sommeil
réparateur (Feng Shui & Géobiologie).
La santé du lieu : pour un intérieur sain aux matières naturelles
(Design écologique).

Chacune des 50 idées de ce guide a été pensée selon ces
principes. En les appliquant, vous ne créez pas seulement un beau
décor : vous créez un refuge qui justifie des tarifs plus élevés et
déclenche un coup de cœur immédiat.
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Comment choisir une
ambiance qui vous ressemble

L'histoire du lieu

Votre bâtisse a
une mémoire :
ferme rénovée,
longère de
famille,
ancienne
grange ? Partez
de cette identité
plutôt que de
l'ignorer.

L'environnement

Montagne, bord
de mer,
campagne,
vignoble ? Votre
décor intérieur
doit dialoguer
harmonieuse -
ment avec
l'extérieur.

Vos valeurs

Écologie,
artisanat local,
slow life,
créativité ? Votre
ambiance doit
incarner ce qui
compte vraiment
pour vous.
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Les matériaux régionaux

Pierre locale, bois régional, terre cuite traditionnelle ?
Chaque région offre une palette naturelle unique. Utiliser
ces matériaux authentiques crée une cohérence visuelle
et une connexion émotionnelle avec le territoire.

En résumé, choisir une ambiance, c'est écouter l'énergie du lieu pour
apaiser vos hôtes par une approche neuro-sensitive



Avant de vous lancer dans la décoration, prenez un moment pour
réfléchir à ces questions essentielles :

Que voulez-vous que vos hôtes ressentent en franchissant le
seuil de votre lieu ?
Quel souvenir émotionnel souhaitez-vous qu'ils emportent
avec eux ?
Quelle est l'histoire unique que seul votre lieu peut raconter ?
Quels éléments architecturaux ou naturels méritent d'être mis
en valeur ?

L'alignement entre l'histoire du lieu, votre personnalité et les
attentes de votre clientèle crée cette magie qui transforme un
hébergement ordinaire en destination recherchée. Il ne s'agit pas
de plaire à tout le monde, mais d'attirer les bons hôtes, ceux qui
vibrent avec votre univers.
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3 styles régionaux pour 3 types
de gîtes/maisons d’hôtes

L'identité de votre gîte est intrinsèquement liée à sa région.
En adoptant un style architectural et décoratif qui s'inspire
du terroir, vous offrez à vos hôtes une expérience immersive
et authentique. Voici trois ambiances régionales distinctes,
pensées pour transformer votre propriété en une destination
mémorable, en mettant l'accent sur les matériaux locaux et
le caractère unique de chaque lieu.
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Côte & Bord de Mer

Évoquez l'air marin et la sérénité des vacances avec un style côtier
lumineux. Privilégiez les palettes de couleurs douces : blancs cassés,
bleus clairs, et teintes de sable. Intégrez des éléments naturels tels
que le bois flotté, les cordages, les coquillages et les galets pour une
ambiance authentique. Les textiles légers comme le lin et le coton,
ainsi que les meubles en rotin ou en bois blanchi, renforceront cette
atmosphère aérée et rafraîchissante. L'utilisation de matériaux
locaux, comme le bois d'épave recyclé ou la pierre calcaire des
régions côtières, est essentielle pour ancrer votre gîte dans son
environnement et lui conférer une âme véritablement maritime.

Bretagne & Nord

Pour un gîte au caractère
breton ou nordique, misez sur
un charme rustique et
chaleureux. Les murs en pierre
apparente, les poutres en bois
massives et les cheminées
traditionnelles sont des
incontournables. Les couleurs
profondes et terreuses,
associées à des touches de
motifs celtiques ou
géométriques discrets,
créeront une atmosphère
accueillante et enveloppante.
Des meubles robustes en bois
sombre, des plaids en laine
épaisse et des luminaires doux
contribueront à cette
sensation de cocon.
L'authenticité réside dans
l'emploi de matériaux du terroir
: le granit local pour les murs,
le chêne pour les boiseries et
l'ardoise pour les toits,
garantissant ainsi un style
fidèle à la région.

Montagne & Sud

Que votre gîte soit niché en
montagne ou baigné de soleil
méditerranéen, l'objectif est
de créer un espace de vie où
il fait bon se ressourcer. Les
styles alpin et méditerranéen
partagent l'amour des
matériaux bruts : pierres
locales chaudes, bois massif,
terre cuite. En montagne, des
textures épaisses, des peaux
de bêtes synthétiques et des
teintes boisées prédominent,
tandis que dans le Sud, les
couleurs claires, les fresques
murales et les poteries
apportent une touche de
fraîcheur et de légèreté.
L'intégration de ces éléments,
qu'il s'agisse de la pierre de
pays pour une façade ou du
pin des montagnes pour les
intérieurs, est cruciale pour
que le gîte s'intègre
harmonieusement dans son
paysage.



Découvrez dix familles d'ambiances particulièrement adaptées aux
gîtes et maisons d'hôtes de charme. Chacune possède sa propre
personnalité et peut se décliner de multiples façons selon votre lieu
et vos envies.

Les 10 grands univers d'ambiance

1
Nature & matières brutes

L'authenticité des matériaux
nobles : pierre, bois, lin. Une
connexion directe avec la
nature.

Mots-clés : Terre,
authenticité, sérénité,
matières tactiles, lumière
douce
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Bohème chic & slow life

L'art du mélange maîtrisé :
textiles ethniques, plantes
généreuses, objets chinés
avec intention.

Mots-clés : Voyage,
créativité, textures riches,
couleurs chaudes, liberté

Campagne chic & maison de
famille

L'élégance intemporelle d'une
demeure de caractère où
chaque objet a son histoire
.
Mots-clés : Tradition,
raffinement discret, blanc
cassé, dentelles, mobilier
patiné

Esprit bord de mer

La légèreté des embruns :
couleurs claires, mobilier
délavé, ambiance aérienne
et apaisante.

Mots-clés : Bleu profond,
blanc lumineux, bois flotté,
transparence, horizon
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Les 10 grands univers d'ambiance
(suite)

5
Minimaliste chaleureux

L'art de l'essentiel : peu
d'objets, mais choisis avec
soin. L'espace respire, le
regard se pose.

Mots-clés : Épuré, clarté,
calme, matériaux doux,
fonctionnalité belle
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Vintage & brocante choisie

Le charme des époques
révolues réinterprété avec
goût : années 50, 70, mobilier
de récupération noble.

Mots-clés : Nostalgie,
originalité, couleurs rétro,
trouvailles uniques, histoire

Esprit atelier créatif

L'inspiration des lieux de
création : volumes généreux,
lumière naturelle, matériaux
industriels adoucis.

Mots-clés : Créativité, hauteur
sous plafond, métal patiné, art,
liberté

Montagne cosy & cocooning

L'atmosphère enveloppante
des chalets, le crépitement
du feu de cheminée, la
douceur des peaux et
lainages.

Mots-clés : Refuge, chaleur,
bois, intimité, apaisement

9 10
Contemporain doux & épuré

La modernité sans froideur :
lignes pures adoucies par des
matières naturelles et une
palette de neutres.

Mots-clés : Élégance,
sophistication, beige, gris doux,
équilibre

Bohème urbaine & street art

L'énergie des capitales
créatives : briques
apparentes, œuvres de street
art, mobilier vintage
industriel.

Mots-clés : Jeunesse,
créativité urbaine, couleurs,
liberté, authenticité
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50 idées d'ambiances
Nature & matières brutes

Le mur de pierre révélé

Débarrassez un mur de
son enduit pour révéler la
pierre ancienne. Éclairez-
la avec une lumière
rasante douce. Vos hôtes
toucheront l'histoire du
lieu du bout des doigts,
créant une connexion
tactile avec le passé.

La tête de lit en bois brut

Créez une tête de lit avec
de vieilles planches
récupérées, ponçées mais
gardant leurs
imperfections. Le bois non
traité apporte authenticité
et chaleur naturelle, parfait
pour un sommeil
ressourçant.

Le linge de maison en lin lavé

Investissez dans des draps,
des nappes et des rideaux
en lin naturel. Leur texture
noble et leur tombé
décontracté créent un luxe
discret et écologique qui
justifie des tarifs supérieurs.

Le coin détente avec vue
nature

Installez un fauteuil
confortable face à une
grande fenêtre, avec un
plaid en laine. Ajoutez une
petite table pour une tisane.
Créez ce lieu de pause où
l'intérieur dialogue avec
l'extérieur.

Les poutres sublimées

Plutôt que de les peindre, traitez
vos poutres anciennes avec
une lasure naturelle qui révèle
les veines du bois. Installez un
éclairage indirect qui crée des
jeux d'ombres architecturaux.

01 02

03 04

05
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Bohème chic & slow life

Le tapis kilim vintage

Chiné en brocante, un tapis kilim apporte instantanément
couleurs et histoire. Placez-le dans l'entrée ou au pied du lit
pour ancrer visuellement l'espace.

La suspension en macramé

Au-dessus d'un coin repas ou dans une chambre, une
suspension artisanale en macramé filtre la lumière avec
douceur et apporte cette touche bohème immédiatement
reconnaissable.

Le jardin d'intérieur luxuriant

Multipliez les plantes vertes de tailles variées : fougères,
monsteras, succulentes. Elles purifient l'air et créent une
jungle urbaine apaisante qui séduit la clientèle citadine.

Les coussins en tissus ethniques

Mélangez motifs berbères, ikat et textiles indiens sur un
canapé neutre. Cette accumulation maîtrisée invite à la
détente et au voyage intérieur.

Le coin lecture nomade

Installez des poufs bas, des coussins au sol et une
bibliothèque ouverte. Créez cet espace informel qui
encourage les hôtes à ralentir et à savourer l'instant.
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Le vaisselier ancien garni

Restaurez un vaisselier de famille et exposez votre jolie
vaisselle dépareillée. Cette mise en scène crée un
sentiment de transmission et d'authenticité.

La table de ferme conviviale

Une grande table en bois massif patiné accueille les
petits-déjeuners. Habillez-la d'une nappe en lin blanc et
de bouquets champêtres pour un raffinement
campagnard.

Les rideaux en dentelle ancienne

Récupérez ou achetez de vrais rideaux en dentelle. Ils
filtrent délicatement la lumière et ajoutent une élégance
intemporelle qui rassure et charme.

Le coin cheminée habillé

Mettez en valeur votre cheminée avec un miroir ancien
au-dessus, des chandeliers sur le manteau et un panier
à bûches en osier. Point focal chaleureux garanti.

La collection de cadres familiaux

Accrochez une galerie de cadres anciens dorés avec
des gravures botaniques ou des photos sépia. Cette
accumulation raconte une histoire sans mots.

Campagne chic & maison de famille
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Esprit bord de mer

La palette blanc-bleu profond

Peignez les boiseries en blanc
éclatant et un mur d'accent
en bleu marine. Cette
combinaison évoque
immédiatement l'océan et
apporte fraîcheur visuelle.

Les luminaires en verre soufflé

Installez des suspensions en
verre transparent ou bleuté
qui rappellent les flotteurs de
pêcheurs. La lumière traverse
et crée des reflets aquatiques.

Le mobilier délavé par le sel

Choisissez ou patinez vous-
même des meubles avec un
effet blanchi, comme usés par
les embruns. Ce mobilier
décontracté invite à la
détente.

La terrasse avec voiles
d'ombrage

Tendez des voiles triangulaires
blanches qui ondulent au
vent. Elles créent des zones
d'ombre mouvantes et une
esthétique de voilier au
mouillage.
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Minimaliste chaleureux

La chambre épurée zen

Limitez le mobilier à l'essentiel:
lit bas, table de chevet, lampe
design. Les murs blancs et le
sol en bois clair créent un
écrin de sérénité.

Le rangement invisible

Installez des placards
intégrés qui disparaissent
dans les murs. L'absence de
désordre visuel libère l'esprit
et permet aux hôtes de
vraiment déconnecter.

La texture par le textile

Dans un décor minimaliste,
ajoutez chaleur par les
matières : laine, coton gaufré,
velours discret. Trois textures
suffisent pour créer du confort.

L'objet d'art unique

Placez une seule pièce forte
– sculpture, céramique
artisanale, œuvre graphique.
Dans le vide, elle devient un
point focal puissant et
mémorable.
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Vintage & brocante choisie

Le téléphone à cadran
restauré

Transformé en lampe
ou simplement exposé,
un ancien téléphone
devient objet de
conversation et
décoration
nostalgique qui fait
sourire.

La radio vintage
fonctionnelle

Trouvez une radio
années 60 restaurée
qui fonctionne. Le
design rétro s'allie à
l'usage pratique
pour une touche
authentique.

Les valises empilées

Accumulez des valises
vintage de différentes
tailles et couleurs dans
un coin. Elles évoquent
les voyages, l'aventure
et créent une
décoration originale et
fonctionnelle.

Les affiches publicitaires
anciennes

Encadrez de vraies
affiches vintage (gares,
produits régionaux,
événements). Elles
ancrent le lieu dans
une époque et un
territoire.

Le miroir barbier

Accrochez un miroir de barbier triptyque doré
dans la salle de bains. Son côté théâtral
transforme un geste quotidien en rituel élégant.

12



Esprit atelier créatif

La verrière
intérieure

Installez une
verrière d'atelier
entre deux
espaces pour
multiplier la
lumière tout en
séparant les
fonctions. L'effet
loft séduit
immédiatement.

Le mobilier
industriel patiné

Chinez des
casiers
métalliques
d'usine, des
établis d'atelier.
Leur robustesse et
leur patine
apportent
caractère et
authenticité.

L'accrochage
artistique

Exposez de vraies
œuvres d'artistes
locaux
(peintures,
gravures,
photos).
Changez-les
régulièrement.
Les hôtes sentent
qu'ils séjournent
dans un lieu
culturel vivant.
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Montagne cosy & cocooning

Le poêle à bois central

Installez un poêle design qui devient le cœur de la pièce
commune. Disposez des assises confortables tout
autour pour créer le cercle chaleureux du refuge.

Les plaids en laine épais

Multipliez les plaids douillets sur canapés et lits. Laine
mérinos, mohair, alpaga – privilégiez les matières
nobles qui invitent au cocooning.

La fenêtre panoramique cadrée

Si vous avez vue sur montagne, dégagez
complètement une fenêtre et installez un banc-
fenêtre avec coussins. Le paysage devient tableau
vivant.

L'éclairage aux bougies

Prévoyez de vraies bougies (naturelles et
sécurisées) dans chaque pièce. Leur lumière
dansante crée une atmosphère intime que
l'électricité ne peut égaler.

Le panier de bois décoratif

Un grand panier en osier rempli de bûches bien
rangées devient élément décoratif tout en étant
fonctionnel. Il évoque les préparatifs du refuge
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La palette beige-gris-blanc : 

Trois teintes neutres suffisent pour créer une sophistication
reposante. Ajoutez du noir par petites touches pour structurer.

Le mobilier aux lignes pures : 

Choisissez des pièces contemporaines simples, adoucies par
des matières naturelles (chêne clair, lin, laine).

L'art minimaliste mural :

Accrochez une grande toile abstraite aux tons neutres ou une
photographie d'art épurée. Un seul élément visuel fort par
pièce.

Les luminaires sculptés :

Installez des lampes au design architectural qui deviennent
sculptures lumineuses. Privilégiez la lumière indirecte douce.

Le sol en béton ciré clair : 

Si possible, un sol en béton ciré beige ou gris très clair unifie
l'espace avec une élégance moderne et facile d'entretien.

Contemporain doux & épuré
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Inspiration maison d'artiste

Le mur de couleur
audacieuse

Osez un mur en
terracotta, bleu
Klein ou vert forêt
profond. Cette
audace
chromatique
affirme votre
personnalité et
crée un décor
photographique.

La bibliothèque
débordante

Remplissez une
bibliothèque de
beaux livres d'art
accessibles aux
hôtes. Leur
présence cultive
l'atmosphère
intellectuelle et
créative.

Le mix audacieux
d'époques

Associez mobilier
Louis XV, lampe
design
scandinave et
tapis
contemporain.
Cette liberté
éclectique
assume un parti
pris artistique fort.
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Comment ne pas tomber dans le
patchwork

L'accumulation d'idées sans fil conducteur crée la confusion
visuelle et dilue votre message. Voici comment maintenir la
cohérence tout en exprimant votre créativité :

Limitez votre palette
chromatique

Choisissez 3 couleurs
maximum (plus le
blanc/noir). Déclinez-
les en différentes
intensités dans toutes
les pièces pour créer un
fil rouge visuel apaisant.

Répétez une matière
signature

Le bois brut, le rotin, le
lin... Choisissez UNE
matière qui revient
systématiquement. Elle
devient votre signature
reconnaissable d'une
pièce à l'autre.

Créez des transitions
douces

Entre deux univers
(chambre/salle de
bains par exemple),
utilisez un élément
commun – même
couleur, même style de
luminaire – pour
fluidifier le passage.

La règle du 80/20

80% de votre décor doit
être cohérent avec
votre ligne directrice.
Les 20% restants
peuvent être des
surprises maîtrisées qui
pimentent sans
dénaturer.
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Photographiez vos
espaces

Prenez des photos de
chaque pièce et
regardez-les
ensemble. Les
incohérences sautent
aux yeux en photo.
Ajustez ce qui rompt
l'harmonie d'ensemble.

L'équilibre vide/plein

Alternez espaces
chargés et zones de
respiration. Si une
pièce est dense en
décor, la suivante doit
être plus épurée pour
permettre au regard
de se reposer.

Testez avant de
généraliser

Expérimentez votre
nouvelle ambiance
dans UNE chambre
d'abord. Observez les
retours avant d'étendre
à tout l'hébergement. La
cohérence se construit
progressivement.
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Transformez votre gîte, racontez
votre histoire

Ce guide vous a offert une boussole pour naviguer dans
l'univers infini des ambiances, du choix initial à la mise en
œuvre de 50 idées inspirantes. Nous avons exploré comment
une ambiance soigneusement pensée peut devenir votre
atout commercial majeur, transformer un simple séjour en
une expérience mémorable et, au final, fidéliser vos hôtes.
Loin d'être une simple décoration, l'ambiance est le reflet de
votre identité et la promesse d'un refuge unique, qui se
distingue et captive.

1

Votre vision, votre
singularité

Chaque gîte/maison
d’hôtes a une histoire à
raconter. N'ayez pas peur
d'exprimer votre
personnalité et de créer
un lieu qui vous
ressemble, un lieu où vos
hôtes se sentiront
connectés et inspirés.
C'est cette authenticité
qui créera un lien
indéfectible.

2

L'expérience client, au cœur
de tout

Pensez toujours à l'émotion
que vous souhaitez
procurer. Chaque détail, du
choix des couleurs à la
texture des draps, doit
contribuer à créer une bulle
de bien-être, de
découverte ou d'évasion.
C'est l'expérience qui forge
le souvenir et les avis
positifs, essentiels à votre
succès.

3

Osez, testez, ajustez

La transformation est un processus dynamique
et créatif. Prenez le temps d'expérimenter les
idées qui résonnent le plus avec votre projet,
observez attentivement les réactions de vos
hôtes et n'hésitez pas à ajuster pour atteindre
la perfection. Votre gîte/ maison d’hôtes est
une œuvre en constante évolution.
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J’espère que ces idées vous inspireront à créer des espaces qui
non seulement charment vos visiteurs, mais racontent aussi votre
propre histoire, faisant de chaque séjour une escapade inoubliable.

Prêt à transformer votre gîte/ maison
d’hôtes en un refuge régénérant  ?

Je vous accompagne pour allier design, bien-être profond
et harmonie énergétique. Grâce à la neuro-architecture et
au Feng Shui, créons ensemble un lieu qui prend soin de
vos hôtes et booste vos réservations.

Email : linterieurdedemain@gmail.com
Téléphone : +33 7 80 98 09 89
Site web : https://www.linterieurdedemain.com
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