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Quand la nature éclaire nos deuils:
traverser a son rythme nos peines visibles
et invisibles

Un concept novateur en francophonie : Un livre qui se prolonge au-dela de
ses pages grace a son podcast, et qui a donné naissance a l'univers Deuil
en Nature.

-~ Quand la nature
.~ éclaire nos deuils

Pour apaiser d notre rythme
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Dans Quand la nature éclaire nos deuils, publié en aoat 2025, I'auteur et conférencier Philippe Baudassé fait
résonner avec poésie les images du vivant pour aider a exprimer ce que les mots peinent parfois a dire. Paru en
auto-édition éco-responsable chez BoD, l'ouvrage s’est depuis prolongé au-dela de ses pages et a donné
naissance & l'univers Deuil en Nature. A I'approche de la Toussaint, il trouve un écho auprés du grand public, des
familles et des professionnels en France, en Suisse, en Belgique et au Luxembourg.

Un livre qui ne s’arréte pas a la derniére page

L’originalité de I'ouvrage tient aussi a sa maniére de prolonger la lecture : le livre papier donne accés a un podcast
exclusif. A cette passerelle entre I'écrit et la voix se sont ajoutés un livre audio, entiérement enregistré en studio
par Philippe Baudassé, et une dizaine d’épisodes complémentaires accessibles gratuitement sur le site officiel de
Deuil en Nature

Ni méthode, ni injonction : offrir des mots et des images

Le deuil ne se limite pas a la disparition d’'un étre cher : séparation, maladie, perte d’emploi, d’autonomie ou d’'un
projet sont autant de deuils visibles ou invisibles. Le livre et les podcasts ne proposent aucune méthode ni
injonction a « aller mieux » ; ils offrent des images, des sons et une voix pour laisser émerger I'émotion a son
propre rythme.

Du livre a « Deuil en Nature »

C’est autour de cet ouvrage que s’est progressivement construit Deuil en Nature, une approche accessible et non
confessionnelle qui prolonge son univers a travers le livre audio, les podcasts et les conférences. L'objectif reste le
méme : offrir plusieurs portes d’entrée, selon les sensibilités et le moment traversé, sans imposer un parcours
unique.

Des points d’appui pour le grand public comme pour les professionnels

Reconnue cet automne par la Revue internationale francophone de soins palliatifs, la démarche intéresse aussi
les acteurs confrontés au deuil dans leur pratique. Entreprises, soignants, mutuelles ou services funéraires
peuvent notamment proposer des éditions personnalisées du livre et s’appuyer sur les différents formats de Deuil
en Nature.

A propos de Philippe Baudassé

Fort de 30 ans d’expérience auprés des personnes vulnérables, dont 12 ans au Samusocial de Paris, Philippe
Baudassé est 'auteur d’'une dizaine d’ouvrages, dont deux traduits en espagnol et en italien. Il porte le projet Deuil
en Nature, initié par Emmanuel Navarro El, qui en assure le développement, le positionnement, la communication.

LE LIVRE - Informations pratiques INFORMATIONS PRESSE

Quand la nature éclaire nos deuils - Philippe Baudassé Exemplaires papier, et visuels HD sur demande.
Broché - 168 pages - 16,50 € - BoD Philippe Baudassé - 06 50 65 49 81

En librairie sur commande, et en ligne chez tous les contact@deuilennature.com

sites marchands. www.deuil-en-nature.com



