
BUSINESS RENTABLES 
10 idées de

par niche pour t’aider à comprendre la
puissance du Marketing Digitale.



Ces modèles de business ne sont en aucun cas des promesses de revenus
et ne reflètent pas une réalité exacte, ce sont des exemples qui illustrent
des possibilités de revenus en se basant sur des prix minimum et des
ventes minimum réalisées dans chaque niche. Il n’y a pas une niche plus
rentable qu’une autre, et les résultats peuvent être exponentiels au fil du
temps. 

Garde bien en tête que tes revenus dépendront uniquement de tes
actions, tes compétences, ton implication et de la qualité de 
ton travail. 
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Communauté 1

Offre gratuite

CONFIANCE EN SOI & SANTÉ MENTALE1

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour partager
son histoire, des astuces pour être résiliente au quotidien, montrer aux femmes comme
elle, qu’elles ne sont pas seules, et fédérer, sensibiliser le plus de monde possible autour
du sujet de la santé mentale  et des traumatismes psychologiques. Elles n’est ni
psychologue ni thérapeute, mais elle va partager ce qui a marché pour elle. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un journal de la santé
mentale permettant de cultiver la résilience et la gratitude au quotidien sous format pdf
que ses abonnés pourront utiliser à l’infini.

Sophie est étudiante en droit, elle veut continuer ses études mais elle s’est prise de
passion pour le développement personnel car elle a subit des traumatismes durant
son enfance qui l’ont poussée à faire un burn-out, mais surtout, à prendre soin de sa
santé mentale pour s’en sortir. Elle veut partager son expérience sur les réseaux et à
travers des offres accessibles afin d’aider le plus de monde.

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 49€ qui est un programme de 30 jours
permettant d’apprendre l’estime et la confiance en soi et reprendre le contrôle de sa vie.
Cette offre est très complémentaire de la première qui est gratuite et elle a relié ses
deux offres dans son système de vente. 



CONFIANCE EN SOI & SANTÉ MENTALE1

Offre 2

Ce business en ligne lui a permis de faire sa propre thérapie en écrivant son histoire
dans un livre témoignage à 12€ dans lequel elle cherche à inspirer à la résilience. Elle l’a
crée sur Canva et le vend sur Amazon KDP (impression à la commande). 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 programme à 49€ par jour 

30 livres sur Amazon par mois (50% bénéfice)

1 formation Marketing Digital par mois. Elle a le droit
de revente pour 100% profit sur la formation qui lui a

permis de digitaliser sa passion (via le bouche à
oreille)

30 x 49 € = 1470€

30 x 6€ = 180€

1 x 597€ = 597€

TOTAL = 2247€



Communauté 1

Offre gratuite

RELATION À L’AUTRE, COUPLE & FAMILLE2

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour partager
son expérience, des astuces pour améliorer la communication dans un couple au
quotidien, montrer aux femmes comme elle, qu’elles ne sont pas des cas désespérés,
mais qu’avec quelques astuces on peut apprendre à être heureux en couple. Elles n’est
ni experte ni thérapeute, mais elle va partager ce qui a marché pour elle. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un guide pour une
communication efficace en couple, détaillant des techniques et stratégies pour
améliorer la communication au sein d’un couple, avec des exemples concrets et des
exercices pratiques. 

Myriam est une femme de 36 ans épanouie dans sa vie de couple mais qui ne l’a pas
toujours été. Elle a connu beaucoup d’échecs sentimentaux et souvent dus à une
mauvaise communication et complicité entre elle et ses compagnons de l’époque.
Elle a beaucoup travaillé sur les relations et aujourd’hui elle vit une relation de couple
plus qu’épanouie c’est pourquoi elle souhaite transmettre sa “méthode” et ses
astuces. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 37€ qui est un programme d’une semaine pour
raviver la flamme dans son couple. Avec des missions quotidiennes pour aider les
couples à retrouver la passion et améliorer leur relation. 



RELATION À L’AUTRE, COUPLE & FAMILLE
2

Offre 2

Pour aller plus loin elle a même crée un jeux en format digital, 101 activités pour
renforcer les liens dans ton couple, à 47€ qui est un recueil d’activités amusantes et
engageantes (parfois coquines) pour que les couples puissent jouer ensemble et
renforcer leurs liens afin de créer des souvenirs inoubliables. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 programme à 37€ par jour 

1 jeux virtuel par jour à 47€

1 formation Marketing Digital par mois. Elle a 
l

e droit de revente pour 100% profit sur la formation
qui lui a permis de digitaliser sa passion (via le

bouche à oreille)

30 x 37 € = 1110€

30 x 47€ = 1410€

1 x 597€ = 597€

TOTAL = 3117€



Communauté 1

Offre gratuite

SANTÉ, SPORT & ALIMENTATION SAINE3

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour raconter
son histoire et partager son incroyable transformation,  mais aussi des astuces et tout ce
qu’elle a apprit pour évoluer dans ce domaine afin d’aider sa communauté de femmes
qui veulent se sentir mieux dans leur corps et être en meilleure santé.

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un guide de 30
recettes healthy et gourmandes qui donne des recette faciles à préparer, saines et
délicieuses, pour rééquilibrer son alimentation sans se priver et perdre du poids. En
bonus la liste de courses qui va avec.

Julie est une femme sportive anciennement en surpoids, qui a réussi à perdre plus de
23 kilos en rééquilibrant son alimentation, en ayant une activité physique plus
régulière et en l’accompagnant de compléments alimentaire naturels.  Le plus
important c’est qu’aujourd’hui elle n’a pas repris un seul kilo car elle a crée une
routine qui lui convient et elle veut aider un maximum de femmes à y parvenir en
partageant ses astuces. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 47€ qui est un défi de 21 jours pour de fitness à
la maison, avec des séances d’entrainement quotidiennes à faire depuis chez soi sans
matériel nécessaire, accompagné de vidéos explicatives et de conseils motivation. 



SANTÉ, SPORT & ALIMENTATION SAINE3

Offre 2

Elle a également crée un Mini programme Détox à 21€ pour amorcer une perte de poids
et assainir l’organisme, 7 jours de programme pour détoxifier le corps, ave des plans de
repas spécifiques, des recettes smoothies et des conseils pour optimiser les résultats.  

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 programme à 47€ par jour 

1 mini programme par jour à 21€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir vêtements de
sport, gourdes, tapis de marche, produits de sport etc...

entre 3% et 10% de commissions. 

30 x 47 € = 1410€

30 x 21€ = 630€

******** = 200€

TOTAL = 2240€



Communauté 1

Offre gratuite

SOINS DU CORPS & APPARENCE4

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour partager
ses tips et astuces beauté des cheveux et faire part de sa transformation capillaire
incroyable suite à des soins naturels qu’elle a pu fabriquer elle-même chez elle, à son
audience. Mais elle souhaite également transmettre ses techniques de coiffures simples
et efficaces pour permettre à toutes les femmes coquettes d’être coiffées en un rien de
temps. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un défi de 7 jours
pour apprendre une nouvelle coiffure simple chaque jour pendant une semaine,
incluant des vidéos tutoriels et des instructions étapes par étapes.

Sonia est un experte en soin du cheveux et hyper douée dans les idées de coiffures
simples et efficaces. Elle voulait partager ses recettes naturelles pour prendre soin de
ses cheveux et ses idées et techniques de coiffures pour aider sa communauté de
femmes à améliorer la santé de leurs cheveux et se sentir belles au quotidien. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 39€ qui est un guide des Secrets pour des
cheveux sains et brillants détaillant les meilleures pratiques de soins capillaires, incluant
des recettes de masques maison, des routines de lavage et de coiffage, et des conseils
pour éviter les dommages. 



SOINS DU CORPS & APPARENCE4

Offre 2

Elle a également crée un Mini programme de 7 jours pour revitaliser des cheveux
abimés à 17€ incluant des soins, des coiffures protectrices, et des conseils de nutrition
pour améliorer la santé des cheveux en une semaine. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 guide à 39€ par jour 

1 mini programme par jour à 17€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir des gadgets
soins du cheveux, et produits soins. 3% à 10% environ.

30 x 39€ = 1170€

30 x 17€ = 510€

******** = 200€

TOTAL = 1880€



Communauté 1

Offre gratuite

INVESTISSEMENT & FINANCES5

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour éduquer
les femmes à la bonne gestion du budget, à l’affranchissement de leurs dettes et à les
rassurer sur le domaine de l’investissement et des revenus passifs. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un guide des 5 étapes
à suivre absolument pour remettre ses finances au beau fixe et sortir de la galère
financière. + en bonus les bases de l’investissement pour les nulles qui va faire découvrir
ce domaine aux femmes qui n’y connaissent absolument rien. 

Céline est une maman entrepreneur en ligne depuis peu car elle a réussi à quitté son
travail en CDI en s’affranchissant de ses dettes, crédit et en apprenant à gérer son
budget, puis elle s’est passionnée pour l’investissement en trading qui lui permet
aujourd’hui de pouvoir travailler de la maison. Elle a à cœur aujourd’hui d’aider les
femmes comme elle, à sortir de la pauvreté et l’endettement et devenir libre grâce à
une meilleure gestion de leur budget et leurs finances. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 39€ qui est un guide et planner budgétaire qui
enseigne en détails les fondamentaux de la gestion financière personnelle, avec des
conseils pratiques pour établir un budget, réduire ses dépenses inutiles, sortir de ses
dettes et épargner intelligemment. 



INVESTISSEMENT & FINANCES5

Offre 2

Elle a également crée un Mini programme de formation à 17€ pour apprendre les bases
du Trading et de la Crypto avec des leçons quotidiennes et des exercices pratiques pour
apprendre à prendre des alertes et comprendre ce domaine. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 planner à 39€ par jour 

1 mini programme par jour à 17€

Affiliation avec une société privée qui lui permet de r
ecommander un service automatique de trading pour un

investissement sur du long terme pour de l’épargne
raisonnée. 

30 x 39 € = 1170€

30 x 17€ = 510€

******** = 300€

TOTAL = 1980€



Communauté 1

Offre gratuite

VOYAGE, AVENTURE & DÉCOUVERTE6

Après leur formation en marketing digital, ils décident de créer du contenu pour
partager leurs fabuleux voyages à travers un contenu filmé à l’aide de leur drone et nous
montrer les meilleurs endroits à visiter en fonction des pays ainsi que les bonnes
adresses Airbnb et restaurant. 

Ils ont crée un produit digital gratuit à offrir à leur audience qui est un guide ultime du
sac à dos, sur ce qu’il faut emporter en voyage, comment optimiser son sac à dos, et des
recommandations sur les équipements essentiels. 

Alexandra, et David son compagnon sont un couple de globe-trotteurs  passionnés
par le voyage et la découverte de nouveaux pays. Quand ils ont su qu’ils pouvaient
créer une communauté autour de leur passion et échanger avec d’autres passionnés,
c’est là qu’ils ont eu l’idée de se développer sur les réseaux sociaux et pourquoi pas,
d’en vivre.

Offre  1

Ils ont ensuite crée une offre payante à 27€ qui est un guide “Itinéraires de voyage de 7
jours” qui propose des itinéraires préplanifiés pour des voyages de 7 jours dans diverses
destinations populaires, incluant des suggestions d’activités quotidiennes, des options
de restauration, et des conseils d’hébergement. 



VOYAGE, AVENTURE & DÉCOUVERTE6

Offre 2

Elle a également crée un guide des Meilleures astuces de voyage pour les couples à 17€
pour avoir des conseils et astuces pour voyager en couple, incluant des idées d’activités
romantiques, des stratégies pour éviter le conflit en voyage, et des recommandations
pour des destinations de lune de miel. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 guide à 27€ par jour 

1 autre guide par jour à 17€

30 x 27 € = 810€

30 x 17€ = 510€

******** = 450€

TOTAL = 1770€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir des produits
de voyages type valises et accessoires,  Airbnb

associates, Tripadvisor affiliate etc...



Communauté 1

Offre gratuite

ORGANISATION & MÉNAGE7

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour partager
ses astuces rangement, organisation et ménage à sa communauté de mamans
débordées et pourquoi pas avec une petite touche d’humour et de lifestyle pour les
plonger dans son quotidien. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un guide de 30 jours
pour une Maison propre et organisée avec un plan d’action de 30 jours avec des tâches
quotidiennes et des conseils pour transformer progressivement une maison en un
espace propre et bien organisé. 

Marion est maman au foyer de deux enfants et on lui a toujours fait remarqué que sa
maison était super bien rangée et toujours au top. Elle est en effet quelqu’un de très
organisée mais a surtout un sens pratique et des astuces pour ça. C’est là qu’elle s’est
dit qu’il serait temps de partager ses conseils sur les réseaux sociaux pour aider les
mamans débordées à prendre en main leur foyer. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 37€ qui est un Ebook “Les secrets d’une Ménage
sain et efficace” qui détaille les meilleures pratiques, astuces et produits pour effectuer
un ménage rapide et efficace, incluant des recettes de produits de nettoyage maison. 



ORGANISATION & MÉNAGE7

Offre 2

Elle a également crée un Planificateur des tâches ménagères à 17€ avec des modèles de
planification hebdomadaires et mensuelle des tâches ménagères, incluant des checklists
et des calendriers imprimables. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 ebook à 37€ par jour 

1 mini planificateur par jour à 17€

30 x 37 € = 1110€

30 x 17€ = 510€

******** = 350€

TOTAL = 1970€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir des
accessoires organisateurs, équipements de nettoyage,

boîtes et bacs de rangement, produits ménagers,
environ 4% commissions. 



Communauté 1

Offre gratuite

ASTROLOGIE & MANIFESTATION8

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu éducatif sur
l’astrologie et la manifestation, incluant des tutoriels, témoignages et méditations
guidées. Elle s’adresse à une audience cherchant à comprendre les influences
astrologiques et à manifester des changements positifs dans leur vie. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un Journal de
manifestation interactif avec des pages structurées pour définir ses objectifs, écrire ses
affirmations, suivre ses progrès et noter ses réussites. 

Salomé est une femme de 32 ans qui, après une rupture et la perte de son emploi à
28 ans, a redécouvert ses passions d’enfance pour l’astrologie et la manifestation.
Ces pratiques l’ont aidée à guérir et à redéfinir ses objectifs de vie. Désormais
formée, elle partage son savoir pour aider d’autres femmes à surmonter leurs
obstacles et à transformer leur vie. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 47€ qui est un Mini programme vidéo, avec une
série de 5 à 10 sessions expliquant les principes de la manifestation, comment
reformuler ses désirs, et des techniques pratiques pour attirer ce que l’on souhaite dans
sa vie. + en bonus des méditations guidées et des exercices de visualisation afin d’aider
son audience à appliquer les concepts de la loi de l’attraction dans leur vie quotidienne
pour obtenir des résultats concrets. 



ASTROLOGIE & MANIFESTATION8

Offre 2

Elle a également crée un Guide complet sur l’astrologie et la manifestation à 21€
expliquant comment utiliser l’astrologie pour renforcer les pratiques de manifestation, y
compris comment les transits planétaires peuvent influencer les intentions et les
périodes favorables pour manifester différents aspects de la vie. + bonus, des séances
de méditation guidées alignées sur les phases de la lune et les cycles astrologiques. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 programme à 47€ par jour 

1 guide par jour à 21€

30 x 47 € = 1410€

30 x 21€ = 630€

******** = 150€

TOTAL = 2190€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir des
accessoires de type cartes de tirages, oracles, cristaux,
pendules divinatoires, tapis de méditation, etc.. environ

4% commissions. 



Communauté 1

Offre gratuite

CUISINE & PÂTISSERIE9

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour partager
son expertise et aider d’autres personnes à adopter une alimentation sans restrictions.
Elle crée du contenu incluant des recettes détaillées, des tutoriels vidéo, et des astuces
pour cuisinier vegan et sans gluten. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un guide de 1  
semaine pour adopter une alimentation vegan et saine avec des conseils nutritionnels et
les nombreux bénéfices de ce mode d’alimentation. En bonus 10 recettes rapide et
délicieuses. 

Juliette a 28 ans et est cuisinière de métier. Elle a cependant été diagnostiquée avec
une intolérance au gluten à 25 ans, elle a transformé ce défi en opportunité en
explorant des recettes adaptées à ses besoins alimentaires. En trois ans, elle a
perfectionné ses techniques et découvert une passion pour la création de plats
délicieux et sains. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 47€ qui est un livre de recettes recueillant ses 50
recettes vegan collector, des recettes saines et délicieuses, sans produits d’origine
animale ni gluten. Cela va permettre aux débutants comme aux cuisiniers expérimentés
de préparer facilement des plats savoureux et adaptés à un régime vegan et sans
gluten. 



CUSINE & PÂTISSERIE9

Offre 2

Elle a également crée un ebook de Pâtisserie vegan et sans gluten à 17€ qui est un guide
complet pour préparer des pâtisseries adaptées aux régime vegan et sans gluten, avec
en bonus des conseils nutritionnels. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 livre de recettes à 47€ par jour 

1 livre de recettes par jour à 17€

30 x 47 € = 1410€

30 x 17€ = 510€

******** = 250€

TOTAL = 2170€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir des
accessoires de cuisine, ingrédients spécialisés  environ

4% commissions. 



Communauté 1

Offre gratuite

PARENTALITÉ & ÉDUCATION10

Après sa formation en marketing digital, elle décide de créer du contenu pour partager
des témoignages inspirants de parents et organise des lives sur son compte pour offrir
des solutions pratiques et personnalisées. Son audience est composée de parents
cherchant à améliorer leurs compétences parentales et à renforcer leur relation avec
leurs enfants. 

Elle a crée un produit digital gratuit à offrir à son audience qui est un guide de 10  
techniques de parentalité positive pour des enfants heureux et épanouis contenant des
conseils pratiques et des techniques éprouvées pour instaurer une parentalité positive ,
améliorer la communication avec les enfants, et gérer les comportements difficiles. 

Myriam est maman de trois enfants de 2 à 13 ans, et après avoir traversé des
périodes de burn-out parental et de crises familiales, elle a découvert la parentalité
positive et la communication bienveillante, qui ont transformé sa vie familiale.
Inspirée par ces changements et armée des ses études en psychologie, elle a décidé
de partager son savoir et ses expériences pour aider d’autre parents à créer des
environnements familiaux harmonieux et épanouis. 

Offre  1

Elle a ensuite crée une offre payante à 37€ qui est un recueil de 100 activités amusantes
et éducatives à réaliser en famille, incluant des jeux de société, des projets artistiques, et
des expériences scientifiques adaptées à différents âges. + bonus, conseils pour
organiser des journées thématiques et des idées pour célébrer les occasions spéciales. 



PARENTALITÉ & ÉDUCATION10

Offre 2

Elle a également crée un Mini programme pour renforcer le lien parent-enfant à 49€
avec une série de vidéo expliquant des techniques de communication empathique, et
des séances de coaching parental. Il y a des fiches pratiques et quizz pour évaluer les
progrès et cela permet aux parents de mieux comprendre leurs enfants et de créer des
moments de qualité ensemble. 

COMMENT ELLE L’a monétisé 

1 recueil à 37€ par jour 

1 mini programme par jour à 49€

30 x 37 € = 1110€

30 x 49€ = 1470€

******** = 250€

TOTAL = 2830€

Affiliation avec Amazon pour promouvoir des jeux de
société et jouets éducatifs, des articles de puériculture,

environ 4% commissions. 



Si toi aussi tu veux apprendre la même méthode qui
permet de créer un business en ligne et d’avoir ces résultats

de départ, pour te créer une vie sur-mesure, découvre le
programme  complet  sur mon biosite

bio.site/digitalboost365

JE ME LANCE

REJOINS MON PROGRAMME CLAIR ET
ACCESSIBLE

SI CES PROJETS T’INSPIRENT ALORS


