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3.1 3 CAPI JOLLY PER UN GUARDAROBA CAPSULA

La chiave per non avere mai piu la sensazione di "non ho niente da mettere" risiede nella
versatilita. Pochi capi scelti con cura possono dare vita a decine di combinazioni diverse.

- L'Abito Versatile: Con un tacco diventa formale, con una sneaker e perfetto per il tempo
libero. Un passepartout per ogni occasione.

- Il Jeans Perfetto: Quel taglio sartoriale che abbraccia le forme e slancia la figura, adattandosi
sia al giorno che alla sera.

- La Blusa Elegante: In tessuto fluido (seta o raso), ideale con un blazer d'ufficio o con un
denim per un contrasto chic.

4. MATRICE DEGLI ABBINAMENTI

Come trasformare gli stessi capi in look completamente diversi:

Capo Chiave Look Formale / Business Look Casual / Aperitivo

Abito Versatile Blazer strutturato + stivaletto Giacca di pelle + scarpa bassa
Jeans Perfetto Camicia bianca + mocassino T-shirt bianca + accessorio luminoso
Blusa Elegante Pantalone a palazzo a vita alta Denim dritto + borsa strutturata

5. DECLUTTERING CONSAPEVOLE: PRIMA DI
AGGIUNGERE, SOTTRAI

Apri il tuo armadio oggi stesso e applica la regola delle tre domande per ogni capo che non
indossi da piu di sei mesi:
1. Mi fa sentire sicura e a mio agio quando lo indosso?

2. E della taglia corretta per il mio corpo attuale?

3. Posso abbinarlo in almeno tre modi diversi con cio che ho gia?

Se la risposta € no a due o pit domande, & tempo di lasciarlo andare. Meno capi, ma tutti amati e
indossati — questo € il segreto di un armadio che funziona davvero.

6.1 COLORI CHE TI ILLUMINANO

Non tutti i colori vanno bene per tutte. Scopri la tua stagione cromatica per scegliere le tonalita
che valorizzano la tua carnagione naturale:

- Toni caldi (Primavera/Autunno): Pesca, terracotta, camel, verde oliva, corallo



- Toni freddi (Estate/Inverno): Burgundy, navy, grigio perla, fucsia, bianco ottico

« Colori neutri universali: Beige, bianco panna, grigio medio — funzionano sempre

Pronta a Trovare il Tuo Stile?

Scopri ogni settimana i prodottiselezionati daWolisbyLivia —moda, beauty e lifestyle scelti
con cura per farti sentire sempre al meglio.
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