
 

Comment 4% de l’arabe peut 
t’aider à comprendre 60% 

des conversations 
Bienvenue à l’Institut Fassaha ! 

 

Merci d’avoir téléchargé cet ebook ! Je suis Léo Sinet, passionné 

d’arabe et XP designer chez Fassaha. En gros, je suis chargé 

d’imaginer la façon du futur pour apprendre l’arabe pour nos apprenants. 

Si tu as téléchargé cet ebook, c’est sûrement que tu penses que 

l’apprentissage de l’arabe, c’est dur ? Et que tu n’es pas sûr de pouvoir y 

arriver… C'est ça ? Rassure-toi, tu es loin d’être le seul. 

Et à partir d’aujourd’hui, tu vas réfléchir autrement ! 

Je vais t’expliquer qu’en te concentrant sur seulement 4% de la langue 

arabe, tu vas pouvoir comprendre plus de 60% de n’importe quelle 

conversation ou texte. Je sais, ça paraît bizarre comme ça, mais je vais 

t’expliquer. 

Mon parcours et la découverte clé 

J’ai passé 4 ans à apprendre la langue arabe à l’université de Leeds, en 

Angleterre; puis après ça j’ai passé 7 mois dans une école d’arabe en 
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Mauritanie, et devine quoi? Ces 7 mois en Mauritanie ont été bien plus 

bénéfiques que ces 4 années à l’université. Beaucoup de raisons 

peuvent expliquer cette différence, mais j’aimerais rester ultra 

pragmatique ici, et surtout vous montrer que ce n’est pas forcément la 

Mauritanie, ou l’université qui va créer tel ou tel résultat, mais c’est plutôt 

une théorie d’un économiste italien qui va dicter tes résultats. 

 

 

                                      Léo et un étudiant mauritanien, sous une tente en Mauritanie en 2008                           

 

Je suis tombé sur cette théorie il y a quelques années, et elle m’aide à 

prendre des décisions dans ma vie de tous les jours, notamment “quoi 

apprendre?” Tu vois de quoi je veux parler? 

Il s’agit de la loi de Pareto. Allez, je t’explique, c’est assez fascinant ! 

On l’appelle aussi le principe des 80/20, et en gros, ça dit que 80 % des 

résultats viennent souvent de 20 % des efforts. C’est une idée qu’un 

économiste italien, Vilfredo Pareto, a mise en lumière à la fin du XIXe 
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siècle. Figure-toi qu’il avait remarqué que 80 % des richesses en Italie 

étaient entre les mains de seulement 20 % des gens. Impressionnant, 

non ? 

Alors, c’est quoi ? 

En fait, ce principe, c’est une façon de voir que, souvent, une petite 

partie des causes produit la majorité des effets. Par exemple : 

●​ En affaires, tu remarqueras peut-être que 80 % de tes bénéfices 

viennent de 20 % de tes clients. 

●​ Quand tu gères ton temps, 80 % de ce que tu accomplis vient de 20 

% de tes efforts. 

●​ Même en informatique, 80 % des bugs peuvent venir de 20 % du 

code ! 

 

 

 

Ce qui est intéressant 

●​ Ça ne se répartit pas équitablement : Une poignée d’actions ou de 

facteurs a un impact énorme, c’est presque magique ! 
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●​ Ce n’est pas une règle stricte : Parfois, c’est plutôt 70/30 ou 90/10, 

mais l’idée reste la même. 

●​ C’est super pratique : Ça t’aide à te concentrer sur ce qui compte 

vraiment, les 20 % qui font toute la différence. 

Un exemple entre nous 

Imagine que tu tiens une petite boutique. Avec la loi de Pareto, tu 

pourrais découvrir que 20 % de tes produits rapportent 80 % de tes 

ventes. Du coup, en misant sur ces produits-là – en les mettant en avant 

ou en optimisant leur stock –, tu gagnes en efficacité sans t’éparpiller. 

Pas mal, non ? 

 

 

 

L'hyper focus : vers les 4% 

La loi de Pareto, c’est comme un guide sage pour mieux prioriser et tirer le 

meilleur parti de ce qu’on fait. Alors, je me suis dit, et si on utilisait cette 

sagesse pour faire en sorte de trouver les 20% de la langue arabe qui 

débloquent 80% de la compréhension, ça serait pas mal, non? 
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Et une fois qu’on a identifié ça, si on poussait encore plus 

loin et qu’on se concentrait sur les 20% de ces 20% (soit 

4% de la langue arabe), on pourrait comprendre 80% de 

ces 80%, soit 60%! 

C’est tout juste incroyable. En se concentrant sur les bons mots, et les bonnes 

règles de grammaire, on déverrouille 60% de la compréhension de l’arabe? 

Notre mission à l'Institut Fassaha 

J’adore cette idée, et c’est pour ça que nous avons créé l’Institut Fassaha, 

pour permettre au public francophone d’apprendre l’arabe, simplement, sans 

prise de tête, et d’aller droit au but. 

Aujourd’hui, notre mission au sein de Fassaha est de permettre à n’importe 

qui dans le monde de profiter de notre pédagogie, à travers un programme en 

ligne qui allie 3 points fondamentaux pour un apprentissage optimal : 

une autonomie maîtrisée (des cours en ligne à la demande), 

une appartenance à une communauté en ligne grandissante (à travers notre 

outil de communication simple et moderne), et, 

un suivi rigoureux par nos professeurs expérimentés (correction et feedback 

des exercices, entretiens individuels avant le passage de chaque niveau, …). 

 

Pour plus d’informations, cliquez ici ! 
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https://www.go.fassaha.com/fassahaconnect

