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Reza360.Coach
DIGITAL  MARKETING  AND 
GENERATIVE       SPECIALISTAi

رضـــــا  عبــدالـــــهی
یه جنوبی ساکن آمریکای شمالی



سال ۲۰۲۵ = عصر برندهای شخصی و رشد انفجاری سوشال مدیا

هوش مصنوعی = سرعت و کیفیت بالاتر در تولید محتوا

اگر الان وارد بازی نشوید، فرصت‌های بزرگی رو از دست می‌دید



Money
Equat ion

3 Types of
Leverage

خلق ثروت به صنعتی که در آن هستید وابسته نیست.

خلق ثروت به داشتن یک مزیت رقابتی نسبت به
دیگران وابسته است.

کسب ثروت در سال ۲۰۲۵



در یک اقتصاد مدرن، سه اهرم وجود
دارد که افراد برای موفقیت

چشمگیر از آن‌ها استفاده کرده‌اند:





وجه اشتراک تمام افراد موفق چیست؟



بهترین راه برای ساخت یک برند
شخصی چیست؟

مردم از مردم خرید می‌کنند. آن‌ها از کسانی خرید می‌کنند که می‌شناسند،

دوست دارند و به آن‌ها اعتماد دارند.

Invisible visible



برای انتشار محتوا نیاز به یک رسانه  
جمعی داریم..!!!

مفهوم رسانه!!!!!



مفهوم رسانه 

ر سانه های جمعی

سوشال مدیا

فلسفه رسانه

هر رسانه فلسفه ای دارد و بر اساس آن محتوای خود را تعیین میکند

فرمت یا قالب محتوایی

ر سانه های فردی

متن

تصویر

عکس

ویدئو و .....

خبری

مستند

ورزشی

سرگرمی

سیاسی

آموزشی و.....

ماهیت محتوا



چرا سوشال مدیا بهترین ابزار برای
برند شخصی است؟

�� اگر این فرصت را از دست بدهید، دیگران جای شما را خواهند گرفت!

دسترسی رایگان: بدون نیاز به سرمایه‌گذاری اولیه

مخاطب‌سازی نامحدود: ارتباط با هزاران نفر بدون هزینه تبلیغات

قدرت وایرال شدن: با یک پست خوب، هزاران نفر می‌توانند شما را ببینند

 کنترل کامل: خودتان داستان برندتان را روایت می‌کنید



نقش سوشال مدیا در دنیای امروز

بیش از ۵ میلیارد نفر در جهان کاربر
فعال شبکه‌های اجتماعی هستند!

هر روز ۱ میلیارد ساعت ویدیو در
یوتیوب تماشا می‌شود!

٪۸۳ کسب‌وکارها از سوشال مدیا
برای بازاریابی استفاده می‌کنند!

امروزه سوشال مدیا سریع‌ترین، ارزان‌ترین و
مؤثرترین رسانه برای دیده شدن و ساخت

برند شخصی است.



سوشال مدیا و هوش مصنوعی
چرا استفاده از هوش مصنوعی در تولید محتوا ضروری است؟

�� هوش مصنوعی، دستیاری است که شما را در مسیر رشد برند
شخصی‌تان چندین برابر سریع‌تر می‌کند!

ایده پردازی و سنارو نویسی خلاقانه تر

سرعت بیشتر در تولید محتوا

کاهش هزینه‌ها و نیاز به تیم‌های بزرگ

بهینه‌سازی محتوای سوشال مدیا با تحلیل داده‌ها

استفاده هوشمندانه از ترندها و الگوریتم‌ها



هوش مصنوعی دنیای دیجیتال را
متحول کرده است!

چرا استفاده از هوش مصنوعی در تولید محتوا ضروری است؟

در ۲۰۲۳، ۴۸٪ از کسب‌وکارها از AI در تولید محتوا استفاده کردند!

ابزارهای هوش مصنوعی مثل ChatGPT، Midjourney , Canva AI و capcut  باعث شدند

تولید محتوا سریع‌تر و راحت تر شود!

اگر هنوز از AI استفاده نمی‌کنید، بازی را به رقبای خود واگذار کرده‌اید!



 خبر خوب: هوش مصنوعی پیچیده نیست؛ امروز یاد
می‌گیریم چطور و از کجاشروع کنیم ازش استفاده کنیم!



هوش مصنوعی چطور تولید محتوا را متحول کرده؟

Ai تولید محتوا قبل از

�� نتیجه: شما با هوش مصنوعی مثل یک تیم حرفه‌ای محتوا تولید می‌کنید!

Ai تولید محتوا بعد از

❌ نوشتن کپشن و مقاله زمان‌بر بود

❌ طراحی گرافیکی نیاز به مهارت بالا داشت

❌ ادیت ویدیو فقط با نرم‌افزارهای پیچیده ممکن بود

✅ ChatGPT در چند ثانیه متن‌های حرفه‌ای می‌نویسه

✅ Canva AI و Midjourney تصاویر خلاقانه می‌سازن

✅ CapCut AI و Runwayو... ویدیوها رو در چند دقیقه ادیت می‌کنن



✅ ChatGPT → نوشتن متن، کپشن، مقاله و پاسخ به سوالات

✅ Canva AI → طراحی پست، کاور، استوری و گرافیک

✅ CapCut AI → ادیت ویدیو حرفه‌ای با افکت‌های خودکار

✅ Midjourney → ساخت تصاویر خلاقانه برای سوشال مدیا

برترین ابزارهای هوش مصنوعی برای تولید محتوا

�� ۴ ابزار هوش مصنوعی که هر کسی باید بشناسه!



نقش ChatGPT در تولید محتوا برای برند شخصی

✅ ایده‌پردازی برای پست‌ها

✅ نوشتن کپشن‌های جذاب و ترند

✅ خلاصه‌سازی و تولید مقالات سریع

✅ پیشنهاد هشتگ و استراتژی انتشار محتوا



Canva AI طراحی گرافیک حرفه‌ای با
✅ ساخت پست، استوری و کاور جذاب بدون نیاز به مهارت

✅ قابلیت ویرایش خودکار و پیشنهاد طراحی‌های حرفه‌ای

✅ تبدیل متن به گرافیک با هوش مصنوعی

✅ ابزارهای هوش مصنوعی کاربردی برای طراحی گرافیک سریع



هوش مصنوعی برای تولید ویدیوهای
وایرال در سوشال مدیا

✅ CapCut AI → برش، زیرنویس، افکت‌های خودکار

✅ Runway AI → ساخت ویدیوهای خلاقانه و تبلیغاتی

✅ D-ID → تولید آواتارهای دیجیتالی

ٖ✅ Invideo → تولید ویدیو از روی متن

�� هوش مصنوعی نیاز به مهارت‌های پیچیده رو حذف کرده!



چرا پرامپت اینجینیرینگ مهم است؟

✅ هوش مصنوعی مثل یک جادوگر نیست؛ کیفیت خروجی = کیفیت ورودی!

✅ پرامپت دقیق = پاسخ‌های حرفه‌ای و قابل‌اعتماد

✅ اشتباه رایج: اکثر افراد پرامپت‌های ضعیف و گنگ می‌نویسند و از AI خروجی بی‌کیفیت می‌گیرند.

�� مثال:

❌ پرامپت ضعیف: "یک پست اینستاگرامی درباره موفقیت بنویس."

✅ پرامپت قوی: "یک کپشن اینستاگرامی درباره موفقیت به سبک الکس هرموزی بنویس، با لحنی انگیزشی و کمتر از ۱۵۰ کاراکتر."



فریمورک RICCE برای
نوشتن پرامپت‌های حرفه‌ای

✅ Role )نقش( → هوش مصنوعی رو در قالب یک شخصیت خاص قرار بده

✅ Instruction )دستورالعمل( → دقیقا بگو چه کاری باید انجام بده

✅ Context )زمینه( → اطلاعاتی بده که پاسخ رو دقیق‌تر کنه

✅ Constraints )محدودیت‌ها( → مشخص کن چه چیزهایی رو رعایت کنه

✅ Example )مثال( → یه نمونه بده تا متوجه سبک پاسخ موردنظرت بشه



چند پرامپت در سوشال مدیا 
"به عنوان یک مشاور بازاریابی دیجیتال، یک تقویم محتوایی ۷ روزه برای یک کوچ حرفه‌ای طراحی کن که در اینستاگرام فعال است.

محتوای هر روز باید ترکیبی از آموزش، الهام‌بخشی و تعامل با مخاطب باشد. طول هر توضیح کمتر از ۳۰ کلمه باشد. به این سبک:

روز ۱: معرفی خود و داستان برند در ۲ جمله

روز ۲: یک تجربه شخصی که باعث رشد حرفه‌ای شد

روز ۳: یک تکنیک ساده برای افزایش تعامل پست‌ها"

✅ پرامپت برای تولید پست اینستاگرام:

�� "به عنوان یک کارشناس برندسازی شخصی، یک پست لینکدین با سبک گری وی بنویس که درباره اهمیت دیده شدن در سوشال مدیا

صحبت کنه. لحن باید انگیزشی باشه و متن کمتر از ۳۰۰ کلمه باشه."

✅ پرامپت برای نوشتن کپشن:

�� "به عنوان یک کوچ حرفه‌ای، یک کپشن برای پستی درباره کنترل ذهن بنویس. متن باید الهام‌بخش باشه و کمتر از ۱۵۰ کاراکتر باشه."



�� چالش عملی: اولین محتوای AI خودت رو با RICCE بساز!

�� ۱. یک نقش تعیین کن )مثلاً "یک متخصص تولید محتوا"(

�� ۲. یک دستورالعمل بده )"یک اسکریپت ۶۰ ثانیه‌ای برای معرفی برند شخصی بنویس"(

�� ۳. زمینه مشخص کن )"این برند برای کوچ‌ها و مربیان است"(

�� ۴. محدودیت تعیین کن )"طول اسکریپت نباید از ۱۵۰ کلمه بیشتر بشه"(

�� ۵. یک مثال بده )"مانند سبک محتوای نیل پاتل"(

چالش عملی - اولین محتوای خودت رو با RICCE بساز!



استراتژی‌های عملی برای رشد در سوشال مدیا



هدف اصلی اینستاگرام و منبع درآمدش تبلیغات
موثر برای برند های کوچک و بزرگ

نیاز به  محتوای کو تاه  جذاب

نیاز به  تولید کننده محتوای جذاب و الگوریتمی که تولید کننده محتوا رو برای دریافت پاداش

های روانی تشویق به تولید بهتر و جذاب تر کنه
و الگوریتمی که هر لحظه سلیقه مخاطب رو متوجه بشه و با نشان دادن

محتواها بیشتری  که تو همون لحظه میخواد  و دنبالشه سرگرمش کنه،

بهش احساس لذت بده تا بیشتر اکتیو بمونه

 نیاز به کاربر اکتیو

کلی کاربر اکتیو داره که کاملا مود و

سلیقشون رو میشناسه

وظیفه الگوریتم



استراتژی‌های عملی برای رشد
در سوشال مدیا

✅ محتوای مداوم و منظم → انتشار حداقل ۳ تا ۵ پست در هفته

✅ تعامل بالا )کامنت، لایک، سیو، اشتراک‌گذاری( → پرسیدن سؤال در کپشن‌ها

TikTok و Reels ویدیوهای کوتاه و جذاب → رشد سریع در ✅

✅ قدرت اولین ۳ ثانیه )هوک قوی( → شروع جذاب و کنجکاوی‌برانگیز

✅  داستان‌سرایی → محتوایی که احساسات مخاطب رو درگیر کنه

✅  دعوت به تعامل )CTA( → سوال بپرس، درخواست اشتراک‌گذاری کن

SEO کپشن های مرتبط و هوشمند → رعایت ✅

✅ کاور و تایتل مناسب →جلب توجه مخاطب هدف

✅ دنبال کردن ترند ها →در بازار هدف خودتان

)Insight(تصحیح مسیر →با بررسی گزارشها ✅



https://a.co/d/6fKfL5y

https://a.co/d/6fKfL5y


GENERATIVE AI
به کمک هوش مصنوعی

دوره جامع 

تولید محتوا 
 دوره مقدماتی

ثبت نام

https://www.reza360.coach/course-beginner



 می توانند بیزینس جدید راه اندازی کرده و توسعه دهند.
همچنین با جذب کلاینت،های تیکت هم در زمان و هزینه صرفه

جویی کنند و هم تاثیر گذاری بیشتری داشته باشند.

این ویدیوی آموزشی
 رایگان رو از دست ندید

چطور
 کوچ ها 

مشاورین
متخصص ها

SCHOOL
WEALTH BULDER

W S B

https://www.wealthbuilder.school/



THANK YOU
Reza360.Coach


