Formation en Astrologie Humaniste — Année 1 — cours 2

Il - BUTS ET FONCTION DE L'ASTROLOGIE HUMANISTE ET EVOLUTIVE

“La fonction de l'astrologie, comme on le verra, n'est pas de révéler des événements probables,
mais d'enseigner la signification des instants et des cycles tels qu'ils sont vécus ou vont étre vécus."
D. RUDHYAR

"Montrer a I'homme la signification de sa vie est |'entreprise la plus importante a laquelle
l'astrologie peut satisfaire." D. RUDHYAR.

"L'astrologie aide les individus a avoir une plus grande confiance en eux ; elle confirme les
suggestions, les sentiments et la connaissance intérieure qu'ils craignaient d'exprimer ou auxquels
ils hésitaient a se fier. On critique souvent I'astrologie en avangant qu'elle affaiblit l'individu en le
rendant dépendant des forces extérieures au moi. Or l'utilisation correcte de |'astrologie aide un
individu a développer une plus grande confiance en soi. Une personne percoit souvent qu'elle
dispose de capacités particuliéres dans un certain domaine, mais elle les ruine par manque de
confiance en soi."

“L'utilisation de l'astrologie dans les arts de conseil permet au conseiller d'aider la personne a
s'ajuster a la vérité de sa nature et de son étre plutdét qu'a se conformer a une théorie qui lui
dicterait une conduite "idéale"."
S. ARROYO

Trois mots-clés peuvent résumer |'astrologie humaniste et évolutive :

ETRE, EVOLUER et COMPRENDRE.

ETRE : la finalité n'est point la description d'événements plausibles mais la connaissance de soi,
c'est-a-dire de nos mécanismes psychologiques conscients et inconscients qui sont a la source de
notre vie, de tout ce que nous vivons. Par les prises de conscience que nous faisons a I'égard de
nous-mémes, nous pouvons ainsi, peu a peu appréhender notre véritable nature, notre réelle
identité et faire évoluer notre vie, la transformer.

EVOLUER : - par la prise de conscience de nous-mémes,

- par la prise de conscience du chemin que nous avons a parcourir, chemin qui se
compose de multiples phases et étapes que nous appelons phases de croissance et il est tres
important de connaitre ce chemin et ses différentes phases afin d'agir en toute conscience, de
maniére éclairée, et ainsi de développer pleinement toutes nos potentialités.

Tout n'est qu'évolution encore faut-il pouvoir comprendre I'évolution que nous avons a
mener. L'astrologie peut nous y aider.

COMPRENDRE : dans la vie, chaque instant s'inscrit dans un tout et au regard de ce tout possede
un sens particulier. Il est souvent difficile de comprendre certains moments, certains événements
de notre vie. On n'en percoit pas toute la signification. Pourtant, cet instant particulier de notre vie
a une véritable valeur, il est chargé de toute une signification qui décodée nous permettra de
poursuivre notre route sereinement. L'astrologie humaniste est aussi cet outil qui qualifie les
instants, qui donne un sens a nos crises de croissance et ainsi nous libéere.
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Ainsi nous pourrions résumer |'Astrologie Humaniste de la maniére suivante :
CONNAISSANCE permettant a I'homme de mieux connaitre ce qu'il est et ce qu'il peut
développer et de comprendre le sens de son évolution et des différentes phases qui la compose.

L'étude des cycles naturels de vie, des cycles planétaires, des cycles cosmiques, "adaptée"” a une
vie particuliére a partir du moment de la naissance nous permettra de définir I'ETRE dans sa
TOTALITE, son DEVENIR possible et le SENS PROFOND de son existence.

IV - FONDEMENTS DE L'ASTROLOGIE

1 -MYTHE ou REALITE ?

"....La science nous procure le savoir et rien d'autre. Elle n'a rien a dire en ce qui concerne le
pourquoi de I'univers et tout ce qui traite de la compréhension et de la portée des valeurs et des
objectifs humains individuels est hors de son domaine ...."

A. RUPERTI

Dans un monde scientiste et rationaliste ou I'on a souvent oublié |'essentiel, I'astrologie est
percue comme une superstition ou rattachée a de vieilles croyances. Pourtant dans les faits, elle
fonctionne. Lorsqu'on I'utilise avec attention et discernement, elle est un outil performant dans la
connaissance de soi et la compréhension de sa vie d'hier et d'aujourd'hui.

Exclure I'astrologie reviendrait a exclure toutes les sciences humaines telles que la
philosophie, la psychologie, mais aussi toutes les activités artistiques. En effet, I'astrologie en tant
gue langage symbolique est un ART et concerne le développement humain. Elle fait appel a notre
nature perceptive et intuitive. A cela on opposera la raison et on mettra I'accent sur la subjectivité
d'une telle démarche. Pourtant, comme le démontre de nombreux auteurs (R. GUENON, C.G.
JUNG, M. ELIADE, G. DURAND), |'imaginaire et les mythes qui en découlent sont a la source de
toutes les grandes civilisations, de tous les développements humains et encore de nos jours avec
les mythes modernes (stars, hommes politiques, vedettes, etc...) que I'on sait utiliser a des fins
commerciales ou sociales. L'image est le seul moyen vraiment efficace pour faire vendre,
transmettre un message, faire comprendre, etc... L'image parle, elle posséde sa propre réalité et sa
propre force. Elle n'est pas une chimere.

Ainsi l'astrologie qui utilise I'image, le symbole, constitue une véritable mythologie vivante qui
va nous révéler les archétypes fondamentaux qui agissent en nous.

Elle va nous relier aux principes directeurs de notre étre et nous révéler la maniére dont on les vit.
Par le SYMBOLE on établit un lien entre l'inconscient et le conscient, le monde des Idées et la
réalité. Le SYMBOLE nous permet d'accéder a une réalité qui ne peut étre accessible autrement.

"A longueur de jour et de nuit, dans son langage, ses gestes ou ses réves, qu'il s'en apergoive ou
non, chacun de nous utilise les symboles. lls donnent un visage aux désirs, ils incitent a telle
entreprise, ils modelent un comportement, ils amorcent succés ou échecs ... lls révelent les secrets
de I'inconscient, conduisent aux ressorts les plus cachés de I'action, ouvrent I'esprit sur I'inconnu
et l'infini ... C'est trop peu de dire que nous vivons dans un monde de symboles, un monde de
symboles vit en nous."

Jean CHEVALIER (Dictionnaire des symboles)
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".... les dieux de la mythologie (comme les planétes en astrologie) représentent des forces et des
principes actifs dans l'univers et dans les vies de tout un chacun. Les conclusions tirées de la
recherche de JUNG sur les fondations archétypes de |'esprit humain nous conduiraient a cette
réponse, ainsi que les récentes études comparatives des religions et certaines branches de la
psychologie humaniste. Je prétends que I'astrologie nous fournit les clés pour comprendre ces
forces et ces fonctions fondamentales des hommes parce qu'elle est le langage d'énergie le plus
global et en méme temps le plus précis connu de I'homme."

Stephen ARROYO

Quant a la SUBJECTIVITE, la science moderne n'a rien a envier aux sciences humaines. La
RAISON, adoptée comme principe directeur et non faillible est déja en soi, subjective, elle
correspond a un parti pris opposé a toute objectivité.

"Quand un homme construit intellectuellement un mur autour de lui, cela n'affecte en rien ce qui se
situe au-dela du mur, mais interdit simplement a I'hnomme de voir ce qu'il advient a l'extérieur et
déforme la structure du tout. Nous tentons de comprendre la vie en la limitant et en la réduisant,
principalement en fonction de nos préjugés intellectuels et nos prédispositions émotionnelles. Or,
nous ne parvenons le plus souvent qu'a nous limiter, puisque ce qui est est, quoique nous puissions
dire.”

S. ARROYO.

On sait tres bien que si I'ART n'est point mesurable quantitativement, il est source
d'évocation et d'inspiration nécessaire a I'équilibre humain. Pourrions-nous vivre sans la beauté ?

On sait également, I'importance de I'INTUITION. Toutes les grandes découvertes (NEWTON
et la loi de [|'attraction universelle, EINSTEIN et la relativité, BOHR et la structure de l'atome,
ARCHIMEDE et la loi des fluides, BODE et sa loi arithmétique sur la position des planétes, etc...) ne
sont pas le fruit direct d'analyses et de calculs savants méme s’ils ont leur valeur mais le fruit de
I'analogie, le fruit de l'imaginaire, le fruit de I'INTUITION. Rejeter cette fonction revient a séparer
I'homme d'une partie vitale essentielle qui le nourrit psychiquement. Peut-on faire de I'homme
une mécanique ? C'est ce que tend le monde moderne et I'on en mesure aujourd'hui tous les
dégats (dépressions, suicides, délinquance, etc...).

L'homme est un étre SENSIBLE. Si on le coupe de cette sensibilité, on dissocie son UNITE
originelle : composée d'un cerveau droit et d'un cerveau gauche aux fonctions complémentaires
(IMAGINAIRE et RAISON) I'hnomme ne peut étre dissocié au risque de forts dysfonctionnements.

Peut-on séparer le jour de la nuit, I'hnomme de la femme, le masculin du féminin ?...

A l'image de la fission nucléaire I'homme est aujourd'hui totalement éclaté, atomisé et
déséquilibré. L'ASTROLOGIE comme d'autres sciences humaines ainsi que I'ART constituent des
moyens de sauvegarde face a un monde mécanisé, automatisé qui perd sa conscience....

"Il semble que le regne du matérialisme touche a sa fin. Il n'a rien engendré si ce n'est la
frustration, la haine, les guerres et les luttes sociales. Son objectif est vide et insensé ; c'est une
impasse pour I'humanité. Nous devons admettre I'existence d'une nouvelle évidence, dont tous les
points convergent infailliblement vers I'unité sublime et l'interdépendance universelle dans la
nature." J. GOODOWAGE
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L'astrologie ne peut étre comprise que si I'on admet le raisonnement par analogie,
I'approche symbolique, que si I'on fait appel a notre cerveau droit.
Démontrer I'astrologie de maniére rationnelle et scientifique est un non-sens.
Cependant il existe une approche rationnelle du fonctionnement de I'astrologie qui prétend a
I'influence physique des astres.

2 - APPROCHE PHYSIQUE et CAUSALE

En s'appuyant sur des données d'astrophysique telle que la loi d'ATTRACTION UNIVERSELLE
ou 'ELECTROMAGNETISME, les planétes exerceraient une influence a distance telle la Lune ayant
une influence sur les marées, les végétaux et le comportement humain (Pleine Lune).

Chaque planete posséderait son rayonnement, sa vibration et son énergie propre ayant une
répercussion directe sur le caractére et le destin des hommes. Ainsi, si nous sommes nés sous telle
étoile, nous serons dotés de tel caractére et de telle destinée.

Une telle approche revient a faire de I'homme une machine toute programmée et le
déresponsabilise totalement.

S'il y a sCirement des influences cosmiques, car il est difficile de s'imaginer dissocié de
notre environnement aussi bien proche que lointain, I'homme a en lui la possibilité d'évolution
et de maitrise pour peu qu'il prenne conscience des forces qui interagissent en son sein.

A vrai dire, comme nous le verrons au fur et 3 mesure des cours, I'UNIVERS EST PLUS UN MIROIR
dans lequel nous pouvons nous observer.

Il n'y a d'influence que dans la mesure de notre inconscience. Ainsi au moment de la Pleine
Lune il est tout a fait possible de maitriser I'énergie accentuée du moment pour peu que nous en
ayons conscience et que nous fassions les efforts appropriés.

L'univers est le miroir d'énergies en action en notre sein, qu'en ferons-nous ?

La est notre choix, la est notre libre arbitre ! ....

"La ou Paracelse parle d'identité du Macrocosme et du Microcosme, Ia ol Rudhyar parle de
principe de résonance sympathique de toutes les parties du tout universel, la ot Jung parle de
principe de synchronicité gouvernant des manifestations identiques de phénoménes psychiques
en termes de temps, I'astrologie moderne, parce qu'elle se conforme a l'attitude scientifique
insiste sur I'objectivation de ces correspondances dans une loi de cause et d'effet. De cette fagon,
l'astrologue moderne trahit son héritage ancien pour le leurre de la respectabilité scientifique."
A. RUPERTI

3 - APPROCHE HOLISTIQUE ET SYMBOLIQUE
Selon I'adage : "ce qui est en haut est comme ce qui est en bas", I'UNIVERS serait un vaste
ensemble, un TOUT unifié dont chaque partie serait a I'image du TOUT et obéirait aux mémes lois.
Ainsi si tout est dans tout, les phénomenes naturels et les mouvements célestes seront
I'expression des lois universelles dans lesquelles I'hnomme en tant que partie du tout pourra se
reconnaitre.
Exemple d'application de cette loi :
* La structure de I'atome et les lois qui le régissent sont similaires a celles de notre systeme
solaire.
e Dans I'IRIS comme dans la PLANTE DE NOS PIEDS, comme dans I'OREILLE il y a
correspondance avec toutes les parties du corps.
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L'UNIVERS fonctionne comme un TOUT ORGANIQUE, TOUT EST CONTENU DANS TOUT, RIEN
N'EST DISSOCIE, TOUT OBEIT AUX MEMES LOIS, TOUT EST EN INTERDEPENDANCE, EN INTER
RELATION (les travaux du biologiste R. SHELDRAKE ou de la nouvelle Physique vont dans ce sens).

Si nous sommes reliés aux planétes, les planétes sont reliées a nous. Les astres sont nos
fréres (ce que démontre l'astrophysique actuelle) et les lois qui les gouvernent nous gouvernent
aussi.

Il y a comme résonance ou similitude, je peux me reconnaitre dans une étoile !...
Ce que je suis, les planetes le sont et ce qu'elles sont je le suis.

La force présente au sein de la planéte est celle qui existe aussi en mon sein.
Mon théme révélera a quel niveau je vis cette énergie. La planéte n'est pas la cause de ce que je
suis mais le reflet vivant de mon étre défini précisément par mon théme de naissance.

Le théme réveéle mon rapport aux planétes, mon état vis a vis des forces cosmiques. Ma
prise de conscience me permettra non plus de subir mais de devenir un homme libre car
conscient.

"Point n'est besoin de préter attention a la course de Saturne : la vie ne s'en trouve ni réduite, ni
allongée. Si Mars est féroce, il ne s'ensuit pas que Néron fut son fils : Mars et Néron peuvent avoir
tous deux les mémes qualités, ils ne tiennent pas pour autant I'un de I'autre. Un vieux proverbe dit :
"un homme sage peut gouverner les étoiles" et je crois a ce proverbe, non dans le sens que vous lui
attribuez, mais dans le mien. Les étoiles ne nous contraignent pas a accepter ce que nous ne
voulons pas, elles ne nous font pas choisir ce que nous ne désirons pas. Elles sont libres pour elles-
mémes et nous sommes libres pour nous-mémes. Vous croyez qu'un homme connait plus la
réussite dans l'acquisition du savoir, un autre dans la conquéte du pouvoir.... et vous pensez que
c'est le fait des étoiles. Je pense, quant a moi que c'est le fait de leur aptitude, et que I'aptitude
vient de l'esprit. Il n'est rien que font les étoiles que nous ne puissions accomplir, car la Sagesse que
nous tenons de Dieu surpasse la puissance du Ciel et impose sa loi aux étoiles..... L'dme de I'homme
et les étoiles sont faconnées a partir des mémes éléments ; mais tout comme la sagesse du
Supréme guide les mouvements des astres, la raison de I'homme commande aux influences qui
virevoltent dans son dme."

Paracelse.

Ainsi l'astrologie est la science des correspondances, ce qui est en haut et comme ce qui
est en bas, le microcosme est a I'image du macrocosme. Tout est dans tout, le monde est un.

L'approche est symbolique, je me reconnais dans la Nature, dans ses lois, dans ses
rythmes et je vais ainsi a la rencontre de moi-méme.
Exemples d'analogie :
* Le Soleil ( ® ) astre du jour, centre du systéeme solaire auquel j'appartiens, représentera
mon centre mais aussi ma vitalité, ma conscience, le p6le masculin et actif, etc...
* La Lune ( € ) astre de la nuit prenant a nos yeux différentes formes représentera :
I'imaginaire, la sensibilité, la féminité mais aussi l'instabilité, le mouvement, etc...
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Tout, en astrologie, n'est qu'analogie. J'observe le ciel, il me parle, et par analogie et
sensibilité, je peux traduire le sens des phénomeénes cosmiques et I'adapter a ma nature, a ma
situation d'homme vivant sur la Terre.

A ce propos notons la vigilance de Dane RUDHYAR

"On doit comprendre que ces liaisons symboliques doivent toujours reposer sur une interprétation
fonctionnellement cohérente des deux ensembles corrélés ainsi que de données expérimentales et
incontestables. Autrement dit, il faut faire découler toute corrélation entre Saturne (par exemple)
et une fonction psychologique particuliére, d'une interprétation logique 1) du systéme solaire dans
son ensemble 2) de I'édme humaine dans sa globalité. Par suite, tout principe de correspondance
attribuant a une planéte une signification symbolique en fonction de son éloignement par rapport
au Soleil, doit faire de méme avec toutes les autres planétes. Si l'on adopte une position
strictement géocentrique, on doit en déduire toutes les analyses symboliques. On devrait ne jamais
confondre les différents plans d'interprétation : on peut cependant s'y référer successivement selon
le niveau propre a chacun d'eux. Mais on veillera a ne pas méler leurs données respectives : chaque
interprétation doit correspondre a ses données propres, et a elles seules."

===> Ce qui compte c'est la représentation du ciel vu de mon point d'observation qui est la
Terre (approche géocentrique). De ce point j'observe différents phénomeénes traduisant des
énergies qui sont aussi les miennes. Je ne vis ni sur Mars ni sur la Lune, ni sur Mercure, etc... ou
d'autres phénomenes apparents et différents apparaitraient. lls seraient alors la représentation de
mon état d'étre vivant sur Mars, la Lune ou Mercure.

Ne s'est-on jamais posé la question pourquoi, vu de la Terre, le Soleil et la Lune apparaissent de la
méme taille, que l'un est plus en rapport avec le jour, I'autre avec la nuit ou encore pourquoi
['alternance jour nuit en 24 heures ou l'alternance de la lumiére (avec son point culminant le 21
Juin) et de la nuit (avec son point culminant le 21 Décembre) au cours de I'année ? ...

Les scientifiques vous répondront que ce sont des phénomenes astronomiques, physiques
dus a notre position dans l'espace etc... , ils n'y voient pas autre chose... Leur raison décrit,
classifie, mesure, I'approche est mécaniste, le sens de tout cela ne les intéresse pas.

Mais pourquoi cela se produit-il ici vu de notre terre ? Est-ce le hasard ?...

Les scientifiques nous diront c'est le hasard. Admettons mais alors c'est un drole de hasard de
constater dans l'univers vu de notre point d'observation, la Terre, des phénomeénes trés ordonnés,
tres équilibrés, tres harmonieux.

Et si le Soleil et la Lune apparaissant de méme taille, de méme force (apparente par rapport a
nous) représentaient 2 POLARITES EN L'HOMME : le masculin et le féminin, le conscient et
I'inconscient, 'activité et la passivité, le blanc et le noir, le positif et le négatif, etc...

N'est-ce pas notre reflet ? ......

Les scientifiques vous répondront que cette démarche n'est pas objective et que
I'astrologie n'interprete que des phénomeénes apparents donc non réels, que la réalité c'est le
systeme solaire tel qu'il est avec un soleil en son centre et des planetes autour (approche
héliocentrique) et non une terre avec en apparence des planétes qui tournent autour (y compris le
soleil).

Le probleme c'est que les scientifiques n'ont pas du tout compris la démarche symbolique
et analogique de l'astrologie. Tout n'est pas RAISON dans l'univers et encore une fois certaines
choses ne peuvent étre comprises que si I'on établit des analogies, des correspondances (exemple
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des différentes découvertes). C'est la ol la science possede des ceilleres et cela I'empéche de
progresser.

Pourtant aujourd'hui seule une approche plus ouverte rejoignant notamment les
philosophies orientales peut permettre d'expliquer certains phénomeénes physiques et cosmiques
(voir la physique quantique avec A. EINSTEIN ainsi que F. CAPRA, R. SHELDRAKE, PRIGOGINE,

Il est évident que la "REALITE" c'est le systeme solaire tel qu'il est (héliocentrisme) mais que
la "réalité" est tout autre a partir de notre point d'observation terrestre (géocentrisme).
Elle reflete un certain état de conscience de I'humanité actuelle ainsi que des principes
directeurs opérant dans l'univers manifesté.

Ce n'est pas parce que les choses ne sont pas démontrables ou parce qu'elles n'obéissent
pas aux préjugés rationalistes du moment, que ces choses n'existent pas ou qu'elles n'ont pas de
réalité, de sens.

Sur le plan scientifique ce qui était vrai hier ne I'est plus aujourd'hui (la physique mécanique a fait
place a la physique quantique). Ou sont donc I'objectivité et la réalité ?...

Pour montrer la relativité des choses et la nécessité d'adopter une vision différente et plus
large afin de progresser citons le biologiste Etienne GUILLE dans I'Alchimie de la vie :
"Alors que dans la physico-chimie classique les structures constitutives ont tendance, en évoluant,
a créer le plus grand désordre possible (entropie croissante), la matiére vivante, elle, sait créer
l'ordre a partir d'un désordre apparent (néguentropie). Seule, la matiére vivante posséde cette
propriété.
C'est dans cette mesure que beaucoup d'auteurs ont proposé que la nature ait un projet et ne soit
donc pas organisée en fonction des lois du hasard. Il est probable que cette dichotomie hasard-
nécessité soit due au fait que le projet de I'environnement reste excessivement difficile a analyser
par les méthodes scientifiques analytiques. En effet, ce projet se trouve dans une dimension
globale ; or, nos méthodes sont essentiellement fragmentaires, déductives et réductionnistes. C'est
pourquoi tous les chercheurs qui ont utilisé des approches globales, par la thermodynamique ou la
cybernétique entre autres, ont été amenés a conclure a l'existence d'un projet. Nous avons
I'exemple de Vion Bertalanffy et de Prigogine pour ne citer qu'eux... "

4 - CONCLUSION

Les propos précédents ne signifient en rien la guerre avec la science et la raison car celles-ci sont
utiles. Il est cependant regrettable de faire de la raison un paradigme car dés lors cela nous coupe
d'une autre REALITE tout aussi nécessaire. La raison seule conduit inévitablement a la sclérose et a
la mort. En réalité on ne peut séparer la matiere de I'esprit, le monde physique de la conscience,
car cela forme un tout indissociable. Dans la Nature tout procede a la fois de la raison, de |'analyse
et de I'imaginaire, de l'intuition, de la sensibilité, de l'instinct.

C'est une Globalité, c'est un Tout !...

Notons cependant que I'ASTROLOGIE en tant que moyen et outil est bien souvent mal
utilisée, de maniere abusive, parfois délirante. Deés lors il est facile de comprendre les réactions
épidermiques de certaines personnes face a l'astrologie. Nous le regrettons. Mais ce n'est pas
I'astrologie qu'il faut remettre en cause, ce sont certains de ses utilisateurs.

Ainsi, il est plus que nécessaire d'informer sur la réalité de I'astrologie et que ceux qui ne
connaissent pas s'informent, voire expérimentent, avant de porter jugement.
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"Si aprées avoir étudier l'astrologie et son théeme de naissance calculé avec exactitude, une personne
réalise pour la premiére fois que la séquence des événements de sa vie, qui lui apparaissait
auparavant chaotique et dénuée du moindre objectif, acquiert une signification -s'il pergoit une
direction et un objectif inhérents a sa vie et s'il prend conscience de la maniére dont il avait privé
cette réalisation de signification, d'orientation et de discernement - l'efficacité de I'astrologie est
alors "existentiellement prouvée" dans ce cas particulier." D. RUDHYAR.

V - LIBRE ARBITRE ET DETERMINISME

“Le libre arbitre est la mesure de l'aptitude de I'homme a étre et a agir en tant qu'individu. Le
destin est la mesure de sa dépendance a I'égard des structures déterminantes que constituent les
normes collectives et génériques". D. RUDHYAR

"Le libre arbitre est le fruit d'une lente conquéte réalisée par I'homme sur ses passions, il est le
fruit de sa progressive lucidité sur ses propres facultés et sur les lois universelles qui le
gouvernent". Germaine HOLLEY

Au vu de tout ce que nous avons déja énoncé, nous savons maintenant que notre destin est
entre nos mains. L'influence existe dans la mesure de notre non-conscience. A l'inverse, par notre
propre évolution interne, par nos prises de conscience successives nous pouvons peu a peu
devenir maitre de notre vie. En chacun il y a une part de déterminisme (hérédité, éducation,
culture, etc...) et une par de liberté (ce que je suis).

C'est en prenant conscience de ce que je suis que je développe une liberté. Je ne subi plus,
je maitrise, je dirige. Cela demande beaucoup d'efforts sur soi pour sortir peu a peu des
conditionnements, des croyances, de notre culture et devenir enfin un étre libre, devenir soi. Cela
s'appelle, l'individuation, c'est-a-dire la capacité de devenir soi.

Le théeme de naissance nous montre notre degré de déterminisme et de libre arbitre et
définit ce qui est a faire pour se libérer et devenir soi.

Il y a plus d'influences d'ordre social que d'influences cosmiques.
En réalité les planétes sont la comme des poteaux indicateurs pour nous montrer le chemin a
suivre.
Elles sont le reflet de notre état intérieur et de toutes les influences avec lesquelles nous
naissons.

Si nous sommes agités, nous ne pouvons pas parler d'influence en rapport a la Lune mais
plutot de la Lune comme indicateur d'une agitation interne avec laquelle nous naissons. Somme
toute, la Lune n'y est pour rien, elle ne fait que représenter un certain état d'étre que nous avons
nous méme cultivé, dont nous sommes responsables.

Cela introduit la notion de RE-INCARNATION, cela signifierait que nous arrivons dans cette
vie avec des acquis, des forces et des faiblesses, que nous avons nous méme générés. A nous dans
cette vie d'y faire face et d'assumer ce que nous sommes.

Lorsque nous sommes a l'écoute, on s'apercoit que dans la vie, rien n'arrive jamais par
hasard, que tout a un sens, que tout ce qui nous arrive est en rapport avec nous-mémes et
toujours dans un but d'évolution. La encore le théme de naissance peut nous éclairer.

A défaut de "croire" a la réincarnation, méme si a la naissance, et pendant I'enfance,
admettons, nous ne sommes point responsables de ce que nous sommes, par la suite, en tant
gu'adulte, nous pouvons par nos prises de conscience, changer.
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Et changer est souvent trés important si I'on veut étre mieux dans sa vie.

Dans ce cas les planétes sont le reflet de ce que I'on est par hérédité. Mais pouvons-nous croire
réellement que tout ce que nous sommes a été faconné seulement par notre hérédité, notre
enfance, notre éducation ?

Sommes-nous des étres sans conscience ? N'avons-nous pas quelque part une partie de soi
responsable ? Serions-nous de simples robots, des étres ballottés par le temps de génération en
génération ou a l'inverse n'y a-t-il pas en soi quelque chose de plus grand que notre simple
hérédité, une sorte de Supraconscience a laquelle nous pourrions accéder grace justement a
toutes nos prises de conscience progressives notamment vis-a-vis de nos conditionnements ?

Et que penser du génie de Mozart ? Est-ce le fruit de sa seule hérédité et de sa seule éducation ?
Le fruit simplement de ses genes ? A moins que les genes acquis soient |'expression d'une
Conscience qui de vie en vie a généré la virtuosité ?...

Quoiqu'il en soit, le ciel de naissance reste le reflet de ce que nous sommes (par hérédité
ou par évolution de la conscience (I'ame)) et de ce que nous pouvons exprimer. En prendre
conscience nous permettra d'étre nous-mémes, d'étre libre, d'évoluer et d'avancer
consciemment. La clé de I'évolution et la liberté intérieure passent par soi.

Croire que tout nous vient de I'extérieur, par hérédité ou par causalité peut étre
dangereux car cela déresponsabilise complétement l'individu. C'est aussi une illusion et cela
représente notre volonté a nier I'évidence : que j'ai ma part de responsabilité dans tout ce qui
m'arrive, que j'en suis la cause mais cela est trop difficile a admettre. Pourtant la voie de la
libération passe uniquement par-la : reconnaitre que nous sommes a la source de tout ce que I'on
est, de tout ce qu'est notre vie. Il n'y a point la de négatif, au contraire, en prendre conscience c'est
prendre conscience du véritable pouvoir qui est en nous (pouvoir de créer) et c'est commencer a
pouvoir transformer radicalement notre vie et surtout de maniere responsable.

Ici responsable signifie que désormais je deviens un acteur conscient des réalités,
sensible au monde qui m'entoure, vigilant dans mon action, attentif, coopérant, conscient de
I'interdépendance de toutes les vies.

REMARQUE : 1l n'est point nécessaire de "croire" en la REINCARNATION pour pratiquer
I'ASTROLOGIE HUMANISTE telle que je I'enseigne. Cette approche évolutive de la réincarnation,
qui pour moi est une "certitude intérieure" permet d'appréhender plus globalement |'évolution
humaine. A chacun de faire ses propres recherches pour forger ses propres convictions.
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