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Tu alma eligió nacer en una fecha concreta por una
razón profunda.
A través de ella puedes descubrir el Arcano Mayor
que guía tu camino en esta vida.

Este arquetipo representa una energía maestra que
te acompaña, te enseña y te impulsa a evolucionar.
El tarot no es solo una herramienta de predicción,
es un espejo del alma.

Tu Arcano de Nacimiento te muestra una parte
esencial de tu propósito, tus aprendizajes y tu luz.
Habla de los retos que vienes a atravesar, de los
dones que habitan en ti y de la energía desde la que
estás llamada a crecer.
No define tu destino, pero sí ilumina patrones,
movimientos internos y claves profundas para
comprenderte mejor y recordar quién eres.
Este es solo el primer paso.

Si al descubrir tu arcano sientes que algo se activa
dentro de ti y deseas profundizar en cómo esta
energía se manifiesta en tu vida actual, puedes
hacerlo a través de una lectura de Tarot
Terapéutico personalizada, donde trabajamos tu
caso concreto y tus preguntas desde una mirada
consciente y transformadora.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada

https://servicios.miriamnicolas.com/tarotterapeutico
https://servicios.miriamnicolas.com/tarotterapeutico


Dependiendo de la baraja, La Fuerza y La Justicia
intercambian sus números.
En este recurso seguimos la tradición del tarot Rider-
Waite, donde:

Arcano 8 → La Fuerza
Arcano 11 → La Justicia

Confía en lo que resuene con tu energía… el tarot
siempre te habla desde el alma.

¿Cómo calcular tu Arcano de Nacimiento?

Suma todos los números de tu fecha de
nacimiento.

Ejemplo: 27 de julio de 1991
2 + 7 + 0 + 7 + 1 + 9 + 9 + 1 = 36

Si el número es mayor que 22, vuelve a sumar
los dígitos hasta obtener un número entre 1 y
22.

Ejemplo: 36 → 3 + 6 = 9
Tu arcano de nacimiento es el número 9: El

Ermitaño.

Si el número es exactamente 22, tu arcano es El
Loco, que corresponde al número cero pero
aquí equivale al 22.



SIGNIFICADO DE LOS ARCANOSSIGNIFICADO DE LOS ARCANOS

Eres alquimista. Has venido con dones,
recursos y la chispa divina para crear tu

realidad.

Tu alma recuerda cómo manifestar. El Mago te
conecta con tu poder creador: la acción

consciente, la palabra como hechizo, y la
mente alineada al corazón. Tu camino es el del

despertar y la canalización de energía pura
para transformar lo que tocas.

Tú ya tienes todo. El poder está en ti, no fuera.
Reclama tu magia, actúa con intención, y el

universo responderá a tu verdad.

ARCANO 1 – EL MAGO

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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 ARCANO 2 – LA SACERDOTISA

Tu sabiduría es silenciosa, pero infinita. Eres el
puente entre el misterio y la verdad.

La Sacerdotisa te conecta con tu intuición más
pura, con lo que no se ve, pero se siente. Tu
alma guarda memorias antiguas y secretos

sagrados. Has venido a recordar, a escuchar, y
a enseñar con tu presencia. No necesitas

demostrar, solo ser canal.

No busques afuera lo que tu alma ya sabe. En
el silencio profundo se revela la verdad. Confía
en tu saber interno, incluso cuando nadie más

lo entienda.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 3 – LA EMPERATRIZ

Tu energía es fértil, creativa y sanadora. Estás
conectada a la abundancia del universo.

La Emperatriz representa a la mujer creadora,
la madre cósmica, la que da vida con sus

palabras, sus actos y su presencia. Tu alma ha
venido a expandirse, a nutrir, a embellecer el

mundo con tu esencia. Ella te recuerda que
mereces recibir, florecer y manifestar desde el

gozo.

Deja que la vida crezca a través de ti. No
controles, no exijas. Solo abre tu corazón y

permite que el universo se exprese con tu voz,
tu cuerpo y tu magia.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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 ARCANO 4 – EL EMPERADOR

Eres sostén, estructura y fuego interno. Has
venido a construir tu vida con firmeza y

propósito.

El Emperador representa la autoridad sagrada,
el pilar interno que sostiene tu visión. Tu alma

ha encarnado para aprender a liderar tu
realidad con responsabilidad, decisión y

coherencia. Eres guía, base sólida, y protector
de tu propio templo.

Levántate y reclama tu lugar. Eres más fuerte
de lo que crees. Sostente desde el amor, no

desde el control, y el mundo se ordenará a tu
paso.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 5 – EL SACERDOTE

Eres guía, canal y voz de sabiduría. Has venido
a recordar y enseñar lo que el alma ya sabe.

El Sacerdote representa el conocimiento
espiritual que se transmite de alma a alma. Tu

presencia sana, tus palabras despiertan y tu
energía contiene códigos antiguos. Has
encarnado con la misión de inspirar, de

sostener caminos internos y de unir lo divino
con lo humano.

No estás aquí para encajar, estás aquí para
iluminar. Comparte tu verdad, aunque tiemble

tu voz… alguien necesita escucharla para
recordar la suya.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 6 – LOS ENAMORADOS

Tu alma ha venido a elegir con el corazón. El
amor, en todas sus formas, es tu mayor

maestría.

Este arcano representa la unión de opuestos,
las decisiones profundas y el poder del amor

como guía. Tu camino está marcado por
conexiones significativas, pero también por la
necesidad de elegir desde el alma, no desde el

miedo. Amarte es tu misión.

Elige lo que encienda tu alma, no lo que calme
tus dudas. El amor verdadero comienza cuando

tú te eliges primero.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 7 – EL CARRO

Eres fuerza en movimiento. Has venido a
avanzar, superar obstáculos y conquistar tu

camino con determinación.

El Carro representa la victoria interior, el
impulso del alma que no se detiene. Esta
encarnación es para tomar las riendas,

enfocarte y moverte hacia tu propósito con
confianza. Nada ni nadie puede frenarte

cuando estás alineada con tu verdad.

Tú decides la dirección. Alinea tu mente,
corazón y espíritu… y el universo despejará el

camino ante ti.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 8 – LA FUERZA

Tu poder no está en la lucha, sino en la
suavidad con la que transformas la realidad.

La Fuerza representa el dominio interno, la
valentía que nace del amor propio y la
capacidad de canalizar tu energía con

conciencia. No estás aquí para imponer, sino
para influir desde la ternura y la compasión. Tu

alma es fuerte porque ha aprendido a no
endurecerse.

No necesitas rugir para que te escuchen. Tu
presencia, tu calma y tu luz ya lo dicen todo.
Confía en tu fuerza sutil, es tu mayor poder.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 9 – EL ERMITAÑO

Eres faro en la oscuridad. Has venido a
iluminar desde dentro y a encontrar

respuestas en el silencio.

El Ermitaño simboliza la sabiduría que se gesta
en la introspección. Tu alma ha elegido

retirarse del ruido para poder escuchar lo
esencial. 

No necesitas seguir el ritmo de nadie: estás
aquí para ir profundo, para guiar desde la

experiencia, y para encender tu propia luz en
la noche del alma.

La luz que buscas afuera ya arde dentro de ti.
Ve lento, ve profundo… tu alma sabe el camino.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 10 – LA RUEDA DE LA
FORTUNA

Tu vida está marcada por giros del destino que
despiertan tu alma y expanden tu conciencia.

La Rueda te recuerda que todo cambia, se
mueve y evoluciona. Tu alma eligió

experimentar ciclos, sorpresas, finales y
comienzos. No estás aquí para resistir el

cambio, sino para aprender a fluir con él y
convertir cada giro en una oportunidad de

despertar.

Cuando todo se mueve, tú eliges desde dónde
observar. Suelta el control, abre los brazos y

gira… la vida quiere llevarte más alto.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 11 – LA JUSTICIA

Has venido a traer equilibrio entre lo que das y
lo que recibes, entre lo que piensas y lo que

sientes.

La Justicia representa la sabiduría de la verdad,
la claridad mental y el poder de decidir con

conciencia. Tu alma busca la armonía en todas
las áreas de tu vida, y sabe que cada elección

crea destino. Estás aquí para honrar tu verdad
con integridad.

Párate firme en tu centro. No tienes que elegir
entre mente y corazón: cuando ambos se

alinean, nace la verdad.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada

https://servicios.miriamnicolas.com/tarotterapeutico
https://servicios.miriamnicolas.com/tarotterapeutico


ARCANO 12 – EL COLGADO

Has venido a mirar la vida desde otro ángulo, a
rendirte para renacer en conciencia.

El Colgado representa una pausa sagrada, un
momento entre mundos donde el alma se

entrega, suelta el ego y confía en el plan divino.
Tu crecimiento llega cuando dejas de resistir y

te permites ver con ojos nuevos. No estás
estancada, estás siendo transformada.

Ríndete al proceso. Lo que hoy parece
estancamiento, mañana será revelación.

Confía en el espacio entre lo que fuiste y lo que
estás naciendo a ser.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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 ARCANO 13 – LA MUERTE

Tu alma ha venido a transformarse. Has nacido
para morir a lo viejo y renacer una y otra vez.

Este arcano no habla de finales tristes, sino de
liberaciones necesarias. Representa las pieles

que ya no te sirven, los vínculos que ya
cumplieron su función, los miedos que ya no
caben en tu nueva versión. Morir para vivir

mejor… esa es tu medicina.

No temas cerrar. Lo que sueltas con amor se
transforma en bendición. Abre las manos… lo

nuevo ya viene hacia ti.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 14 – LA TEMPLANZA

Has venido a traer paz, equilibrio y sanación al
mundo, comenzando por ti.

La Templanza es el arte de unir lo que parecía
opuesto. 

Tu alma sabe cómo armonizar, cómo
transformar el dolor en medicina, cómo
caminar con serenidad aun en el caos. 

Eres canal de luz y bálsamo para quienes te
rodean.

Respira. Todo encuentra su lugar cuando tú
encuentras el tuyo. Eres puente, no lucha. Eres

unión, no separación.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 15 – EL DIABLO

Has venido a romper cadenas internas. A mirar
tus sombras con amor y a recuperar tu

verdadero poder.

El Diablo no es castigo, es conciencia. Te
muestra dónde estás atada por miedo, apego o

autoengaño. 
Tu alma eligió encarnar también la sombra,
para poder liberarla desde la luz. No eres tu

prisión: eres quien tiene la llave.

Mírate con verdad. Nada tiene poder sobre ti si
no le das permiso. Reclama tu libertad desde el

amor.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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 ARCANO 16 – LA TORRE

Has venido a derrumbar lo falso para construir
desde la verdad de tu alma.

La Torre representa un despertar repentino,
un sacudón que destruye lo que no era

auténtico. 
Tu alma ha vivido procesos de ruptura para

poder recordar quién es realmente. 
Lo que se cae no es castigo… 

es liberación.

Deja que lo que no se sostiene, caiga. Entre los
escombros, encontrarás tu esencia. 

Lo real no se rompe, se revela.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 17 – LA ESTRELLA

Eres guía de luz, esperanza viva y reflejo del
alma en paz.

La Estrella representa la fe renovada, la
conexión con lo divino y la dulzura de volver a

confiar. 
Has venido a inspirar, a sanar con tu presencia

y a recordar a otros que siempre hay una luz
guiando el camino, incluso en la noche más

oscura.

Confía. Todo está guiado. 
Tu brillo no compite, solo ilumina. 

Sé faro para ti y para el mundo.
Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico

personalizada
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ARCANO 18 – LA LUNA

Has venido a caminar entre velos, a sanar tu
mundo emocional y a escuchar tu intuición.

La Luna es el territorio de lo oculto, 
los sueños, las emociones profundas 

y lo que el alma no se atreve 
a decir en voz alta. Estás aquí para abrazar 

tu sensibilidad como don, y para iluminar los
rincones donde habita tu magia interior.

Escucha tu alma cuando susurra en la noche. 
Lo que sientes no es debilidad: es tu brújula

sagrada.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 19 – EL SOL

Eres alegría pura, verdad encarnada 
y luz que abraza sin condiciones.

El Sol representa la energía del alma libre, que
se muestra tal cual es, 

sin miedo a brillar. 
Has venido a recordar la inocencia, a disfrutar,

a compartir tu autenticidad y a irradiar una
vibración que enciende a otros.

Brilla sin permiso. No tienes que apagar tu luz
para encajar. 

Tu verdad es medicina para el mundo.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 20 – EL JUICIO

Tu alma ha despertado. Has venido a
responder a un llamado profundo, sagrado e

inevitable.

El Juicio es el renacer del alma, el momento en
que recuerdas por qué encarnaste. 

No es un juicio externo, es la voz de tu ser
superior llamándote a vivir con propósito. 

Estás lista para salir de la crisálida y comenzar
de nuevo.

No mires atrás. El alma ya decidió: es tiempo
de volar. 

Tu llamado te está esperando.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 21 – EL MUNDO

Eres totalidad, eres integración. 
Has venido a cerrar ciclos 
y celebrar tu expansión.

El Mundo es la culminación del viaje. Has
atravesado pruebas, muertes, aprendizajes y

despertar. 
Ahora tu alma sabe que no le falta nada: todo

está dentro. 
Estás aquí para vivir en plenitud, 

para ser, sin más.

Ya eres. Ya llegaste. Solo respira… y danza tu
verdad.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada
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ARCANO 22 – EL LOCO

Eres alma libre, viajera cósmica, 
canal del cambio. 

No perteneces a ninguna forma, porque viniste
a romperlas todas.

El Loco es la energía del inicio eterno. Tu alma
no necesita lógica, 
necesita libertad. 

Has venido a caminar sin mapas, a confiar en el
salto y a recordarle al mundo que la vida es un

juego sagrado.

Salta. Lo desconocido no es amenaza, es
promesa. La magia ocurre cuando no necesitas

entender, solo sentir.
Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico

personalizada
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Gracias por permitirte mirar más allá de la
superficie.
Gracias por abrirte a comprenderte desde un
lugar más profundo y consciente.
Que tu Arcano de Nacimiento sea una llave
para volver a ti, una guía para observarte con
más amor y un espejo que te ayude a
reconocer los patrones, los dones y los
aprendizajes que hoy están activos en tu vida.

Este recurso es solo una puerta de entrada.
El verdadero viaje comienza cuando decides
profundizar en lo que se mueve dentro de ti y
darle espacio a tus preguntas.

Si sientes que quieres comprender cómo este
arcano se manifiesta en tu momento actual, o
deseas hacerle una pregunta concreta al tarot,
puedes acceder a una lectura de Tarot
Terapéutico personalizada, creada solo para ti.

Agenda aquí a tu lectura de Tarot Terapéutico
personalizada

Gracias por estar aquí y por caminar hacia ti.

Con cariño.

Miriam 🦋
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