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¢ POR QUE ESTA GUIA?

¢ QUE ES LA COMPRENSION DEL LENGUAJE?

¢ COMO SE VE ALTERADA LA COMPRENSION EN EL TRASTORNO DEL
DESARROLLO DEL LENGUAJE?

¢ QUE NOS DICE LA EVIDENCIA CIENTIFICA? (SINTESIS)

¢ QUE TENER EN CUENTA CUANDO DISENAMOS Y AJUSTAMOS LA INTERVENGION?

AGTIVIDADES, GHEGKLIST Y ESQUEMA



;. Te ha pasado que...

El nifio responde, pero no puedes

(;POF qUé esfc gUiO? afirmar que esté comprendiendo?

Trabajar la comprension del
lenguaje es uno de los objetivos
mas frecuentes en terapia cuando
trabajamos con casos de TDL

y, al mismo tiempo, uno de los Haces preguntas al paciente pero no
menos claros. sabes qué estas evaluando
exactamente?

Usas actividades “de comprension” sin
un criterio claro?



;Qué es la comprension del lenguaije?

La comprension del lenguaje es la capacidad de extraer significado del
lenguaje oral.

Va mas alla de:
e oir palabras

e responder preguntas
e sefalar unaimagen correcta



COMPRENDER SUPONE INTEGRAR VARIOS COMPONENTES A LA VEZ.

Contexto

Tener en cuenta la situacidn, la intencién
del hablante, los conocimientos previos y
las claves no verbales para interpretar
correctamente el mensaje.

Relacion entre ideas

Conectar la informacién dentro de la 4
frase o) entre varias frases,

estableciendo relaciones de causa- 3

efecto, secuencia temporal, oposicidn,

condicidn, etc.

Morfosintaxis

Interpretar cémo se organizan las
palabras dentro de la oracién (orden,
concordancias, tiempos verbales..), ya
que esto determina quién hace qué y a
quién.

Léxico 1

Entender qué quiere decir cada palabra

de forma aislada y también cémo puede

cambiar su significado segun el contexto

en el que aparece.
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COMO SE VE ALTERADA LA COMPRENSION EN TDL

En el Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL), la comprension se ve afectada
en varios niveles. Suelen aparecer dificultades para comprender vocabulario
menos frecuente o abstracto, interpretar correctamente la estructura de las
oraciones (especialmente las mas largas o complejas) y establecer relaciones

entre ideas dentro del discurso.

También es habitual que presenten problemas para extraer informacion
implicita, seguir consignas con varios pasos o apoyarse en el contexto
linguistico para completar el significado. Como resultado, la comprension
puede parecer adecuada en mensajes simplesy muy apoyados en el aquiy
ahora, pero se ve claramente comprometida cuando aumenta la
complejidad del lenguaje



EN SESION (Y EN LA VIDA) ESTO SE MANIFIESTA COMO...

Respuestas que no se
ajustan a la consigna

A pesar de que el nifio parece
haber escuchado y atendido.
Puede responder solo a una
parte del enunciado o realizar

una accion distinta a la solicitada.

Aciertos ba§ados en
apoyos visuales

O en el contexto inmediato, mas
que en la comprension del mensaje
verbal. Cuando se retira la imagen,

el gesto o el modelado, el
rendimiento disminuye claramente.

Dificultad para explicar

Justificar o reformular una
respuesta, incluso cuando la
respuesta inicial es correcta,

mostrando problemas para
acceder al significado profundo
del mensaje.

Respuestas muy breves

O poco elaboradas, con
tendencia a utilizar expresiones
como “no sé”, “no me acuerdo”

o “porque si”, especialmente
ante preguntas abiertas o que

requieren inferencia.

Necesidad frecuente de
repeticién
Simplificacién o reformulacion de
las consignas, asi como mejor
desempefio cuando el lenguaje
se reduce a frases cortas y muy
estructuradas.



QUE NOS DICE LA EVIDENCIA CIENTIFICA (SINTESIS)

La investigacion muestra que los ninos con TDL presentan dificultades especificas
en la comprension de estructuras complejas del lenguaje y en la integracion de la
informacion (por ejemplo, en cladusulas relativas, estructuras no candnicas o frases
largas) debido, entre otras causas, a limitaciones en la memoria de trabajo y
procesamiento linguistico.! Ademas, intervenciones estructuradas que combinan
trabajo |éxico-semantico, morfosintactico, inferencias y habilidades relacionadas
han demostrado mejorar la comprension oral y funciones ejecutivas en alumnado
con TDL.?

Sin embargo, la evidencia en intervenciones especificas de comprension sigue
siendo variada y subraya la necesidad de enfoques terapéuticos claros y bien
disenados.® Incorporar componentes que apoyen la integracion del significado,
mMas alla de vocabulario aislado, aumenta la probabilidad de impacto clinico.*



QUE TENER EN CUENTA CUANDO DISENAMOS Y AJUSTAMOS LA
INTERVENCION

LA COMPRENSION NO
SE PRESUPONE, SE
COMPRUEBA

Que el nino responda
correctamente no
siempre implica que
haya comprendido el
mensaje linguistico.

Es necesario
comprobar la
comprension mediante
reformulaciones,
preguntas de control o
cambios minimos en la
consigna que eliminen
el apoyo contextual.
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LA CONSIGNA ES
PARTE ACTIVA DE LA
INTERVENCION

La forma en la que
formulamos la
consigna (longitud,
estructura sintactica,
vocabulario, orden de
la informacion) influye
directamente en el
rendimiento del nifio.

Ajustar la consigna no
es “ayudar de mas”,
sino intervenir.
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EL ACIERTO NO
SIEMPRE REFLEJA
COMPRENSION
LINGUISTICA

Respuestas como
sefalar, imitar o elegir
por descarte pueden
basarse en el contexto
visual o en estrategias
compensatorias

Para valorar
comprension real, es
necesario variar
estimulos, retirar
apoyos o cambiar el
formato de respuesta.
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LA DIFICULTAD DEBE
ESTAR CONTROLADA
Y GRADUADA

Al trabajar
comprension en TDL,
no conviene aumentar

simultdaneamente
varias demandas
lingUisticas.

Longitud de la frase,
complejidad
sintactica, vocabulario
y nivel de abstraccion
deben manipularse de
forma aislada y
progresiva.



;,Cémo llevarlo a una sesion real?

Antes de la actividad

Asegura la activacion
del vocabulario clave,
comprobando que el
nifo lo comprende y
puede reconocerlo
fuera del contexto

visual inmediato.

Revisa la consigna:
ajusta su longitud,
estructura y claridad
para que la dificultad

esté controlada.

Durante la actividad

Observa si el nifio:

Después de la actividad

Comprueba la
comprension real,
pidiendo al nifio que
explique con sus
palabras qué habia que
hacer o por qué ha

respondido asi.

« responde antes de escuchar la consigna completa.

* se apoya en una sola palabra clave ignorando el

resto del mensaje.

* necesita apoyos externos para integrar toda la

informacion verbal.

Refuerza el proceso de
comprension,
sefialando estrategias
otiles (escuchar hasta
el final, fijarse en mas
de una palabra, pensar

antes de responder).



;Y ahora qué?

Ahora que hemos revisado qué es la comprension del lenguaje, cémo se ve

alterada en TDL y los criterios clinicos para abordarla, es el momento de pasar a
la practica.

Las siguientes actividades no son un programa completo, sino ejemplos
concretos y manejables que te permitiran:

o Aplicar los criterios clinicos de manera sencilla.
e Observary fomentar la comprension real, no solo respuestas correctas.

e Trabajar distintos componentes del lenguaje: vocabulario, estructura,
integracion de ideas, inferencias y verbalizacion.

Cada bloque esta pensado para ir de lo mas simple a lo mas complejo, siguiendo
la l6égica de la intervencién en sesion.

Recuerda: el objetivo es entender y aplicar los principios de la comprension, mas
gue cubrir todas las posibles actividades.

@vivetulenguaje



ACTIVIDAD 1: LEXICO

-

NOMBRE: ;CUAL ES?

Objetivo: comprobar si conoce la
palabra objetivo.

\

~

p
Procedimiento

Presenta 3—4 imagenes. Despues
escondelas por la sala. A continuacion
di: “Tienes que encontrar el/la (palabra

/

Variacién clinica

Cambia las imagenes distractoras
por otras semanticamente cercanas

una vez que has confirmado que
conoce las palabras presentadas.

\

%

objetivo)”

\
-

i
~

Observa

Si se apoya en el contexto visual
general o si discrimina el significado
preciso de la palabra mediante el uso
de palabras semanticamente similares.

i




AGTIVIDAD 2: ESTRUCTURA DE LA FRASE

-

NOMBRE: SIMON DICE..

Objetivo: comprobar si comprende
la estructura, no si la puede
producir.

\

~

/
Variacion clinica
Varia la complejidad de forma
controlada. Aumenta el niumero de

consignas, integra palabras mas
complejas...

\

-

\

Procedimiento

Da una consigna con estructura clara
pero no basica.

Ejemplo: “Antes de coger el lapiz rojo,
senala el coche azul”.

\

-

\

Observa

Observa: si sigue el orden real de la
frase o actua por palabras clave
(Cclépizﬂﬁ, “r‘OjO”>_

i




ACTIVIDAD 3: INTEGRACION DE LA INFORMACION

" NOMBRE. “DIBUIA LO QUE
ESCUCHAS”

Objetivo: evaluar si integra varias
ideas en una sola representacion.

\

~

/
Variacion clinica
Varia la complejidad de forma
controlada. Aumenta el niumero de

consignas, integra palabras mas
complejas...

\

p
Procedimiento

Da una consigna con 2—3 elementos
relacionados.

Ejemplo: “Dibuja un nifio que esta debajo
del arbol y tiene una pelota en la mano”.

\

i

p
Observa

Si omite elementos, confunde
relaciones o se queda solo con una
parte de la informacion

\

~




AGTIVIDAD 4: INFERENGIAS SIMPLES

4 : I
NOMBRE: “; QUE PASA
AQUI?"
Objetivo: valorar comprension
implicita basica.
- J
a I

Variacion clinica
Este area tambien puede trabajarse

a través de historias o textos breves
con preguntas de tipo inferencial.

\

%

p
Procedimiento

Presenta una imagen o historia de
forma oral de una situacion social
conocida por el paciente.

Ejemplo: imagen de un nino con paraguas

charcos - “;Que ha pasado?”.

& J
. D
Observa

Si responde desde lo literal o si puede
inferir usando pistas contextuales.

\




ACTIVIDAD 5: ATENCION Y MEMORIA DE TRABAJO

.
NOMBRE:"ESCUCHA ¥
ACTUA™

Objetivo: valorar comprension bajo
demanda de atencion y memoria.

\

~

/
Variacién clinica
Repite con la misma estructura
cambiando solo una palabra. Sube la

dificultad anadiendo 5 segundos
entre la consigna y la accion.

\

p
Procedimiento

Procedimiento: da una consigna con dos
pasos simples.

la mano”.

\

Ejemplo: “Toca la mesa y despues levanta

~

i

-

Observa

si necesita repeticion, si olvida parte
del mensaje o si mejora al reducir la
longitud.

\

~




Componente

Ejemplo de actividad

Observaciones

Vocabulario

Senalar la imagen correcta al
nombrar una palabra nueva (“Senala
la manzana”)

Estructura de la frase

“El perro esta debajo de la mesay el
gato encima de la silla. ¢ Donde esta
el gato?”

Integracion de informacion

“Dibuja un sol encima de la
montanay un arbol a la izquierda de
la montana”.

Inferencias simples

“Marcos tiene que salir y esta
lloviendo. ;Qué necesita Marcos?”

Memoria de atencién

Presentar 2-3 instrucciones cortas
seguidas: “Toca el coche, después el
gatoy luego la pelota”

Verbalizacidn/explicacion

Pedir que el nino explique con sus

palabras: “;Qué pasd en la historia
'7"

@vivetulenguaije




VOCABULARIO/
LEXICO

Entender palabras

INTEG';??CION

INFORMACION <

Unir ideas
CONTEXTO/PRAGMATICA

Situacién e
intencién

ESTRUCTURA
DE LA FRASE

Morfosintaxis/orden/
pragmatica

COMPRENSION INFERENCIAS

S SIMPLES

DEL LENGUAJE Deducir datos

MEMORIA Y
ATENCION

Retener
informacioén



El siguiente paso..

...esta guia te da criterio: qué observar, qué tener en cuenta y
cémo entender la comprensién en TDL.
Pero intervenir con seguridad requiere algo mds que saber
qué mirar.

En Mocca encuentras las actividades ya preparadas,
materiales listos para usar y clases con resolucion de casos
clinicos, para que no tengas que improvisar ni dudar en sesion.

Si esta guia te ha ayudado a ordenar ideas,
Mocca estd pensada para ayudarte a pasar a la accién y
intervenir casos de TDL sin sentirte insegura.

Accede ahora a Mocca y sigue avanzando con estructura y
acompanamiento.

No tienes que hacerlo sola.
@vivetulenguaje


https://www.vivetulenguaje.com/mocca
https://www.vivetulenguaje.com/mocca
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