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La Naturologia Epigenetica è la scienza della Prevenzione 

(se si guarisce è un effetto collaterale senza nessuna correlazione) 
 

L’essere umano è un prezioso sistema di espressione della natura. 
Come una cellula deve funzionare al meglio affinché l’organo di cui fa parte possa 
funzionare al meglio, questo per garantire all’organismo la massima efficienza per 
procurarsi a sua volta il nutrimento, che andrà anche a nutrire la cellula, così è per noi 
all’interno della società e della creazione. 
 
Nella filosofia della Naturologia Epigenetica consideriamo l’essere umano come parte 
integrante della natura, e dal rispetto della natura e delle sue leggi possiamo elaborare 
dei modelli utili al miglioramento della qualità della vita. 
 
L’essere umano è in grado di mantenersi in salute e autoguarirsi quando le condizioni 
interiori ed esteriori sono favorevoli. In casi speciali ha bisogno dell’intervento da parte 
di altri esseri per riportare le condizioni di equilibrio. Dobbiamo essere dei Self-
caregiver, persone cha hanno cura di noi stessi per mantenerci in salute! 
Alcuni danni sono irreversibili e serve intervenire dove possibile con ausili esterni, 
protesi, chirurgia ecc. 
La naturologia Epigenetica è la scienza della prevenzione; si avvale della 
programmazione neurofisiologica dell’organismo. Utilizza programmi biologici insiti 
nella natura umana. 
Grazie alla kinesiologia, al polso di Nogier e ai sistemi di monitoraggio definiti Test 
Deduttivi di Probabilità TDP, è possibile ottenere preziose informazioni sul 
funzionamento dei vari organi, sistemi e funzioni; inoltre è possibile avere delle 
deduzioni su elementi più favorevoli al recupero. 
 
In questo riassunto vedremo 4 gruppi di pubblicazioni: 
 
W: Win, Win, Win. Questo gruppo di pubblicazioni è indirizzata a chi vuole conoscere 
ed approfondire il test muscolare e la kinesiologia; inoltre affronta i temi della vita, 
morte e vita sociale per realizzare un mondo basato sulla collaborazione e 
miglioramento della qualità della vita di tutti. 
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A: Accademia di Eccellenza. Questa collana riguarda varie materie che richiedono 
una formazione specifica: agopuntura, oculonaturologia, auricolomedicina ecc.  
 
V: pensieri in viaggio. Durante i viaggi, a contatto con la natura, con le popolazioni, 
la fauna e flora emergono delle riflessioni che possono stimolare e vedere in modo più 
ampio la vita. 
AR: ARTE 
M: Musica 
V: Video 
 
 
La conoscenza ha un costo, ma l’ignoranza costa molto di più! (Andrea M.) 
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Epigenetic Naturology is the science of Prevention 
(if it heals it is a side effect without any correlation) 
 
The human being is a precious way of expressing nature. 
As a cell must function at its best so that the organ it is part of can function at its best, 
this is to guarantee the organism maximum efficiency to obtain nourishment in turn, 
which will also nourish the cell, so it is for us all. inside of society and creation. 
 
In the philosophy of Epigenetic Naturology we consider the human being as an integral 
part of nature, and from respect for nature and its laws we can develop useful models 
for improving the quality of life. 
 
The human being is able to stay healthy and self-heal when the internal and external 
conditions are favorable. In special cases it needs the intervention of other beings to 
restore the conditions of equilibrium. We must be Self-caregivers, people who take care 
of ourselves to keep us healthy! 
Some damages are irreversible and it is necessary to intervene where possible with 
external aids, prostheses, surgery etc. 
Epigenetic naturology is the science of prevention; makes use of the organism's 
neurophysiological programming. It uses biological programs inherent in human 
nature. 
Thanks to kinesiology, Nogier's pulse and the monitoring systems defined Deductive 
Probability Tests TDP, it is possible to obtain valuable information on the functioning 
of the various organs, systems and functions; moreover it is possible to have deductions 
on elements more favorable to recovery. 
 
In this summary we will look at 4 groups of publications: 
 
W: Win, Win, Win. This group of publications is aimed at those who want to know and 
deepen muscle testing and kinesiology; it also addresses the issues of life, death and 
social life to create a world based on collaboration and improvement of the quality of 
life for all. 
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A: Academy of Excellence. This series covers various subjects that require specific 
training: acupuncture, oculonaturology, auriculomedicine, etc. 
 
V: traveling thoughts. During the trips, in contact with nature, with the populations, the 
fauna and flora, reflections emerge that can stimulate and see life in a broader way. 
AR: ART 
M: Music 
V: Video 

F.F.U.E.N.A.R.  
Free Floating University 

                    of Epigenetic Naturology and  
Applied Research 

 
 
Knowledge has a cost, but ignorance costs much more! (Andrea M.) 

 
 
 
 

Dr. Pierfrancesco Maria Rovere è un rinomato medico, autore prolifico, pittore e 
musicista, noto per i suoi contributi nel campo della medicina, della metafisica, dei 
viaggi e dell'arte. Con oltre 130 libri pubblicati, ha lasciato un'impronta duratura nel 
mondo accademico e nella letteratura specializzata. 
Come medico, il Dr. Rovere si è distinto per le sue ricerche innovative e la sua pratica 
basata sull'approccio olistico. È stato riconosciuto a livello internazionale con premi 
prestigiosi per i suoi contributi significativi alla ricerca medica. Inoltre, ha fondato la 
Naturologia Epigenetica, un approccio medico che combina la conoscenza delle 
pratiche naturali con l'epigenetica per promuovere la salute e il benessere. 
Oltre alla sua carriera medica, il Dr. Rovere ha mostrato un profondo interesse per 
l'arte e la cultura. È un apprezzato pittore e musicista, esprimendo la sua creatività 
attraverso diverse forme d'arte. Le sue opere hanno ricevuto riconoscimenti e sono 
state esposte in numerose mostre d'arte. 
La sua dedizione all'integrazione delle discipline scientifiche, artistiche e spirituali è 
evidente anche nelle sue opere letterarie, che abbracciano una vasta gamma di temi, 
tra cui medicina, metafisica, viaggi ed arte. Attraverso la sua scrittura, il Dr. Rovere 
ha condiviso conoscenze preziose e ispirazione con un vasto pubblico. 
Il Dr. Pierfrancesco Maria Rovere è anche il fondatore delle "Isole benedette di Gaia", 
un progetto che mira a creare comunità sostenibili in armonia con la natura e a 
promuovere uno stile di vita equilibrato e rispettoso dell'ambiente. 
La sua carriera multiforme e le sue numerose realizzazioni lo rendono una figura 
eclettica e di grande rilevanza nel panorama medico, artistico e culturale. 
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W- PROPEDEUTICI 
 
 

LA PRIMA PACE MONDIALE 
 
 

 
 

 
La Terra è il luogo della Pace 

 
Noi siamo creature che originiamo dal pianeta Terra  

Quindi siamo creature di Pace. 
Il pianeta Terra è un pianeta Prezioso 

nel quale possiamo sperimentare 
il piacere e la gioia della Pace. 

Siamo tutti invitati  
a condividere questa opportunità 

e a viverla insieme 
Il pianeta Terra che è conosciuto anche come Gaia 

ci accoglie nella sua pace. 
Noi qui ed ora possiamo condividere la Pace tra di noi e con il pianeta 

Rispettandolo onorandolo 
Rispettandoci ed onorandoci 

La Terra è il luogo della Pace. 
Siamo predisposti a realizzare la “Prima Pace Mondiale”. 
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Pierfrancesco M. Rovere: Siamo nell’Amore di Dio 
 

  
 

Questo è il testo che ritengo più prezioso. 
Contiene delle affermazioni e contemplazioni che ci aiutano a riconnetterci con la 

creazione in tutti i suoi livelli. 
Ci aiuta a focalizzare la nostra attenzione sulle soluzioni trascendenti e a rigenerarci 
nella semplicità e nella consapevolezza di essere parte di un progetto che può essere 

speciale. 
 

È presente anche la versione in Inglese. 
 

 
∞W – Pierfrancesco M. Rovere: “FELICITA’ e Benedizioni mistiche” Etimpresa ed. 
2018 – Amazon 2021  

    
 
Questo testo è un pronto soccorso metafisico per le varie situazioni della vita. 
Aiuta a spostare l’attenzione dai problemi alle soluzioni. Utilizza la via mistica per 
riportare pace ed armonia in se stessi, nella propria famiglia e nel proprio ambiente di 
vita.  
 
 
Sono presenti una versione inglese ed una in spagnolo. 
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 ∞W English - Pierfrancesco M. Rovere with Nicola Crea – Happiness and Universal 
Mystical Blessings – Amazon 2021 
 
When you thank and bless you change your mood and transform reality in you and 

around you. 
The mystical approach, exposed in the book, allows us to 
welcome in the blessing all the expressions of the universe. 

 
With this mystical way, we can go 
beyond separations and rejoin 
wisdom and love "of the Creator". 
When we find in gratitude the 
lightness of sharing with each 
being the gift of life, then we can 
proceed, inspired by the inner 
light, to improve the quality of 

existence. 
 
 
∞W Espanol   - Pierfrancesco M. Rovere with Cecilia Bahamonde – Felicidad con las 
Benediciones Mìsticas Universales – Amazon 2021 
 

FELICIDAD Y BENDICIONES MÍSTICAS 
UNIVERSALES Cuando agradeces y bendices, 

cambias tu estado de ánimo y 
transformas la realidad en ti y a 
tu alrededor. El enfoque 
místico, expuesto en el libro, 
nos permite acoger en la 
bendición todas las expresiones 
del universo. Con este camino 
místico, podemos ir más allá de 

las separaciones y reencontrarnos con la sabiduría y el 
amor "del Creador". Cuando encontramos en la 
gratitud la ligereza de compartir con cada ser el don de 
la vida, entonces podemos proceder, inspirados por la 
luz interior, a mejorar la calidad de la existencia. 
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Il segreto per migliorare la qualità della vita 
 
 

        
 
The secret to improving the quality of life 
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0W – Pierfrancesco M. Rovere: “Benedizioni mistiche” Amazon 2021  
 

 
 
I n questo testo didattico ci sono le spiegazioni per potere utilizzare 
al meglio le benedizioni mistiche. 

 
 

 
W2020 Pierfrancesco M. Rovere: “Naturologia Epigenetica?” Amazon 
Già: “Naturologia Epigenetica” Etimpresa ed. 2012 
 
 
 
 

 
Il tuo diario per mettere semi di felicità nella tua vita e sostenere ogni giorno i tuoi 
miglioramenti. 
 

     
You have at your disposal a book in which to write your projects and recognize your 
talents and abilities. 
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Previeni per vivere meglio. 
La introduzione al progetto della naturologia Epigenetica, le 
discipline e le materie di studio. 

 
 
 

 
Comprendiamo la Naturologia Epigenetica – Edizioni Etimpresa 2013 
 

 Questo libro che dovrebbe essere l’ultimo ho deciso di 
considerarlo il primo. In questo libro voglio trasmettere 
perché ho scelto il modello di studio e di analisi della 

Naturologia Epigenetica per l’essere 
umano. Espongo la filosofia ed i 
concetti che ci accompagnano 
nell’esperienza di ricerca e di 
appartenenza a modelli speciali di 
trasformazione, di espressione e di 
riconoscimento della nostra natura 
profonda. Tutti apparteniamo alla 

natura e tutti siamo in continua trasformazione. Gli eventi 
continuamente interagiscono con noi e a nostra insaputa 
modificano l’espressione e l’utilizzo della banca dati che è 

racchiusa nel DNA. La grande conquista del nuovo millennio è comprendere che 
anche noi possiamo, con il nostro comportamento, i pensieri, il nutrimento, le azioni, 
interagire con l’espressione dei nostri potenziali, e con l’aiuto della conoscenza delle 
leggi della natura possiamo utilizzare al meglio le nostre potenzialità ed avere accesso 
a quella parte conosciuta come DNA spazzatura che invece racchiude universi ai 
quali non abbiamo ancora avuto accesso ma che possono modificare radicalmente la 
qualità della nostra vita. 
 
 
Vivere con gli altri – Edizioni Etimpresa  
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Nel deserto, in Perù, tra la sabbia emerge questa 
piramide: è la memoria di un popolo che si è estinto. Mi 
chiedo: a causa di cataclismi o di difficoltà relazionali? E 
se noi fossimo prossimi ad una trasformazione simile? 

Quali strategie potremmo 
utilizzare per evitarla? Come 
dovremmo pensare per vivere 
meglio? Quali sistemi di credenze 
potremmo utilizzare? Molte volte, 
semplicemente cambiando una 
sfumatura, il punto di 
osservazione, il modo di vedere 

una cosa, di considerarla, cambia radicalmente il modo di 
vivere, di percepire le cose, di sentirci; si può passare da 

una posizione perdente ad una vincente, da una di sfortunato ad una di fortunato. 
Cambiando il nostro punto di osservazione e quello in cui scegliamo di credere 
possiamo scoprire di vivere in una nuova realtà. Possiamo avere delle difficoltà, e 
trovare persone in difficoltà, però possiamo tendere insieme a qualcosa di speciale. E 
se semplicemente cambiando qualcosa, tutto migliorasse? 
 
 
Scopri il segreto dell’Amore – Ed. Etimpresa 

 
Quando onori ed apprezzi l'Inconoscibile D-o, 
si attivano le sensazioni interiori d'Amore, di 
Pace e Felicità che dagli spazi del tuo essere si 
irradiano, avvolgendoti della Sua Luce. Tu sei 

santo nel momento 
in cui liberato dai 
tuoi pesi smetti di 
porre attenzione 
alle seduzioni del 

dubbio, 
dell'insicurezza, 

della critica; 
rinunci alla 

sofferenza, al rancore, ai rimorsi, all'ira, alla 
frustrazione, all'impotenza ed al senso di colpa 
e fai posto alla comprensione, alla gratitudine, 
all'onorare, al perdono ed all'Amore di D-o. 
Quando con fiducia e gratitudine ti lasci 
avvolgere dal progetto che ti vuole qui ed ora 
felice e sereno, puoi finalmente vivere la 

bellezza e l'Amore di D-o che abitano in Te. 
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La depressione è uno dei mali che più 
frequentemente affliggono gli esseri umani, ma 
le sue cause sono poco conosciute. Questo libro 
esplora quindi le tecniche naturali e gli 
insegnamenti religiosi e filosofici di tutto il 
mondo, per scoprire nuove possibilità di 
superare i momenti di calo energetico e di 
depressione. Raccoglie inoltre molti esercizi, 
semplici ed efficaci, per ritrovare il sorriso. 
Come altre opere dell’autore, questo libro 
rientra in un’iniziativa per promuovere il 
recupero del benessere in tutti i ceti e in tutte le 
culture. 
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W- PROCEDURE BASE 
 

I Manuali TDP:  
Test Deduttivo di Probabilità e della Naturologia Epigenetica 

 
COLLANA W – Win, Win, Win di Naturologia Epigenetica 
 1W- Pierfrancesco M. Rovere: “Self-caregiver - How To Prevent?” Etimpresa ed. 
Ebook 2017 – Amazon 2021 

In questo testo è presentato in tre lingue: italiano, Inglese, Francese 
il concetto della Naturologia Epigenetica e del Self-Caregiver. 
Sono i concetti su cui si sviluppa la scienza della prevenzione e 
del miglioramento della qualità della vita. 
 

 
 

 
 
 
2W - Pierfrancesco M. Rovere: “Caregiver diventa un Self-Caregiver” Etimpresa ed. 

Ebook 2017; Amazon 2021 
il Caregiver è la figura che accudisce gli altri. 
La prima persona da accudire in realtà siamo noi stessi. 
E co che dobbiamo comprendere che noi siamo prima di tutto del 

Self-Caregiver. 
Se non abbiamo cura di noi stessi non possiamo 
aver cura degli altri. 
In questo testo si approfondiscono questi concetti 
fondamentali del benessere. 
 

 
 
 
3W - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP Test Deduttivo di Probabilità, la scienza dei 

feed back per stare bene” Etimpresa ed. Ebook 2017 – Amazon 
2021 
 
Per potere comprendere le necessità e le difficoltà del corpo 
dobbiamo potere dialogare con i suoi sistemi neurobiologici in 
tempo reale. 

In questo test si introduce il TDP, il test deduttivo 
di probabilità. 
Tramite dei feedback cioè degli stimoli 
appropriati è possibile avere delle risposte che ci 
fanno dedurre che ci sono delle probabilità che ci 

siano dei problemi e delle soluzioni alle nostre indagini 
psicofisiche. 
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4W - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP e Recettori” Amazon 2021 

 
Il test deduttivo di probabilità funziona grazie a complessi sistemi 
neurofisiologici. 
I più importanti sono i recettori, cioè i radar del corpo che 

analizzano i dati, le informazioni ingresso per 
inviarli alle centraline di elaborazione. 
Uno studio appassionante che ci apre infiniti 
universi di indagine. 
 
 

 
 
5W - Pierfrancesco M. Rovere: - “ARIA ACQUA” Come migliorare con l’Aria Acqua 
in Naturologia Epigenetica.  Etimpresa ed. Ebook 2017- Amazon 2021 

 
L’aria e l’acqua sono indispensabili per la vita. 
In questo testo impariamo a conoscere come reagisce l’organismo 
con i TDP davanti a questi due elementi e a come migliorarne la 
sua capacità di utilizzo. 

 
 

 
6W - Pierfrancesco M. Rovere: “IDENTITY: il flusso di determinazione per ottenere 
la congruenza dell’organismo. La filosofia dell’identità biologica.” Etimpresa ed. 
Ebook 2017 – Amazon 2021 
 

Il computer biologico può funzionare solo se i recettori funzionano 
correttamente e soprattutto se è consapevole di ogni sua 

componente sia come identità che come 
collocazione temporospaziale, in relazione ai 
sistemi di elaborazione e di utilizzo. 
Come stare meglio con IDENTITY in 
Naturologia Epigenetica. 
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7W - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP GRAVITY” Etimpresa ed. Ebook 2017- 
Amazon 2021 

 
La gravità e una forza fondamentale per vivere sulla Terra. 
Dei sistemi specifici lavorano incessantemente per contrastare 

questa forza, per adattarci e per utilizzarla per il 
nostro benessere. 
Quando si inceppano iniziano dei problemi. Con 
il Gravity Reset possiamo indagare queste 
relazioni. 
È propedeutico per diventare Self-Caregiver© 

Gravity Trainer.  
Nella Naturologia Epigenetica © convergono le migliori strategie di manutenzione, di 
prevenzione e di programmazione per il nostro computer biologico: l’utilizzo ecologico 
delle risorse naturali, lo stile di vita naturologico WIN WIN WIN e l’utilizzo dei 
programmi di omeostasi presenti nell’organismo, che vengono calibrati in caso di 
malfunzionamento con le discipline che si avvalgono di riflessi fisiologici, tramite la 
monitorizzazzione di feed back per dedurre le buone scelte e mantenere la salute. 
 
Come migliorare con il Gravity Reset in Naturologia Epigenetica. 
 
 
8W - Pierfrancesco M. Rovere: “Win Win Win ART” Etimpresa ed. Ebook 2017- 
Amazon 2022 

 
 
Win, Win, Win: io posso vincere solo se vinci anche tu e vince la 
natura è la filosofia base della Naturologia Epigenetica. 

Sostituire la competizione con la collaborazione è 
la filosofia per vivere meglio, in una società con 
dei principi basati sul rispetto reciproco che 
permette il miglioramento della qualità della vita. 
Per diffondere questo concetto si è sviluppata la 
Win, Win, Win Art. 

 
 
9W - Pierfrancesco M. Rovere: “Well-Being Rainbow” Etimpresa ed. Ebook 2017- 
Amazon 2021 
 

 
L’utilizzo dei colori con il TDP per interagire con le proprie 
sensazioni di benessere. 
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W - VITA E OLTRE LA VITA 
 
 
10W - Pierfrancesco M. Rovere: “Wave Tides” Etimpresa ed. - Ebook 2016 – Amazon 
2021 

Uno studio appassionante sulle forme d’onda, sul segmento aureo, 
ecc. partendo dalle osservazioni dei Maori della Nuova Zelanda. 
 

 
 

 
11W - Pierfrancesco M. Rovere: “Voglio Vivere” Etimpresa ed. Ebook 2017- Amazon 
2021 
 

Volere vivere quando tutto sembra senza senso, senza via d’uscita, 
quando si è rotto l’incantesimo che ci fa sentire parte di un tutto, in 
un flusso dinamico e vitale è veramente difficile. 

In questo libro affrontiamo questa tematica 
suggerendo idee per continuare a vivere, 
consapevoli dei danni che abbiamo riscontrato in 
chi si è tolto la vita, grazie a indagini di 30 di 
osservazioni. 

Finché sei in vita puoi ancora fare qualcosa, dopo non è più 
possibile, resta solo la disperazione! 
 
 
12W - Pierfrancesco M. Rovere: “CATRINA Messico – il morire, psicopompo 
tanatologia” Etimpresa ed. Ebook 2017 – Amazon 2021 
 

La festa della morte in Messico è una ottima possibilità per 
confrontarsi con le paure e timori di questo momento invitabile per 
tutti. 

Con la scusa del viaggio scopriamo dei punti di 
osservazione molto affascinanti. 
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13W - Pierfrancesco M. Rovere: “Disagio e violenza” Etimpresa ed. Ebook 2017 – 
Amazon 2021 
 

Il disagio conduce alla violenza. 
Alcune persone sembrano nascere predisposte alla violenza. 

Con il TDP è possibile indagare su radici 
emotive o sistemi di credenza che possono 
imprigionare la persona in una gabbia 
comportamentale. 
Una introduzione ad un percorso complesso che 
può dare degli aiuti per vivere meglio. 

 
 
 
14W - Pierfrancesco M. Rovere – Myriam LOPA: “Come superare il lutto? R.E. 
Rigenerazione Evolutiva” Etimpresa ed. Ebook 2018 – Amazon 2021 
 

Il lutto è una delle esperienze più dolorose della vita, specie se 
avviene per persone, animali situazioni care. 

Un testo per aiutare a superare queste difficoltà e 
riprendere il cammino in un modo nuovo. 
 
 
 
 

 
 
 
15W - Pierfrancesco M. Rovere, Arianna Romano – “Reiki Gratitude 3, Benedetti 
con i nostri avi agiamo con energia”. Amazon ed.  
 

Un testo fondamentale per comprendere il Reiki. 
Uno studio approfondito degli ideogrammi e della filosofia per 
comprendere al meglio come applicarlo per il bene di tutti. 
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W16 - Arianna Romano: “Costellazioni familiari e ipnosi”; Indipendently Publisher 
2021 

 Ha senso unire le costellazioni familiari e l'ipnosi in una seduta 
terapeutica? E, oltre che sensato, è utile e vantaggioso? La 
risposta è sì a entrambe le domande. Con questo lavoro l'autrice 
presenta una nuova metodica della relazione d'aiuto, in un'ottica 
di lavoro sull'anima, olistico e transpersonale. Il che vuole dire 

andare a occuparsi della trasmissione 
transgenerazionale dei problemi, così come delle 
ferite che sembrano appesantire l'anima, 
distogliendola dal benessere e dal compimento 
dello scopo della nostra vita. Vuol dire fare un 
lavoro integrato, lavorando sui diversi piani che 

ci compongono: fisico, emotivo, mentale, spirituale, relazionale. Vuol dire andare a 
recuperare energie e talenti sepolti nel nostro inconscio e nell'inconscio collettivo, 
rendendoli disponibili alla nostra vita. 
 
 
 
17W - Pierfrancesco M. Rovere: “Vivere Insieme!” Etimpresa ed. Ebook 2017- 
Amazon 2021 
 

Vivere insieme in una società collaborativa. 
Noi siamo le cellule di un organo di un organismo complesso. 

Migliorandoci possiamo migliorare il nostro 
ambiente e migliorare la qualità della vita nostra e di 
chi vive con noi. 
 
 
 
 

 
 
 
W18 - Pierfrancesco Maria Rovere “I 10 segreti del Guru” Indipendently Publisher 
2022 
 

il guru è una persona che ha fatto delle esperienze, che ha conosciuto 
la parte più buia di se stesso e della vita ed è riuscito a riaprirsi alla 

luce, a riportarla alla sua attenzione. 
In questo libro 10 segreti per vivere meglio, per 
vivere in modo più leggero le esperienze che ci 
attendono. 
 
 

 
 
 
 
 



 24 

 
W19 - Pierfrancesco Maria Rovere “I segreti dell’amore e dell’abbondanza” 
Indipendently Publisher 2022 
 
RACCOMANDATO! 
 
 

I SEGRETI DELL’AMORE e 
dell’ABBONDANZA 
Un atteggiamento riconoscente, aperto alla 
gratitudine ed al rispetto ci permette di 
accedere agli universi di Amore e 
Abbondanza che ci permeano 
ininterrottamente. 
Riconoscere la nostra natura di esseri eletti e 
in connessione con il tutto, attiva delle 
risonanze speciali che ci permettono di 
migliorare la qualità della nostra vita. 
Uno studio comparato dei testi mistici alla 
ricerca delle indicazioni per vivere meglio. 
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W- SOCIOLOGIA NATUROLOGICA 
 
 
 

20W - Pierfrancesco M. Rovere: “Felicità e Benessere” Etimpresa ed.2008 
W20 Pierfrancesco Maria Rovere “I segreti per vivere meglio” Etimpresa edizioni 

 
 
 

Alla ricerca dei segreti per vivere meglio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Living better is possible! Everything starts with 

what we select to think of. In every moment we 
contribute to the creative development of life, in every 
moment we modify our direction along the flow of 
existence. We are the main characters, the actors, the 
directors and producers of a great performance: our 

life. Taking care about choosing 
what to think and where to place 
our attention we can place today 
the seeds that will bear fruit 
tomorrow. We choose which seeds 
to plant: nettles or figs, brambles 
or wisterias, we now create the 
garden we will live in tomorrow. I 

have gathered for you the distillate of the most precious secrets, those that will allow 
you to live better here and now with yourself, with the others and with creation, 
where you are the winner, the others are winners and the creation is the winner in 
the model I Love: Win, Win, Win lifestyle! Dr. Pierfrancesco Maria Rovere, founder 
of Epigenetic Naturology©, author of more than 30 books on well-being, has 
received Awards for his research and spreads the sociology of Peace, based upon the 
Win, Win, Win Lifestyle. 

 
 
 
 

26W - Pierfrancesco M. Rovere: “Codice Etico e Deontologico di Naturologia 
Epigenetica e Preventer Self-Caregiver” Etimpresa ed. 2017 
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SOSTEGNI ALLE CREDENZE 
 

W30 Pierfrancesco Maria Rovere “Tarots” Etimpresa edizioni- Amazon 2022 
 
 
I Tarocchi per confrontarsi con l’inconscio. 
Disegni in positivo e negativo per stimolare i due cervelli. 
 

Ebook 
 

NEOPOSTIDEALYSM Left and right brain, in perpetual opposition, are harmonized 
by the commissural system. This precious servant of the gods, like Mercury, brings 
messages from right to left and from left to right to enable us to play with math and 
logic the imaginative experiences and with the sense of Absolute, adapt the particular 
contexts to the multiple dimensions where we live. The tarots melt the numerical 
aspect with the analog dreamlike life, and with their ancient wisdom stimulate us to 
interpret and see what our brains sometimes like to hide from our eyes: the truth of 
who we are.  
 
NEOPOSTIDEALISME Le cerveau gauche et le droit sont en opposition perpétuelle 
et sont harmonisées par le système commissural; ce précieux serviteur des dieux, 
comme Mercure, apporte des messages de droite à gauche et de gauche à droite pour 
nous permettre d’interpréter avec les mathématiques et la logique, les expériences 
créatives et la perception de l'absolu,et de l'autre côté, et avec la perception de 
l'Absolu, adapter les particuliers à des contextes multiples et aux nombreuses 
dimensions dans lesquelles nous vivons. Voici le tarot, pour faire fondre l'aspect 
numérique avec l'aspect analogique onirique, et avec leur ancienne sagesse nous 
soutiennent à interpréter et à voir ce que notre cerveau aime parfois à cacher à nos 
yeux: la vérité de qui nous sommes.  
 
NEOPOSTIDEALISMO Il cervello sinistro ed il destro in perenne contrapposizione, 
sono armonizzati dal sistema commissurale. Questo prezioso servitore degli dei, come 
Mercurio, porta i messaggi da destra a sinistra e da sinistra a destra per renderci capaci 
di interpretare con la matematica e la logica le esperienze immaginifiche e con la 
percezione dell’assoluto, adattare i particolari ai contesti ed alle multiple dimensioni 
in cui viviamo. Ecco che i tarocchi, fondono l’aspetto numerico con l’aspetto onirico 
analogico, e con la loro saggezza millenaria ci sostengono a interpretare e vedere 
quello che il nostro cervello qualche volta ama nascondere ai nostri occhi: la verità di 
chi siamo. 
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W31 Pierfrancesco Maria Rovere, Giovanna Tolio, Anna De Lellis “I Fiori Italiani” 
Etimpresa 2014- Amazon 2021 
 

I fiori Italiani sono una preziosa ricerca di Giovanna Tolio. 
E’ riuscita a individuare e catalogare le proprietà emotive e 
comportamentali dei fiori della nostra penisola. 
In questo testo si propone un ulteriore modo per trovare quelli 
più indicati con il TDP nelle zone perioculari. 

 
 

 
 
33W - Pierfrancesco: “Tu sei un eletto” Etimpresa ed. Ebook 2017 
34W - Pierfrancesco: “Tu sei unico e speciale” Etimpresa ed. Ebook 2017 
 
W 38 Pierfrancesco Maria Rovere “REINES” Amazon 2021 
 

Le Reines, le mucche regine della Valle d’Aosta ed i loro occhi. 
Un libro di emozioni e di relazioni intense con queste regine 
della valle. 
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W- PER MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLA VITA 
 
40W - Pierfrancesco M. Rovere, Arianna Romano: “I segreti di Wu” Etimpresa ed. 
2014 

 
In un pianeta lontano, presso Sirio 2 il giovane Wu riceve 
gli insegnamenti segreti della “Postura Spirituale” che lo 
iniziano al percorso di saggezza ed abbondanza interiore. 
Riceve gli insegnamenti su come liberarsi dall’ipnosi della 
sofferenza, delle ancore che lo agganciano al giudizio del 
passato per essere libero di raggiungere le mete di felicità e 
realizzazione dei grandi predestinati. 
Questo è il prezioso tesoro della Naturologia Epigenetica, 
i portafortuna per tutti gli esseri che vogliono avere il meglio 
da ogni situazione. 
Zhen Xin Dao, 真心道(il percorso del cuore vero),  
insieme a AKARUI KAGE, 明るい影 (ombra luminosa), 

tramanda questo importante insegnamento che arriva da mondi lontani per il bene di 
tutti gli esseri. 
Accogli tutti i doni che la vita ti dona, con gratitudine, gioia e ringrazia sorridendo. 
La vita li ha già concepiti per sostenerti in un suo prezioso progetto che solo tu puoi 
svolgere.  

 
 
 
 
41W - Pierfrancesco Maria Rovere – Giovanna Tolio: “Io sono un fiore” Etimpresa 
ed.   
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43W - Pierfrancesco Maria Rovere: “Esercizi di Naturologia” Etimpresa ed. – 
Amazon 2022 

 I migliori esercizi per la lasute e la longevità. 
 Molte persone mi hanno chiesto di riassumere gli 
esercizi di base della naturologia epigenetica per stare 
meglio e per vivere una vita migliore. Tra le migliaia di 
risorse e tecniche ho selezionato quelle che ho visto 

efficaci, quelle che mi hanno 
sostenuto nei momenti difficili e le 
ho raccolte in questo prezioso 
manuale. Sono dei compagni 
sempre pronti ad aiutarti nei 
momenti difficili, capaci di darti 
quelle piccole risorse per essere 
forte davanti alla vita. Questi 

esercizi sono le fondamenta per aiutare il tuo codice 
genetico ad esprimersi al meglio, a tirare fuori chi sei per potere intraprendere il 
cammino quotidiano della rinascita, lasciare il vecchio per accogliere il nuovo, come 
fanno le piante che lasciano le foglie vecchie per gettare nuovi germogli profumati, 
freschi e dare i frutti migliori per il momento presente. 
 

 
Health Exercises with Epigenetic Naturology 
 
Versione inglese  

This is the time to feel good! Gather all your energies and 
momentum, lightness and creativity, come with me to 
create a world of prosperity, joy, happiness. If you have 
difficulty to feel 100% fit, I will help you with these 
exercises selected from the best effective techniques that 
I have experienced in 40 years of study. They are those 

who have supported me in difficult 
times and I gathered them in this 
valuable book. They are powerful in 
the prevention and care of your 
problems and weaknesses. 
Unexpected events and the trials of life 
are part of the path; to face and 

overcome them is our opportunity. These exercises are among the foundations to help 
yourgenetic code to give its best, to bring out who you are to be able to undertake the 
daily journey of rebirth, leaving the old to welcome the new. So do plants that leave 
the old leaves to make way to new shoots fragrant and fresh, vital, to get here and now 
the best fruit. Dr. Pierfrancesco Maria Rovere Author of over 30 books on wellness, to 
improve the quality of life, is honored with Award for research and disseminates the 
sociology of Peace, based on the: Win, Win, Win Lifestyle. 
 
 

 
Exercitii de Sanatate cu Naturologia Epigenetica 
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Doctorul PIERFRANCESCO MARIA ROVERE a 
fost onorat de Award pentru cercetarile in acupunctura 

si pentru straduinta sa de a 
face calitatea vietii mai 
buna. Autorul a numeroase 
carti si publicatii propune 
Naturologia Epigenetica 
pentru a oferi sprijin si 
demnitate la cine lucreaza in 
afara de â€œ supermarket-

uri in noua epoca si se angajeaza pentru binele tuturor 
fiintelor. Acesta este momentul de a te simti bine! Colecteaza toate energiile tale si 
cu graba, usurinta si inventivitate, vino cu mine a crea o lume de prosperitate, 
veselie, fericire ce ai vrut mereu. Daca ai dificultati in a te simti in forma 100%, iti 
vin in ajutor cu aceste exercitii selectionate dintre cele mai bune tehnici eficiente ce 
am experimentat in 40 de ani de studii. Sunt cele ce m-au sustinut in momente 
dificile si le-am cules in acest pretios manual. Sunt fidele, te sustin in prevenirea si 
tratarea dereglarilor si slabiciunilor tale. Intamplarile neprevazute si probele din 
viata fac parte din parcurs; intampinele si depasestele cu oportunitatea noastra. 
Aceste exercitii sunt fundamentale pentru a ajuta codul tau genetic pentru a se 
exprima mai bine, a scoate din tine ceea ce esti pentru a putea fi in masura sa 
efectuezi calatoria de zi cu zi a renasterii, lasare vechiul pentru a primii noul, cum 
fac plantele ce lasa frunzele vechi pentru a lasa locul la noi germeni parfumati si 
proaspati, indispensabili pentru a obtine aici si acum fructele cele mai bune. 

 
 
 

 
44W - Pierfrancesco Maria Rovere: “Cantina e rancore” Etimpresa ed. Ebook 2013 
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46W - Pierfrancesco M. Rovere: “Amica Urina” Psiche ed. Torino 1999 

 
 
47W - Pierfrancesco M. Rovere – Autoguarigione” Psiche ed. 1999 
 

    
 
48W - Pierfrancesco M. Rovere: “Relaxologia, Sabotaggiologia e 
Rilassamentologia” ed. Torino 2017 
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49W - Pierfrancesco M. Rovere: “Felicità, Sesso consapevole, misticismo e castità” 
ed. Etimpresa Torino 2017 – Amazon 2021 
 
Come convivere serenamente con la propria sessualità. 
Come sentirsi bene con scelte di bramacharia, di castità e 
fare fluire le energie sessuali senza esserne coinvolti. 
Un libro prezioso per chi sceglie di fare una vita monastica, 
di sperimentarsi nel digiuno sensoriale. 

 
 
 
51W - Pierfrancesco M. Rovere: “Dolore via!” ed. Etimpresa Torino 2017 – Amazon 
2022 

Le tecniche che si sono dimostrate utili ed efficaci per 
contrastare il dolore, anche nelle persone sofferenti di 
tumore e metastasi. 
Un aiuto prezioso control a sofferenza. 

 
 

 
55W Arianna Romano e Pierfrancesco Maria Rovere “Fiori di Bach 
Tra poesia e Psicoagopuntura” Amazon Indipendently Publisher 2022 
 

Una poesia per ogni fiore. 
Poesie che ti aiutano a riconoscere facilmente la 
personalità del fiore. 
I punti di agopuntura per le situazioni in cui io fiore può 
agire. 

Un testo prezioso e 
indispensabile per chi opera con 
i fiori.  
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W 56 – Pierfrancesco Maria Rovere - 10 segreti del Guru 
 

I segreti per affrontare meglio la vita e viverla con 
maggiore leggerezza. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
W57 – Libertà dal fumo – Alessandro Anagnostopulos e Pierfrancesco Maria 
Rovere 
 

I segreti per smettere di fumare. 
Come sono riusciti due medici a liberare dal vizio del 
fumo migliaia di persone 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

----- 
W60 – Pierfrancesco Maria Rovere - Nasci ricchissimo, continua ad esserlo  

 
Riconosci le credenze limitative per ritrovarti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 34 

 
 
W63 – IL TEST MUSCOLARE 
 

  
Questo libro introduce al TEST MUSCOLARE utilizzato in kinesiologia che in 
Naturologia Epigenetica definiamo TDP: Test Deduttivo di Probabilità 
 
Il TDP permette di supporre un malfunzionamento di un sistema e dedurre 
le possibilità di recupero delle funzioni analizzate. 
Il TDP analizza feedback con qualsiasi strumento o mezzo. Dalla modifica di un 
parametro analizzato il TDP, permette di dedurre delle probabilità per migliorare la 
qualità della vita e prevenire il disagio. 
Grazie al TDP possiamo svolgere meglio le indagini sulle cause di malfunzionamento 
di un sistema, avere maggiori indizi ed essere più accurati nel comprendere le 
dinamiche. 
 
In questo manuale trovi i TDP propedeutici della Naturologia Epigenetica. Impari a 
calibrare le risposte dell’organismo elementari in relazione ai sistemi di credenza e ti 
offre le basi per migliorare la qualità della vita e prevenire il disagio. 
 
Questo primo manuale kinesiologico fa parte delle lezioni della Naturologia 
Epigenetica© dove convergono le migliori strategie di manutenzione, di prevenzione e 
di programmazione per il nostro computer biologico. 
 
Il Preventer Self-Caregiver© è chi ha cura di se stesso, ed il 
“Preventer Self-Caregiver© Trainer” è il professionista della prevenzione. 
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64W- Limitless you 
 
 

 
As a physician, I have observed that many 
of my patients have not had the opportunity 
to participate in training programs focused 
on self-esteem and practical resource 
management. This lack of knowledge can 
make navigating life much more 
challenging, especially in an ever-changing 
world, and can lead to developmental 
distress and pathology. 
This book serves as a concise summary of 
essential courses and concepts that can help 
you move forward with confidence and 
resilience, without being overwhelmed by 
adversity. It is designed to empower you 
with valuable insights and practical 
strategies, providing you with the tools to 
further develop your knowledge and 
enhance your well-being. 
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W65 – Stiamo bene perché ci vogliamo bene 
 
 

 
Nel volersi bene c’è il segreto del benessere. 
Un libro interattivo che ti permette con il QR codes 
di accedere a brani realizzati a 432 Hz con i quali 
praticare con chi vuoi bene esercizi gioiosi per il tuo 
benessere  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
W 99 - Pierfrancesco Maria Rovere “Teopneutica per la PACE” Amazon 2022 
 
 

 
 
 

Teopneutica “The breath of Peace”  il respiro della Pace e della Serenità – English  
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8000 IN PEACE FOR PEACE We have to cultivate inner 
calmness in order to tame the violent and unpredictable 
beast that lives within our consciousness: “the beast and 
the apocalypse”. It resides within us and it is always ready 
to make us say things that are contrary to what we really 

think and to act and react impulsively, 
consequently filling us with remorse. 
A unification of contemplation or 
meditation and education calms our 
respiration and our thoughts. With 
Teopneutica or Qigong of the breath of 
peace one cultivates serenity, thus 

taking control of this impulsive part. The innate wisdom of serene breathing promotes 
peace and understanding among people of different cultures. If it is combined and 
utilized to the positive archetype, it has a powerful effect on both us and the 
environment which spontaneously transforms honoring our hearts with love and 
peace in a “WIN WIN WIN” realization. Teopneutica is therefore the privileged 
instrument of the elected to work for peace. Who are the elected? What do they do? 
Why they are important? How do they work? We discover all this in the book. Dr. 
Pierfrancesco Maria Rovere teaches teopneutica and Epigenetic Naturology around 
the world. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
W 100 - Pierfrancesco Maria Rovere “S.O.S. Sostegno nel trapasso. Cosa Fare?” 
Amazon 2021 
 

 In questo testo affrontiamo il tema della morte in 
pratica. 
Come assistere il morente. 
Cosa pensare, cosa fare per rendergli il trapasso più 
leggero. 
Come proteggerci dalle energie della morte tendono ad 
ipnotizzarci. 

Come sganciarci dalle energie 
pesanti del trapasso. 
Nel libro compare la parola D-o per 
esprimere il concetto del Creatore, 
per rispetto delle tradizioni che lo 
vogliono impronunciabile, 

inconoscibile, eterno ed infinito. Ringrazio Stefano 
Franchini per avere condiviso la sua visione, suggerendomi di aiutare il lettore, per 
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superare le incongruenze storiche e sociali delle religioni, a considerare D-o come 
convergenza della Parte Migliore di noi, la parte migliore della creazione, delle 
potenzialità che emergono dall’archetipo dell’inconoscibile ma della quale 
osserviamo gli effetti. Questo libro rispetta le religioni e gli ideali. Il messaggio 
metafisico trascende le visioni strutturate per estrarre la componente filosofica che 
rende maggiormente congruente il pensiero con la natura inconoscibile 
dell’esistenza. 

 
 
Ebook: 
 https://www.hoepli.it/ebook/sostegno-alla-

rinascita/9788895311593.html 
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A-TESTI DELL’ACCADEMIA 
 

A1- Pierfrancesco M. Rovere “TDP e MMADP” Amazon 2021 
 

Siamo nella dimensione della variabilità, delle deduzioni di 
probabilità. Qui troviamo lo stimolo per indagare meglio e avere 
ulteriori probabilità di conferma ai presupposti scientifici delle 

nostre conoscenze. Grazie al Test deduttivo di 
probabilità ed al Monitoraggio Muscolare 
Autonomo di Probabilità possiamo raffinare la 
nostra valutazione dei dati che riceviamo da un self 
caregiver per migliorare la qualità della sua vita. Un 
aiuto che oggi ritengo indispensabile per chi vuole 

essere di sostegno agli altri e coautore del miglioramento della società. 
 
 
 
 
A2- Pierfrancesco M. Rovere “Agopuntura Epigenetica” Amazon 2021 

 
La “magica agopuntura”, è una scienza rigorosa che pone le sue 
radici nella neurofisiologia e nella biochimica. Fino ad oggi 
l’agopuntura e le sue emanazioni riflessoterapiche sono state 

utilizzate principalmente per problemi muscolari, 
psichici, neurologici, trofici. Con la scoperta 
dell’epigenetica comprendiamo che l’agopuntura 
può essere un alleato prezioso anche in settori fino 
ad oggi impensabili. 
 

 La "magica agopuntura" è una scienza rigorosa che pone le sue 
radici nella neurofisiologia e nella biochimica. Fino ad oggi 
l'agopuntura e le sue emanazioni riflessoterapiche sono state 
utilizzate principalmente per problemi muscolari, psichici, 
neurologici e trofici. Con la scoperta 
dell'epigenetica comprendiamo come 
l'agopuntura può essere un alleato prezioso 
anche in settori fino ad oggi impensabili. 
Versione aggiornata 2015 
ebook  
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A3 - Pierfrancesco M. Rovere: “Agopuntura Basi evolutive” Amazon 

 
 
Le regole tradizionali dell'agopuntura in una visione attuale 
abbinata al TDP Test deduttivo di probabilità. 
 

 
 

 
A4 - Pierfrancesco M. Rovere: “Manuale di Agopuntura” Amazon 
 

Questo prontuario è tratto dal libro Agopuntura Epigenetica e dal libro 
Agopuntura e kinesiologia. Non si sostituisce alle lezioni della 
materia ma è un promemoria per chi già la conosce per potere 

utilizzare al meglio le proprie conoscenze. E’ un libro 
che qualcuno definisce di fantasie, placebo e 
filosofie, ma mi incuriosisce il fatto che alcune 
persone dall'utilizzo dell'agopuntura ne trovino un 
giovamento spesso immediato. 
  

 
 
A5 - Pierfrancesco M. Rovere: “AURICOLOTERAPIA e Fotopercezione” 
Amazon 2021 
 

Il Dr. Paul Nogier ha lasciato una preziosa eredità: 
l’Auricolomedicina. Si tratta di una scienza ancora agli albori che 

necessita di una particolare sensibilità ed abilità 
oltre che una approfondita conoscenza medica 
per potere essere applicata. In questo lavoro 
innovativo viene proposto un connubio efficace 
tra l’Auricolomedicina e la Kinesiologia 
applicata per superare delle imprecisioni 
possibili dovute alla presa del polso, il VAS che 

è il punto di riferimento della tecnica. Il mio profondo legame e rispetto con il Dr. Paul 
Nogier, maestro di più generazioni di medici, mi ha spinto ad indagare per anni al suo 
fianco, nel suo studio di Lione ed a tradurlo nei congressi medici. Per me è stato come 
un padre affettuoso e comprensivo che mi ha spronato a procedere nella ricerca. 
Quando gli presentai la Mayasomatologia, mi guardò con i suoi occhi penetranti e 
sorridenti e mi disse, “Questa tua ricerca farà il giro del mondo” e così è stato. Spero 
di riuscire con questo lavoro a onorare la sua fiducia e ad incoraggiare i medici 
nell’approfondire questa disciplina medica, per ottenere i risultati straordinari che 
permette la regolazione del sistema neurovegetativo nella contemporanea prospettiva 
epigenetica. 
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A6 - Pierfrancesco M. Rovere: “Neurometafisica” Amazon 2022 
 

Questa è una sintesi delle osservazioni in relazione alla 
kinesiologia, tecniche e correzioni. 
Grazie all’utilizzo dei modi digitali, le tecniche esposte possono 

essere affiancate alle modalità della 
Kinesiologia Professionale (PKP digitali). 
Per rispetto ai lavori altrui questa raccolta di 
metodiche che ho individuato, scelgo di 
definirla con il mio nome in modo da essere un 
referente per ulteriori sviluppi e 
miglioramenti: Rovere Reset 

Alcune tecniche sono l’introduzione a scuole specifiche più complesse, come lo 
Smile Power, l’eumiologia professionale, l’urinokinehealth, l’auricolokinesiologia, 
audiofonokinesiologia, la CCEA. 
Qui si affrontano i concetti elementari e vengono offerte delle possibilità efficaci e 
semplici di intervento. 
La preparazione del professionista sarà la capacità di scegliere la carta vincente che 
propongo abbinato al suo bagaglio culturale. 
Non resta che applicarsi nella serenità per il bene di tutti gli esseri. 
 
 
 
A7- Pierfrancesco M. Rovere: “Neurokinesiologia- Conflitti e Credenze” ex 
Etimpresa ed. Ebook 2016/ Amazon 2021 
 

Il testo per perfezionare la conoscenza del test muscolare elaborato 
da Gorge Goodart, applicata alle modalità di credenza per strutturare 
il proprio sé. Accompagna il lettore in un percorso attraverso la 

neurofisiologia per comprendere come ritrovare la 
forza nelle parole, in modo che siano fondate sulla 
realtà e sostenute dal comportamento. È un 
percorso per ritrovare il proprio posto e 
collocazione all'interno del tessuto sociale per 
realizzare la propria meta coerentemente ai propri 

valori. Questa è una metodologia di indagine integrata per la gestione delle proprie 
conoscenze che permette una ottimizzazione del tempo e della gestione dei dati 
psicofisici, per vivere pienamente la propria vita con azioni coerenti. Il traguardo di 
questo tragitto è ritrovare la coerenza tra le nostre parole, azioni, credo e realtà: se non 
è possibile cambiare la realtà, possiamo cambiare il modo di interpretarla per ritrovare 
le parole forti e coerenti con le nostre azioni a sostegno di un comportamento che 
agevoli la nostra salute. Un testo indispensabile nel percorso della Naturologia 
Epigenetica. 
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A8 - Pierfrancesco M. Rovere: “Postura Epigenetica” Amazon 2022 
 
 

    
Testo per i Self-caregiver trainer. 
 
Ogni nostra esperienza attiva il nostro sistema di sopravvivenza. Chi non si adatta 
muore. 
Ci dobbiamo adattare ai contesto e sviluppare risorse e modulazioni del nostro sistema 
biologico e fisiologico per affrontare le fonti di distress: i 5 sensi percepiscono, poi c’è 
l’integrazione con i dati in memoria, l'elaborazione di risorse, l'attivazione centrale di 
muscoli, ormoni, riflessi di lotta e fuga, espressioni e comportamenti. 
In questo processo si attiva anche una “lente neurofisiologica deformante della realtà” 
che ci “fa percepire” come indispensabili certi atteggiamenti e minacciosi altri, che in 
realtà possono essere addirittura l’opposto. 
 
Ecco che sotto questa lente modifichiamo le nostre scelte alimentari e gli stili di vita. 
Se ci cristallizziamo in lenti perturbate temporanee finiremo in una gabbia nella quale 
diventiamo prigionieri e giorno dopo giorno la nostra spontaneità e capacità di fluire 
nelle infinite possibilità di adattamento si riduce per diventare l’espressione de nostro 
disagio. 
Diventiamo “la caricatura della nostra rigidità e degli effetti della nostra lente 
deformante”. 
Grandi clinici hanno saputo correlare questi nostri disadattamenti in tipologie 
omeopatiche, floreali o in costituzioni bioenergetiche correlate all’agopuntura, ecc. 
Quando si è attivata la lente deformante non serve a nulla la rieducazione muscolare 
perché la persona si sente a posto solo quando è in disordine, per esempio si sente diritta 
solo quando è storta o curva; se si è disattivato un controllo di modulazione dei 
movimenti associati, come per esempio per stare eretti, il rinforzo con gli esercizi di un 
muscolo non produrrà nessun risultato perché il circuito alterato lo manterrà debole. 
Solo agendo sul programma sarà possibile ristabilire il corretto funzionamento dei 
muscoli. 
Lo stesso vale sulle proprie convinzioni con dipendenze o di autolesionismo. 
La riprogrammazione avviene solo con password mirate che possono essere frequenze, 
punti che attivano determinati recettori, sequenze di stimoli ecc. 
Il self caregiver può con le numerose metodiche della Naturologia Epigenetica ed il 
TDP monitorare le alterazioni dalla norma del suo organismo e intervenire, e riportare, 
attivando interruttori e circuiti neurobiologici, il normale funzionamento corporeo e 
riacquistare una postura poli-adattativa, 
 
Come in ogni computer non è sufficiente schiacciare invio per avere un effetto: prima 
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si deve essere attivata una funzione, il contesto, lo stesso nel biocomputer per ottenere 
l’effetto voluto attraverso punti specifici. 
 
In questo libro di postura epigenetica studiamo i principali interruttori e circuiti del 
sistema posturale, e dinamico per ottimizzare la qualità della vita. 
 
Nel primo tomo trovi: 
1.Muscoli - Recettori – Articolazioni - Test di Base – Sabotaggi – I test TDP – 
Reattività - Neurolinfatici – Neurovascolari – 14 e 42 ,muscoli primari. Reattori di 
Lowett- Modi digitali – Bio computer. 
2.Sistemi di credenza, CCEA Identità - Tempo - spazio - funzione. 
3.CCEA e Metafisica posturale – Mappe addominali e vie nervose 
4.Organizzazione metabolica – Test metabolici – Cervelletto 
5.Respirazione – Aerobiosi anaerobiosi; Cranio, suture, lesioni craniali, lesioni 
respiratorie. 
6.Colonna vertebrale, disco vertebrale, ernie discali 
7.Torace, liquido cerebrospinale, dura madre. Costole e disturbi respiratori. 
8.Categorie I-XV, Pelvi, Posture pelviche, centralizzazione, sincronizzazione, 
beccheggio, rollio inclinazione, imbardata, il bacino, fissazioni vertebrali, 
9.Arti superiori 
10. Arti inferiori 
 
Nel secondo tomo: 
 
11. Occhi e postura 
12. ATM, lingua 
13. Vie Spinali Muscoli, miotomi, metameri. Test dei metameri di S. Schiochet. 
14. Medusa e simmetrie. 
15. Dolori, Ernie discali. Le tecniche più efficaci secondo Shenton Dean. Movimenti e 
5 elementi. Posture. Piriforme, anca, ginocchio. 
16. Nutrizione; ghiandole ormonali, disbiosi, gruppi sanguigni. Mappe addominali 
spinali. 
17. Il Passo, la camminata. 
18. Applausi integrativi della foca e “la scimmia scema manda baci”. 
19. Procedure mentali, filino, emozioni congelate di Nelson Bradley. 
20. DINAMICHE: il cervelletto; neurofisiologia funzionale. Test dell’arciere, test di 
Galant. Ammortizzatori; articolazioni reattive. Fissazioni vertebrali. Aggiustamento 
respiratorio. Reintegrazione delle cicatrici. Omeopatia. Polarity. Traumi. Richiamo del 
trauma. NSB, SET POINT, LQM, IRT. Rimodellazione di Dannison. Catene posturali. 
Liberare le difese. Gamba più corta. Pelvi. Atlante. Atlante ed i 3 cuori. Ischio crurali 
emozionali. Torsione spinale. Cloacali. Lesione craniale universale. Tecniche di 
allungamento di Anita Rubino. 
21. Musica e postura 
22. Procedure. Mappe. Tabelle. Correzione ostacoli. Tom Bowen. NOT di Carl Ferreri. 
Hyperton X di frank Mahony. ESM-TBM Victor Frank. Tom Smith protocol. NOR di 
Richard Feely, Auricologia, Virus. 
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A9 - Pierfrancesco M. Rovere: “Kinesiologia e Naturologia” Marrapese 2003. 
                              

Il testo base di kinesiologia e naturologia. 
È il testo che utilizzo per approfondire le ricerche. 

 
Richiederlo all’autore. 
naturologiaepigenetica@yahoo.it. 
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A10 - Pierfrancesco M. Rovere: “Prevenire le ostruzioni dei vasi e delle coronarie  
Coronarologia” vol. 1 e 2 Amazon 2022 
 

  
Questo libro, amplia il concetto di prevenzione cardiologica. 
Il concetto di medicina del secolo scorso è ormai inadeguato alle conoscenze attuali. 
Grazie alla ricerca scientifica, alla genetica ed epigenetica da un lato e dalla ricerca in 
campo riflessologico e sulle risonanze radianti dall’altra, si sono aperti nuovi orizzonti. 
Nuovi paradigmi e nuovi approcci ci permettono di ottenere una congruenza analitica, 
didattica, applicativa, adeguata alla prevenzione. 
In questo libro convergono ricerche angiologiche, ematologiche, immunologiche, 
microbiologiche, dietologiche, neurofisiologiche, metafisiche, correlate allo studio 
coronarologico. La materia è continua evoluzione, questa è una tappa indispensabile 
per avanzare. 
Qui le basi per questa nuova disciplina di aiuto all’essere umano. 
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A11 – Pierfrancesco M. Rovere “Agopuntura e Placebo” Etimpresa ed.  
 
 
Il mio Tomo di riferimento per l’agopuntura.  
Adesso fuori commercio. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
A12 - Pierfrancesco M. Rovere: “Fat War - La guerra grassa” Amazon 2021 
 

AIUTO! Siamo in guerra! Un nemico si nasconde nel cibo! 
Nell’alimentazione si nascondono le principali cause 
di morte! La cattiva alimentazione provoca la 
temibile sindrome metabolica, infarti, ictus, disturbi 
vascolari, diabete, ecc. Nessuna guerra riesce a fare 
tanti morti quanti ne fa il cibo! SEI SPAVENTATO? 
Questa è la tua più grande fortuna! Ora puoi scoprire 
come vivere più a lungo e sano! QUI ed ORA puoi 

ritornare ad alimentarti scegliendo il cibo come la tua medicina, un piacere grandioso 
che ti dona salute, allegria, vitalità! 
 
 
 
A13 - Pierfrancesco M. Rovere: “Stroke? Ictus?” Amazon 2014- 2022 

 

  ebook:  
Lo Stroke o Ictus è la terza causa di morte in Italia con 913.000 persone sopravvissute 
con esiti invalidanti. 
Questo testo di Naturologia Epigenetica nasce a Sugar Land in Texas. In un parco 
pubblico di Sugar Land si legge: 
“Non disturbare gli alligatori” ed il richiamo con il cervello rettiliano, il nostro cervello 
pulsionale, istintivo, primordiale, spietato, è immediato. 
Solo grazie alla neocorteccia ed alle funzioni evolute della logica, dell’etica, e limbiche 
dell’affetto, possiamo controllare questa parte impulsiva, pericolosa che vive nel nostro 
organismo. 
Per questo motivo dobbiamo proteggere al meglio le nostre funzioni cerebrali 
evolute, da un lato con l’educazione e lo studio, la riduzione del distress e dall’altro con 
un’attività fisica adeguata e con un’alimentazione appropriata con Potassio, vit. C, 
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Magnesio, Omega 3, cibi crudi con Antiossidanti, Alcalinizzazione, con la riduzione di 
carboidrati raffinati, Omega 6, Sodio è la principale difesa preventiva contro questa 
patologia metabolica. 
L’obiettivo di questo libro? 
 
Riconoscere e proteggerci dai pericoli cerebrovascolari.  
Aumentare le possibilità di recupero e ridurre gli ostacoli nelle patologie 
neurovascolari.  
Migliorare la qualità della vita e proteggerci dalla terza causa di morte. 
 
 
A14 - Pierfrancesco M. Rovere: Carmelo Manganaro “DNA DIET” Amazon 2021 
 
Vuoi sapere come prevenire i danni al tuo DNA con l’alimentazione? 
ECCO IL CIBO MIGLIORE PER TE! 

 

 ebook:  
 
 
A15 Pierfrancesco M. Rovere: “C.C.E.A.  MAPPE” Amazon 2021 
Ex “Amiche Anime e CCEA” Etimpresa ed.2007 
 

In questo libro di Naturologia e Kinesiologia, per rendere 
più agevole l'utilizzo della Neurometafisica con lo spirito di 
Robert Spitzer che considera quello che é "logico e 
consequenziale" per redigere il DSM (Diagnosticai and 
Statistica' of Mental disorder), analizzo alcuni sistemi di 
credenza con particolare attenzione a quello Cristiano, 
Ebraico ed Islamico per sostenere i fedeli e liberarli dai 
disagi interiori causati dalla confusione, che ho riscontrato 
nella pratica medica. Il gene VAMAT2 studiato dal dr. 
Dean Hamer dell'American Cancer Institute, predispone 
alla trascendenza. Questa influenza rende la persona 
particolarmente attenta e vulnerabile verso tutto quanto é 
emozionalmente coinvolgente su di un piano metapsichico. 
Ogni filosofia, credo, ipotesi, possono essere stimoli di 

libertà o bigottismo, di benessere o patologia. Il dr. Phineas Parkhurst Quimby di 
Belfast da oltre un secolo ha constatato che la malattia é dovuta a false credenze e 
patterns mentali incongrui e il dr. Joseph Murphy insegna che la legge della vita é la 
legge di quello in cui crediamo; comprendendolo, integrandolo e liberandoci delle 
posizioni mentali negative possiamo migliorarci. Per indagare in questo allibito, 
condivido le più recenti scoperte sul cervello e sui sistemi di credenza applicati alla 
scienza del test muscolare: la kinesiologia lo strumento che evidenzia la coerenza tra 
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il sistema neurovegetativo, il sistema spinale e l'aspetto volontario ed inconsapevole 
del nostro sé nel qui ed ora, nel confronto tra quello che pensiamo e quello che "non 
sappiamo di pensare", un sostegno per i disturbi fittizi. La nostra parola, coerente con 
il nostro sistema di credenza é confermata dall'azione del test muscolare e permette 
di stimolare il corpo a guarire e vivere nel miglior modo possibile. Analizziamo dove 
sono codificati nel cervello, il sé, la legge, l'armonia, la memoria dell'armonia, 
l'adattamento e come possiamo educarci a vivere con coerenza "e rinascere 
continuamente al meglio". La malattia, spesso é l'incapacità di riconoscersi, di essere 
qui, nel tempo presente e di adattarsi al cambiamento; le alterazioni della postura 
testimoniano nel fisico il vissuto psichico. Per agevolare il recupero grazie alla 
neurometafisica ed al connubio tra la visione scientifica e la innata spiritualità; tra la 
forza guaritrice delle metafore, del placebo ed i relais neurochimici utilizzando i 
presidi mistici si possono ottenere dei recuperi di salute quasi immediati grazie alla 
liberazione dall'attenzione ai modelli ed alle personalità invalidati ed alla "percezione 
speculare di modelli di salute" attivando "mirror health neuropattern" ed un qualcosa 
di non ancora scoperto che "aleggia nell'aria che è avvertito durante il miglioramento 
della salute. In questo percorso si intuisce che l'essere umano é l'espressione 
ologrammatica del tutto, informato sull'armonia da particelle viaggianti dall'universo, 
in continua trasformazione. Io credo che per essere sani e felici, serve cambiare 
costantemente, lasciare vecchie abitudini nocive, paure, rancori, per accogliere e 
nuove benefiche forze di eccellenza, lavorando ed investendo per sviluppare con 
energia i nostri valori ed agire qui ed ora. Con la CCEA l'obiettivo é agevolare la 
capacità ad adattarsi. Come fare? Scopriamolo insieme R. RESETtandoci. Il dr. 
Pierfrancesco Maria Rovere. Pastore e Ministro della ULC. Iscritto all'albo dei 
Medici Chirurghi, dei Dentisti, Fisiatria, M.D. P.M. formatosi in agopuntura, 
omeopatia, medicina manuale, auricolomedicina medicina funzionale e kinesiologia, 
neuralterapia, proloterapia, terapia chetante, TBM, istruttore di Thetahealing, Touch 
for health, Stress Release, ESM; Comandante e Pilot in Command, ideatore della 
Medicina Complementare nel 1980 ha elaborato la CCEA, R. Reset, 
Auricolokinesiologia, Postura Etica, Neuromodulazione Funzionale, si impegna in 
un dialogo di unificazione delle discipline umane mirate alla eticità, comprensione e 
rispetto degli esseri umani, delle loro tradizioni e potenzialità. Ha ricevuto Award per 
la ricerca tra i quali nel 2006 ad Aurangabad per la relazione "Qi gong e Teopneutica" 
dal Prof. Sir. Dr. Lohiya ed ha presenziato a numerosi congressi mondiali. Fondatore 
del Neopostidealismo. Propone questo libro nel contesto della Naturologia e della 
Neurometafisica. 

 

 
Ebook 
 
Per il cartaceo rivolgersi all’autore. 
naturologiaepigenetica@yahoo.it. 
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Questo manuale cartaceo è indirizzato a chi utilizza gli insegnamenti metafisici dei 
testi di Naturologia Epigenetica: 
C.C.E.A Coherent Cognitive Emotional Action Vol. A15;  
Neurokinesiologia Conflitti e Credenze vol. A7 
Edizioni Amazon 
o Amiche Anime e Trascendente Edizioni Etimpresa 
 
La Naturologia Epigenetica© si occupa della conoscenza degli elementi innati e 
naturali che sono in grado di favorire o sfavorire le potenzialità innate per migliorare 
la qualità della vita e stimolare conseguentemente nell’ottica epigenetica l’utilizzo 
ottimale delle risorse genetiche specifiche per gli individui. 
 
 
A16 - Pierfrancesco M. Rovere: “Libero dai calcoli renali” Etimpresa ed. Ebook 
2015 

 
Come affrontare i calcoli renali, le coliche e favorire la loro 
dissoluzione. 

 
 

Qualche volta vogliamo trattenere degli 
scarti scambiandoli per “pietre preziose“ con 
il risultato di alimentare la confusione! Il 
nostro organismo fa lo stesso: scambia per 
delle perle preziose le sostanze che devono 

essere espulse e le trasforma in calcoli bloccando il sistema di eliminazione con atroci 
dolori: le coliche! In questa monografia ci chiediamo: è possibile prevenire la 
calcolosi? Com’è possibile affrontarla? Esistono degli aiuti dalla natura in grado di 
proteggerci ed alleviarci questa sofferenza? Pierfrancesco Maria Rovere, Medico 
Chirurgo, ha dato origine alla Naturologia Epigenetica © per migliorare la qualità della 
vita, autore di pubblicazioni e di una trentina di libri per il benessere. 
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A17 - Pierfrancesco M. Rovere: “Tumore, se lo conosci lo eviti” in preparazione 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
A18 - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP e Flu – Affrontare i virus” Amazon 

 
l virus non è un essere vivente: non vive, non muore (Ordine 
Nazionale Biologi – Il giornale dei Biologi 27 febbraio 2020) In 
questo manuale di Naturologia Epigenetica analizziamo alcune 

strategie rilevabili con il TDP Test deduttivo di 
probabilità, per utilizzare i feedback 
neurofisiologici e stimolare modulazioni 
epigenetiche in relazione al proprio sistema di 
credenza correlato ai virus. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 51 

A19 - Pierfrancesco M. Rovere: “Agopuntura Epigenetica 1 Tavole di flusso” 2020 
Amazon ed. 

L’agopuntura è una tecnica epignetica basata sull’utilizzo delle 
potenzialità genetiche individuali, finalizzata all’utilizzo delle 
risorse neuro biochimiche per favorire l’auto recupero 
dell’organismo da squilibri e disordini funzionali. In questo primo 

manuale di tavole riassumiamo i concetti 
indispensabili per seguire facilmente le leggi 
empiriche identificate in millenni di evidenze sul 
corpo umano. Siamo in un campo parzialmente 
comprensibile con la neurofisiologia e la 
biochimica, al quale si aprono orizzonti correlati 

alla visione quantistica ed alla interazione tra la conoscenza e focalizzazione 
dell’operatore e la gratitudine dell’operato. Il placebo ed il nocebo intervengono come 
prassi in ogni forma di intervento medico e l’abilità consiste nell’attivare le risorse 
correlate al placebo al posto del nocebo. Ecco che l’interazione medico-paziente/self-
caregiver empatica è fondamentale per predisporre l’organismo ad attivare le sequenze 
neurofisiologiche necessarie per ricevere aiuto e disattivare i sabotaggi inconsci 
finalizzati alla sregolazione dell’apoptosi indotta dal sistema mitocodriale: l’ossigeno 
e l’idrogeno correlati alle cascate metaboliche saranno tra gli operatori della scelta 
inconscia di vivere sulla terra o lasciare la dimensione terrena, di essere sani, 
autoreferenti e vincenti o malati e plagiati, anche se quotidianamente sottomessi a 
contesti ingestibili: dalle relazioni personali all’inquinamento, dalle intossicazioni alle 
frustrazioni e ingiustizie sociali. La cute è una tastiera touch screen che evidenzia anche 
dei feedback con i computer biologici le cui mappe rappresentative si ritroviamo 
ovunque nel corpo per essere utilizzate al meglio secondo alcuni modelli di priorità 
neurofisiologica. Le osservazioni deduttive possono aprire la comprensione a tragitti 
funzionali di gestione d’insiemi che sono riassunti nei meridiani di agopuntura e nei 
loro squilibri evidenziabili da alterazioni di funzionamento dei recettori nervosi con 
manifestazioni correlate al dolore, calore, alla stasi, al freddo, alla stasi, all’acqua, al 
bruciore ecc. La stimolazione appropriata degli interruttori cutanei, i punti di 
agopuntura, può resettare i sistemi neurofunzionali e dare nuove opzioni al contrastare 
compensi, morbilità e patologie; serve una visione globale per predisporre il sistema 
fisiologico ad integrare l’intervento sul particolare che lede la stabilità del corpo. 
L’energia non si crea o distrugge ma si trasforma, per cui oscilla da una polarità definita 
yin ad una yang; quando il ciclo dinamico si blocca significa che qualcosa da qualche 
parte ha inceppato il sistema ed è necessario riconoscerlo e sbloccarlo. In questo 
manuale a colori sono raccolte le tabelle e le regole di base per modulare le “energie” 
dei Meridiani secondo la tradizione e favorire delle modulazioni epigenetiche. Queste 
regole si tramandano de millenni e sono una fonte preziosa di dati per comprendere 
come si programma il corpo umano e come utilizza le sue risorse per ristabilire 
l’equilibrio dinamico teorico, favorendo delle integrazioni che possano migliorarne 
dove possibile l’efficienza. Questo testo è indirizzato agli agopuntori che desiderano 
migliorare le loro conoscenze ed è un aiuto a ricordare le principali regole dinamiche 
nel bilanciamento dei meridiani, del sistema nervoso e comportamentale per migliorare 
la qualità della vita. Questo libro segue ai libri "Agopuntura Epigenetica" e 
"Agopuntura Kinesiologia placebo e naturologia". 
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A20 - Pierfrancesco M. Rovere: “NEW VIRUS” – “Virus Nuovi” e “Sei più forte 
dei Virus” 2020 Amazon ed. 

 
This is a collection of scientific articles taken 
from international literature on viral 
metabolism research with some philosophical 
and physiological interpretations related to 
concepts of prevention on the spreading of 
viral infection. 

 
The text is for the good of all, so everyone can benefit from it for 
their research. 

Sharing this source and the content of the book is appreciated. 
We decline all responsibility for the use of information and hypotheses which have 
only the purpose of a comparison with usual sources. The goal is to expand the points 
of observation and analysis in order to achieve a broader view. 
A lot of information to advance in science. 
 
 
“Sei più forte dei Virus” 2020 Amazon ed. 

 
Rinforzati e previeni! Il più potente 
vaccino è il tuo sistema immunitario! 
Rivediamo insieme le sostanze utili e 
stile di vita migliore per sostenere le 
nostre difese contro le aggressioni dei 
virus. Questo ebook è un estratto del 
libro "Virus Nuovi" indirizzato agli 

operatori del benessere, medici e self caregiver, le persone 
che hanno cura di se stesse. 
 
 
Espanol 
 
 Muchos buscan la píldora milagrosa, es como preguntar con 
qué dedo caminar: ¡necesitas tus pies y todos tus dedos!Lo 
mismo para la prevención, se necesitan muchos elementos y, 
a partir de su sinergia, el cuerpo puede fortalecer sus 
defensas. Tomado de artículos científicos de la literatura 
internacional sobre la investigación del metabolismo viral 
con algunas interpretaciones filosóficas y fisiológicas 
relacionadas. 
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English  
 
This small manual suggests useful applications of medical 
and scientific knowledge to protect you, strengthen you and 
be less attackable by the invisible microorganisms and virus 
that share earthly permanence with us. Many people look 

for the miracle pill, it's like asking 
which finger to walk with: you need 
your feet and all your fingers! The 
same concept applies to prevention: 
many elements are needed and from 
their synergy the body is able to 
strengthen its defenses. 

 
 
Hypothesis Of Protective Effect Anti Covid – 19 Of Iodine And/Or Hydrogen 
Peroxide Garglings And Mouthwashes To Prevent Infections Through Oral 
Mucosa  
Pierfrancesco Maria Rovere and Roberto Conedera  
Free Floating University of Epigenetic Naturology and Applied Research, Italy  

 
Elements of Prevention Against the Coronavirus and “Hypothesis of Iodine Dependent 
Immune Collapse in Coronavirus Micro Clots “Microvascular Covid-19 Lung Vessels 
Obstructive Thrombo Inflammatory Syndrome” August 2020 
Pierfrancesco Maria Rovere and Roberto Conedera  
Free Floating University of Epigenetic Naturology and Applied Research, Italy  
 

 
 
100% HEALED! 
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A21 - Pierfrancesco M. Rovere: “Tecniche veloci di sollievo” Amazon 2020 
 
Riuscire a portare sollievo è un grande dono. In questo libro ho 
raccolto delle strategie utilizzate per portare un sollievo 

immediato durante l'ambulatorio, in attesa di 
svolgere le cure più appropriate. Per chi 
conosce il TDP, test deduttivo di probabilità. 
Indirizzato a medici, osteopati, kinesiologi, 
fisioterapisti ecc. 
 
 

 
 
 
A22 - Pierfrancesco M. Rovere, Anna De Lellis, Mauro Milanesio 
“Oculonaturologia”, Amazon 2021 
 

l testo base per comprendere ed applicare l'oculonaturologia 
per Self-caregiver: agopuntura, massaggi, integrazione 
emozionale e oculokinesiologia. 
 

 
 

 
 
A22 - Pierfrancesco M. Rovere, Anna De Lellis, Mauro Milanesio, Robert D’Amelia 
“Ocular Borders”, Amazon 2021 
 

This manual helps to study feedback in oculosomatological 
and periocular contexts. 
The discipline of oculonaturology allows through the use of 
DPT (Deductive Probability Test (DPT) to refine the 

investigation and with reflex 
stimulations of the periocular 
areas, to stimulate the trigeminal 
branches and obtain 
neurovegetative somatic 
responses capable of informing 
the body of the presence of 
abnormal or defective 

neurological processes in body districts in order to modulate the response and obtain 
recoveries where possible. 
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A 23 - Pierfrancesco M. Rovere “La scienza dell’invisibile” health new science” 
Amazon 2021 

 
Nel secolo scorso dei medici hanno iniziato la ricerca sui 
campi radianti del corpo umano, ricordiamo in primis il dr. 
P. Nogier e il dr. R. Bourdiol, R.Utt. 

 
Le loro osservazioni hanno permesso di 
affinare le diagnosi e le terapie dei 
medici affini a queste metodologie di 

indagine. 
Oggi possiamo comprendere più 
facilmente, grazie all'evoluzione della 
scienza, che attorno al corpo umano 

sono presenti delle emanazioni di natura ancora da 
identificare che permettono però di svolgere un dialogo con l'organismo, il tutto reso 
più agevole con il TDP, test deduttivo di probabilità. 
I mistici del passato insegnavano che la malattia inizia fuori dal corpo, poi si insinua 
nell’organismo modificando la sua armonia. La perdita di armonia evolve alterando la 
struttura e le capacità reattive del corpo; successivamente compaiono dei blocchi 
funzionali che possono evolvere in patologie organiche, degenerazioni, autoimmunità, 
ecc. 
Alla base di tutto c’è il deterioramento spirituale, cioè la perdita della connessione con 
il proprio cammino, con la propria missione, con la propria congruenza: venendo meno 
alle leggi naturali che ci governano e armonizzano con la creazione si alterano i 
feedback vitali. 

In questo libro cerchiamo di comprendere questo modello di osservazione della salute 
con nuovi orizzonti di indagine per migliorare la qualità della vita e prevenire nel limite 
del possibile il decadimento psico-corporeo e le malattie. 
Questo manuale aiuta a studiare i feedback in contesti ectodermici sulle proiezioni 
radianti del corpo umano. 
 
 

 
A 24 - Pierfrancesco M. Rovere “Ben Essere dall’Invisibile” (ex amiche anime parte 
2) Amazon 2021 

 
Mappe per utilizzare la C.C.E.A. e per migliorare la qualità della 
vita dei Self Caregiver agendo sui campi invisibili 

dell'organismo. 
Questo manuale è indirizzato a chi utilizza gli insegnamenti dei 

testi di Naturologia Epigenetica: 
"C.C.E.A Coherent Cognitive Emotional 
Action" Vol. A15; "Neurokinesiologia 
Conflitti e Credenze" vol. A7 
Edizioni Amazon o "Amiche Anime e 
Trascendente" Edizioni Etimpresa 
La Naturologia Epigenetica© si occupa della 

conoscenza degli elementi innati e naturali che sono in grado di favorire o sfavorire le 
potenzialità innate dell'organismo. L'obiettivo della disciplina è di migliorare la qualità 
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della vita e stimolare conseguentemente nell’ottica epigenetica l’utilizzo ottimale delle 
risorse della natura, rispettando le predisposizioni genetiche specifiche per ogni singola 
persona. 
 
Grazie ad avanzate ricerche scientifiche sono presentati protocolli per potere migliorare 
la percezione di benessere agendo sui campi invisibili conosciuti come Aura e Chakra. 
Grazie alle mappe della C.C.E.A. è agevolato il compito di analizzare i sistemi di 
credenza della persona che vuole migliorarsi, il self--caregiver, per sostenerlo nel 
proprio percorso di esperienza esistenziale. 
 
 
 
A 25 – Pierfrancesco M. Rovere “Quantistica Emozionale” Amazon 
 

Questo libro è un aiuto per superare delle emozioni fastidiose 
che cercano di destabilizzarci. 
Ci propone delle visualizzazioni che utilizzano delle metafore 
in relazione agli archetipi della tradizione medica cinese. Il 

segreto per ottenere dei risultati positivi 
è dove focalizziamo la nostra attenzione. 
Se però la nostra attenzione è catturata da 
imprevisti, confusioni, ingiustizie ecc, il 
cervello elabora delle interpretazioni, su 
variabili progressive, diventando schiavo 
delle emozioni scatenate contro la nostra 
volontà. La salute è la capacità far fluire 

la nostra attenzione dove decidiamo di porla, mantenendo il controllo emotivo e 
guidandolo in integrazioni progressive del vissuto per essere sempre più ricchi con 
maggiori possibilità di scelta. 
Il processo dell'attenzione per il cervello tende all’infinito, soprattutto se scatenato da 
eventi avversi, fino a quando non interviene un nuovo elemento su cui porre attenzione. 
Nel libro "Quantistica Emozionale" impariamo a spostare l’attenzione verso degli 
archetipi che ci aiutano a ricentrarci nella nostra identità funzionale. Un primo soccorso 
per i momenti difficili per potere avere maggiori opportunità di elaborarli. Delle 
musiche consultabili in internet rendono il processo più completo. Grazie ai meridiani 
invisibili che veicolano l’energia non lineare possiamo modulare dei sistemi di 
complessità crescente. 
 
 
A26 - Pierfrancesco M. Rovere, Elisabetta Dotta “prevenzione in acqua” in 
preparazione 
A 28 - Pierfrancesco M. Rovere “Mitocondri” in preparazione 
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A 33 – Pierfrancesco M. Rovere “Esorcismi mistici” Amazon 2021 
 
Si sta sviluppando il concetto di Gaia Family Ashram,una 
comunità mondiale che si riconosce in una famiglia umana, 
con valori e principi etici di rispetto reciproco. Adotta il 
modello Win Win Win: io posso vincere solo se vinci anche 

tu e vince la natura. Questa famiglia 
sostituisce la competizione con la 
collaborazione, accoglie tutte le religioni 
e filosofie per onorare la sacralità della 
creazione e di ogni essere. Per potere 
vivere insieme creando una nuova 
società dobbiamo liberarci dei “demoni” 

che si sono impossessati della nostra mente ed emozioni. Questo è un aiuto scientifico 
per lasciare andare la rabbia, paure, sconforti, tristezze per essere totali nella felicità e 
nella magia della vita avvalendosi anche delle cellule mirror, le cellule specchio, e degli 
archetipi metafisici. 
 
 
A 34 - Pierfrancesco M. Rovere, Jimmy Bonaveglio “Ayurveda” Amazon 2021 

 
L’Ayurveda prevede una importante partecipazione del 
paziente in primis per adottare un «regime di vita ayurvedico». 
Ayurveda e la Cura di se stessi. I rimedi ayurvedici non sono 

necessariamente complessi, spesso non 
richiedono neanche la presenza di un’altra 
persona per amministrarli. Riguardano 
diete, erbe, stile di vita, Yoga e meditazione 
che possiamo implementare da noi stessi. I 
rimedi più complessi come l’uso esteso o 
forte di alcune prescrizioni medicinali o 
composti chimici e i metodi più 

specializzati, come la chirurgia sono normalmente necessarie solo quando il processo 
patologico ha potuto continuare senza controlli per molto tempo. La regola è: ciò che 
facciamo per noi stessi per migliorare la nostra salute sarà più efficace di quello che gli 
altri fanno per noi. Regime di vita ayurvedico. Occorre stabilire per noi stessi un regime 
di vita che segua la nostra unica costituzione. Non vuol dire stabilire una “routine” in 
quanto implica una rigida disciplina che dobbiamo seguire meccanicamente, una specie 
di solco o tracciato a cui abituarsi. Anche la disciplina può essere un termine 
inappropriato, in quanto implica il cercare di imporre qualche disegno esteriore sulla 
nostra natura recalcitrante. E’ più una questione di scoprire attraverso la sensibilità 
verso noi stessi e verso la nostra vita, quello che è il movimento naturale del nostro 
essere. Dobbiamo trovare il giusto ritmo nella nostra vita per coordinare e controllare 
le nostre risorse affinché abbiano il loro massimo effetto energetico. Questo ritmo 
mantiene una certa armonia e consistenza ma rimane flessibile e risponde alle sfide del 
momento. Quello che conta è vivere creativamente. Creatività non è il caos. Stabilisce 
un ordine, assoluto si, ma un ordine che dà libertà, così che attraverso di essa le nostre 
energie non risultano più disperse, attraverso un uso sbagliato o scoordinato. In questo 
modo ognuno di noi controlla direttamente il proprio destino. Altro aspetto chiave: 
occorre avere pazienza (carente in occidente) perché la cura richiede spesso tempi 
lunghi. 
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A 37 - Pierfrancesco M. Rovere “Dimagrire?” Amazon 2021 
 

Conoscere il metabolismo per dimagrire più facilmente 
 

 
 
 
 

 
 
A39 - Pierfrancesco M. Rovere “Termoregolazione” Amazon 2022 
 

La termoregolazione è il sistema che permette all’essere umano 
omeotermo di mantenere costante la 
propria temperatura indipendentemente 
dalle variazioni esterne. 
Questo è possibile fino a delle soglie 
critiche di caldo o di freddo: quando non 
riesce più a compensare con la 
temperatura interna scesa a 20 gradi il 

cuore si ferma; con la febbre a 42° il corpo va in ipertermia e si 
muore; può succedere che per eventi stressanti o per fattori 

virali o farmacologici le risposte si alterino ponendo le persone in contesti critici 
anche con temperature meno eccessive nei quali l’adattamento risulta infruttuoso o 
dove possono insorgere risposte anche opposte alla richiesta neurofisiologica. 
In questo manuale osserviamo alcune leggi e ricerche che possono aiutare a 
comprendere come intervenire con tecniche riflesse per ristabilire un corretto 
adattamento prevenendo dove possibile gli aggravamenti da disadattamento termico. 
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A 40 – Pierfrancesco Maria Rovere - Talamo? 
 

Comprendiamo come funziona questa centralina 
neurologica e come sostenerla nello stress o aggressioni 
virali. 
 

 
 

 
 
A41- Pierfrancesco Maria Rovere e AAVV- Salviamo il mare 
 

Dal mare arriva la vita, salviamo il mare! 
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    Burn out? Il nemico invisibile 
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 A55 - Pierfrancesco M. Rovere “ROVERE E I FIORI DI BACH: Il benessere dai 
Fiori e dal Sole”  
 

Il manuale per i Self Caregivers che vogliono usare i fiori 
di Bach per riportare armonia nel loro campo bioradiante. 
  

                          
 
    
 

 
A60 - Pierfrancesco M. Rovere “Alimenti per cuore e vasi” Amazon 2022 

 
 
 
  
  
 
 
Comprendere gli alimenti per proteggere i nostri vasi e le 
nostre coronarie 
 
 
A60 - Pierfrancesco M. Rovere “Cibi per cuore e vasi” 
Amazon  
2022.  – ebook 

 
 
 

Comprendere gli alimenti per proteggere i nostri vasi e le nostre coronarie 
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A61 - Pierfrancesco M. Rovere: “Biosalute e Naturologia” Etimpresa ed. 2006 
 

 
Il testo della biosalute con le tecniche più efficaci per 
prevenire le sofferenze e vivere meglio. 
 
Richiederlo all’autore. 
naturologiaepigenetica@yahoo.it. 
 

 
 
 
Per festeggiare i miei 50 anni ho scritto questo libro e l'ho pubblicato in India grazie 
a Printwell di Aurangabad nel 2006. Adesso che sono passati altri 10 anni e ne ho 60, 
per festeggiarli ho realizzato la versione Ebook. Ho aggiunto qualche informazione 
sulla Naturologia EpigeneticaÂ© e sul concetto del Win, Win, Win, che é secondo me 
la base per vivere una vita sociale in armonia ed in rispetto. In questo libro trovi "il 
meglio del meglio" che ho raccolto nel mondo per vivere al massimo potenziale. Come 
al solito questo libro é indirizzato a quello che pochi vogliono fare: la prevenzione. La 
"prevenzione" é la più grande ricchezza di cui possiamo disporre. Prevenire oggi vuol 
dire vivere sani e felici domani. Non prevenire vuol dire non avere salute e non avere 
felicità domani! Il malessere é una sfida per trovare nuove vie di miglioramento per se 
per gli altri: quando collaboriamo armonicamente, possiamo raggiungere le mete 
fondamentali per progredire e trovare comportamenti e creare abitudini per stare bene. 
Ringrazio e benedico tutti i saggi ed i Maestri che ho conosciuto nel mondo, 
dall'Himalaya all'Africa, dalla Nuova Zelanda all'America, dal Giappone alla Canarie, 
dalla Francia alla Russia, ecc. Per me, i principali valori laici sono il rispetto, la 
comprensione, il sostegno reciproco, l'affidabilità, l'affetto, la pace, l'umanità. Quando 
questi valori fioriscono in noi, li possiamo perfezionare con i doni spirituali che 
accrescono la nostra generosità ed abilità nel diffondere la Pace. Questo ci permette di 
con-vivere nel benessere.  
La felicità e la Pace di D-o é qui ed ora per noi.  
Pierfrancesco Maria Rovere, scrittore, artista, medico, autore di oltre 100 libri per il 
benessere ha ricevuto Award per la ricerca medica e per la Teopneutica: il Qi gong 
della Pace. Promuove la "Sociologia della pace" col Win, Win Win lifestyle. 
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  Ebook 
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A65 – Pierfrancesco Maria Rovere, Arianna Romano, Lorena Bassino –  
Ingiustizia, la causa segreta delle malattie. 
 
 

 
 
L’ingiustizia è una causa spesso ignorata alla base 
di gravi disturbi comportamentali, somatici ed 
esistenziali. 
Comprendiamola meglio per poterla affrontare 
meglio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
A66 Pierfrancesco Maria Rovere, Arianna Romano - Troppo sensibile 
 
 

 
Come proteggersi meglio dall’ambiente e dalle 
persone in un modo etico e sereno. 
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A67 – Pierfrancesco Maria Rovere – Roberto Conedera 
 

Come proteggere l’uretra e rimediare ai danni da 
catetere nella pratica medica e naturologica. 
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A 67 - Pierfrancesco Maria Rovere - L’intelligenza artificiale  
 
 
Le domande che vorremmo farle e le sue risposte… 
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A71- Salvati dai narcisisti covert! 
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A72 – I punti di Agopuntura  
significati dei nomi 

 
 
 
 
Libro per i cultori dell'agopuntura, shatzu, 
meditazione, ricerca. 
Sono elencati i punti di agopuntura con il 
carattere cinese,  
la pronuncia e le traduzioni in italiano, 
coreano e vietnamita. 
un testo indispensabile per approfondire 
la propria conoscenza  
dell'agopuntura e dell'essere umano, dei 
suoi riflessi e potenzialità. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
A 74 Fai fluire l’energia  

 
 
Una potente tecnica di riequilibrio dei 
meridiani con i punti di agopuntura ed il 
TDP, test deduttivo di probabilità. 
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A-74 Il Ragno violino 
 
il ragno violino è una minaccia alla nostra 
salute. 
In questo testo apprendiamo come 
affrontarlo con le risorse tradizionali e di 
ricerca avanzata. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
A 76 – Agopuntura Dong 
 

 
 
Un manuale dettagliato sui punti 
utilizzati dal maestro Dong nella sua 
agopuntura con protocolli e 
prescrizioni di centinaia di patologie. 
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OG - OASI BENEDETTE DI GAIA 
 

 

 

 
 
Le Oasi Benedette di Gaia: Una Visione per il 
Futuro dell'Umanità attraverso la 
Collaborazione e il Misticismo 

 
 
 

Introduzione: 
 
Benvenuti alle Oasi Benedette di Gaia, una straordinaria visione per il futuro dell'umanità. 
In questo mondo interconnesso, dove la diversità è celebrata, le Oasi Benedette di Gaia 
rappresentano la potenza della collaborazione e delle credenze condivise. È un luogo in 
cui persone provenienti da ogni ambito si uniscono, mosse da uno scopo comune di 
promuovere armonia, sostenibilità e benessere globale. 
 
 
La nostra Visione: 
 
Le Oasi Benedette di Gaia immaginano un mondo in cui i confini che ci dividono vengono 
superati e l'umanità si unisce nella ricerca di un futuro migliore. È una visione radicata 
nella convinzione che, unendo le forze, rispettando le culture e le tradizioni degli altri e 
lavorando a stretto contatto, possiamo creare un pianeta armonioso e fiorente. 
 
Collaborazione: 
La collaborazione è il cuore delle Oasi Benedette di Gaia. Riconosciamo che le sfide che 
il nostro mondo affronta oggi non possono essere affrontate isolatamente. Mettendo 
insieme le nostre conoscenze, competenze e risorse, possiamo raggiungere risultati 
straordinari. Attraverso partnership tra comunità diverse, nazioni e organizzazioni, 
possiamo affrontare questioni globali come il cambiamento climatico, la povertà e 
l'ineguaglianza sociale, e trovare soluzioni sostenibili che beneficiino tutti. 
 
Scambio Culturale: 
Le Oasi Benedette di Gaia celebrano la ricca varietà delle culture e delle tradizioni umane. 
Esse fungono da santuario in cui le persone possono incontrarsi per condividere le proprie 
prospettive uniche, pratiche e saggezze. Promuovendo lo scambio culturale e la 
comprensione reciproca, creiamo un ambiente che favorisce l'empatia, l'apprezzamento e 
l'unità. Insieme possiamo imparare gli uni dagli altri, superare le divisioni e creare legami 
 più solidi come comunità globale. 



 71 

 
 
Sostenibilità: 
Al centro delle Oasi Benedette di Gaia c'è un profondo impegno per la sostenibilità 
ambientale. Crediamo che nutrendo e proteggendo il nostro pianeta, garantiamo un futuro 
fiorente per le generazioni future. Le Oasi rappresentano un modello di pratiche sostenibili, 
mostrando soluzioni innovative per l'energia rinnovabile, tecnologie eco-compatibili e una 
gestione responsabile delle risorse. Attraverso sforzi collettivi, ci impegniamo a creare un 
mondo in cui la natura e l'umanità coesistano in armonia. 
 
Credenze Condivise: 
Le Oasi Benedette di Gaia riconoscono che diversi sistemi di credenze giocano un ruolo 
significativo nel plasmare il nostro mondo. È uno spazio in cui gli individui possono 
esprimere liberamente la propria fede, spiritualità o prospettive filosofiche, favorendo il 
dialogo e la comprensione tra diversi sistemi di credo. Abbracciando i valori condivisi di 
compassione, rispetto e amore, creiamo un ambiente che va oltre le differenze religiose e 
culturali, promuovendo l'unità e l'armonia. 
 
Le Oasi Benedette di Gaia sono più di un semplice luogo fisico; rappresentano una 
profonda visione per il futuro dell'umanità. Attraverso la collaborazione, lo scambio 
culturale, la sostenibilità e le credenze condivise, aspiriamo a creare un mondo in cui ogni 
individuo sia valorizzato, in cui regni la pace e la comprensione, e in cui il benessere 
collettivo del nostro pianeta sia apprezzato. 
Unisciti a noi in questo viaggio trasformativo, mentre insieme plasmiamo insieme un futuro 
ricco di speranza e possibilità per tutti. 

 
 

BLESSED OASIS OF GAIA 
 

Welcome to the Blessed Oasis of Gaia, an extraordinary vision for the future of humanity. 
In this interconnected world, where diversity is celebrated, the Blessed Oasis of Gaia 
represent the power of collaboration and shared beliefs. It is a place where people from 
all walks of life come together, driven by a common purpose of promoting harmony, 
sustainability and global well-being. 
The Blessed Oasis of Gaia imagine a world that overcomes the borders that divide us 
and humanity unites in the search for a better future. It is a vision rooted in the belief that 
by joining forces, respecting each other's cultures and traditions, and working closely 
together, we can create a harmonious and thriving planet. 
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ПЕРЕДМОВА ТА ПОЯСНЕННЯ КНИГИ 
Ця коротка книга підсумовує концепції, пов’язані з «Блаженними Оазасами Гаї» 
та релігією «поваги до Бога та його Творіння». 
У кінці книги ви знайдете бібліографію з текстами, щоб дізнатися більше про тему. 
«Об’єднуюча релігія» «Повага до Бога та його Творіння» з'єднує спільні вчення 
всіх релігій щодо поваги до Бога та його Творіння, до людей, живих і не живих 
істот. 
Ця релігійна філософія слідує містичному шляху, яка визнає священність у 
кожному явищі творіння, у кожній діяльності та соціальних і сімейних відносинах. 
Завдяки святкуванням, які практикуються на «Благословенних Оазисах Гaї», 
заосновлюється наша вроджена схильність до Миру; нас навчають поваги на всіх 
етапах розвитку нашого життя: до себе, до нашого тіла, емоцій, розуму, до нашої 
родини, у суспільстві та за його межами, в правді, в простоті та любові, 
присвячуючи кожну дію Богові. 
Цей шлях, який супроводжує нас у житті, допомагає нам вийти за межі 
упереджень, дискримінації, фундаменталізму заради потенційного бачення 
особистої святості, життєвого досвіду, знання біологічних і духовних законів, які 
покращують якість нашого життя. 
Тіло, як священне, є недоторканним і має бути захищене від будь-якого 
вторгнення, насильства та несанкціонованого зовнішнього втручання. 
Священні місця, тобто Благословенні Оазиси Гаї, також є недоторканними 
місцями, тому що вони представляють зв'язок з божественним і знаходяться під 
глобальною координацією, яка підтримує об'єднання між людьми. 
Тепер давайте заглибимося в суть справи. 
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V - VIAGGI 
 

 
V1 – Creativity 
 

La creatività è il più grande dono che abbiamo ricevuto alla nascita. Creando 
pensieri, idee, immagini, possiamo trasformare ogni luogo e renderlo la magia 
che sogniamo. 

  
 
 
 
 
 

 
 
V2 – Però il Perù 

 
Un diario di viaggio speciale, un viaggio al Sud del Perù 

tra i figli del Sole, gli Incas. Esperienze e pensieri spontanei 
emergono dalle sensazioni e dalla vista di luoghi spesso 
incontaminati ed altre volte depauperati di ogni bellezza 
da una ricerca illusoria di ricchezza. Pareidolie ed analogie, 
emergono da questa terra Psichica. Un viaggio che 

confronta la droga del consumismo che 
ci stimola a continue necessità illusorie al 
benessere spontaneo nella natura 
incontaminata che ci appaga 
nell’accogliente respiro della serenità. 

Un viaggio dal livello del mare a 4800 metri in automobile, 
attraversando buche, guadi e spacca molle... Una Apocalisse imprevista ha distrutto 
il popolo Inca, cosa possiamo imparare? Siamo minacciati da una nuova Apocalisse? 
Come salvarci? Con Tiqui Wirachocha Pachayachachiq Pachamamac, INKA MALLKU, 
MINKA, AYNI, miti, tradizioni e profezie di un popolo misterioso che può insegnarci 
a ritrovare il meglio di noi. La formula? Onora Pachamama (la Terra) ed il Grande 
Spirito. Onora te stesso e tutta la creazione. Pierfrancesco Maria Rovere, medico e 
artista, con lo sguardo sulla Naturologia Epigenetica, si diverte con noi a spintonarci 
per riflettere sulle consuetudini, sui luoghi comuni, su quello che ci hanno fatto 
credere che sia buono e giusto. Il velo di Maya spesso nasconde dietro l’apparenza 
fatta di emozioni e convinzioni la radice della nostra sofferenza. Se scoprissimo che 
siamo vittime di una ipnosi collettiva, quale potrebbe essere la verità celata? Il 
corretto modo di pensare? Di credere? Quali sarebbero i veri valori da coltivare e 
preservare? 
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V3 – Marocco  
 

  Avanzando tra i popoli del sud del Marocco, per il 
deserto e lungo l'Antiatlante, l'Atlante e le zone costiere 
s'incontrano varie situazioni distanti dal nostro modo 
consueto di vivere. Per gli abitanti di queste terre il 
nostro modo è lontano dalle loro abitudini e nasce 

l'opportunità di arricchirci entrambi 
con le nostre esperienze di vita. 
Questo viaggio l'ho dedicato a 
riflettere sulla difficoltà di relazione 
legata alla rabbia, alle reazioni 
violente ed al condividere strumenti 
semplici ed utili per contrastarla e 

contenerla dove possibile. 
 
 
V4 – Nuova Zelanda – edizioni Amazon 
 

In questo viaggio per la Nuova Zelanda voglio 
riflettere su alcuni concetti legati alla spiritualità. Mi 
sono reso conto che tutti abbiamo delle sensazioni 
speciali in certi momenti e che è difficile codificarle, 
renderle sicure, per cui spesso si finisce per 
ridicolizzarle, forse perdendo delle opportunità utili 
per vivere meglio. Io penso che la qualità della vita 

sia una delle cose più importanti. 
Più aumenta il progresso, più la 
qualità della vita dovrebbe 
migliorare,ma questo spesso non 
accade perché, forse per pigrizia 
o per condizionamento, si 
perdono dei valori che nutrivano 

l'anima per sostituirli spesso con oggetti inutili o con sensazioni di ansia, di 
aspettativa, di emulazione o con bisogni di realizzazione inadeguati alle possibilità, 
capacità, ecc. Voglio fare il punto su cosa ci può aiutare a riconnetterci con la nostra 
natura per vivere bene. Questa terra affascinante, la Nuova Zelanda, ci ricorda 
quanto tutto sia vacuo: centinaia di vulcani pronti ad esplodere su di una faglia 
terrestre in continuo movimento che permettono comunque la vita con una qualità 
assolutamente speciale, grazie ad una popolazione che, provata da esperienze 
difficili, ha optato per la cura del territorio, delle relazioni e della salute. Se 
applicherai quello che ti propongo potrai sfruttare l'esperienza emersa da questo 
viaggio per ottenere il beneficio di poter avere più strumenti per vivere meglio! 
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    ebook  
 
 
 
 
 
 

 
 
V5 – Ciok Pa – Laos 

Dal groviglio di pensieri di Pierfrancesco Maria Rovere. 
Durante un viaggio in Laos prima di tornare in Val 
d'Aosta sul monte Zerbion, la quotidianità risveglia dei 
pensieri, delle riflessioni. Un libro per sapere cosa passa 
nella testa di una persona speciale come te. 
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V6 – Uganda 
L'Uganda è un paese in 
trasformazione, si trova presso 
l'equatore dove troviamo la famosa 
Africa nera, con numerose specie 
animali alcune delle quali 
reimportare per contrastarne 

l'estinzione come i rinoceronti bianchi. Insieme a due 
compagni di viaggio speciali, esperti delle dinamiche di 
asocialità e privazione della libertà: Augusta e Renato, 
andiamo a scoprire la libertà e le sue leggi nel mondo 
animale. Scopriamo che spesso la libertà è più limitativa 
della prigionia, solo un sano equilibrio e discernimento 
permette di sviluppare una convivenza gratificante. 
Dall'equatore alla ricerca di equità e integrazione tra 

selvaggio e domestico. Oltre le parole immersi nelle vibrazioni. 
 
Ebook:  
 

 
 

 
 
V7 – Giappone 

 
Il sud del Giappone accoglie una popolazione 
differente rispetto al resto della nazione. È stata terra 
di conquista ed ha vissuto secoli di sottomissione che 
l'hanno spinta a sviluppare il famoso Karate per 
potersi difendere a mani nude contro oppressori 
armati. La serietà di questo popolo accoglie una 

grande allegria e valori 
profondi. Nelle isole vicine ad 
Okinawa vivono persone molto 
longeve grazie ad uno stile di 
vita sobrio con valori sociali 
nobili e radicati nel rispetto 
degli anziani. Il Dr Yamamoto 
ha sviluppato a Nichinan il 

YNSA, una potente agopuntura che ponendo sottili aghi in zone poco sensibili del 
capo permette di recuperare gravi lesioni anche da ictus e danni cerebrali. 
Dall'esperienza di un corso di specializzazione nella sua clinica, condivido la 
quotidianità e quello che mi ha affascinato. Un viaggio alla scoperta di luoghi e 
abitudini lontane dalla nostra consuetudine per dare nuovi stimoli per una vita 
migliore e felice. (Il Fuji-yama o Fuji-San di 3776 metri domina il Giappone di cui è 
simbolo). Il Dr. Pierfrancesco Maria Rovere ha fondato Naturologia Epigenetica © 
per prevenire le malattie con lo stile di vita Win Win Win. Ha ricevuto Award per la 
pace con la Teopneutica, il Qi gong della pace e per degli studi sull'agopuntura. 

 Italiano cartaceo 
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LONG LIFE IN JAPAN – EDIZIONI ETIMPRESA 
 

The southern part of Japan houses a different kind of 
population from the rest of the country. It has been a 
conquered territory and has lived for centuries in 
submission, something that has prompted them to 
develop the famous Karate in order to be able to defend 
themselves with their bare hands against armed 
oppressors. These people’s seriousness hosts inside a 
great cheerfulness and deep values. In the islands close 
to Okinawa there are people that live very long thanks 
to their sober lifestyle with noble social values that are 
rooted in respecting the elderly people. Dr. Toshi 
Yamamoto has developed at Nichinan the YNSA, a 
powerful acupuncture treatment that placing thin 

needles in areas less sensitive of the scalp allows people to recover from serious 
injuries, including ictus and brain damages. From the experience gathered at a 
specialization course in his clinic, I am now sharing his daily way of living which has 
fascinated me. A trip to discover places and habits that are far from our customs, to 
get new incentives for a better and happier life. (right: Fuji-yama or Fuji-San is 3776 
meters tall and dominates Japan of which is the emblem). Dr. Pierfrancesco Maria 
Rovere has founded the Epigenetic Naturology© in order to prevent illness through 
the Win Win Win lifestyle. He has received the Award for peace with Teopneutics: 
the Qi gong for peace, and for his studies on acupuncture. 
 

   English - Ebook 
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V8 – Costa Rica ed. Amazon; Etimpresa 

 
La Costa Rica è forse un miraggio di benessere. 
Nonostante il 18% di persone che vivono in povertà, 
gli Indios relegati in riserve, un crollo delle vendite 
degli alloggi, ed un alto numero di disoccupati 
immigrati, la Costa Rica è un esempio per il mondo di 
cosa significhi agire per migliorare la qualità della 
vita, mantenendo vive le tradizioni. Nella visione 
della Naturologia Epigenetica la Costa Rica è un 
modello di sviluppo capace di andare contro i luoghi 
comuni, per sviluppare nuovi stili di pensiero e di 
vita. Il clima caldo umido per alcuni può essere una 
difficoltà; la qualità delle persone e del ragionevole 
utilizzo delle risorse permette di sperimentarsi in 

nuove armonie con la natura. Parchi protetti, vulcani maestosi, flora e fauna da 
mozzafiato, insieme ai Tico, i costaricani, ci accolgono per ritrovare la nostra 
connessione con la Pura Vida! 

     ebook:    
 

V9 – Pantelleria 
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V10 – Lanzarote 
Osserviamo come la natura ci parla, ascoltiamo i    
segreti nascosti nei suoi processi, cogliamo le 
analogie e le sfumature, gustiamo il piacere di 
vivere la vita nella sua pienezza e miglioriamo la 
qualità della vita. Questa è la Naturologia 
Epigenetica. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

V11 – Magie Canarie 
 

 WIN WIN WIN: Io vinco se anche tu vinci e la 
natura vince!Questa è la strategia vincente della 
Naturologia Epigenetica ©.Su queste isole canarie 
possiamo riconnetterci alla natura in un modo 
speciale. Le energie degli elementi si armonizzano 
per portarci quiete e pace. Tutto quello che 

abbiamo è un dono: dal 
corpo all’intelligenza a dove 
nasciamo, a quello che 
abbiamo, a quello che 
pensiamo. Quando siamo 
riconoscenti dei doni ricevuti 
dalla vita riusciamo a creare 

un alone di benessere speciale che si espande ovunque, anche dove non ce lo 
aspetteremmo. Un’avventura nella benedizione attimo dopo attimo, guidati 
da una rete invisibile di pace ed armonia. Un’onda d’amore spontaneamente 
si può espandere dai nostri cuori per riportare la luce ovunque e su tutti nella 
società del rispetto reciproco e dell’affermazione dei nostri talenti e capacità. 
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V12 – Catrina Messico 
 
Qui in Messico con la festa della Catrina, della morte, tutto si ribalta ed è come 

se dall’aldilà di guardasse di qua a sbirciare cosa 
facciamo e come lo facciamo. Un paese antico, 
oggi temuto per le sue morti violente e 
criminalità, nasconde una profonda umanità e 
bellezza. La festa della morte ci ricorda di vivere 
una vita speciale, semplice, vera e piena di 
amore, per agire qui ed ora per migliorare la 

qualità della vita. Tutto 
quello che abbiamo è un 
dono: dal corpo 
all’intelligenza a dove 
nasciamo, a quello che 
abbiamo, a quello che 

pensiamo. Quando siamo riconoscenti dei doni 
ricevuti dalla vita riusciamo a creare un alone di benessere speciale che si 
espande ovunque, anche dove non ce lo aspetteremmo. Un’onda d’amore 
spontaneamente si può espandere dai nostri cuori per riportare la luce 
ovunque e su tutti nella società del rispetto reciproco e dell’affermazione dei 
nostri talenti e capacità. 
 
 
 
 
 
 
V13 – Dubai 

Una mente illuminata ha visto il futuro 
proiettato sul non c’è. Con la determinazione di 
uomini propositivi è emersa Dubai immersa nelle 
opere edilizie più coraggiose trasformando un 
deserto in una danza tecnologica tesa verso la 
perfezione. A quali sacrifici? Questa 
straordinaria trasformazione è uno stimolo per 

conoscere lo yin e lo yang. 
Queste due polarità che dal 
non c’è permettono la vita, 
ci fanno comprendere le 
loro regole perfette 
fondate sulla flessibilità ed 
adattamento che 

permettono la salute e l’armonia. In questo libro alla ricerca dei paradossi, 
troverai una piccola parte per gli Agopuntori esperti e degli utili esercizi di 
naturologia epigenetica per il tuo benessere. Pierfrancesco Maria Rovere, 
scrive sulla salute e stimolato dai viaggi condivide i suoi pensieri. Ha ricevuto 
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degli Award negli U.S ed in India per l’agopuntura, la Naturologia Epigenetica e 
per le sue innovative proposte di ricontestualizzazione delle materie 
tradizionali nella visione medico scientifica. 
 

Ebook:  
 
 
 
 
V14- Cile 
 

Il Cile e l'isola di Pasqua nascondono dei segreti 
veramente speciali, un potente stimolo a scoprire 
vecchie memorie impresse nella natura. 
 

 
 
 

 
 
 

V15 – Arcipelago campano, Procida, Ischia, Capri 
Un viaggio per Self-caregiver© a Procida, Ischia, 
Capri e Sorrento alla scoperta di piccoli paradisi nei 
quali ripensare al Sentimento, alle emozioni e a 
come l’epigenetica sia la nostra alleata per 
migliorare la qualità della vita. 

 
La Natura ci insegna il valore 
della solidarietà, della 
creatività, e di come possiamo 
ottenere un miglioramento 
della qualità della vita dando 
valore al bene più prezioso che 

abbiamo: il Pianeta Terra con la saggezza del “Win 
Win Win”: io vinco solo quando vinci anche tu e vince la natura! 
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V16 – Copenhagen 
 

 
 
 
V17 – Bali 
 

 
Bali e Lombok sono due isole speciali. Spirito, 
materia, rispetto, serenità, armonia, qualità della 
vita. Un luogo speciale per sviluppare la filosofia 
del Win Win Win: io vinco quando anche tu vinci 
e la natura vince per collaborare insieme 
migliorando la qualità della vita e prevenire. 

 
 
 
 
 
 
 
V18 – Bangkok e Tai 
 

 
Un viaggio speciale, tornare dopo anni in 
Thailandia e scoprire dei profondi cambiamenti. 
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V19 – Zimbabwe 
 

Zimbabwe significa: "la grande casa di pietra”. 
Ho scoperto una terra veramente speciale con 
persone speciali. 
Un viaggio nello Zimbabwe, in una terra speciale, 
un altopiano ricco di storia e di sassi magici che ci 
portano in universi di fantasia dove la 

gradevolezza può 
esprimersi. 
 
Un viaggio irrinunciabile. 
 
 
English  
Zimbabwe means: "the 

great stone house". 
 

The marvelous stones that stand out in nature 
prove that this name is all the more appropriate. 
 

 
 
 
 
V20- Bolivia 

 
Un viaggio speciale a 4000 metri di altezza, tra 
gli Inca e la mitologia. 
Ispirato da Pacha Mama alla realizzazione 
delle Oasi Benedette di Gaia. 
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V21- Giordania 
	La	Giordania	è	un	paese	situato	nel	

Medio	Oriente,	con	una	storia	antica	e	
una	 cultura	 vibrante.	 Il	 paese	 è	
famoso	per	i	suoi	siti	archeologici,	tra	
cui	Petra	e	Jerash,	e	per	le	sue	bellezze	
naturali,	come	il	Mar	Morto	e	il	Wadi	
Rum.		
La	 Giordania	 è	 anche	 impegnata	

nella	 promozione	 della	 pace	 e	 della	
stabilità	 nella	 regione	 del	 Medio	
Oriente,	 e	 ha	 adottato	 politiche	 per	
promuovere	 la	democrazia	e	 i	diritti	
umani.		
 

 
 
 
V22 - Cina?  

La	moralità	si	accresce	dalle	
piccole	cose.	

La	civilizzazione	inizia	con	te	e	me.	

La	Cina,	中国	Zhōngguó,	significa	il	
paese	di	mezzo.	

I	cinesi	si	salutavano	dicendo	
«Hai	mangiato?»	

perché	c’era	molta	fame	
il	 cuore	 della	 Cina	 batte	 con	 la	
gioia	 delle	 persone	 e	 la	 serenità	
dei	 valori	 condivisi.	 Nella	 nostra	
avventura,	 abbiamo	 scoperto	 che	
la	 comunicazione,	 anche	 se	
intricata,	può	essere	un	ponte	per	
condividere	 momenti	 di	 gioia	 e	

comprensione	reciproca,	unendo	culture	e	esperienze	in	un'armonia	
unica.	
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V23 – Tremiti 
Attraverso le pagine, sentirete il richiamo 
del mare, il fruscio del vento tra i pini 
marittimi e la dolce melodia delle onde che 
si infrangono sulla riva. Scoprirete non 
solo le bellezze naturali, ma anche le 
tradizioni, la cultura e l’ospitalità degli 
isolani, che rendono questo luogo ancora 
più speciale. 
Preparatevi a immergervi in un viaggio 
indimenticabile, dove il tempo sembra 
sospeso e la bellezza della natura regna 
sovrana. Le Isole Tremiti vi aspettano, 
pronte a svelare i loro segreti e a incantarvi 
con la loro magia senza tempo. 
Un libro ipercromatico neopostidealista. 
 
 
 

 
 
 
V24- Zuccarello 

Arte pura oltre le parole,  
scopri la tua magia nei luoghi di questo 
libro ipercromatico neopostidealista. 
Zuccarello fu fondato nel 1248 da un 
gruppo di coloni genovesi, attratti dalla 
posizione strategica del sito, situato lungo 
una delle principali vie di comunicazione 
tra la costa e l'entroterra. Il nome del borgo 
deriva anche da "Zucarèl", che in dialetto 
ligure significa "piccolo zucchero", forse 
per la dolcezza del suo paesaggio o la 
fertilità delle sue terre. 
Oggi, come allora, Zuccarello è un luogo 
di bellezza e di storia, un gioiello nascosto 
nel cuore della Liguria che continua a 
incantare chiunque abbia la fortuna di 
visitarlo. La sua storia, fatta di cavalieri, 
marchesi e semplici abitanti, è un racconto 

affascinante che merita di essere conosciuto e tramandato, affinché le future 
generazioni possano continuare ad ammirare e apprezzare questo angolo di 
Medioevo ligure. 
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V25- Cina Nord Ovest 

 
I percorsi della Via della Seta in Cina 
possono essere suddivisi in tre 
principali direttrici:  
la rotta settentrionale, che attraversa la 
Grande Muraglia e segue il deserto del 
Gobi fino alle steppe dell'Asia centrale;  
la rotta meridionale, che costeggia le 
montagne del Kunlun e del 
Karakorum, attraversando il deserto 
del Taklamakan;  
la rotta centrale, che passa per Xi'an, 
l'antica capitale cinese e punto di 
partenza ufficiale del viaggio verso 
l'Occidente. 
Le città lungo questi percorsi, come 
Xi'an, Dunhuang, Turpan, e Kashgar, 
erano centri vitali di commercio e 
cultura, dove le carovane si fermavano 
per riposare e scambiare merci. Queste 
città erano punti di incontro tra 
mercanti provenienti da diverse parti 

del mondo, dove si incontravano lingue, religioni e usanze diverse, creando un 
mosaico culturale ricco e vibrante. Ciascuna di queste tappe ha lasciato un'impronta 
indelebile sulla storia della Cina e del mondo, rendendo il "Viaggio della Seta" 
un'avventura tanto geografica quanto culturale. 
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AR - ARTE 
 
 

AR0: Pierfrancesco Maria Rovere “Neopostidealismo e Zerismo” Amazon 2022 
 
 

La trama e l’ordito del Neopostidealismo 
sostengono il concetto di coefficiente etico He e la 
filosofia dell’integrazione etica. Cifre ed intuito si 
uniscono nell’amplesso creativo per delineare, dai 
punti di osservazione, la percezione delle 
contraddizioni ed il loro superamento. La corrente 

filosofico artistica genera, 
l’Arte Deduttiva. L’Ethicart 
osserva la visione poliedrica 
dell’Etica, Lo zerismo ci 
porta ai portali creativi e la 
Win win Win Art, ci sostiene 
nel fluire della trasformazione 
della rinascita. Dal 

Clonodecadentismo alla Medicart, dal Numerismo allo Zerismo, dall’Essismo al 
Commissuralismo. Oltre l’oltre... 
 
 

 
The " philosophical and artistic current of Neo-

postidealism", which although imbued with the 
"winning" strategy of Win Win Win, is the concrete 

object of this discussion. 
Rovere's philosophical 
speculation, is a mathematical-
philosophical orientation which, it 
must be said, is the cornerstone of 
the neo-postidealist conception. 
From the website I quote 

verbatim "Zerism is a neo-postealist point of view as a non-neutral as non-existent 
factor, a zero that does not zero, which multiplies and leaves everything intact: 
filter, objective and absent presence of a mathematically impossible equation but 
practically indisputable, like three apples which multiplied by zero obviously 
results in the usual three apples " 
Rovere identifies the "Great project" as an educational project with an educational 
value that allows it to be an important treatment for society and for Mother Earth. 
The author's generosity and optimism shines through and illuminates a path of 
growth for humanity, more than ever necessary today. 
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AR0: Pierfrancesco Maria Rovere “ISIKIA” Etimpresa ed. 
 

Poesie sulla pace 

 
In questo libro trovi una piccola pietra filosofale creata 

ascoltando saggi e maestri, incontrati in giro per il mondo, 
per il bene di tutti gli esseri. 

 In this book you find a small philosophale stone created listening to wise men 
and teachers, met around the world, for the good of all beings. 
 
 

 
 
AR2: Pierfrancesco Maria Rovere “Clouds” Amazon 2022 

 
Risonanze con l’inconscio, VAQUITA’ IRRIPETIBILI 
 
Nuvole, archetipi, pareidolie. 

 
 
 
 
 
8W - Pierfrancesco M. Rovere: “Win Win Win ART” Etimpresa ed. Ebook 2017- 

Amazon 2022 
 
 
Win, Win, Win: io posso vincere solo se vinci anche tu e vince 

la natura è la filosofia base della Naturologia 
Epigenetica. 
Sostituire la competizione con la 

collaborazione è la filosofia per vivere 
meglio, in una società con dei principi basati 
sul rispetto reciproco che permette il 
miglioramento della qualità della vita. 

Per diffondere questo concetto si è sviluppata la Win, Win, Win Art. 
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Neopostidealismo alla Gam 
 

La performance con il collettivo 
neopostidealista alla Gam di Torino 
 

    
 
 

 
 
 
 
Baràismo 
 

  
 
 
L’arte della trasformazione creativa. 
Il Baràismo, con le sue radici profonde 

nella filosofia estetica e nella connessione 
con l'ambiente, ci invita a esplorare la 
bellezza intrinseca che si trova in ogni 
elemento del nostro mondo. 
 
 

Nel cuore del Baràismo c'è la consapevolezza che ogni cosa, dalla più piccola 
foglia al più imponente paesaggio, porta con sé una storia unica e un'energia 
vibrante di trasformazione. 
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IL MONDO DEGLI ZHEN DU MONT ZHERBION 
 

AR: Pierfrancesco Maria Rovere “IL SEGRETO DEGLI ZHEN” 
 

 
 
 
Il segreto degli Zhen per superare i momenti di difficoltà. 

La scoperta delle parole magiche che fanno ritrovare il 
buon percorso. 
 
 

 
Gli Zhen e la Carestia 

          
 
Win, Win, Win! Zhen! 
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Gli Zhen du Mont Zherbion 
 

  I personaggi e le sculture 
degli Zhen  
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HYPERCOLOR NEOPOSTIDEALISM  
 
Sestriere Magica? 

 
 

 
 
 

 
 
Fraiteve? 
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Sharks? 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Waves Pareidolia 
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Monaco? 
 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Monaco and Beausoleil? 
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Foglie e fiori 
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Da Tropea a Musaba 
 
 

   
 
 
 
Tremiti   
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Hyperchromatic Neopostidealism in China? 
 

 
 
 
 
Monaco Ipocromatico 
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I LIBRI DI ARIANNA ROMANO 
 

Arianna Romano: “Mo anam cara”, Etimpresa ed.  
Arianna Romano: “Filastrocche filosofiche”, Etimpresa ed.  
Arianna Romano: “Le filastrocche filosofiche vol.2”. edizioni youcanprint collana 
Narrativa per ragazzi, 2016 
Arianna Romano, Michela Chiarelli, “Segreti e leggende della magia delle fate”, Il 
cerchio della luna ed.  
Arianna Romano, Michela Chiarelli, “Il risveglio del sacro femminile creatore”, Il 
cerchio della luna ed. 
 40W - Arianna Romano, Pierfrancesco M. Rovere: “I segreti di Wu” Etimpresa ed. 
2014 
Arianna Romano: “ll gatto Henry ed i fiori di Bach”. Etimpresa ed. 2017 
 
 
Arianna Romano: “Poesie per i fiori di Bach”, Amazon 2022 

Leggiadre poesie per introdurvi nel meraviglioso 
mondo dei fiori di Bach. 
I delicati fiori agiscono sulla nostra parte più umana e 
delicata, le nostre emozioni, portando luce nelle 
tenebre, armonia dove vi è discordia, amore dove 
esistono ferite. 

 
Le poesie agiscono sul cervello 
destro, la sede della nostra 
creatività, dell'intuizione, della 
meraviglia. 

 
Un connubio sia per conoscere 

sia per lasciar agire l'archetipo del fiore dentro di noi. 
 
Arianna Romano: “Evolution Reiki” Amazon 2020 
 

 Un nuovo reiki canalizzato, sette simboli per i sette 
chakra. Un nuovo aiuto per la crescita personale e il 
riequilibrio delle nostre energie, nella 
consapevolezza che ogni strumento è un seme che 
può essere coltivato e fiorire dalle persone che 
troveranno in esso corrispondenze. 
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Arianna Romano “Senza un Dio migliore”. Amazon ed. 
 
Un invito a riflettere sull'unicità di Dio, sulla tolleranza, 
sul peccato, sulla Grazia, sul karma e su altre questioni 

esistenziali. Piccoli momenti e 
piccoli spazi dedicati a se stessi e 
al Divino, pensieri che suscitano 
altri pensieri, infusi di amore, 
rispetto, gratitudine. 
 
 
 

 
 

 
Arianna Romano “Marcolino Angioletto custode”. Amazon ed. 

 
Le avventure dell'Angioletto Marcolino, custode un po' 
sbadato, per imparare i doni che la presenza dell'angelo 
custode può portare nella vita, per iniziare a parlare ai più 
piccoli, ma non solo, di spiritualità, d'amore, di Dio e del 

Piano Divino in modo piacevole e 
tenero. 
 
 
 
 
 

 
 
Arianna Romano: “Storie dai Regni del Sogno”, Amazon ed. 
 

Sono storie di conoscenza, di redenzione, di 
guarigione, che ho ricevuto durante viaggi di 
coscienza o sono maturate dentro di me, finché non 
le ho lasciate sgorgare. Credo che queste storie 
appartengano ad ognuno di noi: ognuno potrà 
ritrovare pezzi di se stesso, di un familiare, di qualche 
amico. Sono ritratti archetipici di quanto vive dentro 

di noi: l'amore, l'amicizia, il 
senso di mancanza, la 
solitudine, la malattia, la 
coscienza, l'ombra, la luce. 
Spero siano per voi veicolo 
di riflessione e di 
trasformazione. 
 

 
Arianna Romano, Marco Chisotti, “Imparare l’ipnosi vivendola”, Amazon ed. 2018 
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Manuale di ipnosi con induzioni pratiche. Un libro che 
aiuta lo psicoterapeuta, il counselor, il coach, lo 
studente o il profano ad avvicinarsi con leggerezza e 
competenza a questa tecnica così affascinante ed 
efficace. L'Ipnosi costruttivista permette una 
conoscenza ed una pratica dell'ipnosi che spaziano dal 
contesto psicologico alle neuroscienze, dalla terapia 

alla crescita personale. Un 
modo diverso per approcciare 
la conoscenza di sé e del mondo 
della relazione d'aiuto. Grazie 
alle tracce di induzioni, talune 
nuove altre "storiche", è 
possibile formarsi un solido 
bagaglio e pervenire ad una 

visione completa della pratica dell'ipnosi. 
 
 
Arianna Romano, Marco Chisotti, “Dalla coscienza alla consapevolezza: l’ipnosi 
meditativa dei 5 Sé”; Amazon ed. 2019 
 

 
Un libro dedicato a tutti coloro che intendono 
dare una svolta alla loro vita, cambiare 
abitudini, migliorare il proprio rapporto con se 
stessi e con il resto del mondo. Attraverso una 
dettagliata descrizione dei 5 Sé, scopriremo 
cosa sono, come interagiscono, come possiamo 
prendercene cura grazie all'ipnosi meditativa e 
in particolare alla scoperta e al dialogo con il 

proprio inconscio. 
Imparare il lavoro con 
i 5 Sè trasforma nel 
profondo, aprendo la 
via all'integrazione, 
all'armonia, al 
benessere psicofisico: 
significa davvero 
conoscersi e trovare la 

via migliore per condurre una vita serena, soddisfacente, completa. Il libro 
prevede 25 nuove induzioni, 5 per ogni sé, che ognuno potrà registrare ed 
ascoltare per poter lavorare in autoipnosi. 
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. 
SCIENZIATI E RICERCATORI PER IL BENE SUPREMO 

 

ROSSANA BECARELLI 
 
Rossana Becarelli: “Il Corpo” ed. Sì. 

 Il corpo è lo strumento con cui attraversiamo il tempo della 
vita. Prodotto della rete dei simboli e della cultura di ogni 
epoca, ci corrisponde e insieme ci tradisce. Questo testo è un 
viaggio alla scoperta della dimensione storica e 

antropologica in cui il corpo ha spesso 
mutato natura e valore. Ma sempre 
permettendo allo spirito che lo abitava 
di farne il laboratorio della sua 
trasformazione e della evoluzione 
ulteriore. 
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GIO. DARDANO 
 
Gio Dardano, Liborio Termine “Atlante Cleto Munari” Ediz. Illustrata Maritti. 
 

Il talento, in molti casi, ha bisogno di tempo per 
maturare e manifestarsi. Così è accaduto a Cleto 
Munari. Non ama l’Università. Non gli interessa 
neppure scegliere una Facoltà che si suppone possa 

essergli congeniale: 
Architettura. Sa che non vuole 
costruire case o ponti. Sente che 
la sua immaginazione non 
coltiva visioni che possano 
dispiegarsi nella durata; 
istintivamente avverte che il 
sentimento della bellezza, che 

sin dalla nascita gli si è depositato dentro, ha bisogno di più urgenti e immediati 
campi di prova. La bellezza, dunque: come progetto, come ricerca ed espressione 
di quella verità che può trovarsi solo fuori da ogni canone, da ogni accademismo. 
Interrompe gli studi e consegna la propria formazione alla più eccentrica e 
personale Università che si possa concepire. Si rende conto che il mondo è pieno 
d’arte e pieno di “laboratori” dove gli artisti operano sulla materia viva di ciò che, 
resistendo al tempo, confluisce nei libri e nelle aule universitarie. Compone una 
visionaria, ma puntigliosamente reale, “geografia dell’estetica” e in questo atlante, 
che ha carattere internazionale, si muove: teatri, gallerie, musei, studi di artisti, 
centri di sperimentazioni. 
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Giovanni (Gio) Dardano: "L'Italia non può più permettersi speculazioni e 
costi sociali" 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
Alcune iniziative e partecipazioni di Gio. Dardano con il gruppo Inbar 
dell’Istituto nazionale di bioarchitettura- 
https://www.facebook.com/INBAR.Bioarchitettura: 
 
Il costruito tra cambiamenti sociali, modernità e pandemia 
https://festivalsvilupposostenibile.it/2021/cal/727/il-costruito-tra-cambiamenti-
sociali-modernita-e-pandemia#.Y2OWuSXSK_Y 
 

 
CONCLUSA LA “TRE GIORNI” DELLA CONVENTION NAZIONALE 
INBAR 
https://www.bioarchitettura.it/notizie/conclusa-la-tre-giorni-della-convention-
nazionale-inbar/ 
 

 
 
LABORATORIO ESPERIENZIALE RELATIVO ALLA PERCEZIONE 
DELLA LUCE E DELLA GEOBIOLOGIA NELL’ARCHITETTURA 
CISTERCENSE 
https://www.bioarchitettura.it/notizie/laboratorio-esperienziale-relativo-alla-
percezione-della-luce-e-della-geobiologia-nellarchitettura-cistercense/ 
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DEA 
 
Dea: “Da sudditi a sovrani. Dal Grande Reset al Nuovo Paradigma. Mappa 
esplorativa per pionieri del nuovo mondo” ed. L’onda. 
 
 

  
 
 
Dea: “Verso il nuovo paradigma, Ecovillaggi e sovranità”. Ed. L’onda 

   
 
Jobs-Gates. Astri binari. Una prospettiva kabbalistica. Ed. Verdechiaro 
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  Annienterà per sempre la morte; il Signore, 
l’Eterno, asciugherà le lacrime da ogni viso, torrà 
via di su tutta la terra l’onta del suo popolo, perché 
l’Eterno ha parlato. (Isaia25,8) 
Esistono opere, come questa, che possono 

cambiare la vita. 
 

Accolto con entusiasmo da 
diversi rabbini, medici e 
scienziati, DNA ebraico consente 
al lettore di accedere ai segreti 
esoterici più sublimi della 

Kabbalah ebraica, rivelati per la prima volta nella 
storia umana, che, alla luce delle più recenti 

scoperte scientifiche, vi permetteranno di agire sul vostro programma genetico e di 
trasformarlo a vostro vantaggio. 
Potrete beneficiare dei risultati di ben 15 anni di ricerche e di studi comparati di 

genetica e Kabbalah, condensati in 300 pagine scritte in uno stile chiaro ed 
accessibile a chiunque: comprenderete così il legame profondo che esiste fra la 
vostra salute psicofisica e le parole che pronunciate, e verrete in possesso degli 
strumenti che vi consenteranno di agire, mediante il linguaggio, in modo salutare 
sul vostro corpo e la vostra mente.  
In effetti oggi la scienza ci dimostra che il suono, il rumore, le vibrazioni esercitano 

una certa influenza sul nostro patrimonio genetico, in accordo con quanto detto dai 
Kaballisti da tempo immemorabile.  
E cos'è la Torah se non parola, se non «  suono  »? 
 

La Torah è il DNA spirituale del popolo ebraico e, allo stesso tempo, la matrice del 
suo DNA biologico. Le 22 lettere dell'alfabeto ebraico sono gli atomi che 
compongono il nostro linguaggio e i geni del DNA cosmico.  
Con lo Shemà Israél i nostri Maestri ci hanno consegnato le frequenze sonore che 
realizzano l'unificazione dell'uomo, ricongiungendo le singole parti dell'anima ai 
mondi superiori, essendo le lettere ebraiche – ovvero le 22 frequenze archetipe - i 
canali di connessione fra il mondo spirituale (pensiero) e quello materiale 
(manifestazione). 
La mistica del linguaggio è iniziazione alla vostra autoguarigione. 
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LORENZO BRACCO 
 
Lorenzo Bracco - Anorexia: The Real Causes: Blood Types and Trauma 
  

Individuare i veri colpevoli dell’anoressia: una bella 
sfida. È il primo e necessario passo non solo per 
curarla, ma anche per prevenirla. Più concause 
sarebbero a monte di anoressia e disturbi alimentari. 
Ma siamo sicuri di aver identificato le concause 
“pietre angolari” dell’anoressia, i veri colpevoli? In 

caso contrario si 
rischierebbe di trasformare 
una concausa in capro 
espiatorio: ad esempio il 
rapporto genitori-figli, 
gettando così l’ombra della 
colpa sulla famiglia.Non 
meno avvincente di una 
“medical serie” televisiva, 

questo libro percorre intelligenti piste d’indagine che saranno di conforto per chi si 
trova nel tunnel della colpevolizzazione e che non mancheranno d’interessare il 
lettore capace di vedere nella malattia una manifestazione dell’umana, affascinante 
avventura del vivere. 
 

ANOREXIA The Real Causes: Blood Types and 
Trauma, by Lorenzo Bracco. The book received in 
Italy the Cesare Pavese Award 2013 for nonfiction 
medical writing. “Dr. Lorenzo Bracco’s ANOREXIA 
The Real Causes presents leading-edge innovative 
solutions for the understanding and cure of a 

pathology that is steadily 
growing in today’s 
world.” Anorexia 
integrates Dr. Peter 
Levine’s Somatic 
Experiencing® a 
naturalistic approach to 
the resolution of shock 
trauma, Dr. Laurence 
Heller’s NeuroAffective 

Relational Model™a model for the resolution of developmental trauma, Peter 
D’Adamo’s Blood Type Diet, and the Ecological Niche Diet®, Dr. Bracco’s diet 
based on the evolutionary ecological nature of nutrition and life style. In addition, 
Dr. Bracco offers a new hypothesis: anorexics consistently show an 
unacknowledged disparity between the daughter’s blood group and that of her 
mother. Anorexia proposes an original solution for the prevention and treatment of 
female adolescent anorexia. Dr. Bracco’s unified theory and practical solutions 
frame known causes of anorexia within a pioneering perspective that brings forth 
new ways to solve this complex and dramatic problem. 
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Lorenzo Bracco: Il grande libro della DNE 

 
In natura ogni specie animale occupa una propria 
nicchia ecologica che caratterizza la sua modalità 
di vivere. La modalità di vivere, ovvero la 
nutrizione e lo stile di vita, oggi è detta “dieta”. 
Vivere secondo natura è vivere secondo la propria 
dieta della nicchia ecologica. Perché questo, con 
le giuste personalizzazioni e corroborato dalla 
ricerca scientifica, non dovrebbe valere anche per 

l’uomo? Così è nata la 
“DNE Dieta della Nicchia 
Ecologica®”, che ho 
presentato in conferenze, 
interviste e articoli, 
pubblicata da Tecniche 
Nuove nel 2009 come 
Guida di Natura&Salute, 

libro sintetico e di pratica consultazione. Ecco ora 
“Il Grande Libro della DNE, Dieta della Nicchia Ecologica®” ricco di 
approfondimenti e integrato dall’eco che la DNE ha suscitato nei media. Questa 
dieta, che rispetto ad altre ha la caratteristica di non essere traumatizzante, integra 
uno stile di vita apportatore di benessere con la filosofia di “un cibo buono buono: 
buono per la salute e buono per il palato”. 
 

EGLE BASTIA  
 
Egle Bastia: La fede, Psiche ed.  
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LUCIA GIUDICE 
Lucia Giudice: Io mangio tu mangi 

 
 Ho sentito per la prima volta queste parole 
verso la fine degli anni ‘70. Ero da poco 
laureata in medicina e mio padre soffriva per 
un tumore. I medici dell’ospedale non ci 
davano speranze e io cercavo qualcosa che 
potesse aiutarlo. Avevo sentito dire che la dieta 
macrobiotica poteva alleviare il dolore se non 
addirittura guarire molte malattie. 
Così ha avuto inizio il mio interesse per gli 
effetti del cibo sul nostro corpo. Dopo qualche 
anno di rigida dieta macrobiotica, seguendo un 
corso di biochimica alimentare, ho realizzato 
che la tradizione culinaria italiana è altrettanto 
efficace nella prevenzione delle malattie, nel 
correggere le alterazioni del metabolismo e 
rallentare il processo di invecchiamento. 
Nel mio ambulatorio di medicina generale ho 

quasi sempre verificato come il solo fatto di cambiare abitudini alimentari abbia 
rimesso a posto valori alterati di colesterolo, trigliceridi e glicemia e anche come la 
scelta del cibo sia importante per attenuare i sintomi di molte malattie, non solo di 
quelle gastro-intestinali dove il collegamento cibo-sintomo è conosciuto da tutti, 
ma anche per tutte le malattie da raffreddamento, per le infezioni delle vie urinarie 
e genitali, per i disturbi cardio-circolatori e così via. 
Nel ’91 ho pubblicato il primo libro di educazione alimentare per bambini e genitori 
ispirato alla Dieta Mediterranea “Io mangio, tu mangi…” . Il testo ha avuto molto 
successo in Piemonte ed è stato adottato nei percorsi didattici di molti insegnanti 
della scuola primaria e dell’infanzia. 
Cereali integrali, verdura, legumi, pesce, carni bianche, frutta, olio d’oliva 
extravergine sono i cardini di un’alimentazione che, nel corso di millenni, ha 
accompagnato lo sviluppo dei popoli sulle rive del Mar Mediterraneo e nel 2010 
l’Unesco ha iscritto la Dieta Mediterranea nella lista del patrimonio culturale 
immateriale dell’Umanità, riconoscendole il pregio di essere benefica per la salute 
delle persone e dell’ambiente. 
Questo modello nutrizionale, purtroppo, è stato abbandonato nel periodo del boom 
economico degli anni sessanta e settanta perché ritenuto troppo povero e poco 
attraente rispetto ad altri modelli alimentari e oggi, sugli scaffali dei supermercati, 
ci sono troppi snack industriali dolci e salati, bibite gassate e prodotti raffinati ricchi 
di grassi idrogenati e di oli di scarsa qualità. 
Tutto “cibo spazzatura” che intasa fegato e arterie dei nostri bambini impoverendo 
e alterando la qualità del loro sangue. 
Due anni fa sono diventata nonna e, come tutti i nonni del mondo, adoro la mia 
nipotina e voglio aiutarla a crescere sana e felice, mi piace cucinare per lei e sono 
molto attenta alla sua dieta. 
Questa nuova edizione del libro nasce dall’idea di arricchire e completare “Io 
mangio, tu mangi…” con le ricette dei cibi che preparo per lei ed è dedicato a tutti 
i bambini del mondo, ai loro genitori e ai genitori dei genitori. 
 Per ricevere una copia del libro, manda una mail 
a:iomangiotumangimediterraneo@gmail.com 
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DANIELE GULLÀ 
 

 
Alessia Serafin, Daniele Gullà “Cristalli viventi. Il campo 
energetico delle pietre: le analisi scientifiche” 
- Ugo Mursia Editore2019 

 Il campo energetico delle pietre: le 
analisi scientifiche. «I cristalli 
racchiudono una consapevolezza 
millenaria.» La litomedicina, cioè l’uso di 
cristalli e minerali per la cura e la ricerca 

del benessere, è antica 
quanto l’uomo. A questa 
tradizione millenaria 
hanno attinto le recenti 
discipline olistiche, come 

la cristalloterapia, per riscoprire e utilizzare le proprietà 
armonizzanti e rigeneranti dei cristalli. Ma perché i cristalli 
possono curare? Lo spiegano, in questo libro, una giornalista 
e un perito forense che hanno analizzato le proprietà di pietre 
e cristalli, avvalendosi delle più moderne tecnologie di analisi 
spettrale e di rilevamento energetico micro-vibrazionale. Da 
queste valutazioni scientifiche e dalle testimonianze di chi ha 
visto la propria vita cambiata dai cristalli emergono risultati 
sorprendenti che garantiscono una nuova credibilità a questa 
antica disciplina olistica. (Con inserto fotografico) 
 
Daniele Gullà, "The BFS (Bio-Frequency-Spectrum): the 
Phisical-Theoretical   Analyses of Bio-systems and New 
Technologies for Bio-regulation", Proceedings of a Congress 
for physicians on Bio-spectrum Medicine, Verona 2000, 
“BIO-SPECTRUMMEDICINE”,  
Ediz. ASP International, Rep. of San Marino, with co-
operation of Bio-Medical Engineering Institute of Yunnan, 
institute of High Energy Physics, Accademia Sinica, Cina. 
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Moschini Luciano, Daniele Gullà  “La teoria delle bio 
frequenze. La metodologia Ygrene Oib “- edizioni Essen, 
2009 
 

 
 
HUMAN ENERGY FIELD – ANALISI CAMPO ENERGETICO UMANO " 

MIRA MULTISPECTRAL CAMERA " Daniele Gullà 
 

 
  
DANIELE GULLÀ “New Spin Detector Hartmann Node”. 
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TESTI SPECIALI 
 

David Brown - Metodo Silva – 10 tecniche essenziali- Arera 
51 
Rudy Vavril – La science des rêves en chine- Ed. You Feng, 
Libraire & editeur. 
https://www.you-feng.com/medecine.php 
David Bomzom. Clinical Handbook of Yamamoto New Scalp 
Acupuncture- ed. Singsing Dragon 

 
 

 
Anton Jayasuriya  
Clinical Acupuncture (With Chart): 1: 
Free Acupuncture Charts along with 
the book  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Pocket Manual of Homoeopathic 
Materia Medica & 
Repertory Hardcover – January 1, 
2006  
by  BOERICKE WILLIAM  B Jain   
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Touch for health. Manuale completo di kinesiologia applicata  
 

Il Touch for Health, ideato da John Thie, è un 
metodo di prevenzione e recupero del benessere 
attraverso le tecniche di riequilibrio posturale ed 

energetico della Kinesiologia 
applicata. Muovendosi 
all'interno di una concezione 
olistica della salute, il metodo 
utilizza il massaggio, la 
digitopressione e la 

manipolazione come strumenti diagnostici e terapeutici. Con l'aiuto di numerosi 
disegni, tabelle e fotografie, il libro illustra nel dettaglio: l'energia e la potenza 
dei meridiani, come avviene il processo di riequilibrio, i punti neurolinfatici su 
cui agire per alleviare il dolore, come stimolare i riflessi per rafforzare i muscoli 
e riequilibrare l'energia, le tecniche di alleviamento dello stress emotivo. 
 
   
 
 
Emma Stirling: Il sole nella luna  
 
 

Un racconto di dignità e motivazione per le 
figlie della luna… 
 
 
 
 

 
 

  



 115 

                  Gate Rokfel – Non siete umani 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

I computer biologici si ribellano… 
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SIR DR. SACHIN PUROSHOTTAM LOHIYA  
 

PROBABLE QUESTION BANK 
second Edition IN VIEW OF 
ELIGIBLITY TEST TO BE HELD BY 
MANAV ACUPRESSURE 
PRODUCT Many Questions on 
Fundamentals of Acupuncture, 
Therapeutics and Diseases are 

covered under Meridians hence not 
repeated again and again. Sample question 
paper are totally different. Not repeated 
From Previous text. Charts for Summary 
Covers lots of questions, this helps easy 
revision before the exams. MANAV KEY TO 

PASS ELIGIBILITY TEST IN ACUPUNCTURE PART-1 PART 2 
BOTH BOOKS 
 
Acupuncture A Complete Text Book 
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MUSICHE PER IL BENESSERE E L’ALLEGRIA 
 
 
 

  
 
 
 
Mozart reinterpretato ballabile a 432 Hz. 
 

 
 

 

 
 
 
Bach reinterpretato ballabile a 432Hz. 
 

 

  
 
 
Musiche per la felicità a 432 Hz. 
 

 
 

  
 
 
 
Cristina Rosso: un album di magie e meraviglie. 
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Win, Win, Win;  
l’album per il nuovo mondo con Gisele Fahrbach 
 

 

 
 
 
Gospel in Love: gospel e musiche ispirate  
 
 

 
 

 
 
 
Padre nostro e i 20 misteri del Rosario, strumentale e 
cantato. 
 

 
 

 
 
 
 
Blessed healing colour; magie sonore e armoniche. 
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Blessed Angels; musiche per gli Angeli e con gli 
Angeli. 

 
 

 
 
 
Blessed Notes; alla scoperta della sacralità nelle note. 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
Musiche per praticare il Reiki Gratitude a 432Hz 

 
 

  
 
 
 
 
Musiche per Reiki Gratitude a 432 Hz 
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Ganesha Joy and happines; Om gam Ganapataye 
Namaha 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Musiche di benessere a 432 Hz 

 
 

  
 
 
Brani per sognare vicino all’acqua 
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Colonna sonora del film: Fauni a Torino 

 
 

 
 
 
 
 
Colonna sonora del film: Il Gatto 
 

 
 
 

 
 
 
 
TabaTance; le musiche de Lady Tabata. 

 

 
 
Requiem to the innocent; 
Cristina Rosso e Pierfrancesco Rovere  
per chi ha creduto ed è stato tradito. 
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Le musiche per celebrare la nostra esistenza! 
 
 
 

 
 

 
Lord of the Rainbow 
Un disco doppio dedicato al Signore dell’arcobaleno. 
Inni di pace e trasformazione per rispettare il patto di 
pace con il Supremo. 
 
 

 
 

 
 
 
Dalle Ande il Charango ci accompagna in canzoni 
orecchiabili e serene. 
 

 

 
 
Musiche a 432 Hz per rilassarsi. 
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Infiniti centri mutevoli. 
Un album di ricerca e di esplorazione  

 
 

 

 
 
Una grande famiglia Italiana. 
Dedicato alle persone che devono lasciare la propria 
patria. 
Con Cristina Rosso e Max Tatti. 

 
 

 

 
 
Loculo 
Come vivi da morto. 
Per chi non riesce a vivere pienamente … 
 

 
 

 

 
 
Andrà tutto storto ai cattivi e corrotti. 
 
Versione italiana e inglese. 
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TOGO TIKO TACO 
 
Baila con David! 
 
 

 
 
 

    
 
 
Le gioiose musiche degli “Zhen du mont 
Zherbion!” 
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Le musiche degli Zhen con l’organetto di Barberie 
 
 
 

 

 
 
Nehz no Zhen: le musiche dei Nehz, i pigri e terribili 
fannulloni dello Zherbion 
 

 
AR: Pierfrancesco Maria Rovere “IL SEGRETO DEGLI ZHEN” 

 

 
 
 

Il segreto degli Zhen per superare i momenti di difficoltà. 
La scoperta delle parole magiche che fanno ritrovare il buon 
percorso. 
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La Sinfonia di  
Alexandros and Peace God’s War:  
la guerra per la pace con gli Dei di Alexandros. 
 
https://www.amazon.it/dp/B0B6J5MQGQ/ref=sr_1_2?__mk_it_IT=ÅMÅŽÕÑ&crid
=GIXOG6TYJQT4&keywords=pierfrancesco+maria+rovere+-
+Alexandros+and+peace+gods+war&qid=1672041508&sprefix=pierfrancesco+mari
a+rovere+-+alexandros+and+peace+gods+war%2Caps%2C99&sr=8-2 
 
La disumanità e le ingiustizie dominano sul pianeta. 
Alexandros invoca gli Dei ad intervenire. 
Gli dei dall’universo, dove fluttuano tra le varie dimensioni, restano colpiti dalle 
anime pure e dalla sofferenza dei terrestri. 
 Dall’universo gli Dei guidati da Vishnu, l’aspetto divino della purificazione che si 
manifesta come Kalki, scendono a combattere il male.  
La battaglia è una battaglia delle anime, contro i demoni che hanno confuso i potenti. 
Con il ripristino delle anime in ciascuna persona e l’allontanamento dei demoni 
ritorna la serenità. 
La vita riprende nella benedizione e nella gratitudine con le Presenze superiori che 
mantengono l’ordine e l’armonia per vivere nella felicità- 
 
1) Un bambino sogna un mondo di armonia 
It is My dream 
 
2) Si festeggia il nuovo anno con Alexandros; Alexandros invoca gli dei ad 
intervenire per il nuovo anno per riportare ordine e gli dei lo ascoltano. 
Alexandrine New Year's Symphony 
 
3) Nell’infinita nuvola dell’universo si muovono anime e dei gioendo della luce e 
della trasformazione 
Universal Cloud 
 
4) L’albero della vera verità indica la strada dell’evoluzione. 
True Three of Truth 
 
5) Nel mondo il disordine spinge alle tensioni tra i popoli pronti alle guerre 
Dis-order 
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6) Le anime sono sconsolate per il dolore profondo 
Disconsolation 
 
7) Le persone sono affrante dalle ingiustizie sociali scappano in valle di Capao ed 
alla fine capiscono che è ora di agire. 
Val do Capao 
 
8) In un lago uno spirito puro della natura, brilla e attira l’attenzione degli dei  
Ondina 
 
9) Sono invogliati osservano uno spirito della natura, un’ondina che è candida, ed il 
suo candore muove addirittura Vishnu che si manifesta come Kalki,  
Kalki Vishnu 
 
10) L’imperatore degli universi ortogonali comanda la grande battaglia della 
purificazione 
Orthogonal Universes Emperor March 
 
11) Gli dei scendono sulla Terra e combattono nella Pace una battaglia contro il male 
purificando le anime. 
Peace God War 
 
12) La luna benedice la missione e infonde amore e sicurezza nelle persone 
sofferenti. 
Moon blessing. 
 
13) Alexandros festeggia con gli dei 
Alexandros and Gods Celebration 
 
14) Vishnu festeggia con gli universi la purificazione delle anime 
Vishnu Purification Celebration in Joy 
 
 
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_l7NZDm11L34GXiprp0QZuKDK
TjOiuqN2o 
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Sinfonia:  

Il Contrabbasso Fulvio e il Principio 
prigioniero del Sito 

Pierfrancesco Maria Rovere, Fulvio Caccialupi, Arianna 
Romano. Versione digitale. 
 
                                                 Overture: 
Il papà contrabbasso pensa al futuro, a suo figlio. Vuole 
essere un riferimento importante, solido, autorevole, e al 

tempo stesso manifestare l’affetto e la tenerezza verso suo figlio contrabbasso 
anch’esso. Uno scambio di posizioni che però mantengono la linea comune del 
percorso della famiglia verso il futuro. Il futuro di Fulvio è impegnativo, dovrà liberare 
l’umanità da una prigione virtuale che l’ha resa schiava della degenerazione. 
 
Il pianeta Terra era in guerra perenne, i suoi popoli erano sempre in lotta tra di loro, 
senza reale motivo ma per appagare l’avidità di alcune persone che si erano appropriate 
del potere, delle risorse e provavano grande piacere a distruggere e a vedere le persone 
soffrire. 
Criminali e impostori avevano preso il potere. 
Condannavano i giusti ed i saggi e ingannavano il popolo con menzogne. 
Si facevano pagare dalle persone illudendole di salvarle mentre in realtà le 
ammazzavano con false medicine, false guerre, false leggi, i soldi li usavano per 
costruire armi e bombe e facevano propaganda umanitaria: il popolo, già in miseria, 
doveva fare delle donazioni per salvare i più emarginati, impoveriti dalle loro stesse 
armi. 
 
Il dolore e la sofferenza dell’era dilagante. 
Le persone stordite dai farmaci imposti non riuscivano a credere che propri le persone 
che si erano fatte votare da loro e quindi mantenere come politici, potessero fargli dei 
danni e ingannarle; nonostante vedessero morire i loro cari senza apparente motivo, 
causato invece da cibi, aria e medicine velenose rese obbligatorie per “avere un popolo 
sano” continuavano ad eleggerle e mantenerle. 
Inoltre delle persone si inventarono il potere di essere sostituti, vicari, messaggeri del 
Principio e si misero sugli altari a dire agli altri cosa fare, loro punivano, sceglievano, 
accoglievano secondo la loro natura umana e corrotta, profanando la sacralità della 
Presenza inaccessibile agli uomini, e profanando le leggi dell’armonia che regolano la 
Creazione. 
 
La causa di questo disastro era dovuta ad un gioco del Principio Bereshìt, che avendo 
creato una rete era diventato prigioniero del suo stesso sito Shvì Atàr. 
In questo modo, mancava la sua autorità nel rendere tutto armonico. Il Principio non 
poteva più interagire con la sua creazione frammentata, un confine si frapponeva tra la 
sua opera e la creazione. 
Si era creata una isola nella rete della creazione, Y beRèshet. Una isola che rendeva 
prigioniero lo stesso creatore. 
 
In realtà dietro questa prigionia era presente un progetto: il Principio voleva scoprire 
chi si sarebbe accorto del suo Lila, il gioco divino, e che sarebbe riuscito a liberarlo 
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liberando anche l’umanità dalla violenza e dall’inganno e avrebbe riaperto la rete Bòy 
Reshet 
Una grande sfida per comprendere se la razza umana meritasse di sopravvivere o di 
essere eliminata perché imperfetta ed egoista, incompatibile con la sua creazione. 
 
Fulvio poco per volta acquisisce consapevolezza e comprende l’inganno ed il plagio 
sotto il quale è sottomessa l’umanità. 
La verità si manifesta ai suoi occhi. 
L’amore della mamma lo nutre, amando le proprie radici ama se stesso e la sua natura 
illuminata. 
Entra in meditazione e si rende conto di essere l’eletto per liberare il Principio dalla 
prigione virtuale. 
Fulvio con le sue note riesce a trovare il codice presente nel sito Yèsh beAtàr tramite 
un tango per liberare dal sito il suo creatore. 
Segue la celebrazione nella gratitudine, la liberazione dai criminali ed impostori, una 
grande rinascita e una celebrazione che inneggia alla liberazione dai confini verso una 
eternità di flusso nella benedizione. 
Arianna celebra il cielo e il ciclo delle rinascite come quando Dioniso fece dono ad 
Arianna di un diadema d'oro creato da Efesto che lanciato in cielo, andò a formare la 
costellazione dell’aurora boreale. 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=THOfdv0mV58 
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FILM- VIDEO NEOPOSTIDEALISTI 
Q CODES –  

Infusi cromatici 2010 

 
 

 

WIN WIN WIN  
Arte della prevenzione 

- 14 ottobre 2016 

 

Neopostidealismo 
Presentazione  

22 dicembre 2014 

 

Presentazione ufficiale 
del Neopostidealismo  

Palazzo Opesso di 
Chieri 

7 marzo 2008 
Umberto Mari al Basso 

 

Torino 10-5-2008 
Definizione 

Neopostidealista di He 
 

 
10-5-55 

Filosofia 
neopostidealista e 

zerista  
alla GAM di Torino 

30 giugno 2016 

  
 

LA MUSICA è MISTICA? 

 
 

 
 

LA MUSICA è BELLA? 

   
 

 
                       2° tempo 
 

ALEXANDROS AND 
GODS PEACE WAR 

 
 

 
FAUNI A TORINO 

  

IL GATTO 

   
                    2° tempo 

FAUNI A TORINO 
Intervista al produttore
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La musica è felicità  
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VIDEO MISTICI GRATIS SU YOUTUBE 
 

MANTRA 
 

     
Gayatri Mantra: Pierfrancesco Maria Rovere e Arianna Romano 
 

 
Hare Krishna 432Hz.  
Pierfrancesco Maria Rovere, Thea Crudi, Savio Monoideiko 
 

 
Hare Krishna Blessing - Pierfrancesco Maria Rovere 
 

 
Hare Krishna For Peace - Pierfrancesco Maria Rovere 
 

 
 
Hare Krshna deep meditation - Pierfrancesco Maria Rovere 
 

 
 

Govinda Jaya Gopala Jaya 432Hz: Thea Crudi, Savio Monoideiko, Pierfrancesco 
Maria Rovere 
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Om Namah Shivaia Om Namoh Naryanaya - Peace Supreme 
 
 
 

  
Om Namoh Narayanaya 417 Hz Pierfrancesco Maria Rovere 
 
 
 
 

  
Om Namo Narayanaya 528hz - 1h,40 
 
 
 

  
OM NAMAH SHIVAIA 2017- Pierfrancesco Maria Rovere - Gisele Fahrbach 
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SHIVA Om - Om Namah Shivaya Babaji Herakan – Pierfrancesco M.  Rovere, 
Roberto Puleo, Maria Grazia Pilato. 
 

  
Rainbow peace – Cristina Rosso, Pierfrancesco Maria Rovere 
 

 
 
OM NAMO NARAYANAYA 
 
 

  
Om Namah Shivaia in Joy Babaji Herakan 
 
 
Pierfrancesco Maria Rovere Mail: 
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BRANI MUSICALI SU YOUTUBE 
PER LA FELICITA’ 

 
HAPPINESS AND JOY WITH GANESH 
https://youtu.be/fPa9tLsXTQw 
 

 
 

RAINBOW PEACE 
https://youtu.be/S4SoWCTsWDM 

 
RAINBOW PEOPLE IN JOY 
https://www.youtube.com/watch?v=YRVoAmh
Qtxk 
 

 
 
 

GOD IS GIVING HIS PEACE 
https://www.youtube.com/watch?v=07KJ_bFcAl
M 
 

 
 
 

WE CAN LIVE IN HAPPINESS  
https://www.youtube.com/watch?v=o5t9-
h__Yos 
 

 
 
 
 
 

Se si parla con amor - se si Fala con amor 
https://www.youtube.com/watch?v=4Hob6rXkMr
I 

 

HAPPINESS SINGS 
https://www.youtube.com/watch?v=8PRPwIxaC

ag  
 

FLY IN GOD’S LOVE 
https://www.youtube.com/watch?v=jxur8r_ahME
&t=47s 
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I LOOK for PEACE NOW  
https://www.youtube.com/watch?v=G8KdkDhw
EWA 

 
 

I FEEL BETTER - HUGH MANGADORE 
 
https://www.youtube.com/watch?v=nMcp8h5xfV
8 

 
VOLO DI PACE 
https://www.youtube.com/watch?v=h-
vmc0IjXPY 

 

LOVEMATRIX 432 Gisele 
https://www.youtube.com/watch?v=tncrzlCPOQ
Q 

 

HUMANITY FOR US 
https://www.youtube.com/watch?v=IKrmle2iqm
I 

 

ABBRACCIAMOCI - Miki 
https://www.youtube.com/watch?v=pPjHLfO7b
WI&t=141s 

 
ONE RAINBOW -Holly Fly 
https://www.youtube.com/watch?v=-
QRERDmQH_g 

 

RAINBOW PEACE – Olly Fly 
https://www.youtube.com/watch?v=S4SoWCTs
WDM&list=RD0LaRMFmkook&index=10 

 
WAR ME UP 
https://www.youtube.com/watch?v=Q-
92c1_DlnQ 

UNIVERSi CROMATICI - Valter 
https://www.youtube.com/watch?v=DAap-
IOZKgc 
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Christmas Day in Peace and Love - 
Pierfrancesco Maria Rovere and AJluwis 
https://www.youtube.com/watch?v=F-
ERLCn9ook 

 

MAHALO - Grey 
https://www.youtube.com/watch?v=-
P8HpyLKnYw 

 
LET YOUR DREAM ALIVE 
https://www.youtube.com/watch?v=ZUWSI6f6h
D8 

 

SPIRITUAL BIRTH – Claudio Botto - Grey 
https://www.youtube.com/watch?v=hiqPv4ywcFI 

 

I WANT TO BE IN LOVE WITH ALL – 
Claudio Botto 
https://www.youtube.com/watch?v=8H1KaBzv
KzQ 

 

HAPPINESS WITH ANGELS - BLESSED 
ANGELS 
https://www.youtube.com/shorts/nWvthg0c6ec 
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Discrimination STOP! PMR Pierfrancesco 
Maria Rovere and Grey 
https://www.youtube.com/watch?v=UTqXOt_8-
fY 

 
 

ONLY ONE TRUTH LOVE 
https://www.youtube.com/watch?v=INg9hgy_PqI 

 

Oleg in the garden of dream 
https://www.youtube.com/watch?v=HTydTMg3
qro 

 
 
 

AMICI OLTRE IL TEMPO 
https://www.youtube.com/watch?v=sm0iAawOQ
Hc 

 
 
 

I AM RICH BECAUSE I LOVE MUSIC 
https://youtu.be/5fO4nU0tHVQ 

 
 

 

INCREDIBLE 
https://www.youtube.com/watch?v=abKws9qKr
zs&t=10s 
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ZHENKALIMBA 
https://www.youtube.com/watch?v=RKsoq0KM
p38 

 

TIGER RAG 
https://www.youtube.com/watch?v=0LaRMFmko
ok 

 
A MADRE TERRA 
https://www.youtube.com/watch?v=1wPgy72lN
Hc 

 
 

AMATA TERRA 
https://www.youtube.com/watch?v=FjHdZ3Jj-Bo 

 

BENEDIZIONE AGLI DEI 
Pierfrancesco Maria Rovere – Andrea 
Papanicolau 
https://www.youtube.com/watch?v=gjEuEQeEQ
Wc 
 

 

BLESSED EMBRACE 
https://www.youtube.com/watch?v=8_IiJEtKbvc 
 

 

Napule è na sirena  -  
https://www.youtube.com/watch?v=snR2DcF_h
r4 

 

Posillipo città do mare 
https://www.youtube.com/watch?v=lFQLS3zm_
L4 
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DI RIFLESSIONE 
 

C’ERA UN ALBERRO 
https://www.youtube.com/watch?v=T9ZwgMvR8
EE 

 
COME VIVI DA MORTO – Enrico Manenti 
https://www.youtube.com/watch?v=olkR4TEnfHs 

 
 
 
 

I FEEL VERY GOOD 
https://www.youtube.com/watch?v=l927jpY
XZ94 

 

SE SEI STONATO 
https://www.youtube.com/watch?v=APZHaNme3
L8 

 
 

TOGO TIKO TACO 
https://www.youtube.com/watch?v=JJzYINp
xyMI 

 

CHE FARO’? 
https://www.youtube.com/watch?v=iIuwEbVPtUU 

 

SON DE HUMANIDAD 
https://www.youtube.com/watch?v=JkojORf
bsqU 

 
 

PELA ANDERSON LI NO – Lino patruno Jazz 
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https://www.youtube.com/watch?v=VoF9pI3Be9s 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eJ9843e
BlG0 

 

Papà e Paolo Jannacci  - lirico  Cristina Rosso 
https://www.youtube.com/watch?v=2GxYLWPRX
so&t=4s 

 

Rainbow Angels 
https://www.youtube.com/watch?v=P8ZMo2
pEMvk 

 

  



 142 

Una grande famiglia italiana 
https://www.youtube.com/watch?v=CgbCID8M
udk 

 
 

Rainbow Light 
https://www.youtube.com/watch?v=ptn5112KY
RA 
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RAINBOW LIGHT – Giannotti Cristina rosso 
https://www.youtube.com/watch?v=U9KjABrvdO
M 

 

OKINAWA MANGA ROCK 
https://www.youtube.com/watch?v=lMNe3BE
crNM 

 
 

Tokio Manga Rock 
https://www.youtube.com/watch?v=Vm2swS012L
g&t=5s 

 

Ritrovarmi 
https://www.youtube.com/watch?v=snxV-
SgW7Bw 

 

HALLELUJAH IN LOVE 
https://www.youtube.com/watch?v=tDIT8QHXnls
&t=88s 

 

RUNNING 
https://www.youtube.com/watch?v=woy6FY
V7KFU 

 
 

  
LORD OF PEACE IN TO THE RAINBOW 
https://www.youtube.com/watch?v=5xHSdpjqYE0 

 
 
 

Valle do Capao 
https://www.youtube.com/watch?v=R-
nw0IWR79k&t=59s 
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Everything will go wrong to the bad and the corrupt 
https://www.youtube.com/watch?v=yIivBLMxTXU 
 
 

 
 

Andrà tutto storto ai cattivi e ai corrotti 
https://www.youtube.com/watch?v=vREvnX
Y9iPc 

 
Karma is Relentless 
Il Karma è implacabile 
https://www.youtube.com/watch?v=0e7MV258nB
8 
 

 

DEPOLLUTION LAND 
https://youtu.be/IpLJK3bTt3w 
 

 

VENGO DA TE 
https://www.youtube.com/watch?v=e7QPOB4IlK
k 

 
 

 

VETE A LA MIERDA 
https://www.youtube.com/watch?v=xKKPU7svy
v8 
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HAPPY DAY 
https://www.youtube.com/watch?v=JtDkDo__9f
A&t=34s 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=rqlHWOsJL
cE&t=41s 

 

 

MI VA DI SUONA’ 
https://www.youtube.com/watch?v=HRh0an
L7S34 

 

APOCALYPSE IN LOVE 
https://www.youtube.com/watch?v=N0nce8yq4
Ow 

 

EXIXTANCE CELEBRATION IN JOY 
https://www.youtube.com/watch?v=ABEXw
ZYnlAk 

 
EXIXTENCE CELEBRATION DAY - Bdaz 
557 
 
https://www.youtube.com/watch?v=qqB3_R7P
Mwk 

 

WALKING IN LOVE 
https://www.youtube.com/watch?v=2hyON
MHAqbY 
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ONDINE 
https://www.youtube.com/watch?v=8AtM75Pwt
gY 

 

GLOBBLOB 
https://www.youtube.com/watch?v=-
mWE_YSt58c 

 
 

ZHEN DI GRUN 
https://www.youtube.com/watch?v=gy9sRCLOd
-g 

 
 

CIAU BALE PC 
https://www.youtube.com/watch?v=5boia-
80CFE&t=87s 

 

Le Aires des montaignes 
https://www.youtube.com/watch?v=xe4a54Km5
44 

 

Veglià a Chiomonte C. - Daniel, Chiaffredo, 
Gilda, Secondina - Pierfrancesco Rovere 
https://youtu.be/79vezPwmAOg 
 

 

QUANDO SCEGLIERAI 
https://www.youtube.com/watch?v=vyVLvrf1ti4 

 

LA MUSICA è BELLA con Nicolino e 
Antonietta 
https://youtu.be/5C5jeQpQiiQ 
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CHARANGO SOLITARIO 
https://www.youtube.com/watch?v=6WOpHFr
nfCc 

 

CI SARA’ 
https://www.youtube.com/watch?v=43h6D6t
QLk0 
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BIMBO BIANCONERO 
https://www.youtube.com/watch?v=XoDCipU
C5zU 

 
 
 
 
 
 
 
 

DEDICATO A TE 
https://www.youtube.com/watch?v=sednjVNj
DSs 

 

 
SON DE LA HUMANIDAD 
https://www.youtube.com/watch?v=u4bjw5CJ
Wfg 

 
 
 
 
 
 
 

FAUNOVICH – Incredibile Italia 2011 
https://www.youtube.com/watch?v=VapXhlh2h
TQ 

 

DHELI DELHI Pierfrancesco Maria Rovere e 
Prabhat Mukherjee 
https://www.youtube.com/watch?v=WJC6oho
ysRc&t=4s 

 
 

NATALIA 
https://www.youtube.com/watch?v=oKFKRNb
acVo&t=2s 
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TERAPIA  
Stroke 
https://www.youtube.com/watch?v=ZoUZqI
5WDi0 
 

FILOSOFIA NEOPOSTIDEALISTA E 
ZERISTA 
https://www.youtube.com/watch?v=QSQuZWtSP
aI&t=7s 

 
COMMISSURAL INTEGRATION 
https://www.youtube.com/watch?v=ZZkkOs
OXE_g 
 

100% Healed FFUENAR 
https://www.youtube.com/watch?v=H1BeF-
wDV5U&t=28s 
  

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Xgw5JFV7T
gs&t=9s 
100% guariti 

  
  
  

 
 
 
  



 150 

4XYOU 
4XYOU 
https://www.youtube.com/watch?v=tKBBAHK
NAGs&t=21s 

 

4XYou Come amarsi di più 
https://www.youtube.com/watch?v=0geUH0o
quZ8&t=307s 

 

 

4Xou sociale 
 

 

 
 

4XYou per la gravidanza 
https://www.youtube.com/watch?v=BYkoygv
T83E&t=1s 

 

 

POTENZIA LA TUA SALUTE  
https://youtu.be/7jVIHDU7evg 

 

 
 
 
 

Il TEST MUSCOLARE.   TDP. 
https://www.youtube.com/watch?v=iDS9QyT
nAvA&t=27s 
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Quale meraviglioso contributo posso essere alla tua 
esistenza per migliorare la qualità della nostra vita? 

 
Questi sono i libri o realizzati in questi anni per dare una 
direzione di studio alla Libera Università di Naturologia 
Epigenetica e Ricerca Applicata: 
 

Free Floating University 
of Epigenetic Naturology and  

Applied Research. 
F.F.U.E.N.A.R. 
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PROPEDEUTICI 
 
Pierfrancesco M. Rovere: “Siamo nell’amore di Dio- Oasi 
benedetta di Gaia”. Amazon 2022 
 
∞W – Pierfrancesco M. Rovere: “FELICITA’ e Benedizioni 
mistiche” Etimpresa ed. 2018 –Amazon 2021 
 ∞W English - Pierfrancesco M. Rovere with Nicola Crea – 
Happiness and Universal Mystical Blessings – Amazon 2021 
∞W   - Pierfrancesco M. Rovere with Cecilia Bahamonde – 
Felicidad con las Benediciones Mìsticas Universales – Amazon 
2021 
 
0W – Pierfrancesco M. Rovere: “Benedizioni mistiche” Amazon 
2021  
 
Pierfrancesco M. Rovere “Siamo nell’amore di Dio” Amazon 
2022 
 
Pierfrancesco M. Rovere: “Biosalute e Naturologia” Etimpresa 
ed. 2006 
Pierfrancesco M. Rovere: “Naturologia Epigenetica” Etimpresa 
ed. 2012 
Pierfrancesco M. Rovere: “Comprendere la Naturologia” 
Etimpresa ed. 2013 
0W – Pierfrancesco M. Rovere: “Benedizioni mistiche” 
Etimpresa ed. 2018 
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PROCEDURE BASE 
 
COLLANA W – Win Win Win di Naturologia Epigenetica 
1W- Pierfrancesco M. Rovere: “Self-caregiver - How To 
Prevent?” Etimpresa ed. Ebook 2017 – Amazon 2021 
2W - Pierfrancesco M. Rovere: “Caregiver 3W - Pierfrancesco 
M. Rovere: “TDP Test Deduttivo di Probabilità, la scienza dei 
feed back per stare meglio” Etimpresa ed. Ebook 2017 
3W - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP Test Deduttivo di 
Probabilità, la scienza dei feed back per stare bene” Etimpresa 
ed. Ebook 2017 – Amazon 2021 
4W - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP e Recettori” Amazon 2021 
5W - Pierfrancesco M. Rovere: - “ARIA ACQUA” Come 
migliorare con l’Aria Acqua in Naturologia Epigenetica.  
Etimpresa ed. Ebook 2017- Amazon 2021 
6W - Pierfrancesco M. Rovere: “IDENTITY: il flusso di 
determinazione per ottenere la congruenza dell’organismo. La 
filosofia dell’identità biologica.” Etimpresa ed. Ebook 2017 – 
Amazon 2021 
7W - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP GRAVITY” Etimpresa ed. 
Ebook 2017- Amazon 2021 
8W - Pierfrancesco M. Rovere: “Win Win Win ART” Etimpresa 
ed. Ebook 2017- Amazon 2022 
9W - Pierfrancesco M. Rovere: “Well-Being Rainbow” 
Etimpresa ed. Ebook 2017- Amazon 2021 
 
VITA E OLTRE LA VITA 
 
10W - Pierfrancesco M. Rovere: “Wave Tides” Etimpresa ed. - 
Ebook 2016 – Amazon 2021 
11W - Pierfrancesco M. Rovere: “Voglio Vivere” Etimpresa ed. 
Ebook 2017- Amazon 2021 
12W - Pierfrancesco M. Rovere: “CATRINA Messico – il morire, 
psicopompo tanatologia” Etimpresa ed. Ebook 2017 – Amazon 
2021 
13W - Pierfrancesco M. Rovere: “Disagio e violenza” Etimpresa 
ed. Ebook 2017 – Amazon 2021 
14W - Pierfrancesco M. Rovere – Myriam LOPA: “Come 
superare il lutto? R.E. Rigenerazione Evolutiva:” Etimpresa ed. 
Ebook 2018 – Amazon 2021 
15W - Pierfrancesco M. Rovere, Arianna Romano – “Reiki 
Gratitude 3, Benedetti con i nostri avi agiamo con energia”. 
Amazon ed.  
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W16 - Arianna Romano, Marco Chisotti “Costellazioni familiari 
e ipnosi”; Indipendently Publisher 2021 
17W - Pierfrancesco M. Rovere: “Vivere Insieme!” Etimpresa 
ed. Ebook 2017- Amazon 2021 
W18 - Pierfrancesco Maria Rovere “I 10 segreti del Guru” 
Indipendently Publisher 2022 
W19 - Pierfrancesco Maria Rovere “I segreti dell’amore e 
dell’abbondanza” Indipendently Publisher 2022 
W 100 - Pierfrancesco Maria Rovere “S.O.S. Sostegno nel 
trapasso. Cosa Fare?” Amazon 2021 
 
SOCIOLOGIA NATUROLOGICA 
 
20W - Pierfrancesco M. Rovere: “Felicità e Benessere” 
Etimpresa ed.2008 
21W - Pierfrancesco M. Rovere: “Sai che 6 un PRINCIPE?” 
Ebook  
22W- Pierfrancesco M. Rovere: “I segreti per vivere meglio” 
Etimpresa ed. Ebook 2016 
23W - Pierfrancesco M. Rovere: “Vivere con gli altri?” 
Etimpresa ed. 2013 
24W - Pierfrancesco M. Rovere: “Felicitologia” Etimpresa ed. 
2017 
25W - Pierfrancesco M. Rovere: “Perfect Life” Etimpresa ed. 
2017 
26W - Pierfrancesco M. Rovere: “Codice Etico e Deontologico 
di Naturologia Epigenetica e Preventer Self-Caregiver” 
Etimpresa ed. 2017 
 
 
SOSTEGNI ALLE CREDENZE 
 
30W Pierfrancesco M. Rovere: “Tarots, i tarocchi” Etimpresa 
ed. Ebook 2016 
31W Pierfrancesco M. Rovere, Giovanna Tolio: “I Fiori Italiani” 
Etimpresa ed. 2014 
32W - Pierfrancesco: “Teopneutica” Etimpresa ed. Ebook 2017 
33W - Pierfrancesco: “Tu sei un eletto” Etimpresa ed. Ebook 
2017 
34W - Pierfrancesco: “Tu sei unico e speciale” Etimpresa ed. 
Ebook 2017 
W 38 Pierfrancesco Maria Rovere “REINES” Amazon 2021 
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PER MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLA VITA 
 
40W - Pierfrancesco M. Rovere, Arianna Romano: “I segreti di 
Wu” Etimpresa ed. 2014 – Amazon 2022 
42W - Pierfrancesco M. Rovere, Kim Jones: “Gravity Dance” 
Etimpresa ed. Ebook 2017 
43W - Pierfrancesco Maria Rovere: “Esercizi di Naturologia” 
Etimpresa ed.  
44W - Pierfrancesco Maria Rovere: “Cantina e rancore” 
Etimpresa ed. Ebook 2013 
45W - Pierfrancesco Maria Rovere: “Scopri il segreto 
dell’amore” Etimpresa ed. Ebook 2013 
46W - Pierfrancesco M. Rovere: “Amica Urina” Psiche ed. 
Torino 1999 
47W - Pierfrancesco M. Rovere: “Autoguarigione” Psiche ed. 
Torino 1999 
48W - Pierfrancesco M. Rovere: “Relaxologia, Sabotaggiologia 
e Rilassamentologia” ed. Torino 2017 
49W - Pierfrancesco M. Rovere: “Felicità, Sesso consapevole, 
misticismo e castità” ed. Etimpresa Torino 2017, Amazopn 
2021 
51W - Pierfrancesco M. Rovere: “Dolore via!” ed. Etimpresa 
Torino 2017 – Amazon 2022 
55W Arianna Romano e Pierfrancesco Maria Rovere “Fiori di 
Bach 
tra poesia e Psicoagopuntura” Amazon Indipendently Publisher 
2022 

 
W 99 - Pierfrancesco Maria Rovere “Teopneutica per la PACE” 
Amazon 2022 
W 100 - Pierfrancesco Maria Rovere “S.O.S. Sostegno nel 
trapasso. Cosa Fare?” Amazon 2021 
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COLLANA A - ACCADEMIA DI ECCELLENZA 
 
A1- Pierfrancesco M. Rovere “TDP e MMADP” Amazon 
A2- Pierfrancesco M. Rovere “Agopuntura Epigenetica” 
Amazon  
A3 - Pierfrancesco M. Rovere: “Agopuntura Basi evolutive” 
Amazon 
A4 - Pierfrancesco M. Rovere: “Manuale di Agopuntura” 
Amazon 
A5 - Pierfrancesco M. Rovere: “AURICOLO e Fotopercezione” 
Amazon 
A6 - Pierfrancesco M. Rovere: “Neurometafisica” Amazon 
A7- Pierfrancesco M. Rovere: “Neurokinesiologia- Conflitti e 
Credenze”” ex Etimpresa ed. Ebook 2016/ Amazon 2021 
A8 - Pierfrancesco M. Rovere: “Postura Epigenetica” Amazon  
A9 - Pierfrancesco M. Rovere: “Kinesiologia e Naturologia” 
Marrapese. 
A10 - Pierfrancesco M. Rovere: “Prevenire le ostruzioni dei vasi 
e delle coronarie Coronarologia” vol. 1 e 2 Amazon 2022 
A11 – Pierfrancesco M. Rovere “Agopuntura e Placebo” 
Etimpresa ed.  
A12 - Pierfrancesco M. Rovere: “Fat War - La guerra grassa” 
Amazon 
A13 - Pierfrancesco M. Rovere: “Stroke? Ictus?” Amazon 2022 
A14 - Pierfrancesco M. Rovere:, Carmelo Manganaro “DNA 
DIET” Amazon 
A15 Pierfrancesco M. Rovere: “CC.E.A.  MAPPE” Amazon 
2021 
Ex “Amiche Anime e CCEA” Etimpresa ed.2007 
A16 - Pierfrancesco M. Rovere: “Libero dai calcoli renali” 
Etimpresa ed. Ebook 2015 
A17 - Pierfrancesco M. Rovere: “Tumore, se lo conosci lo eviti” 
in preparazione 
A18 - Pierfrancesco M. Rovere: “TDP e Flu – Affrontare i virus” 
Amazon 
A19 - Pierfrancesco M. Rovere: “Agopuntura Epigenetica 1 
Tavole di flusso” 2020 Amazon ed. 
A20 - Pierfrancesco M. Rovere: “Virus Nuovi” e “Sei più forte 
dei Virus” 2020 Amazon ed. 
A21 - Pierfrancesco M. Rovere: “Tecniche veloci di sollievo” 
Amazon 2020 
A22 - Pierfrancesco M. Rovere, Anna De Lellis, Mauro 
Milanesio “Oculonaturologia”, Amazon 2021 
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A 23 - Pierfrancesco M. Rovere  “La scienza dell’invisibile” 
health new science” Amazon 2021 
A 24 - Pierfrancesco M. Rovere  “Ben Essere dall’Invisibile” (ex 
amiche anime parte 2) Amazon 2021 
A 25 – Pierfrancesco M. Rovere “Quantistica Emozionale” 
Amazon 
A26 - Pierfrancesco M. Rovere, Elisabetta Dotta “prevenzione 
in acqua” in preparazione 
A 28 - Pierfrancesco M. Rovere “Mitocondri” in preparazaione 
A 30 - Pierfrancesco M. Rovere “Wawe Tides” in preparazione 
A 33 – Pierfrancesco M. Rovere “Esorcismi mistici” Amazon 
A 35 - Pierfrancesco M. Rovere “Ayurveda” Amazon 
A 37 - Pierfrancesco M. Rovere “Dimagrire?” Amazon 
A39 - Pierfrancesco M. Rovere “Termoregolazione” Amazon 
A60 - Pierfrancesco M. Rovere “ “Alimenti per cuore e vasi” 
Amazon 2022 
A61 - Pierfrancesco M. Rovere “Biosalute” Amazon 
A62 - Pierfrancesco M. Rovere “I segreti per vivere meglio” 
Amazon 
A63 - Pierfrancesco M. Rovere “Sono unico e speciale” 
Etimpresa  
A64 - Pierfrancesco M. Rovere “Comprendiamo la Naturologia 
Epigenetica” Etimpresa 
A65 - Pierfrancesco M. Rovere, Roberto Confedera “Prostata e 
Cateteri”. Amazon. 
 
COLLANA V - Viaggi – Pensieri in viaggio 
 
V 1 - Pierfrancesco M. Rovere: “Creativity, I.S.” Etimpresa 
ed.2011 
V2 - Pierfrancesco: “Però il Perù” Etimpresa ed. Ebook 2012 
V3 - Pierfrancesco M. Rovere: “Marocco” Etimpresa ed. 2013 
V4 - Pierfrancesco M. Rovere: “Nuova Zelanda, puoi vivere 
bene” Etimpresa ed. Ebook 2015 
V5 - Pierfrancesco M. Rovere: “Io la penso così ciok pa - Laos” 
Etimpresa ed. Ebook 2015 
V6 - Pierfrancesco M. Rovere: “Uganda, gorilla sarai tu!” 
Etimpresa ed. Ebook 2015 
V7 - Pierfrancesco M. Rovere: “Long life in Japan” Etimpresa 
ed. Ebook 201 
V8 - Pierfrancesco M. Rovere: “Costa Rica e Existence 
Celebration Day” Etimpresa ed. Ebook 2016 
Pierfrancesco M. Rovere: “Messico Catrina – Il Lutto” 
Etimpresa ed. Ebook 2017 
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V9 - Pierfrancesco M. Rovere: “Pantelleria” Etimpresa ed. 
Ebook 2017 
V10 - Pierfrancesco M. Rovere: “Lanzarote” Etimpresa ed. 
Ebook 2017 
V11- Pierfrancesco M. Rovere: “Magie Canarie - La Gomera, 
Gran Canaria ” Etimpresa ed. Ebook 2017 
V12 - Pierfrancesco M. Rovere: “Bali e Lombok” Etimpresa ed. 
Ebook 2017 
V13-Pierfrancesco M. Rovere: “Du Bay e Yin Yang in 
Naturologia Epigenetica” Etimpresa ed. 2012 
V 14 Pierfrancesco M. Rovere: “Il Cile e l’Isola di Pasqua” 
Amazon 2021 
V19 Pierfrancesco M. Rovere: “ Zimbabwe” Amazon 2022  
V20 Pierfrancesco M. Rovere: “ Bolivia” Amazon 2022 
 
Testi di ARIANNA ROMANO 
 
Arianna Romano: “Mo anam cara”, Etimpresa ed.  
Arianna Romano: “Filastrocche filosofiche”, Etimpresa ed.  
Arianna Romano: “Le filastrocche filosofiche vol.2”. edizioni 
youcanprint collana Narrativa per ragazzi, 2016 
Agata: ”Rivelazioni bipolari", Giovanni Fioriti editori 2014  
Arianna Romano: “Storie dai Regni del Sogno”, Amazon ed. 
Arianna Romano, Michela Chiarelli, “Segreti e leggende della 
magia delle fate”, Il cerchio della luna ed.  
Arianna Romano, Michela Chiarelli, “Il risveglio del sacro 
femminile creatore”, Il cerchio della luna ed. 
Arianna Romano: “ll gatto Henry ed i fiori di Bach”. Etimpresa 
ed. 2017 
Arianna Romano, Marco Chisotti, “Imparare l’ipnosi vivendola”, 
Amazon ed. 2018 
Arianna Romano, Marco Chisotti, “Dalla coscienza alla 
consapevolezza: l’ipnosi meditativa dei 5 Sé”; Amazon ed. 
2019 
40W - Arianna Romano, Pierfrancesco M. Rovere: “I segreti di 
Wu” Etimpresa ed. 2014 
Arianna Romano “Marcolino Angioletto custode”. Amazon ed. 
Arianna Romano “Senza un Dio migliore”. Amazon ed. 
Arianna Romano “Reiki Evolution” Amazon ed. 
Arianna Romano “Costellazioni familiari e ipnosi” Amazon ed. 
Arianna Romano “Poesie per i fiori di Bach” Amazon ed. 
 

  



 160 

 
 

 
 

L’arte per il nostro futuro di pace 
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I testi, musiche e film miei e quelli delle persone che stimo e che 
accolgo nel progetto della Naturologia Epigenetica sono un 
sostegno alla realizzazione delle  
 

Oasi Benedette di Gaia ©, 
 
i luoghi nel mondo dove edificare la società del rispetto reciproco 
e della collaborazione per il bene della Creazione. 
 
 
 

 
 

E per la pace 
 

www.oneinpeace.org 
 


