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CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL EN 
TERAPIA Y COACHING ANGELICAL 

Duración: 20 semanas (5 meses) 
Modalidad: Online 
Frecuencia: 1 clase semanal de 2 horas (total 40 horas-base).                                                                         
Horario: 8:00 pm (Hora central de Ciudad de M éxico)                                                                                                        
Inversión: ($1,999pesos mx mensual)                                                                                                             
Formas de pago: En efectivo o con tarjeta de crédito.                                                                                             
Facilitadora: Lic. Coach y Terapeuta clínica y espiritual, Mariella Viazcán 

VISIÓN GENERAL 

La Certificación en Terapia y Coaching Angelical es una formación integral de 5 meses que 
fusiona la canalización de los arcángeles, la sanación energética, y el acompañamiento 
consciente del coaching espiritual. 

Aquí el alumno aprende a: 

• Canalizar mensajes a través de diversas técnicas. 
• Sanar con energía angélica (rosas, cuarzos, velas y rayos). 
• Acompañar procesos de transformación desde la guía divina y la acción consciente. 
• Guiar desde el coaching espiritual 
• Emprender con propósito, creando productos energéticos angelicales y brindando 

servicios de sanacion y coaching angelical. 

El terapeuta-coach angelical se convierte así en un canal activo de luz y conciencia, integrando 
energía, palabra y propósito en un solo servicio espiritual. 

 

 

 

 



	

	

PLAN DE ESTUDIOS • 5 MESES 

🕊 MES 1 – FUNDAMENTOS Y CONEXIÓN ANGÉLICAL 

Objetivo: Comprender las bases del coaching y la terapia angelical, abrir el canal de conexión y 
despertar la conciencia espiritual. 

Clase 1: Apertura y Propósito del Alma 

• Presentación del grupo e intención individual. 
• Qué es la Terapia y el Coaching Angelical. Diferencias. 
• Ética espiritual y acuerdos sagrados. 
• Elabora tu altar angélico 
• Ritual: Encendido de vela blanca y consagración del espacio. 
• Meditación: Conexión con el Ángel Guardián. 

Clase 2: Fundamentos del Coaching Espiritual 

• Distinciones del coaching: observador, lenguaje, emociones y cuerpo. 
• El rol del acompañante angelical. 
• Escucha empática y preguntas de alma. Entender antes de ser entendido. 
• Práctica: Diálogo consciente guiado por el arcángel Jofiel. 

Clase 3: Jerarquías Celestiales y los 7 Arcángeles 

• Los 9 coros y jerarquías angélicas. 
• Función de los 7 arcángeles principales y sus rayos de luz. 
• Cómo sentir y reconocer cada energía. 
• Meditación: Círculo de los 7 Rayos. 

Clase 4: Apertura del Canal y Percepción Sutil 

• Tipos de canalización: visual, auditiva, kinestésica, intuitiva. 
• Limpieza del canal y protección energética. 
• Ética del canal angelical. 
• Ejercicio: Canalización pura guiada. 

 

 



	

	

🌈 MES 2 – HERRAMIENTAS TERAPÉUTICAS Y ENERGÉTICAS 

Objetivo: Aprender las herramientas de sanación angelical y los elementos sagrados de 
conexión. 

Clase 5: Sanación con Rosas y Energía Femenina Divina 

• Significado energético y simbólico de las rosas. 
• Activación de la energía de la Virgen María y Chamuel. 
• Ritual: Baño de pétalos y limpieza emocional. 
• Práctica: Sanación energética con rosas. 

Clase 6: Sanación con Cuarzos y Arcángeles 

• Correspondencias entre cuarzos y arcángeles. 
• Aprende a leer los cuarzos 
• Cómo limpiar, programar y activar cristales. 
• Ejercicio: Creación del amuleto angelical de protección. 

Clase 7: Rituales con Velas e Intención 

• Significado energético de los colores de las velas. 
• Cómo consagrarlas, encenderlas y decretar con ellas. 
• Trabajo  y rituales con los 7 arcangeles, la Virgen María y Metatrón. 
• Práctica: Creación de vela de intención personalizada. 

Clase 8: Sanación Emocional y Terapia Angelical Integrada 

• Identificación de emociones atrapadas. 
• Técnicas de liberación: respiración, visualización, oración. 
• Sanación con Rafael y Zadquiel. 
• Práctica: Sesión de sanación emocional grupal. 

 

 

 

 



	

	

💎 MES 3 – TÉCNICAS DE CANALIZACIÓN ANGELICAL 

Objetivo: Dominar diversas formas de canalización y aprender a entregar mensajes con 
claridad, ética y propósito. 

Clase 9: Canalización Sin Oráculo (Canalización Pura) 

• Activación del tubo de luz para recibir mensajes angélicos. 
• Cómo recibir mensajes por conexión directa. 
• Escritura automática, meditación guiada y canalización verbal. 
• Claves para validar la autenticidad del mensaje. 
• Práctica: Canalización pura individual. 

Clase 10: Canalización con Oráculo 

• Uso consciente del oráculo angelical como herramienta de conexión. 
• Cómo interpretar mensajes desde la intuición, no desde la mente. 
• Técnicas: Tiradas de 1 carta, 3 cartas ycruz angelical. 
• Práctica: Lectura en parejas con canalización guiada. 

Clase 11: Canalización con Tarot Angelical 

• El tarot como mapa del alma y arquetipo angelical. 
• Diferencias entre tarot tradicional y angelical. 
• Técnicas: 

o Lectura de propósito (mayores) 
o Lectura de sanación (arquetípica) 
o Lectura de transformación (proceso) 

• Ejercicio: Canalización guiada con tarot angelical. 

Clase 12: Canalización Avanzada y Entrega del Mensaje 

• Cómo integrar energía, emoción y palabra. 
• Entrega del mensaje con amor, no desde la predicción. 
• Práctica: Canalización grupal guiada por Uriel. 
• Tarea: Diario de mensajes y sueños. 

 

 



	

	

🌠 MES 4 – INTEGRACIÓN, SERVICIO Y MAESTRÍA 

Objetivo: Integrar todas las herramientas aprendidas, realizar sesiones completas y consagrarse 
como terapeuta-coach angelical. 

Clase 13: Estructura de una Sesión Angelical Completa 

• Etapas: apertura, intención, canalización, sanación, acompañamiento y cierre. 
• Cómo unir energía + mensaje + reflexión. 
• Práctica: Simulación de sesión real supervisada. 

Clase 14: Coaching de Propósito y Acción Divina 

• Cómo traducir los mensajes angelicales en pasos concretos. 
• Herramientas de acompañamiento del alma. 
• Ejercicio: Sesión de coaching con guía del arcángel Jofiel. 

Clase 15: Sanación Transgeneracional con los Ángeles 

• Reconciliación con linaje familiar. 
• Trabajo con perdón y liberación ancestral. 
• Meditación: Liberación con, Azrrael, Chamuel,  Zadquiel y Rafael. 
• Canalización grupal: Mensaje del Ángel de la Familia. 

Clase 16: Ceremonia de Consagración y Activación Final 

• Meditación de activación de tus alas de servicio. 
• Ritual de luz con velas, rosas y cuarzos. 
• Canalización final del Consejo Angelical. 
• Entrega simbólica de diplomas y amuletos consagrados. 
• Círculo de cierre, bendición y gratitud. 

 

 
	

	

	

	

	



	

	

🌿 MES 5 – CREACIÓN Y EMPRENDIMIENTO ANGELICAL 

Objetivo: Capacitar al estudiante para crear productos energéticos angelicales, interpretar numerología 
angelical básica y aplicar todas las herramientas en experiencia real de acompañamiento. 

Clase 17: Brisas Angelicales y Aromaterapia de los Rayos 

• Base aromática y energética de una brisa angelical 
• Correspondencias: Arcángel – Aroma – Color – Intención 
• Limpieza y protección del aura a distancia 
• Práctica: Fabricación de brisa 1 litro (cada alumno elige su arcángel guía del servicio) 

Plus de esta clase 
Creación de oración inscrita en agua y activación por sonido angélico. 

Clase 18: Velas de Miel, Consagración y Rituales de Luz 

• Significado de la miel como sello de abundancia y dulzura espiritual 
• Limpieza de energía densa y apertura de caminos 
• Técnica: ungido espiritual con aceites angelicales 
• Práctica: Vela de miel personalizada para petición concreta 

Se entregan 5 rituales probados: 
Amor, Salud, Abundancia, Propósito y Cierre de ciclos 

Clase 19: Numerología Angélica Básica 

• Ángel guardián según fecha de nacimiento 
• Ángel según la hora del nacimiento 
• ARCÁNGEL personal según número de destino 
• Hora espejo y mensajes angélicos codificados 
• Práctica: Lectura numerológica corta al compañero 

Se entrega Mini-Guía de Numerología Angelical en PDF 

Clase 20: Emprender con los Ángeles-Lanza primer servicio como terapeuta angelical con 
estructura real 

• Cómo vender con autenticidad espiritual 
• Branding angelical alineado al propósito 
• Productos espirituales con ética 
• Costeo y armado de paquetes de servicio 
• Práctica: Tu primer catálogo angelical 

 



	

	

BONO: Clase 21: Proyecto Final y Círculo de Graduación 

• Entrega de proyecto final para el lanzamiento de sus primer servicio como terapeuta angelical.                                                                                                                                                                             
• Graduación  
• Bendición final, Consejo de los 7 Rayos Angelicos. 

BONO: Práctica mensual (zoom) 

RESULTADOS DEL ALUMNO 

✅ Canaliza mensajes auténticos 
✅ Ejecuta sesiones angelicales completas 
✅ Crea productos energéticos para la venta o uso terapéutico 
✅ Emprender y monetizar con propósito                                                                                                                   
✅ Leer datos básicos de numerología angelical para dar sesiones de cumpleaños angelicales.          
✅ Poscionarse  como terapeuta profesional                                                                                                              
✅ Lanzar su primer servicio como terapeuta angelical con estructura real 

MATERIALES INCLUIDOS 
Manual PDF • Plantillas profesionales • Meditaciones • Certificación internacional 

ALINEACIÓN SEP – RED CONOCER (OPCIONAL)  
Acceso a proceso de validación del estándar EC204- Servicio NO INCLUIDO. 


