
 
Comparativo de Plan de Estudios 

Mes 
Certificación Mariella 

Viazcán (SEP + Espiritual + 
IA)  

Newfield Network 
(Chile) EEC (España) EIFC (España) 

1 

Fundamentos del Ser, 
Ontología del Lenguaje, 
Principio de Mentalismo, 
activación de propósito. 
  

Ontología del 
lenguaje, bases 
del coaching. 

Introducción al 
coaching 
ontológico. 

Fundamentos 
de coaching. 

2 

Lenguaje creador, diseño de 
realidad, Principio de 
Correspondencia, 
reescritura de historia 
personal. 
  

Conversaciones 
efectivas. 

Distinciones 
lingüísticas. 

Herramientas 
básicas de 
comunicación. 

3 

Gestión emocional, 
bioemoción, Principio de 
Vibración, liberación 
emocional guiada. 
  

Emociones y 
coaching. Estados de ánimo. 

Inteligencia 
emocional 
aplicada. 

4 

Presencia corporal, 
liderazgo interior, Principio 
de Polaridad, sanación 
corporal vivencial. 
  

Presencia y 
cuerpo. 

Liderazgo 
personal. 

Técnicas 
corporales 
básicas. 

5 

Coaching avanzado, 
escucha profunda, Principio 
de Ritmo, prácticas 
supervisadas. 
  

Prácticas 
avanzadas. 

Prácticas con 
retroalimentación. 

Coaching 
individual y de 
equipos. 

6 

Alquimia del Alma I: 
sanacióntransgeneracional, 
constelaciones, Principio de 
Causa y Efecto. 
  

No aborda 
sanación 
transgeneracional. 

No aborda. No aborda. 

7 

Alquimia del Alma II: 
integración espiritual, 
Principio de Generación, 
ceremonias alquímicas. 
  

No aborda 
espiritualidad. 

No aborda 
espiritualidad. 

No aborda 
espiritualidad. 

8 

Liderazgo consciente, 
coaching sistémico, 
aplicación hermética en 
organizaciones. 
  

Coaching 
sistémico. 

Liderazgo en 
equipos. 

Coaching 
ejecutivo. 

9 

Proyecto final con uso de IA 
en coaching, mentoría, 
activación final, certificación 
oficial SEP. 

Proyecto final con 
certificación 
privada. 

Proyecto final con 
certificación 
privada. 

IA, Proyecto 
final con 
certificación 
privada. 

 


