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In giapponese la parola
"Kangen" significa "ritorno alle
origini". Il nostro ambiente
attuale è ricco di cambiamenti e
incertezza. La nostra casa è
diventata un luogo di rifugio ed
Enagic® offre la chiave per
creare l'equilibrio di cui
abbiamo bisogno. Grazie a 5 tipi
di acqua, Enagic® ha la
soluzione per creare una casa
più pulita ed ecologica
portandoci ancora più vicini ad
una vita naturale.
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V I T A  E C O L O G I C A

RIMUOVERE
TOSSINE

Fonte:  1 .  http:/ /water .epa.gov/polwaste/nps/dosdont.cfm (United States Environmental  Protection Agency)

Siamo pienamente consapevoli
della natura dannosa di varie tossine e

del loro effetto su ambiente e corpo.

Ora vediamo gli effetti delle sostanze

chimiche e dei pesticidi nella nostra

rete idrica. Fiumi, torrenti, oceani e
persino la nostra acqua di rubinetto

comunale sono diventati contaminati
e inquinati . 

La chiusura delle spiagge è diventata la

nuova normalità e l'EPA ha dichiarato

l'inquinamento da fonti non puntuali

(Nonpoint Source Pollution - NPS) un

problema serio. Il NPS si verifica quando

l'acqua che si muove sul terreno

raccoglie varie sostanze inquinanti e le

deposita nelle nostre acque. (1)

Dobbiamo fare ogni sforzo possibile
per eliminare le tossine dalla

nostra casa, a cominciare dai nostri
prodotti di pulizia e di bellezza.

sembrare
fortunatamente 

Questo
complicato, 

potrebbe 
ma 

Enagic® può aiutarci.
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Sai già che l'Acqua Kangen® è la scelta
giusta per un'idratazione sana con acqua

alcalina. 
Ma gli apparecchi per la ionizzazione

dell’acqua Enagic possono fare molto di più!
I 5 tipi di acqua  Enagic® hanno utilizzi

illimitati a seconda delle tue esigenze
individuali.

Quindi vediamo alcuni dei modi in
può

facilmente trasformare la tua casa e la tua
vita.

cui questo incredibile prodotto 

Grazie all'apparecchio per la ionizzazione dell'acqua
Enagic® puoi iniziare a creare una casa senza prodotti
chimici! Utilizzare l'intera gamma di acque alcaline e
acide generate dagli apparecchi Enagic® è la soluzione
alle tue esigenze quotidiane di pulizia domestica.

Massimizzare 

A c q u a  K a n g e n ®
e  o l t r e
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P E R  L A  C A S A

Vivere in modo ecologico
 è più di un passatempo, si tratta di uno
stile di vita serio. Prendiamo decisioni
consapevoli riguardo al nostro impatto
sulla terra. Sempre più persone cercano
prodotti realizzati in modo sostenibile ed
etico, riciclabili ed efficienti dal punto di
vista energetico.

Verifica ciò che hai dentro ad armadietti
e sotto il lavandino. Nonostante ci
impegniamo a usare prodotti più puliti
ed ecologici, i prodotti chimicamente
ambigui riescono ancora a intrufolarsi
nelle nostre vite.

Passiamo in media il 90% del
nostro tempo in ambienti chiusi, 

L'inquinamento dell'aria interna è
così

diffusa che si stanno studiando gli effetti
sulla popolazione. L'EPA ha dedicato

tempo e risorse per garantire una
maggiore comprensione della causa

e degli effetti di questo importante 

diventato una preoccupazione 

dove l'inquinamento dell'aria può
essere da 2 a 5 volte maggiore di

quello esterno. Questo è provocato
inquinanti

presenti all'interno della casa stessa.
Agenti inquinanti come i composti

organici volatili includono detergenti
per la pulizia, insetticidi, prodotti

che usiamo regolarmente nella nostra
casa e molto altro. (1)

direttamente da vari 

Fonte:  1 .  https: / /www.epa.gov/report-environment/indoor-air-quality
 2 .  https: / /www.epa.gov/indoor-air-quality- iaq/indoor-air-pollution-introduction-health- professionals#tuberculosis

Lascia che Enagic® faccia il lavoro per
te--naturalmente!

problema. (2) Ma ancora più
importante, NOI siamo il fattore
decisivo quando si tratta di ciò che
portiamo dentro le nostre case .
Prendere la decisione di inserire un
apparecchio per la ionizzazione
dell 'acqua Enagic® nella tua casa è un
passo nella giusta direzione. Questo
apparecchio ti  darà la possibil ità di
eliminare tanti prodotti  nocivi  che
stanno inavvertitamente inquinando la
tua aria.

Meglio per TE e meglio
per l'ambiente!
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Cercare di trovare
prodotti che siano efficaci ma

anche ecologici e sani può essere

spesso un'impresa complicata.

Questo è ciò che fa sì che anche

l'individuo più attento

all'ambiente finisca per scegliere

un vecchio prodotto tossico. 

Ma ora, la ricerca è terminata!

Grazie all 'apparecchio

Enagic®puoi avere il meglio in

entrambi i casi.

UNA CASA 
E C O L O G I C A
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Acqua Forte Kangen®
L'Acqua Forte Kangen® è lo strumento ideale
per pulire e sgrassare in modo efficace. Usa
quest'acqua per lavare piatti, banconi e
taglieri e per rimuovere le macchie più
difficili.

Acqua Forte Acida®
L'Acqua Forte Acida è il tuo nuovo
detergente superpotente. 
Pulisce ed elimina germi e batteri,
disinfettando e disinfetta coltelli,
taglieri, lavandino della cucina, bagno e
tanto altro! 
Lava le superfici domestiche.

È chimica basilare:

Pulizia e sanificazione

senza prodotti  chimici!

L e  A c q u e  F o r t i
®

®

Inoltre con alcuni ingredienti che 
probabilmente hai già nel tuo armadietto,  
puoi realizzare un detergente tutto naturale
con Acqua Forte Kangen® multiuso, Acqua
Forte 
Kangen® per pulire le finestre, Acqua Forte 
Kangen® per i piatti e tanto altro.
Abbandona i detergenti chimici costosi e
risparmia denaro salvaguardando l'ambiente
con l'Acqua Forte Kangen®. Puoi anche
usare quest'acqua incredibile per rimuovere
pesticidi, sporcizia e altre impurità dai cibi.

Ora puoi pulire e 
igienizzare completamente tutta la
tua casa, con solo queste due acque
uniche! E con lo ionizzatore per acqua
Enagic® avrai quantità i l l imitate di
questi detergenti .  
Niente più corse al negozio  per
acquistare flaconi di prodotti per la
pulizia.  
Risparmia tempo e denaro  e
salvaguardia l 'ambiente con Enagic®.

Gli  apparecchi Enagic sono dotati  di  un processo di elettrolisi  per generare acque alcaline e acide con vari  gradi di  forza.  
L 'Acqua Forte Kangen (pH 11 ,0)  e l 'Acqua Forte Acida (pH 2,7)  non sono potabil i ,  ma hanno caratterist iche uniche che le 
rendono uti l i  e versati l i  in casa.
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Dai un'occhiata

Questa non è nemmeno la l ista completa.
I  produttori di detergenti e altri  prodotti
per i l  bucato non sono tenuti a elencare

Un
ingrediente indicato come "profumo"

può in realtà riferirsi a diverse centinaia
di sostanze chimiche, molte delle quali

sono pericolose. (3) Le sostanze chimiche
util izzate nei profumi sono note per 

ogni ingrediente sull'etichetta. 

 all'etichetta del tuo detergente per bucato preferito. Se non riesci a 
pronunciare alcuni degli ingredienti e quelli che puoi pronunciare ti incutono timore a pensare
di metterli sulla pelle, allora è il momento di cambiare. (1)

irritare la pelle, scatenare attacchi
d'asma e una serie di altre complicazioni.

Acquistare semplicemente un detergente
per il  bucato potrebbe mettere a rischio

tutta la tua famiglia! E i problemi non
sono correlati solo alla lavatrice. Alcune

29
composti organici volatil i  (COV) unici

nelle emissioni delle asciugatrici ,  alcuni 

indagini hanno scoperto più di 

•  Candeggina al  cloro

•  Soda caustica

• Acqua

• Fosfati

•  Nonilfenolo polietossilato
(un tensioattivo che si scompone in un mimico degli
estrogeni) (2)

•  Ammoniaca

• Fenoli

•  Agenti  r iempitivi

•  Altri  prodotti  chimici  
tossici

B U C A T O  E C O L O G I C O
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dei  qual i  sono noti  come cancerogeni  per
l 'uomo.  (4)

Fare il bucato non dovrebbe essere un rischio per
la salute, eppure le caratteristiche nocive di alcuni

degli ingredienti presenti nei detergenti per il
bucato comportano tossicità che "può causare il

cancro o altri effetti negativi per la salute negli
esseri umani", tossicità che può portare a "effetti

sullo sviluppo e sulla riproduzione", ingredienti
che possono causare irritazioni, "gravi viventi"

tossicità per la fauna acquatica (dopo che le
sostanze chimiche sono state rilasciate nello

scarico e hanno inquinato le sorgenti d'acqua
naturali) e coloranti metallizzati che presentano

problemi ambientali.

Questa allarmante mancanza di trasparenza
nel mercato ha fatto sì che la US
Environmental Protection Agency offra scelte
più sicure per sensibilizzare e incoraggiare le
persone a liberarsi delle sostanze chimiche
che sono tossiche per gli esseri umani. (5)

E dopo aver selezionato l 'apparecchio Enagic® giusto per
te, avrai accesso a tutta l 'Acqua Kangen® di cui hai
bisogno per restare idratato e fare il  bucato!

® fa molto di più che idratare! 
Questa acqua alcal ina speciale permette anche di  fare 
un bucato in modo ecologico.  Puoi  letteralmente "solo 
aggiungere acqua" ad alcuni ingredienti casalinghi 
completamente naturali  per realizzare un detergente 
per il bucato con Acqua Kangen®! Niente più prodotti 
chimici! Niente più irritazione della pelle! Niente più 
agenti  inquinanti  nel le sorgenti  d'acqua natural i !

Realizzare il tuo detergente è facile, divertente e una decisione
responsabile per la salute e l'ambiente. Inoltre, adorerai i risultati! Il
detergente per bucato con Acqua Kangen® lava i tuoi vestiti
delicatamente, lasciandoli puliti senza compromettere la
brillantezza dei colori.

Fonti :  1 .  http:/ /www.ecocycle.org/hazwaste/index.cfm
 
 
 
 

2 .  Smith-Heavenrich,  Sue.  “Laundry Detergent,  Fracking Chemicals and Cancer”  Broader View Weekly ,  October 2 ,  2009
3.  https: / /www.motherearthl iving.com/health-and-wellness/toxic-laundry-detergent-ingredients-zmez12mazmel
4.  https: / /www.ncbi .nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3226517/
5.  https: / /www.epa.gov/saferchoice

L'Acqua Kangen

Vivi in modo ecologico
facendo i l  bucato con
l 'Acqua Kangen®!

Page 9 / 29



Istruzioni.

Ingredienti.

1 tazza di noci del sapone

4 tazze di Acqua Kangen® ph 11,5
Alcune gocce di olio essenziale 

Schiaccia le noci del sapone, poi immergile
nell'Acqua Kangen® per una notte.

Miscela il composto la mattina successiva. 
Lascia riposare per alcune ore, mescolando 
di tanto in tanto.

Filtra il liquido con un panno.

Aggiungi l'olio essenziale che preferisci 
(la lavanda è perfetta per un detergente 
organico).

Usa 1/2 - 1 tazza di detergente per ogni carico

(opzionale)

(puoi acquistare noci del sapone online o
in un'erboristeria)

1
.

2
.

3
.

4
.

5.

D e t e r g e n t e  p e r
b u c a t o  K a n g e n

RICETTA
BUCATO 

ECOLOGICO
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CUCINA ECOLOGICA E
PULITA CON ENAGIC®

La cucina  è una stanza della casa
che non dovrebbe essere trascurata
quando si  decide di vivere in modo
ecologico.  È un rifugio sicuro per i

germi,  e spesso contiene più batteri  del
tuo bagno. A seguito della presenza di

tanti  microscopici  agenti  patogeni nella
cucina della casa,  hai bisogno di un

detergente pesante (o due) e un piano
serio.  Ma non puoi semplicemente

che
vedi sugli  scaffal i  del supermercato.

Proprio come i  detergenti  per i l  bucato,
questi  prodotti  contengono molte

sostanze chimiche che stai  cercando
di el iminare.

Le acque Forti  Enagic® sono una scelta 

prendere qualsiasi detergente 

perfetta per pulizia pesante. Grazie allo
ionizzatore per acqua Enagic® puoi
realizzare un detergente con Acqua
Forte Kangen® multiuso in grado di
rimuovere pesticidi da frutta e verdura,
sgrassare, pulire ripiani e tanto altro. Usa
l'Acqua Forte Acida per disinfettare aree
come ripiani e taglieri.

L'Acqua Forte Kangen® è estremamente
anche

per fare i piatti!  Evita il  detersivo e
usa l 'Acqua Forte Kangen® per lavare
i piatti .  È altamente efficace ed extra

forte per far brillare i piatti ogni volta.

versatile in cucina, perfetta 

Nonostante ciò, se preferisci usare il
detersivo per i piatti, puoi realizzarne uno
con l'Acqua Forte Kangen®! È facilissimo.
Tutto ciò che ti serve sono alcuni
ingredienti comuni in casa per
un'alternativa pulente tutta naturale.

LAVAGGIO
ECOLOGICO

DEI PIATTI 
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PIANO PER TENERE 
CUCINA PULITA:
1

LA 

TIENI TUTTO PULITO Tieni due f laconi spray
dei detergenti  con Acqua Forte a portata di
mano per tenere a bada i  germi!

LAVATI LE MANI Prima e dopo aver toccato
alimenti,  assicurati di lavarti le mani. Puoi
anche realizzare il  tuo sapone ed igienizzante
per le mani con l 'Acqua Forte Acida PH 2,5 .

PULISCI LE SPUGNE
l a v a s t o v i g l i e  c o n  i l  d e t e r g e n t e  p e r  i  p i a t t i  
fatto in casa, poi mettile nel microonde per 
due minuti mentre ancora umide. Questo aiuta 
a ridurre il diffondersi di germi che crescono su 
spugne sporche.

LAVA I PANNI PER I PIATTI CON ACQUA FORTE

Proprio come una spugna umida è un terreno 
fertile per i germi, anche gli strofinacci umidi 
possono diffondere i germi nella tua cucina e 
sulle tue mani. Assicurati di lavare i panni da 
cucina con i l  detergente per bucato Kangen®.
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C U C I N A  S A L U T A R ELo ionizzatore

per acqua Enagic®
CUCINARE CON KANGEN
Grazie a delizioso gusto delicato e sana
alcalinità, l 'Acqua Kangen® è perfetta
per sostituire l 'acqua normale in quasi
tutte le ricette - e farà risaltare i  sapori
e gli aromi naturali degli ingredienti 

Combina i poteri dell'Acqua Kangen® e
dell'Acqua Forte Kangen® per lavare gli
alimenti e rimuovere le impurità:

 offre tantissimi usi oltre a tenere idratato
il corpo in modo ottimale. Un modo per
esplorare la versatilità dell'apparecchio
Enagic® è renderlo parte integrante delle
tue ricette in cucina.

freschi usati! Perché cucinare 
con acqua del rubinetto acida quando
puoi usare Acqua Kangen® pulita,
ionizzata e alcalinizzata?

Per prima cosa immergi frutta e verdura
in Acqua Forte Kangen® per rimuovere i
batteri e i pesticidi. 

Poi risciacqua frutta, verdura, carne e
pollame con l'Acqua Kangen® prima
della cottura. 

L'acqua del rubinetto contiene agenti contaminanti e
impurità quindi, se vuoi assicurarti che il cibo sia pulito, hai
bisogno delle acque Enagic®!

1
2

Page 13 / 29



MODI FACILI PER CUCINARE 
C O N  L ' A C Q U A  K A N G E N ®

Esplora la cucina gourmet con l 'Acqua Kangen® grazie ad un

nuovo apparecchio ionizzante Enagic® oggi!

Usa l'Acqua Kangen® per
cucinare dei brodi fatti in
casa. L'Acqua Kangen®
favorisce il rilascio di aromi
deliziosi da verdure, pesce,
manzo e pollo.

Cuoci al vapore gli alimenti con l'Acqua Kangen®.
Cucinare al vapore è uno dei metodi di cottura
più sani perché permette di conservare le
sostanze nutritive fresche più della bollitura, della
frittura, della cottura al forno o del microonde.
L'Acqua Kangen® esalta i sapori delicati del cibo
cotto a vapore, soprattutto se si utilizza una
vaporiera di bambù!

Usa l'Acqua Kangen® quando prepari zuppe o cucini con pasta, fagioli, couscous, farina d'avena
ecc.

Prepara caffè e tè ecologici
l'Acqua preferiti

Kangen®
con 

P r e p a r a  p i e t a n z e  c o n  p a s s i o n e  e  c o n s a p e v o l e z z a .

Page 14 / 29



Ingredienti . Preparazione.
2 cucchiai di olio vegetale
1 cipolla piccola, tagliata a dadini
2 cucchiai di aglio tritato
2 jalapenos, tagliati finemente
3 tazze di brodo di pollo a basso contenuto 

di sodio
3 tazze di acqua Kangen a pH 9,5
3 petti di pollo, senza osso e senza pelle
2 lime, spremuti, più gli spicchi per guarnire
Sale e pepe nero macinato
1 scatoletta di pomodori (400 g) a cubetti
 arrostiti
1 scatoletta di fagioli neri (400 g), sciacquati
 e scolati
1 tazza di foglie di coriandolo fresco tagliate
grossolanamente
1 tortilla di farina (20 cm), grigliata, tagliata a 

strisce sottili
1 avocado, snocciolato, affettato
1 tazza di formaggio Monterey Jack tagliuzzato

1.

7.

2.

5.

3.

4.

8.

6.

Lava frutta e verdura con l'Acqua Forte Kangen a pH
11,5, poi con Acqua Forte Acida a pH 2,5, seguita da un
risciacquo con Acqua Kangen a pH 9,5.
Riscalda l'olio in una pentola grande. Aggiungi le cipolle e
cuoci per 2 minuti.
Una volta ammorbidite le cipolle aggiungi aglio e jalapeno
e cucina per un altro minuto.
Versa il brodo di pollo, l'Acqua Kangen, i pomodori e i
fagioli nella pentola e porta ad ebollizione.
Una volta raggiunto il bollore, metti a fuoco basso e
aggiungi i petti di pollo. Cuoci il pollo per 20-25 minuti
Una volta che il pollo è cotto, toglilo dalla pentola. Lascialo
raffreddare, taglialo e mettilo da parte.
Aggiungi succo di lime e coriandolo fresco nella pentola. In
una ciotola aggiungi il pollo tagliato.
Versa la zuppa sul pollo e copri con uno spicchio di lime,
strisce di tortilla grigliate, fette di avocado e formaggio.
Buon appettito!

Z u p p a  d i  p o l l o  c o n  t o r t i l l a

CUCINA 
SALUTARE
RICETTA
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P U L I Z I A  E D
ECOLOG IA
C O N  L ' A C Q U A  D I  B E L L E Z Z A  E N A G I C ®

Ora
 che hai trasformato la tua casa in uno

spazio tranquillo ed ecologico, puoi
ecologica alla cura della tua pelle con

l'Acqua Kangen®. Dai un'occhiata
all'etichetta del tuo detergente per il viso

preferito. Riesci a pronunciare gli
ingredienti? Sai perché queste sostanze

chimiche sono in tale detergente?
Conosci gli effetti a lungo termine

dell'esposizione a tali prodotti chimici?

PROBLEMI DEI COSMETICI
La tua pel le  è  l 'organo più grande del  
tuo corpo e r ichiede le stesse sostanze 

nutritive del resto del corpo umano 
per rimanere in salute. A seguito 

della natura porosa dell 'epidermide, 
dobbiamo considerare un maggiore 

assorbimento delle sostanze chimiche 
quando applichiamo qualcosa sulla

Nostra pelle.  La Food and Drug

Administration (FDA) non approva i 

cosmetici .  Questo include profumi,
trucco, creme idratanti ,  detergenti per
il  viso e i l  corpo e shampoo tra i  tanti
altri  prodotti .  (1)  Alla luce di queste
informazioni,  dobbiamo fare attenzione
per quanto riguarda gli  ingredienti nei
nostri prodotti di bellezza. Dobbiamo
nutrire la nostra pelle nello stesso
modo in cui nutriamo il  nostro corpo,
con ingredienti sani,  organici e i l  più
possibile vicini alla natura.
 

Ma non dimentichiamo l ' impatto 
ambientale delle sostanze chimiche 
presenti nei cosmetici che vengono 

rilasciate nello scarico e nelle sorgenti di 
acqua naturale.  I  centri  di  trattamento 
dell 'acqua non sono in grado di f i ltrare 

queste sostanze chimiche aggressive 
e, di conseguenza, oltre 100 sostanze 

chimiche diverse sono state rilevate 

e nella nostra acqua di rubinetto e

nell’ecosistema 

RISPETTA 
AMBIENTE!

CORPO, BUDGET E 

BELLEZZA
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PRODOTTI CON L'ACQUA DI
BELLEZZA
Non solo l'Acqua di Bellezza può essere usata
direttamente sulla pelle, ma può essere usata
anche come ingrediente per creare i tuoi
cosmetici! A prescindere che voglia realizzare
prodotti biologici per la cura dei capelli o
disinfettanti per le mani, i potenti apparecchi
Enagic® genereranno l'acqua di cui hai bisogno
per mantenere la tua pelle e il tuo ambiente
pulito, ecologico e radioso. Trasforma i tuoi
prodotti per la cura dei capelli e della pelle con
l'Acqua di Bellezza oggi!

ESSERE RADIANTI .  ESSERE NATURALI .  
ESSERE ECOLOGICI .

L'industria cosmetica biologica è cresciuta

esponenzialmente a seguito della maggiore

consapevolezza dei consumatori. Stiamo

capendo che i prodotti di bellezza naturali sono

semplicemente migliori. Nonostante ciò, il

prezzo dei prodotti per la cura della pelle

biologici e naturali può a volte essere un

ostacolo. Aggiungi il fatto che alcuni di questi

prodotti non permettono di ottenere i risultati

pubblicizzati ed è facile restare delusi.

Fortunatamente, esistente un'alternativa 

allo efficace ed economica. Grazie 

ionizzatore per acqua Enagic®, 

puoi produrre facilmente l'ingrediente

principale dei tuoi prodotti di bellezza

completamente naturali e fatti in casa:

l'Acqua di Bellezza Enagic®!

L'Acqua di Bellezza è un astringente

delicato che rispetta il pH adeguato della

pelle acida. L'acqua del rubinetto contiene

cloro duro che elimina gli oli naturali della

pelle essenziali per l'idratazione. Grazie

all'Acqua di Bellezza puoi lavare,

risciacquare e tonificare tutto il corpo,

lasciando la tua pelle sana e idratata.
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C U R A  D E I  C A P E L L I  C O N  E N A G I C ®

COSA POTREBBE ANDARE STORTO?
A volte le tossine non sono nemmeno indicate

come ingrediente sulle etichette 
L'agente cancerogeno 1,4-diossano finisce sui
nostri prodotti come risultato di un processo

chimico chiamato etossilazione, dove l'ossido
di etilene, un agente cancerogeno per il seno,

viene aggiunto ad altre sostanze chimiche per
diminuirne la durezza. Anche il più diligente

lettore di etichette non troverebbe questo
noto cancerogeno su un prodotto a causa del
fatto che la FDA non richiede che sia indicato

come ingrediente. (1) E ricorda, le sostanze
chimiche e gli additivi presenti negli shampoo
e nei saponi non hanno effetti solo su di te, ma

sono anche dannosi per l'ambiente quando
vengono rilasciati nello scarico.

IL DILEMMA ORGANICO
Oggigiorno, i consumatori istruiti scelgono i
prodotti biologici. Ma questi prodotti sono
sicuramente più costosi. Anche se la maggior
parte delle persone vuole scegliere alternative
migliori, semplicemente non hanno i soldi per
optare per prodotti ecologici. 
Altre volte i prodotti sono ingannevolmente
organici. Per soddisfare le normative, i
produttori che desiderano vendere prodotti
"fatti con ingredienti biologici" devono
contenere solo il 70% di ingredienti biologici. (2)
È importante leggere le etichette dei prodotti
"biologici" altrettanto attentamente!

ENAGIC® HA UNA
BUONA NOTIZIA PER TE!

capelli belli, lucenti e sani e siamo disposti a tutto per raggiungere questo obiettivo.
Nonostante ciò, la maggior parte dei prodotti miracolosi sono pieni di tossine nocive e sostanze
chimiche progettate per dare l'illusione di capelli sani. Dato che sappiamo che stiamo
assorbendo sostanze chimiche attraverso la nostra pelle, dobbiamo considerare alternative più
sane e naturali quando usiamo shampoo e balsamo sui nostri capelli.

Tutti vogliamo
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CAPELLI SANI CON
L'ACQUA DI BELLEZZA
NATURALE

BUONA NOTIZIA!
Non devi continuare a usare shampoo e balsami
pieni di sostanze chimiche. Puoi avere capelli
belli, sani e idratati con l'Acqua di Bellezza
Enagic®.

Puoi anche realizzare il tuo balsamo con Acqua di Bellezza
naturale. Usando solo tre ingredienti (Acqua di Bellezza,
tuorli d'uovo e olio di mandorle), avrai capelli puliti, idratati
e belli fin dal primo utilizzo.

L'Acqua di Bellezza è salutare per la pelle e i l
cuoio capelluto, e può essere usata per realizzare
uno shampoo completamente naturale e senza
sostanze chimiche con ingredienti comuni che si
trovano già in casa. Lava e risciacqua i  tuoi
capelli  ogni giorno senza preoccuparti  degli
effetti  chimici sulla tua pelle,  sui tuoi capelli  e
sull 'ambiente.
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Ricetta
balsamo con
Acqua di
Bellezza

1
.

2.

3.

4
.

5.

1 cucchiaino di olio di bacche di acai
o olio di mandorle dolci 1 tuorlo
d'uovo
1 tazza di Acqua di Bellezza

Monta il tuorlo d'uovo.

Aggiungi l'olio e continua a montare.

Aggiungi il composto lentamente
all'Acqua di Bellezza.

Massaggia lo scalpo e risciacqua.

Questo balsamo è usa e getta e non può
essere conservato.

COSMESI 
ECOLOGICA

RICETTA

Istruzioni.

Ingredienti.
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GIARDINO ECOLOGICO,
PIANETA ECOLOGICO
CON L'ACQUA KANGEN®

Il giardinaggio
 è sicuramente un'attività rispettosa
della terra che fa bene alla salute,
fornendo esercizio e aiutandoti a
connetterti con la natura. Può anche
essere un hobby che ha un impatto
molto basso sulla terra. La sostenibilità
del giardinaggio non deve essere
sopravvalutata. Producendo le nostre
erbe e verdure, aiutiamo a ridurre
l'inutile spreco di risorse utilizzate nel
trasporto del cibo.

Fare giardinaggio è fantastico, 
ma fare giardinaggio con l'Acqua 
Kangen® è meglio! Proprio come il 

corpo ha bisogno dell'Acqua Kangen®
le

piante hanno bisogno di quest'acqua
e

rivitalizzarle. L'acqua Enagic® stimola
la germinazione e migliora lo sviluppo

delle piante, tenendole in condizioni
sostanze 

per idratazione definitiva, anche 

fantastica per nutrirle, idratarle 

ottimali
chimiche dannose.

senza l 'uso di 

E
in terreni con pH diverso, e alcuni

terreni sono già più alcalini o acidi,
produrre

un'acqua con l 'esatto l ivello di pH di 

dato che le piante prosperano 

l 'apparecchio Enagic® può 

Noterai una differenza sorprendente
nel tuo giardino dopo aver nutrito le
piante con l 'acqua Enagic® giusta!

cui le tue piante hanno bisogno per
prosperare.
Dovresti prima testare il tuo terreno
per vedere il pH e poi determinare il
livello di pH ottimale per ciascuna
delle tue piante. In questo modo puoi
tuo
giardino con Acqua Neutra, Acqua
Kangen® leggermente alcalina o Acqua
di Bellezza leggermente acida.

capire se dovresti innaffiare il 
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1

4

2

5

3

6

Scegli piante che 
richiedono
fertilizzanti e pesticidi.

poca acqua, 

Conserva i semi ogni
anno e piantali per la
stagione successiva.

Riduci il prato verde
per avere un giardino
più variegato.

Prenditi cura di piante
e arbusti esistenti.

CONSIGLI PER TENERE UN GIARDINO IN MODO ECOLOGICO

Ricicla o usa i ritagli di
prato come concime.

Prepara concime! Il 75%
delle risorse or-
ganiche che gettiamo
può essere
effettivamente rimesso
a terra come concime.

nella discarica 
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V I V E R E  C O N  L ' A C Q U A
E N A G I C ®

®

ACQUA FORTE KANGEN®,
pH 11,0 e superiore

®

ACQUA KANGEN® pH 8,5 -
9,5

®

Sai già che l ’acqua kangen è una scelta
eccezionale in termini di  potabil ità e alcal inità .

Ma l 'Acqua Kangen® è solo l ' inizio .  Gl i
apparecchi ionizzanti   per l ’acqua Enagic
generano continuamente 5 t ipi  di  acqua

salutari  e versati l i ,  c iascuno con uno scopo
specif ico!

L'Acqua Forte Kangen non è
pensata per essere bevuta, ma offre

una funzione detergente ed
emulsionante potente! 

Quest'acqua fortemente alcalina
può eliminare i pesticidi da frutta
e verdura e lo sporco, rimuovere le
macchie difficili dai vestiti e pulire

ogni superficie della casa. 

L'acqua Kangen è leggermente
alcalina e costituisce una scelta sana

per cucinare e bere. Puoi usarla per
preparare il tuo tè preferito, ed estrarre i

sapori e gli aromi in zuppe e stufati,
annaffiare le tue piante e lavare frutta e

verdura.

5 TIPI
DI ACQUA
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ACQUA NEUTRA pH 7,0
L'Acqua Neutra è senza cloro,
ruggine e torbidità.  Quest'acqua
è deliziosa da bere e può essere
usata per assumere medicine,
rapido l 'Acqua Kangen®. L'Acqua
Neutra può essere usata anche
per preparare alimenti per
bambini.

ACQUA ACIDA pH 4,0-6,0
L'Acqua Acida non è pensata per
essere bevuta,  tuttavia è perfetta

per tonificare e prendersi cura
del corpo grazie  al l 'effetto

astringente. Quest'acqua viene di
anche chiamata Acqua di

Bellezza, perché può tonificare
e rassodare la pelle,  detergere i

capell i  e persino far bri l lare i l
pelo del tuo animale domestico!

ACQUA FORTE ACIDA
pH 2,7 e inferiore

L'Acqua Forte Acida è ottima
Elimina

lavandini
lavoro,

maniglie delle porte e disinfetta
completamente il  bagno! Puoi

anche risciacquare i piatti puliti
per 

come
batteri 

disinfettante! 
su

cucina, 
taglieri ,  

della piani di 

con l'Acqua Forte Acida 
steri l izzarl i .

PUOI TROVARE METODI SEMPRE NUOVI PER USARE QUESTO PRODOTTO FANTASTICO.

5  T I P I  D I  A C Q U A
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E c c o  i l  r i v o l u z i o n a r i o
apparecchio ionizzante per acqua 

IL PIÙ POTENTE ANTI-OSSIDANTE
PER LA CASA
K8 è senza dubbio l'apparecchio migliore per
uso domestico! Dispone di 8 piastre solide
potenti che forniscono 5 tipi di acqua per
massimizzare versatilità a casa e benefici per
la salute per l'intera famiglia. Genera tutti i 5
tipi di acqua Enagic®.

IL MODELLO DEFINITIVO PER
USO A CASA
Il design elegante e facile da usare di SD501
rende questo apparecchio perfetto per l'uso
quotidiano. Questo apparecchio genera
anche tutti i 5 tipi di acqua* Enagic®.
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SD501U
Se hai bisogno di risparmiare spazio,
questa è l'unità perfetta per la tua
cucina! SD501 offre qualità e
potenza, 

SUPER501
SUPER501 è progettato per una
grande famiglia, grazie a tasso di
produzione più rapido di qualsiasi
altro apparecchio. Soluzione perfetta
per case di riposo, saloni, spa e istituti
agrari.

SD501 PLATINUM
SD501 è il miglior apparecchio della
categoria, dotato di camera di
elettrolisi integrata di più alta qualità
sul mercato. Questa è la versione
Platinum.

JRIV
JRIV ha quattro piastre di elettrodi
solide che riducono il consumo di
energia. Questa è una soluzione
perfetta per single o coppie che
non consumano molta acqua.

insieme alla comodità di poterlo
riporre sotto il lavandino.

ANESPA DX ANESPA DX assicura
un bagno o una doccia pulita e
sana. Il NUOVO ed esclusivo
sistema spa a casa ANESPA DX
trasforma il bagno in un centro
termale naturale.

LEVELUK SD501
PLATINUM

LEVELUK SUPER501

LEVELUK SD501U LEVELUK JRIV ANESPA DX
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LA DIFFERENZA È Enagic®

UNA SOCIETÀ 
R I V O L U Z I O N A R I A

Enagic® è una società giapponese che da oltre quarant'anni
fornisce al le persone acqua pulita,  alcal ina e ionizzante.

Da quando Hironari Ohshiro ha fondato la società nel 1974,
questa si è espansa a livello internazionale, aprendo Enagic®
USA e uffici in 23 paesi e 38 località!

Enagic® assicura ogni prodotto e sostiene i suoi apparecchi
per la ionizzazione dell'acqua con garanzia di 3 e 5 anni.
Questa società cerca di diffondere nel mondo benessere,
consapevolezza e soluzioni più pulite, più ecologiche e più sane.

Il presidente e amministratore delegato di Enagic®, Hironari
Ohshiro, si interessa assiduamente all'Acqua Kangen®, così come
alle questioni ambientali.
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L a  d i f f e r e n z a
è  E n a g i c !
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Usare materiali
ambientale.

a basso 

Ridurre, riusare e riciclare i rifiuti.

impatto 

Cercare di continuare a migliorare e
definire obiettivi ambientali sui quali
pubblicare rapporti regolari.

Preservare le risorse naturali 
e risparmiare energia al fine di prevenire
il surriscaldamento globale.

Rispettare
disposizioni 

le leggi,
internazionali 

normative e
riguardanti 

ambiente e sicurezza.

Sensibilizzare riguardo a problemi
correlati ad ambiente e sicurezza,
prevenendo danni ambientali e incidenti
sul lavoro.

Ohshiro ha sviluppato linee
esigenze

dell'ambiente e della sicurezza per
la prossima generazione. La società

Enagic® si augura che tutti i dipendenti
e partner commerciali seguano queste

linee guida:

guida specifiche per le 

1
2
3

4

5

6

LINEE GUIDA ECOLOGICHE DI ENAGIC®



Acqua
Kangen®

Cambia la tua acqua    -   Cambia la tua vita!

CONTATT I

Giulia Bittante 
Giulia.bittante@naturaltips.it

Tel: 3408569344 
© EnagicWebSystem.com
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