
7 magische Schritte 
durch die Dein Business  

JETZT einen Quantensprung macht 

„Unsere tiefste Angst ist nicht die vor unserer Unzulänglichkeit. Unsere tiefste 
Angst ist die Angst vor unserer unermesslichen Kraft.“ 

Marianne Williamson 

1. Erlaube Dir eine grosse Vision: dream big! Jede grosse Reise beginnt mit 
einem Traum und die Freude ist der Wegweiser Deiner Seele zu dieser 
Vision. Erlaube Dir gross zu träumen, erlaube Dir hinzuhören, was Du 
wirklich aus tiefstem Herzen willst und dem Ruf Deiner Seele zu folgen. 
Eine grosse Vision, die in Übereinstimmung mit Deinem Seelenplan ist, 
kann sprichwörtlich Berge versetzen. Alles im Universum hat eine 
einzigartige Schwingung und Ausdruck. Je klarer Du dir dessen bewusst 
bist, desto dichter an deiner Bestimmung lebst du und desto leichter fällt 
es dir, sie erfolgreich umzusetzen. Immer wenn etwas neu beginnt - ein 
Projekt, ein Business, ein Zyklus - lasse Dir Zeit hineinzufühlen was Dich 
wirklich motiviert, es zu tun. Was ist die Essenz dieser Idee? Je reiner und 
klarer diese Essenz ist, desto schneller und ohne Anstrengung wird sie 
manifest. Das ganze Universum unterstützt Dich bei der Verwirklichung 
Deiner Träume, wenn Du von Anfang an in die Richtung gehst. 

2. Lass Dein Licht scheinen! 
Nur wenn Du den Mut hast Dich von der Masse abzuheben, wird auch 
Dein Business abheben! Du hast eine einzigartige Gabe, ein Geschenk für 
diese Welt, das nur Du hast. Die Welt braucht dieses Geschenk.  
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Nur Du kannst es erkennen und manifestieren. Niemand sonst. Unsere 
grösste Angst ist nicht zu versagen, sondern in unserer vollen Größe zu 
scheinen, unser Licht scheinen zu lassen und herauszustechen. In dem 
Moment, in dem Du Dich zu Dir bekennst, zu Dir stehst - Dich 
positionierst - werden andere Dich SEHEN und Dein Geschenk 
empfangen. 

3. Finde eine kristallklare Positionierung: 
Eine kristallklare Positionierung ist ein unaufhaltsamer Magnet für 
Wohlstand, Fülle, WunschkundInnen, Kooperationen und Freude an der 
Arbeit. Sie ist massgeschneidert auf das Licht Deiner Seele, Deine 
ureigene Schwingung. Eine klare Positionierung ist immens wichtig, um 
Dich am Markt zu behaupten. Dein Business wird erst dann abheben, 
wenn Du DICH abhebst. Dabei geht es um Mut zur Authentizität und 
Individualität. Sie leitet sich aus Deiner großen Vision, Deiner Berufung 
ab. Diese Positionierung zu finden ist ein Prozess, der viel Feingefühl, 
Intuition und kluges unternehmerisches Denken verlangt. 

4. Commitment - Disziplin und Beständigkeit. 
Fokus und Commitment sind die treibende Kraft für Dein Business. Wenn 
Du die Richtung definiert hast, in die Dein Business gehen soll, kannst Du 
Deine gesamte Energie, Deine Willenskraft und Deinen Fokus darauf 
ausrichten. Manifestation braucht Klarheit und Beständigkeit. Es braucht 
Dein Rückgrat und Deinen vollen Einsatz, auch wenn Widerstände oder 
Hindernisse auftreten. Schaffe Dir Routinen, die Dir helfen und Dich 
motivieren.  

5. Begeisterung und Freude: 
Begeisterung und Freude sind Ausdruck der Energie des Feuers. Freude 
ist eine ansteckende Energie und wird Deine WunschkundInnen magisch 
anziehen. Wenn Du von Deiner Geschäftsidee nicht selber begeistert bist, 
wie willst Du dann andere davon begeistern? Finde das, was Dir 
WIRKLICH Freude macht und entscheide Dich dafür. Gehe in die Energie 
der Freude, wenn Du Dich mit Deinem Business beschäftigst, etwas planst 
oder mit KundInnen zu tun hast.  
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6. Der Glaube an Wunder und Magie : 
Wunder und Magie sind das Natürlichste der Welt. Jedes Kind weiss, was 
Magie ist und ich bin der tiefsten Überzeugung, dass wir in einer 
magischen Welt leben. Lade die Energie der Wunder jeden Tag für Dich 
und Dein Business ein und entfalte Deine magische Erfolgspower. Jeder 
Gedanke, jedes Wort und jedes Gefühl erschaffen Deine Realität. Richte 
Dich auf die Realität aus, die Deinem höchsten Potential und Deiner 
tiefsten Wahrheit entspricht und vertraue, dass eine Höhere Macht Dich 
bei der Verwirklichung unterstützt. 

7. Entspannung und Vertrauen: „the art of waiting …“ 
Neben all den YANG Qualitäten wie Fokus, Wille und Aktivität ist die 
weibliche YIN Kraft genauso wichtig, wenn Dein Business einen 
Quantensprung machen soll. YIN Qualitäten sind Entspannung, Geduld, 
Vertrauen und Erdung. Wenn es darum geht zu handeln, dann halte nicht 
zurück, doch wenn es Zeit ist zu warten, dann erlaube Dir ganz 
loszulassen. Wenn wir Erfolg mit Druck zu erzwingen wollen, erzeugen wir 
Widerstand und unsere Energie sinkt ab. Definiere Dein Ziel und 
fokussiere Dich darauf, doch lasse immer wieder KOMPLETT los und 
vertraue dass es im FLOW des Lebens für alles einen richtigen Zeitpunkt 
gibt, denn Du willst Deine Ziele entspannt erreichen. Höre auf Deine 
Intuition, lass es zu, dass sich Pläne ändern dürfen, damit sich eine noch 
höhere Version Deines Potentials offenbaren kann.  

Love and Light,
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