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Herzlich Willkommen 
zum Workshop!

Ich freue mich so sehr, dass du dabei bist!
Die 5 Workshop Tage werden magisch! ✨✨✨

Sei am besten an allen Abenden live dabei! Wenn
du es einmal nicht live schaffst, dann kannst du
dir gerne die Replays in der Gruppe ansehen. 
Manifestieren bedeutet von Innen nach Aussen
zu leben und dazu brauchst du eine wirklich
stabiles Erfolgs-mindset und die richtigen Tools,
deine eigene Energie zu lenken. Beim Workshop
bekommst du all das und zusätzlich wertvolle
Manifestations-Geheimtipps!
Du wirst in diesen 5 Tagen deine höchsten
Seelenvisionen und Businessziele definieren,
deine tiefsten Ängste erkennen und klare
Umsetzungspläne entwickeln. Und vor allem
eines: Losstarten!

Ich freue mich sehr auf dich und diese Woche! 
Deine
                                  

© Lisa Wallner



Lisa Wallner

TAG 1 - SEELENVISIONEN



Definiere deine grossen Seelenvisionen in allen
Lebensbereichen. Beginne mit "Ich bin..."
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 Business Seelenvision:1.
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2. Liebe & Beziehungen Seelenvision:
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3. Freundschaften Seelenvision:
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4. Finanzen Seelenvision:
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5. Gesundheit Seelenvision:



Mache deine Ziele noch grösser und
definiere sie so, dass alles in dir JA
dazu sagt:
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Wer darfst du SEIN, um diese Realität
zu erschaffen? 
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Formuliere dein WARUM für diese
Visionen:

© Lisa Wallner

Lisa

W ll



Was ist dein altes Selbstbild,
das du verändern wil lst?

TAG 2 : SELBSTBILD
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Welche Glaubenssätze, Überzeugungen &
Gefühle über dich selbst wil lst du
loslassen?

© Lisa Wallner
Lisa Wallner

Verbrenne all das, was du auf-
geschrieben hast in einem Ritual



Die 5 Ebenen der Manifestation sind:



ICH BIN
Gedanken
Gefühle

Handlungen
Erfahrungen

DEIN NEUES SELBSTBILD

Diese 5 Ebenen sind ein Schlüssel zu deinem
Unterbewusstsein. Du kannst an jeder dieser
Ebene ansetzen und wirst eine direkte Auswirkung
auf die anderen Ebenen und deine Ergebnisse
erleben.

Die wichtigste Frage bei diesem Prozess ist: 
WER WILLST DU SEIN?

Kreiere dir ein kraftvolles Selbstbild, sieh dich
selbst als die Person, die du sein möchtest. Im
Detail. Sieh dich in Interaktionen und Erfahrungen
mit anderen Menschen, so wie du sein willst.

So kreierst du deine neue Realität....
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Beschreibe dein neues Selbstbild. Beschreibe
dich als die Person, die du geworden bist und
beginne mit "Ich bin":

Ich bin...



Heute geht es um das Thema Umsetzung
und Angst.
Wenn du dein neues ICH BIN definiert
hast, fang an als dieses neue ICH BIN zu
handeln!
Am besten sofort ; )

Viele Menschen warten zu lange und
haben das Gefühl haben, sie hätten ewig
Zeit. Du kannst nur JETZT handeln und
dich jetzt entscheiden, deine Ziele und
Seelenvisionen umzusetzen.

NOW IS THE MOMENT OF POWER
.. . .  sagten schon die HUNA Schamanen

TAG 3 - ÜBERWINDE DIE
ANGSTBARRIERE
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Was kannst du JETZT umsetzen, das dich
in Richtung deines Zieles bringt?



Entscheide dich, committe dich, dieser
Vision 200 % deines Einsatzes zu geben.

So sendest du ein Signal ans Universum
und die geistige Welt, dass du ALL IN
gehst.

Schreibe 5 mal hintereinander:

"Ich entscheide mich, ALL IN zu gehen."
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Schreibe hier deine Ängste auf. 
Vielleicht hast du Angst zu verlieren?
Vielleicht hast du Angst zu gewinnen?
Und vielleicht sind das einfach nur 2
Seiten der gleichen Medail le; )
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Verbrenne diese Ängste 
in einem Ritual



TAG 4 - GELD IST ENERGIE
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Reich werden ist dein Potenzial zu erfüllen und
Erfolg ist, das zu werden, was du sein willst. Um
dir das erlauben zu können, spielt Geld eine
wichtige Rolle. Wohlstand und Fülle mit deiner
Seelenaufgabe zu erschaffen, ist nicht nur eine
Möglichkeit, sondern dein Geburtsrecht!

Die Möglichkeiten, Geldfluss zu kreieren sind
unendlich. Erlaube dir selbst ab heute, alles so zu
betrachten, als sei es möglich!

Das Universum ist unendliche Fülle, unzählige
Möglichkeiten, eine namenlose Potenzialität.
Und wir sind nicht getrennt vom Universum, von
der Fülle aller Möglichkeiten!

Diese Fülle, diese Kraft, diese Energie, diese
Potenzialität will dich unterstützen.

Sie steht hinter dir!
Sie will dein Bestes 🙏
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Schaffe immer Mehrwert für alle anderen
Handle gemäss deiner Worte
Definiere ein klares monetäres Ziel
Richte deine Energie so aus, als wärst du
schon am Ziel
Sei dankbar für alles, was du bereits hast
Kreiere und höre auf, zu konkurrieren 
Verändere dein Geld Paradigma

Das Universum will dass du unendlich reich
beschenkt bist. Auf allen Ebenen - auch monetär!

Es gibt Gesetzmässigkeiten, die Fülle und
Wohlstand in deinem Leben manifestieren. Hier
sind einige davon:

Stelle dir Geld als Bewusstsein oder Energie vor.
Deine Haltung, deine Gefühle und dein Mindset
zum Thema Geld bestimmen deinen Kontostand.
Um dieses tiefe Paradigma zu verändern, stell dir
in der nächsten Übung Geld als Person vor, gib
ihr einen Namen und beschreibe deine Beziehung.
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Beschreibe deine Beziehung zu Geld:



© Lisa Wallner
Lisa Wallner

Dankbarkeit ist ein kraftvoller Magnet! Wenn du
dankbar bist, kreierst du aus der Fülle und nicht
aus dem Mangel.

Wenn du aus dem Mangel kreierst, versuchst du
einen Zustand zu bekämpfen. Du willst von etwas
weg.....

Du bekämpfst zum Beispiel einen Kontostand, der
im Minus ist, eine Beziehung, die dir nicht gut tut
etc.

Wenn du aus der Fülle kreierst, willst du zu etwas
HIN.

Du bist dankbar und zufrieden für alles, was du
bereits hast und bedankst dich schon im Vorfeld
für die Manifestationen deiner Seelenvisionen.

Und zu guter letzt: Du lässt los!!
"So oder noch besser"... ist der beste Auftrag ans
Universum  😉

TAG 5 - DANKBARKEIT
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Wofür bist du zutiefst dankbar in deinem
Leben?
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Ich danke dir von Herzen, dass du 
dabei warst!!





