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Ma semaine
- 2. TACHES A PREVOIR - 4.BLOCS TAMPON

Note ici tout ce qui est prévu et non Fais la liste de tout ce que tu souhaites Estime le temps pour chaque tache puis Prévois des bloc tampons pour absorber
négociaHe. faire cette semaine : ajoute 20530% de marge les imprévus
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@QZE/ MON PLANNING DE LA SEMAINE %Sé@
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Si ce template t aide, le guide va encore p|us loin pour t’a”éger le quotidien — |ique ici


http://go.luorganisee.fr/ordre_et_harmonie
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	Belle semaine !

