HUNDE-
LECKERLI




Knusprige Erdnussbutter-Kekse

Diese knusprigen Kekse sind ein absoluter Klassiker bei Hunden. Knusprig gebacken eignen
sie sich perfekt als Trainingssnack oder knackige Belohnung.

‘ VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

15 minuten 15 minuten

GROSSER

MITTELGROSSER HUND

KLEINER HUND HUND (25+ KG)
(5-10 KQ) (10-25 KQ)

&

= &

PORTION: 1/2 PORTION: 1 PORTION: 1.5-2
ZUTATEN (macht ca. 20 Stuck) ANLEITUNG
Y5 Tasse cremige Erdnussbutter (ungesalzen, 1. Ofen auf 175°C vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier
kein Xylit) auslegen.
Y. Tasse ungesuBtes Apfelmus (oder Honig) 2. In einer grofRen Schussel Erdnussbutter, Apfelmus, Olivendl

1EL Olivenal und Bruhe glatt verrdhren.

3.  Haferflocken, Vollkornmmehl und Hafer- bzw. Weizenmehl

1Tasse natriumarme HUhnerbrihe ) ] T ]
einarbeiten, bis ein fester Teig entsteht.

1 Tasse Haferflocken

L. Arbeitsflache bemehlen und den Teig ca. 0,5cm dick ausrollen.
1 Tasse Vollkornmehl )
5. Mit Ausstechern Formen ausstechen und aufs Blech legen.
1 Tasse Hafermehl (oder Weizenmehl) ) )
6. Teigreste erneut ausrollen und weiter ausstechen.
7. 14-16 Minuten backen, bis die Kekse goldbraun und fest sind.
8. Aufeinem Gitter komplett ausklhlen lassen.
WUSSTEST DU SCHON? NAHRWERTE (pro Portion, co. 1 Tasse)
Frische Petersilie sorgt nicht Kalorien: 55 kcal Kohlenhydrate: 849
nur fUr angenehmere Atemluft, i 2g Fett: 2g
sondern enthalt auch Stoffe, die E— ) Vitamin E
Entzindungen lindern und die aflaststotte: 2 Viamine & e cium
Nierenfunktion unterstutzen. Omega-3: IS ELEES Niacin




Kurbis-Leinsamen-Kekse

Diese knusprigen Kekse sind ein ballaststoffreicher Snack, der gleichzeitig den Magen
beruhigt. Ideal als Trainingsbelohnung oder als tagliches knuspriges Topping.

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

10 minuten 25 minuten
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GROSSER
HUND MITTELGROSSER
(25+ KG) HUND

(10-25 KG)

PORTION: 1.5-2 PORTION: 1 PORTION: 1/2

ZUTATEN

14 Tasse Kurbispuree
1Ei
= 1Tasse Hafermehl

= 1ELgemahlene Leinsamen

KLEINER HUND
(5-10 KG)

= &

ANLEITUNG

1. Ofenaufl175°Cvorheizen und ein Backblech mit Backpapier
auslegen.

2. KurbispUree und Ei in einer Schussel glatt verquirlen.

3. Hafermehl und Leinsamen einrUhren, bis ein weicher Teig
entsteht.

4. Teig auf einer leicht bemehlten Flache ca. 0,5 cm dick
ausrollen.

5. Formen ausstechen und aufs Blech legen.
6. Ca.25Minuten backen, bis die Rander leicht knusprig sind.

7. Vollstandig auskUhlen lassen und luftdicht lagern.

NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse) L TIPP
Kalorien: 30 Kohlenhydrate: 5¢g Wenn der Teig beim Ausrollen
Protein: 1g Fett: 1g zu klebrig wirkt, e|r'1fac"h etwas
Py — Hafermehl auf Arbeitsflache und
Bl 19 Vitamine & Vitamin E. Nudelholz streuen. So bleibt alles
. Mineralstoffe: 15 . . .
Omega-3: 20 mg Magnesium sauber und der Teig reif3t nicht.




Knusprige Leinsamen-
Petersilien-Kekse

Knusprig, weich und aus einfachen Zutaten gemacht. Diese Leckerlis kombinieren Petersilie, Zimt,
Karotten und Apfelmus fur frischen Atem, eine sanfte Verdauung und einen Snack, den Hunde

wirklich lieben.
) VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

15 minuten 45-60 minuten
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GROSSER

MITTELGROSSER HUND
KLEINER HUND HUND (25+ KG)
(5-10 KG) (10-25 KG)

+

&

PORTION: 1/2 PORTION: 1 PORTION: 1.5-2

= &

ZUTATEN (ergibt ca. 28 Stuck) ANLEITUNG
* Y5 Tasse warmes Wasser 1. Ofen auf 180°C vorheizen und ein Backblech mit Backpapier
auslegen.

* Y4 Tasse gemahlene Leinsamen
2. Warmes Wasser mit Leinsamen mischen und 10 Minuten

1% Tasse ungesuf3tes Apfelmus
quellen lassen.

2 EL natdrliche Erdnussbutter ) ) ) )
3. In einer groBBen Schussel Leinsamenmischung, Apfelmus,

2 EL getrocknete Petersilie Erdnussbutter, Petersilie und Zimt verrihren.
Y2 TLZimt 4. Mehl nach und nach einarbeiten, bis ein fester Teig entsteht.
* 2 Y Tassen Vollkornmehl Bei Bedarf teeloffelweise Wasser hinzufligen.

5. Teig auf einer bemehlten Flache ca.1cm dick ausrollen.

6. Mit Ausstechern Formen ausstechen oder in Quadrate
schneiden und aufs Blech legen.

7. 45-60 Minuten backen, bis die Kekse goldbraun und fest sind.

8. Ineinem luftdichten Behalter im Kuhlschrank bis zu 2 Wochen
lagern oder einfrieren.

WUSSTEST DU SCHON?

NAHRWERTE (pro Portion, co. 1 Tasse)

Leinsamen gehdren zu den
besten pflanzlichen Omega-3- Kalorien: 30 Kohlenhydrate:  4g
Quellen. Sie unterstltzen ein

glanzendes Fell, bewegliche
Gelenke und ein starkes eIl tg Vitamine & Vitamin K,
Mineralstoffe:  Vitamin C

Protein: 19 Fett: 19

Immunsystem. Omega-3: 20 mg




Karotten-Hafer-
Apfelmus-Happen

Leicht, weich und naturlich suf3. Diese Happchen bestehen aus nur vier Zutaten und setzen
auf Karotten und Apfelmus, um einen einfachen Snack zu schaffen, der genauso gut fur die
Verdauung ist wie furs Naschen.

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

10 minuten 20 minuten

GROSSER
HUND MITTELGROSSER
(25+ KG) HUND

(10-25 KG) KLEINER HUND

(5-10 KG)

= &

PORTION: 1.5-2 PORTION: 1 PORTION: 1/2
ZUTATEN ANLEITUNG
15 Tasse Haferflocken 1. Ofen auf 180°C vorheizen und ein Backblech mit

1s Tasse ungesiBtes Apfelmus Backpapier oder Silikonmatte auslegen.

2. Haferflocken, Apfelmus, Karotte und Mehlin einer Schussel

Y2 Tasse fein geriebene Karotte )
gut vermischen.

Y2 Tasse Hafermehl oder Vollkornmehl } ] )
3. EssloffelgroBe Portionen auf das Blech setzen und leicht

flachdrucken oder formen.

4. 18-20 Minuten backen, bis die Rander leicht goldbraun
sind.

5. Vollstandig auskuhlen lassen.

6. Luftdicht im Kuhlschrank bis zu 1 Woche lagern oder

einfrieren.
NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse) . TIPP
Kalorien: 50 Kohlenhydrate: 10 g Wenn du groBere Mengen
Protein: 19 Fett: 0549 vorbereitest, kannst du die Mischung
S wie bei Hundefutter portioniert
Ballaststoffe: 159 . . V!taml_n A einfrieren. Das erhalt Nahrstoffe und
Vitamine & Vitamin C, ) )
Omega-3: 20 mg (from oats)  Mineralstoffe:  Potassium, verhindert, dass Fette ranzig werden.
Manganese




Blaubeer-Kokos-Joghurt-Swirls

Kuhl, farbenfroh und voller Antioxidantien. Diese gefrorenen Happchen sind der perfekte
Sommer-Snack fur deinen Hund. Ideal als erfrischende Belohnung an heil3en Tagen.

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

10 minuten — minuten

GROSSER
MITTELGROSSER HUND
KLEINER HUND HUND (25+ KG)

(510 KG) (10-25 KG)

&

PORTION: 1/2 PORTION: 1 PORTION: 1.5-2

2 &

ZUTATEN  (ergibt co. 12 Swirls, je nachder FormgroBe) ANLEITUNG

= .Y Tasse Blaubeeren 1. Blaubeeren leicht mit einer Gabel zerdricken, damit Saft
- 145 Tasse Naturjoghurt, ungesuf3t (ohne austritt.
Zucker/Xylit) 2. Eine dunne Schicht Joghurt in jede Silikonform geben.
-2 EL ungesuBRte Kokosraspel 3. Etwas zerdrUckte Blaubeeren daraufgeben und mit einem

Zahnstocher marmorieren.
4. Kokosraspel gleichmafig daruber streuen.

5. 3-4 Stunden einfrieren, bis die Swirls fest sind. In einem
gefrierfesten Behalter lagern.

J TIPP NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse)
FUr eine bessere Lagerung die Kalorien: 25 Kohlenhydrate: 3 g
Swirls in einem Gefrierbeutel DE 19 Fett: 1g
mit Backpapier zwischen den — — . Vitamin C
Schichten einfrieren. Sie bleiben allaststorte: . Vitamine & Vitamin E.

. . Mi Istoffe:
so bis zu 3 Wochen frisch. Omega-3: 4 mg ineralstoffe Calcium




Bananen-Kamille-Kiihlhappen

Kuhl und beruhigend. Diese gefrorenen Happchen vereinen reife Banane, Kamille und
cremigen Joghurt. Ein Hauch Hanfsamen rundet den Snack nahrstoffreich ab.

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

8 minuten — minuten
GROSSER
(;5UT<2) MITTELGROSSER
.
ﬂ(')"_lz’SNEG) KLEINER HUND
(5-10 KG)

PORTION: 1.5-2 PORTION: 1 PORTION: 1/2

2 &

ZUTATEN (ergibt ca. 12 Stuck, je nach Formgro3e)  ANLEITUNG

1reife Banane 1. Banane, Kamillentee und Joghurt im Mixer glatt purieren.
1% Tasse aufgebrihter, abgekUhlter 2. Mischung gleichmaBig in Silikonformen fullen.
Kamillentee 3. Mit Hanfsamen bestreuen.

Y. Tasse Naturjoghurt, ungesUuf3t (ohne L

3-4 Stunden einfrieren, bis sie fest sind. In einem
Zucker/Xylit)

gefrierfesten Behalter lagern.
2 TL Hanfsamen (zum Bestreuen)

NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse) WUSSTEST DU SCHON?
Kalorien: 30 Kohlenhydrate: 6 g Kamille wirkt beruhigend, hilft
Protein: 1g Fett: 07g F)e| Nervositat und un:terstutzt
E—— die Verdauung. Ideal fUr Hunde,
. jum, .
2] EE i ig Vi \itamin B6 die schnell Stress bekommen
Omega-3: 25 mg Mineralstoffe: Magnesium, oder zu empfindlichen Magen

Calcium neigen.




Beeren-Chia-Kiuhlhappen fiir
sensible Haut

Diese gefrorenen Leckerlis sind vollgepackt mit juckreizlindernden Nahrstoffen und
magenberuhigenden Zutaten. Sie sind eine hervorragende Wahl fur Hunde mit Allergien oder

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

12 minuten — minuten
GROSSER
MITTELGROSSER HUND
KLEINER HUND HUND (25+ KQ)
(5-10 KG) (10-25 KG)

& & &

PORTION: 1/2 PORTION: 1 PORTION: 1.5-2
ZUTATEN (ergibt 12-16 Stuck, je nach FormgroBe) ANLEITUNG
1% Tasse Brombeeren 1. Chiasamen in Wasser quellen lassen, bis sie gelartig sind.
Y, Tasse Erdbeeren (mit Grun) 2. Brombeeren, Erdbeeren, Apfel, gequollene Chiasamen,

1 kleiner Apfel, gewdrfelt (mit Schale) Kefir und Knochenbrihe in den Mixer geben.

1EL Chiasamen (in 2 EL Wasser 10 Minuten 3.  Glatt purieren, bei Bedarf etwas Wasser zufugen.

quellen lassen) 4. Mischung in 12-16 Silikonformen verteilen.

Y4 Tasse Ziegenmilch-Kefir 5. 34 Stunden einfrieren, bis alles fest ist. In einem

1, Tasse Rinderknochenbriihe gefrierfesten Behalter aufbewahren.

Wasser nach Bedarf zum Mixen

WUSSTEST DU SCHON? NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse)
Brombeeren und Erdbeeren Kalorien: 25-28 Kohlenhydrate: 59
enthalten Quercetin, das DE 19 Fett: 07
naturliche Histaminreaktionen Ball o: L5
beruhigt. [deal fur Hunde mit allaststofte: 29 Vitamin C,
Juckreiz oder empfindlicher Omega-3:  200mg(fom  vitamine & ;’(‘)ttzr:s'l'; "
Haut. chia seeds) Mineralstoffe: ...« '

Mangan




SuBkartoffel-Zimt-Chips

Vergiss die Uberteuerten Leckerlis aus dem Laden. Diese knusprigen SuBkartoffelchips sind
einfach, naturlich und voller Nahrstoffe.

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT

10 minuten Tminute
R
|S@
GROSSER
(;UT(E) MITTELGROSSER
+ HUND
(10-25 KG) KLEINER HUND

(5-10 KG)

PORTION: 1.5-2 PORTION: 1 PORTION: 1/2

2 &

ZUTATEN (ergibt 20-24 Chips, je nach GroB3e der ANLEITUNG
SuBkartoffel)
1 grof3e SuBkartoffel 1. Ofen auf 150°C vorheizen oder Airfryer auf niedrige

Eine Prise Zimt (optional, sehr sparsam) Trocken-/Backstufe stellen.

2. SuBkartoffel waschen und in ca. 0,5 cm dunne Scheiben
schneiden.

3. Scheiben in einer Lage auf ein mit Backpapier belegtes
Blech legen.

4. Leicht mit einer kleinen Prise Zimt bestreuen.

5. Ca.1Stunde backen und nach der Halfte einmal wenden,
bis die Chips trocken und an den Randern knusprig sind.

6. Vollstandig auskUhlen lassen.

7. In einem Glas oder luftdichten Behalter bis zu 1 Woche
lagern, im Kuhlschrank bis zu 2 Wochen.

NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse . TIPP
Kallorien: 20 Kohlenhydrate: 59 FUr extra Knusprigkeit die Chips
Protein: 03¢ Fett: 0g Uber Nacht auf dem Blech
: i auskuhlen lassen. Sie trocknen
£l S lg Vil 2 \\;:E:rr:::l é weiter und bleiben langer
Omega-3: 2mg Mineralstoffe: Potassiumy, knackig.

Manganesium




Hahnchen-Jerky-Chips

Einfach und herzhaft. Diese Jerky-Chips aus nur einer Zutat sind mager, proteinreich und

angenehm knusprig. Ein wahrer Hundetraum.

ZUTATEN (ergibt 20-24 Chips, je nach GroBe der
Hahnchenbrust)

1groRe Hahnchenbrust (am besten aus 1
Weidehaltung)

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT
15 minuten 2-2 Y5 Stunden

(+ 45 min Gefrierzeit)

o) % |:@

GROSSER
MITTELGROSSER HUND
KLEINER HUND HUND (25+ KG)
(5-10 KG) (10-25 KG)

&

PORTION: 1.5-2

&=

PORTION: 1

PORTION: 1/2

ANLEITUNG

Hahnchenbrust auf einen mit Backpapier belegten Teller
legen und 45 Minuten anfrieren, damit sie sich besser
schneiden lasst.

2. Kurz antauen lassen, bis sie fest, aber gut schneidbar ist.
3. Mit einem scharfen Messer in ca. 3 mm dinne Scheiben
schneiden.
4. Scheiben in einer Lage auf ein backpapierbelegtes Blech
legen oder direkt in den Airfryer.
5. Bei 110°C ca. 2-2,5 Stunden im Ofen oder 2 Stunden im
Airfryer trocknen, nach der Halfte wenden.
6. Komplett auskUhlen lassen.
7. Luftdicht im KuUhlschrank bis zu 2 Wochen lagern oder
einfrieren.
WUSSTEST DU SCHON? NAHRWERTE (pro Portion, ca. 1 Tasse)
Langsames Trocknen bei Kalorien: 15 Kohlenhydrate: 0Og
niedriger Temperatu.r erhalt Protein: g Fett: 039
Aroma und macht die Chips pY——
i i . Ballaststoffe: 0g itamin B6,
leichter verc?laullch. Perfekt fur Vitamine & Niacin.
sensible Hunde. Omega-3: Mineralstoffe: ~ Phosphor,
Selen




