
Questionnaire Coaching Vincent

Pour optimiser notre session de coaching, je vous invite à remplir un court 
questionnaire préparatoire. Vos réponses me permettront de mieux comprendre 
votre projet, d'identifier vos principales difficultés et de répondre précisément à 
vos interrogations. N’hésitez pas aussi à vous présenter plus personnellement, 
vous et votre parcours aussi, si vous le souhaitez :)

NB: Prenez votre temps pour répondre, ça va vous aider à faire un premier 
point. 

L’objectif principal du coaching est de vous apporter de la clarté, vous aider à 
prioriser les actions à entreprendre pour éviter l’ennemi numéro 1 : la 
dispersion.

Une fois que vous aurez répondu, prenez rendez-vous si ce n’est pas déjà fait : 

https://tidycal.com/vincentretg/session-daccompagnement-vendre-des-cours-
paye

(NB : si aucune date ne convient, merci de me le faire savoir par mail 
(contact@vendredescours.com) afin qu’on trouve ensemble un horaire qui nous 
convienne à tous les deux)

Questionnaire :

1 Quelle est votre expertise ou passion que vous souhaitez partager à 
travers votre cours en ligne ?

2 Avez-vous déjà une idée précise du sujet ou du contenu de votre 
cours ? Si oui, merci de détailler.

3 Quels sont les principaux objectifs que vous souhaitez atteindre avec 
ce cours en ligne ? (par exemple : générer un revenu complémentaire, 
élargir votre audience, partager vos connaissances, etc.)

4 Quelles sont les principales difficultés ou obstacles que vous anticipez 
dans la création de votre cours en ligne ?

5 Avez-vous déjà une expérience en matière de création de contenu en 



ligne ou d'enseignement à distance ? Si oui, merci de préciser.

6 Quels aspects techniques vous préoccupent le plus dans le processus 
de création de votre cours en ligne ? (par exemple : enregistrement 
vidéo, montage, plateformes, etc.)

7 Y a-t-il des questions spécifiques ou des sujets particuliers que vous 
aimeriez aborder lors de notre session de coaching ?


