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Préface
Salut voyageur !

Toi qui es passionné par cette île merveilleuse, j'ai eu trop
envie de te présenter un petit circuit que j'adore faire
avec les différents visiteurs que j'ai eu la chance
d'accompagner. Cet itinéraire a plein d'avantages : il est
court, te permet d'avoir une superbe vision de la diversité
à La Réunion, et en plus, les excursions ne te coûteront
rien du tout...

Ouais, ouais, t'as bien lu, rien du tout, c'est carrément un
bon plan, hein 😉 De quoi passer 48h de folie !

Je suis sûr(e) que tu vas kiffer cette expérience à fond,
alors je vais te donner tous les détails pour que tu puisses
profiter à fond de ton séjour.

Il te restera juste à t'occuper de la location de ton
véhicule, ton hébergement et tes repas. Easy, non ?

Allez, on y va, let's go ! 🚗💨

RDV à La Réunion ! 🏝️✈️



Introduction
Allez, on se lance à l'aventure pour découvrir l'île de La
Réunion, en commençant par l'Est, eh ouais !

Franchement, je te conseille carrément cet itinéraire, ça
vaut le coup ! En partant du Nord vers l'Est, tu vas éviter
un max les bouchons et puis, cerise sur le gâteau, tu finis
ton périple dans l'Ouest, là où détente et chill seront les
mots d'ordre. Tranquille, quoi, ça va être top !

Si certains sujets te branchent grave, fais-toi plaisir et
creuse un peu sur le net, tu vas adorer ! Et puis, tu sais
quoi ? Profite à fond de ton séjour, c'est le principal !

En tout cas, j'espère vraiment que cet itinéraire de dingue
va te plaire et que tu vas en prendre plein les yeux.
Franchement, ça va te bluffer !

Hey, si tu veux vraiment kiffer, prévois un peu plus de
temps que 2 jours à La Réunion, ça vaudra carrément le
coup. Je prépare une pépite : un guide pour découvrir La
Réunion en 2 semaines. Ce livre sera ton compagnon
parfait pour optimiser ton parcours.

Donc voilà, dans les prochaines pages, je te file le détail
de l'itinéraire, pas à pas, pour profiter un max de tout ce
que La Réunion a à t'offrir dans un temps record. Allez,
bon kif ! 🌞🌴

Bon Séjour !
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Cascade Niagara

On entame notre tour de l'île, à Sainte Suzanne, avec
une cascade de fou, la "Cascade Niagara" !
Franchement, il faut que t'y sois à 8h du mat', c'est le
bon plan ! Cette cascade spectaculaire fait quand même
50 mètres de haut, une pure merveille ! 

Pour te guider vers ce spot de ouf, voilà la
géolocalisation de la Cascade Niagara. 🗺️

Petite info à prendre en compte : pendant la saison des
pluies, la cascade a un débit bien plus costaud, c'est
encore plus impressionnant ! Mais attention, dans ce
cas il est dangereux de s'y baigner, évite carrément,
c'est trop risqué ! 🌊

Donc voilà, t'es prêt pour une expérience de malade dès
le début de ton trip à La Réunion. Prends des photos de
cette cascade de folie ! 😎📸

Partage tes clichés sur le net en m'identifiant #runroctrip  😉

Saison des pluies

Saison sêche

https://goo.gl/maps/5RzoGr2xnTPGaQhA8


Le Voile de la Mariée

Allez, en route direction Saint-André, on se fait un petit
détour sympa dans le cirque de Salazie. Là-bas, tu vas
adorer la végétation tropicale et tu verras plein de
cascades le long des parois du cirque.

La cascade la plus connue et reconnaissable, c'est "Le
Voile de la Mariée". Elle est magnifique ! Voilà la
géolocalisation du spot "Voile de la Mariée" 🗺️

Si t'as envie de t'en mettre encore plus dans les yeux, je
te conseille d'aller explorer Hell-Bourg, un village
magnifique perché tout au fond du cirque de Salazie.
C'est un vrai dépaysement ! Va te balader dans ce
village pittoresque, visite la maison Folio, les jardins
Fleuris... Tu vas te croire dans une autre époque, c'est
dingue !
Attention, Hell-Bourg n'est pas au programme officiel,
hein, donc si tu peux rallonger ton séjour, c'est le super
plan sinon passe à l'étape suivante 😉 ! 

https://goo.gl/maps/ECQrWHFxw9GEyWu36


Eglise de Sainte-Anne

L'église de Sainte-Anne, édifiée en 1857 et livrée en
1863, se trouve sur la commune de Saint-Benoît. C'est
un vrai bijou architectural qui mérite une halte. Fais une
pause et laisse-toi surprendre par sa décoration
intérieure, c'est inattendu ! 😉

Pour la trouver, c'est facile, cette église classée au
patrimoine des monuments historiques est sur la route
principale qui fait le tour de l'île. Pour ne pas la louper,
voilà la géolocalisation de l'Église de Sainte-Anne. 🗺️

En continuant vers le sud, après la ravine des orangers,
tu passeras devant un magnifique Banian, il est juste
sublime. 🌳
Puis plus loin, pose toi un instant sur Le pont suspendu
de la rivière de l'Est, c'est aussi un monument
historique. 

❤️ tu as de quoi te régaler avec tous ces trésors
architecturaux et naturels sur ton chemin. Enjoy ! 😄🚗

https://goo.gl/maps/Mr7ngYERhREcry1h6
https://goo.gl/maps/Y3PKX2GKPm6yGp1L7
https://goo.gl/maps/7tF4rMZZeRec3tT76
https://goo.gl/maps/7tF4rMZZeRec3tT76


Notre Dame des Laves

A Piton Sainte-Rose, découvre ce miracle d'avril 1977, ce
jour où la lave s'est approchée de l'église, mais s'est
miraculeusement mise à la contourner épargnant ainsi
l'édifice religieux. 🌋

Les vitraux de l'église retracent cet événement
incroyable. Franchis les portes de Notre Dame des
Laves, imprègne toi de l'histoire et de l'atmosphère des
lieux. Si tu veux t'y rendre, clique ici 🗺️

Plus de trente habitations ont été détruites, mais
heureusement la population avait été évacuée. Seule
Notre Dame des Laves a été épargnée par la colère du
volcan.

C'est fou, hein ? L'histoire de ce lieu est incroyable, ça
vaut la peine de s'y arrêter. Bonne visite ! 😊🚶‍♂️

https://goo.gl/maps/UdatTqDAgjohPHbp7


Anse des Cascades

Rien que le nom te dit tout : c'est une superbe anse où
les pêcheurs peuvent prendre la mer en toute sécurité,
bordée de multiples et hautes cascades. Déjà, ça
suffirait à rendre cet endroit hyper attrayant, mais ce
n'est pas tout... Viens admirer cette splendide
plantation de palmiers qui rend ce lieu juste unique.

Note que les week-ends et jours fériés, il y a beaucoup
de monde, les Réunionnais adorent venir en famille pour
un pique-nique cari feu de bois. (Trop d') Ambiance
assurée (selon les goûts) !

Curieux de voir ça de tes propres yeux ? Alors, clique ici
pour te rendre dans ce lieu étonnant. 🌴🏞️

C'est une petite pépite que tu vas adorer explorer, crois
moi ! Profite bien de cette belle découverte ! 😊📸

https://goo.gl/maps/wfHKGocFSNdq2sbB9


Coulée de 2007

L'éruption du 2 avril 2007 est mémorable, totalement
hors norme : elle a commencé sur les grandes pentes à
650 mètres d'altitude. En seulement 12 heures la lave a
atteint la mer, avec un débit de 100 m3 par seconde.
Incroyable, non ? On a pu observer des projections à
plus de 100 mètres de haut !
C'est de loin la plus spectaculaire éruption que La
Réunion ait connue depuis qu'elle est habitée.
Tu veux réaliser l'ampleur de cet événement ? Gare toi
sur le bas côté et observe l’ampleur de cette fabuleuse
coulée. Pour te rapprocher de ce site impressionnant,
clique ici. 🌋🚶‍♂️
Ça vaut vraiment le coup d'œil, c'est un spectacle
extraordinaire ! Prends ton appareil photo, tu vas
capturer des moments inoubliables. Enjoy ! 😃📸

https://goo.gl/maps/MfhuJGnyFy8bjG4Z7


St Philippe / St Joseph

Ces deux communes ont su préserver leur côté
authentique et dépaysant.

À Saint-Philippe, je te recommande vivement de
déjeuner à La Mer Cassée. Ensuite, pourquoi ne
pas visiter la magnifique forêt de Mare Longue
avec son Jardin des Parfums et des Épices, suivi
d'une escapade au Cap Méchant.
Saint-Joseph regorge de nombreux petits coins
insolites, et il est difficile de tout explorer. Je te
suggère de faire un détour par la cascade
Langevin ou la cascade Jacqueline, en passant
par la marine Langevin, et de terminer par une
baignade rafraîchissante au bassin de Manapany.

Bien sûr, tu ne pourras pas tout faire, alors fais ton
choix et profite pleinement de ces merveilleux
endroits ! 😉

https://goo.gl/maps/t5BrRZ85aosrq4jNA
https://goo.gl/maps/DBK5S3HcUoK5WNMk9
https://goo.gl/maps/niGnHtJqhkbAAiNL6
https://goo.gl/maps/SahSsZ5n9uEy5Kty9
https://goo.gl/maps/SahSsZ5n9uEy5Kty9
https://goo.gl/maps/3dDR4ZUy1PeNjLtMA
https://goo.gl/maps/3qcDKncGMz48EnqE8
https://goo.gl/maps/Z5hH3ckZtrqBDRdS8


Grand Anse

Une fois arrivé à Petite-Île, ta journée touche presque à
sa fin. Profite à fond de la magnifique plage de Grande
Anse, c'est l'une des plus belles de l'île.

Les Réunionnais adorent s'y retrouver en famille pour
leur traditionnel pique-nique dominical. Du coup, selon
le jour de ta visite, ça peut être assez animé ici.

Prends le temps de te relaxer dans la piscine naturelle,
tu vas kiffer le paysage paisible.

Si t'as encore un peu de temps, flâne sur le sentier
littoral, y'a encore plein de merveilles locales à
découvrir.

Savoure chaque instant de détente pour clore en beauté
cette splendide journée à La Réunion ! 🏖️

https://goo.gl/maps/QnZvd6RfWxJkQnCr7
https://goo.gl/maps/QnZvd6RfWxJkQnCr7


Saint Pierre

La ville de Saint-Pierre, c'est une grande ville où tu
trouveras de tout pour te faire plaisir : bars, boîtes,
restos, magasins, plage... Y'a de quoi s'amuser !

C'est ici que se termine ta première journée de tour de
l'île. Pour te poser, trouve un hôtel dans ton budget, y'a
aussi pas mal d'Airbnb dans le coin. 

Et si t'arrives avant la tombée de la nuit, profite du
coucher de soleil sur le lagon de Saint Pierre, c'est juste
exceptionnel ! 😎🤩

Passe une bonne soirée à Saint-Pierre ! 🌇🏨

N'abuse pas trop de ta nuit. Demain, on remet ça pour
de nouvelles aventures, alors dors bien et recharge les
batteries pour être au top ! À demain ! 😊🌴

https://goo.gl/maps/BbKZyyV3PXn93WAK7


Chemin Volcan

Allez, c'est parti pour de nouveaux paysages de fou :
direction le volcan ! Je te conseille de partir au plus tôt
pour profiter d'une météo dégagée, sans nuage.

Voici des points de vue fabuleux qui vont te fasciner :
Bord de route vue sur le Grand Bénare, le Piton des
Neiges et Roche Écrite.
Bord de route vue sur la Rivière des Remparts /
Roche Plate.
Découverte de la Plaine des Sables.
Pas de Bellecombe : vue imprenable sur le Piton de
La Fournaise.

Si t'es curieux(se), une descente dans l'enclos s'impose,
et si t'es super motivé, lance toi dans l'ascension du
Bory et du Dolomieu. Expérience incroyable garantie !

Alors ? De Ouf ou pas ? N'oublie pas de m'identifier sur
tes photos 😉 ! Bonne découverte ! 🌋📸

https://goo.gl/maps/zbpxiutJ1jqS3JWu7
https://goo.gl/maps/zbpxiutJ1jqS3JWu7
https://goo.gl/maps/j4TuWu6J4FpueASk6
https://goo.gl/maps/j4TuWu6J4FpueASk6
https://goo.gl/maps/sH6EUUhhC6yGbHga7
https://goo.gl/maps/sH6EUUhhC6yGbHga7
https://goo.gl/maps/yE8EVSM8BMeoXY1k9


Les Plages

De retour sur la côte Ouest, c'est l'heure du farniente !
Les lagons regorgent de magnifiques poissons, et avec
juste un masque et un tuba, tu pourras explorer
l'univers sous-marin tropical (balistes, coffres, Idoles
des Maures, chirurgiens, perroquets, raies...).

Si c'est la saison, tu pourrais même apercevoir des
baleines et baleineaux au large. Un spectacle à ne pas
manquer !

Pour des couchers de soleil magiques, direction Saint-
Leu, Les Roches Noires ou Boucan Canot.

Allez, ne te pose plus de questions, profite à fond de ces
moments de détente et d'émerveillement... Apprécie
chaque instant ! 🌅🏖️

https://goo.gl/maps/cTZ68EUseSyE5awj9
https://goo.gl/maps/F9BH8zkxWB6dphmv6
https://goo.gl/maps/F9BH8zkxWB6dphmv6
https://goo.gl/maps/Wsc6w2tdmePo4QSR8
https://goo.gl/maps/muAfMnCyuBniXiPU9


Conclusion
Hey ! C'est tout nouveau pour moi, je débute mon
activité et je suis super excitée de partager ma passion
pour La Réunion avec toi ! Mon but, c'est de te faire
découvrir cette île incroyable et de te faire ressentir
tout l'amour que j'ai pour elle.

Je compte petit à petit étoffer ma présence sur les
réseaux sociaux, alors n'hésite pas à me suivre dès
maintenant. Ensemble, on va vivre des aventures
géniales et je suis sûre que tu vas devenir aussi fan de La
Réunion que moi.

Prochainement je sortirais un ebook sur visiter La
Réunion en 15 jours et j'espère que tu feras parti des
premiers à me le commander 😉.

En tout cas, j'espère sincèrement que mes contenus
vont te donner envie de venir passer des vacances de
rêve ici.

Allez, c'est parti pour l'aventure, rejoins-moi et
ensemble, on va explorer tous les trésors de cette île
intense ! 🏝️😊

Pour réserver une activité, cliqué ici 😉

https://www.youtube.com/@runroctrip
https://www.instagram.com/runroctrip/
https://www.tiktok.com/@runroctrip
https://www.runroctrip.com/
https://www.manawa.com/fr-FR/rechercher-par-pays/africa/la-reunion/141-1501?_cid=813


Géolocalisation

Cascade Niagara Voile de la mariée Eglise de Sainte Anne

Arbre Banian
Pont suspendu

de la rivière de l’Est
Notre Dame Des

Laves

Anse des cascades Coulée de 2007
Restaurant

La Mer Cassée

Tu as déjà imprimé ton guide ? pas de souci pour t’aider à
trouver les lieux décrit précédemment, voici des QRcodes

que tu peux scanner avec ton téléphone. Choisis le lieu
que tu souhaites visiter et scanne-le !



Géolocalisation

Cascade Jacqueline Marine de Langevin Bassin de Manapany

Plage de
Grande Anse

Lagon de Saint Pierre Route du volcan
Vue piton des neiges

Route du volcan
Rivière des remparts

Route du volcan
Plaine des sables

Piton de la Fournaise
Pas de Bellecombe

Jardin des parfums
et des épices

Cap Méchant Cascade Langevin



Géolocalisation

Plage de
Boucan Canot

Plage de trou d’eau Port de Saint Leu
Plage des Roches

Noires


