
13 vidéos (durée totale : 50 minutes)

8 fiches pédagogiques pour intégrer les
notions clés

1 document ressources pour aller plus loin

1 quiz pour valider vos connaissances

Contenu

Objectifs pédagogiques

Le deuil blanc,
un nouveau chemin de vie

FORMATION
E-LEARNING

1 - Le deuil blanc
Deuil, deuil anticipé, deuil blanc : quelles
différences ?
Deux modèles de deuil

2 - Le portrait de l’aidant

3 - Contexte sociétal de l’aidance

4 - Les différentes pertes dans le deuil blanc

5 - Les émotions et ressentis du deuil blanc

6 - Spécificités du deuil blanc

7 - Comment accompagner personne en deuil
blanc

Déroulé

Isabelle Auray
Docteure en Psychologie,
Psychologue de la Santé FSP,
Formatrice et Conférencière, Auteure
de “Vivre le deuil autrement”

Être sensibilisé·e au contexte sociétal de l’aidance

Connaître le processus du deuil blanc chez la personne malade et l’aidant 

Appréhender les conséquences et risques pour l’aidant

Utiliser des outils adaptés pour accompagner l’aidant

Je m’inscris à la formation

La formation e-learning est accessible pendant un an à partir de la date d’achat.

Tarif : 69 €

https://formation.happyend.life/paiement-acquerir-deuil-blanc

