Politique de confidentialité

Derniére mise a jour : 22/08/25

1. Responsable du traitement

Les données collectées via ce site sont traitées par :
Amandine Bernascon — AB Conseil
Email : a.bernascon@my-abconseil.com

2. Données collectées

Dans le cadre de I'inscription a la newsletter, nous collectons uniquement :

e Prénom
e Adresse emalil

De maniere automatique, certains outils techniques peuvent également recueillir des

données de navigation (ex. adresse IP, statistiques d'ouverture et de clics dans les
emails).

3. Finalité de la collecte

Ces données sont utilisées exclusivement pour :

e L’envoi de la newsletter (conseils, actualités et offres relatives a 'activité de
AB Conseil).

e Le suivi statistique des emails (taux d’ouverture, clics), afin d’améliorer le
contenu proposé.

4. Base légale du traitement

Le traitement repose sur votre consentement (article 6.1.a du RGPD). Vous pouvez
le retirer a tout moment en cliquant sur le lien de désinscription présent dans chaque
email ou en nous contactant directement.

5. Destinataires des données

Vos données sont accessibles uniquement par :

« Amandine Bernascon — AB Conseil
o L’outil demailing utilisé pour I'envoi de la newsletter (ex. Podia, Mailerlite,
Mailchimp), agissant en tant que sous-traitant conforme au RGPD.

Les données ne sont en aucun cas revendues ni transmises a des tiers a des fins
commerciales.



6. Durée de conservation

Vos données sont conservées tant que vous étes abonné(e) a la newsletter.
En cas de désinscription, elles sont supprimées immédiatement de la liste d’envoi.

7. Vos droits

Conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD), vous
disposez des droits suivants :

Accéder a vos données personnelles

Demander leur rectification ou suppression

Retirer votre consentement a tout moment

Demander la limitation ou I'opposition au traitement
Introduire une réclamation auprées de la CNIL (www.cnil.fr)

Pour exercer vos droits, vous pouvez nous contacter a :
@ a.bernascon@my-abconseil.com

8. Sécurité des données

Nous mettons en ceuvre toutes les mesures nécessaires pour assurer la
confidentialité et la sécurité de vos données (acces restreint, outils conformes
RGPD).



