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MI  HISTORIA
Hola Soy Janeth Paredes una Ecuatoriana de 29 años Hace un
año y medio, mi vida giraba en torno a un empleo agotador en
restaurantes, trabajando como lavaplatos y cocinera en
Estados Unidos. Como madre latina, pasaba largas horas lejos
de mis hijos y apenas me alcanzaba el sueldo para cubrir lo
básico. Quería algo más: libertad de tiempo, independencia
financiera y la posibilidad de decidir sobre mi futuro.
Fue entonces cuando descubrí el mundo de los negocios
digitales y me di cuenta de que podía generar ingresos desde
mi celular. Hoy, gracias a esta oportunidad, genero ingresos
consistentes en internet y ayudo a otras madres latinas a
lograr lo mismo. Si estás lista para tomar el control de tu vida,
sigue leyendo. 
VIVIR DE LOS PRODUCTOS DIGITALES ES POSIBLE CON
DEDICACIÓN Y ESFUERZO, NADA LLEGA DE LA NOCHE A LA
MAÑANA 



¿QUÉ ES UN PRODUCTO DIGITAL?
Los productos digitales son recursos, herramientas o
conocimientos empaquetados en formato digital que se
pueden vender por internet sin necesidad de inventarios ni
envíos físicos. Algunos ejemplos incluyen:

Cursos online
Ebooks
Plantillas digitales
Asesorías y mentorías

La belleza de los productos digitales es que puedes crearlos
una vez y venderlos una y otra vez, generando ingresos de
forma escalable, ideal para mamás que desean más tiempo
con sus hijos.

PASO 1:  DESCUBRE TU TALENTO Y PASIÓN

Todo negocio exitoso comienza con algo que disfrutas y en lo
que eres buena. Reflexiona sobre lo siguiente:

¿En qué eres experta o tienes experiencia?
¿Qué habilidades puedes enseñar a otros?
¿Qué problemas podrías ayudar a resolver?

Por ejemplo:
Si hablas varios idiomas, podrías vender una guía para
aprender rápido.
Si te gusta la organización, podrías crear plantillas de
productividad para mamás ocupadas.
Si amas la cocina, un curso de recetas rápidas y saludables
para familias podría ser tu producto.

Tip: No subestimes tus conocimientos. Lo que para ti es
básico, para otros puede ser valioso.



PASO 2: DEFINE A TU CLIENTE IDEAL

Para vender con éxito, necesitas conocer a quién ayudará tu
producto. Hazte estas preguntas:

¿Cuáles son sus problemas y frustraciones?
¿Cuáles son sus metas y sueños?
¿Dónde pasa su tiempo en internet?

Ejemplo: Si vendes un curso de cocina, podrías dirigirte a
madres ocupadas que quieren recetas rápidas y saludables
para alimentar bien a su familia sin perder tiempo.
Entre más conozcas a tu audiencia, más fácil será conectar con
ellas y ofrecer lo que realmente necesitan.

PASO 3: CREA TU PRODUCTO DIGITAL

No necesitas ser una experta en tecnología para crear un
producto digital. Usa herramientas fáciles como:

Canva: Para diseñar ebooks y plantillas.
Zoom o Loom: Para grabar cursos en video.
CapCut: Para editar contenido audiovisual.

Guarda tu producto en plataformas como Google Drive o utiliza
herramientas como Hotmart, Stripe o PayPal para gestionar
pagos.
Tip: La clave del éxito está en la calidad. Asegúrate de que tu
producto sea claro, valioso y fácil de consumir.



PASO 4: LANZA Y PROMUEVE TU PRODUCTO

Llegó el momento de vender. Sigue estos pasos para construir
una presencia online sólida:

Optimiza tu perfil de Instagram: Usa una biografía clara y
atractiva.

1.

Publica contenido de valor: Educa, inspira y resuelve
problemas.

2.

Crea confianza: Comparte tu historia y testimonios de
clientes.

3.

Usa llamados a la acción (CTAs): Indica a tu audiencia qué
hacer (seguir, comentar, comprar).

4.

Implementa estrategias de venta:
Ofertas por tiempo limitado
Testimonios y casos de éxito
Colaboraciones con otros emprendedores

¿LISTA PARA TRANSFORMAR TU VIDA?
Si quieres aprender el paso a paso para construir un negocio
digital exitoso y empezar a generar ingresos en línea, te
invito a unirte a mi programa, donde te enseñaré todo lo que
necesitas para escalar tus ingresos y alcanzar la libertad
financiera.
Haz clic aquí y da el primer paso hacia tu nueva realidad.

NOS VEMOS DENTRO BYEEEEEEE........ 

https://www.digitaljanethparedes.com/16606105-4202cd6f-8f2df3d6

