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EPICERIE

Pain de mie
1 petite boite concentré de tomates
Aneth

Basilic

Moutarde
Tagliatelles
Farine

Levure chimique
Cerneaux de noix

LUM’IN'DIET
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« 1pot de créme fraiche
« 120gr brie

« 80gr gruyeére rapé

« 1boule de mozzarella
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